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వసంతా ఇన్‌ స్రీట్యాటు గుడివాడవారిచే | పచురితము 


రెండవ కూర్చు - పీఠిక 


@ అద్దంకి సతారామశా న్ర్రీగారు “ఆత్క విచారము, 
“మహీపీఠము” అను రెండు గొప్ప (గంధములను రచించి ఆం|భలోక 
నునకర్పించి, జిజ్ఞాసువులకృతజ్ఞ తకు పాత్రులై రి, దివ్యజ్ఞానసమాజము 
స్థావీంపబడిన తరువాత ఆ సమాజ నాయకులు తవు గంథములలో 
అనేక అపూర్య విషయములను బోధించిరి ఏ మతేస్థులెనను ఆ 
గింథములను చదివినయెడల తమకు అదివరకు అర్గముకౌని మత 
విషయములు చక్కగా అర్థమై, తవు తను మతములయం బెక్కు.వ 
Bs లవారగు చున్నారు. ఆ 5 ప్రకారము శ్రీ నీ శాస్త్రిగారు దివ్యజ్ఞాన 
గ్య రథములు చదివి సంవాదించిన జ్ఞానముతో హిందూమత గ్రంథ 
ముల నెన్నిటినో చదిని ఆ గ్రంథములయందలి అనేక రహాస్యములను 
ఈ రెండు గ)ంథముల ద్యారా ఆం ధలోకమునకు పుసాదించిరి, 
దివ్యజ్ఞానసమాజ సభ్యులు కానివారు పండితులు, పామరులు, అనే 
కులు -ఈ గ)ంథములను చదివి ఆనందించీరి, దివ్యజ్ఞానసమాజ ఆదర్శ 
ములనుగురించి తెలియక తప్పు అభిపా9యములలో పడినవారికీ 
గ )ంథములు కనువిప్పూలె నవి, 

ఆ మవాద్ద్రంథములలో 'మహీపీఠము రెండన ము దణము 
అవసరమైనందున దానిని తిరిగి మ్ముదించుచున్నందుకు “నసంతా 
ఇక్‌ స్టీట్యూటు” వారికి మూ ధన్యవాదములర్పించుచుస్నాము. బది 
ఎక్కువ జనాదరణమును పొంది ఆం ధలోకమున ముముడీంతమును 
వృద్ధిచేయునట్లు ఆ 'నుహీవీఠి నొయకులగు పరమపురుషు లాశీర్య 
దించెదరుగాక , 


యలమంచిలి | గు, వెం, సుబ్బారావు 


18. 1-1956 (పెసిడెంటు, 
ఆంధ సర్కార్ష్ల ఫెడరేషను 


దవ్యకా నసవరాబ్రము 


అవతారిక 


అత్కవిచారము అను పుస్తకమును |వాసినతగునాత మరికొన్ని 
విషయములనుగురించి వొయవలయునని పదేపదే శోచుచుండినది, 
అయినను అవకాశము దొరకలేదు గనుక |వొయుట మానుకోవలసి 
నదిగా చేర్పడినది. చేహారోగ్యముచాలక, అనుళృతముగా విషయ 
ములను నర్పరిచి వాయుటకు కొన్ని అసందర్భములును బుద్ధికుళల 
తయు భొలక Kk ఫ్‌ ముపడుచుంటిని, అయినను చెప్పబోవు సంగతులలో 
ఫొన్నియైనను కొందరికై నను ఉపయోగించునేమో అను తలంపును 
ముందిడికొని ఛై ర్యముత్‌" ఈ పుస్తకమును వా9యుటకు పూను 
కొంటిని, ముందువ్యాసిన ఆత్మవిచారమునందువ లెనే ఈ గ ంథమును 
భాపాశ్రైలి సౌవృవనమునందురి త్తవోయి యున్నది, అరవచదేశము 
నందు పుట్టి చెరిగిన వాడు న్యాసినగంథము అని గంధక ర్హను చదు 
వరులు మన్నించి విషయనులయొక్క_ ముఖ్యతను పరిశీలింతురని 
వేను చున్నాను. 


మహీపీఠము అను పదము యోగవాసిష్టమునందు ఉన్నది. 
ఉన్నను అనేక పండితులు ఆమాటనైనను వినియున్నారా అను 
సంబేవాము నాకు కలిగినది, ఇటీవల పదునైదు సంవత్సరముల 
కాలము అనేకమంది సాహిత్య పండితులు వేదాంతపండితులు ఇట్టి 
వారితో నేను విషయములనుగురించి చర్చచేసినపుడు  మహీపీఠము 
అను పేరైనను వారల జ్ఞాహమునందు లేదని నాకు తెలియవచ్చి 
నందున ఆ పదమును లోకులకు నొక్కిచెప్పి తెలియపరచవలెనని 
యి గ్రంథమునకు నుహీపీళము అని చేరు వెట్టితిని, 


జ్ఞనావళేరణము, | బహ్మాండము, వేదములు మొదలగువిషయ 
ములనుగురించి మొదటి అధ్యాయమునందు (వాసి అంతరంగిక స్య 


అట 


1l 

పాలకవర్హము అనియు "దేవతలణయొక్క_ కార్యములు అను వివరములను 
గురించియు లెండన అధభ్యాయమునందు వ్రాసితిని, 

జీవాత్మ మనస్సు మొదలగు నిందియనులు, వాసనలు, 
ఫురుషకారము, అహంకారము, తృప్ల, సంగము, మనో భావములు 
మొదలగు విషయములనుగురించి నేను చదివినంతవరకు కొన్ని సల 
హోలనుగురించి [వాసి దానిని మూడవ అధ్యాయముగా చేసితిని, 

(పవృ త్తినివృ _తిమార్షములు అనువేరి నాలుగవ అధ్యాయ 
మును [వాయుచు నేను ఏ (తోవన నడిచి చదివి చదివి యితరులకు 
చెప్పగల విషయములను కొన్నిటిని నేర్చుకొంటినో అట్టి దిన్యజ్ఞాన 
సమాజముయొక్క._. ఉస్యయోగమునుగురించియు అందలి బోధలను 
గురించియు ఇదివరకును తెనుగుభాషయందు |కోడీకరించి చెప్పి 
యుండని విషయములను కొన్నిటిని ఎంతవరకు లోకులకు 
తెలియపరచుటకొ అర్హ మో అన్నిసంగతులను భాషయందు (వావీ 
ణ్యత ఉండునంతవరకు ₹ కపటము లేక (వాసితిని, 

అయిదవ అధ్యాయమునందు కర్కశ యమునుగురించి నాసి 

వసంహోరాభ్యాయముగా నాణివ అభ ్రయమును (వాసితిని, 

గురుష్టలనారు అనువిషయమునుగురించి పదే పటే నాలుగవ 
అధ్యాయమునందు [వాయుచు గురుదేన్చలవారు అను పదమును 
అనేకమార్లు ఉపయోగించియున్నాను, నా ఉద్దేశము గురు బేవుల 
వారు అనగా జీవన్ము కగురువులనారినే గురు బేవులు అనుట, మధ్య 
వర్తిగురువులను గురువులవారు అని యుపయోగించి యున్నాను. 
(శ్రీ గురువులవారికి అనేక శాస్త్ర్రములయందు అనేక సంజ్ఞావాచక 
ములు గలవు, గురుః, అచార్యః, ఆరాధ్యః, చేరిక సామ, మహే 
థ్యరః, (శీనాధః అను వేళ్లు అనేక గంథములందు అనేక స్థలముల 
యందు ఉపయోగించబడియున్నవి. ఈ అడుగున కనపరిచియుండు 


గురుధ్యానళ్లోకములయందు ఆ నామములకు న్యుత్సల్ట్‌ త్రి (నవాయబడ్స్‌ 
యున్నది, 


గురుధ్యా నము 


నమ న్నే నాథ భగవన్‌ శివాయ గురురూపికో | 
ళ్‌ అ చనా భజం ఇ ర తావేక్ట Ye \ 
విద్యాద రసం నజ న్విక్ళ వె క విగ్రహ | 


నారాయణస్వరూపాయ పరమాత్మ'స్థరూ ఫికే | 
సళ్వా2_జ్ఞానత మో భద భానవే Bas చ |! 
సర్వజ్ఞాయ దయాక్ల ప్ప్రవిగ హాయ శివాత్మ "నే | 
పర కేవా చ భక్తానాం భవ్యా నాం శావచాయిసే | 
పురస్తాత్‌ పార్ళ యోః పృస్టే నమః కుఠ్యా ముప ర్యధః | 
సదా సన్ని త్తరూపేణ విభేహి తవ దాసతాం | 
గకారః సిద్ధిః _పోక్తా శేఫ్రః పాపస్య దావాకః | 
ఉ కారో విషు రిత్యు కృః (తితయాత్మా గురుః పరః ॥ 
గకారో జ్ఞానసంపత్తీ శేఫ స్తస్య (పకౌళకః | 
ఉకార శృివతాదాత్మ్యం గురు రిత్యభి ధీయలే | 
గుహ్యాగమౌార్థ త త్త్వార్థ సంథానాత్‌ బోధనా దపి। 
రుదాది చేవరూపత్వాత్‌ గురు రిత్యభిధీయ తే | 
స్వయ మౌ చర లే శిహ్యెన్‌ ఆచాశే స్టాపయ త్యవీ | 
ఆచినోతీ హీ కా స్తాార్టాన్‌ ఆచార్య స్తేన కథ్యతే | 
చరాచర 'సమౌసన్న ముధ్యాపయతి యః స్వయం | 
యమౌడియోగ సిద్ధ త్వాత్‌. ఆచార్య ఇతి కథ్యతే It 
ఆత్మ భానపచా నాత్తు రాగ ద్వే షాదివర్టనాత్‌ | 
ధ్యావైక నిష్టచిత్తత్వాత్‌ ఆరాధ్య ఇతి కథ్యతే || 
జేవతోరూపధారిత్వాత్‌. శిస్యూను(గ్రవాకారణాత్‌ | 
కరుకకానుయమవో్యా రిత్యా దేశికః కధితః _పీయే {| 
జీ యె 

సా్యాంతశ్శాంతి సమున్మీలత్‌ పరళతత్త్య్వార్థచింతనాత్‌ | 

ద్ద వ 
మి'ఖ్యాజ్ఞాన విసానత్యాత్‌ స్యా మాతి కథితః (పియ్‌ || 
నునోదో హొడిదూర త్వాల్‌ "హీతు నాదాదివర్థ'నాత్‌ | 
శ్వాది_పాణీషము సాదృళ్యాత్‌ రమ్యత్యా చ్చ మహేళ్వళః | 
(శీమోత.జ్ఞానదాతృత్వాత్‌ నాద(బహ్యూత్మబోధనాత్‌ | 
స్లగితాజ్ఞాన చిన్నా తాల్‌ (శీనాథః కథితః (పియే ॥ 

(కులార్లవము) 


Iv 


ఇట్లు గురువులవారి ధ్యానమును వారి పర్యాయనామ గేయములు 
న్యుత్ప_క్రియు (వాయబడినది. (శీ కృష్ణాజిగారు గురువులు అవశ్యము 
లేదు అని బోధించుచున్నట్లు కొందరు వాదించగా వినియున్నాను, 
శ్రీ శంకరాణార్యులవారుకూడ గురువులు మార్ష పదర్శకం లేగాని 
వ్యాసంగముచేసి గట్టుకు ఎక్కొ-వలసినది ఉపాసకుడే అని బోధించి 
యున్నారు, ఒక భూమికవరకును గురువులవారు కొవలసియున్నది అని 
నా అభిపాయము,. నా ఉపాసనయు అటే కనుక గురువుల వారిని 
గురించి అనేశముగా గంథమునందు (వాయబడియున్నది, నేను 
ఆండుపదవికంకు అధికమైనపదవి నెక్కి_నవారికి ఈ గంథములో 
పనిలేదు. వారిని ఉద్దేశించి యా (గంథము | వాయజబడలేదు, 
నావంటివారికి నాకన్న తక్కు-వనేర్పరులకే యీ | గంథము ఉపయో. 
గించును. కనుక శీ కృష్ణాజిగారి బోధ ఎవరిని ఉద్దేశించి చేయబడి 
నదో నాకు నిష్క-ర్థగా తెలియదు, అయినను శీ కృష్ణాజిగారు పర 
మగురుచరణసన్నిధి అను గంధమును | వాసినపుడు వారికి గురుడే 
వ్రలవారితో అక్క-రయుండినట్లు న్య_క్షపడుచున్నది. ఆ పదవిని 
పొందువరకును గురుచేవ్రులవారు అవశ్యము అని గురు బేవ్రలవారు 
అను అంశము “సుతీరాదాసీతం”” అని అంగీకరించి ధ్యానించి 
ఆపన్యసించుచున్నాను, 

ఈ గంథరచనయందు కిం వా బహు నో కేన అని నాకు 
సహాోయపరులుగానుండిన నా సహాధ్యాయులు, స్నెహితులు, హీతులు' 
నైన శ్రీచిట్టమూరు సుబ్బరాయడు పంతులుగారికి నా నమస్క్ల ఖ్రతులను 
సమర్చించుచున్నాను, 

థె ర్యముచేసి (గంథ మొకటిని (వాయుశ క్రిని యిచ్చి ఎన మాతృ 
(ల్‌ అనివీసంటమ్మగారికిని వారి సహాభాగషయులుగానుండిన శీ తెడ్బీ 
టరుగారికిని నా క ప్రోోజ్లిత తెలుపుచు ఈ |గంథమును వారలు ఇరువురి 
కిని సమర్చించుకొనుచున్నాను. వారల దివనలవల్ల ఈ (గంథము 
నుండి లాభముచెందబోవు చదువరులకును నా నమస్కా_రములు, 


శ్రీ భవనాను సం॥ర కార్తీక శు ౧౫ అ, నీ, 


నీషయసూచిక 


౧వ అధ్యాయము పుట 
మహీపీఠము : | | ష్‌ 
యోగవానిష్టము తే 
తీర్ధయ్యాత ల 
నిశ్వామి_తమహామునిరాక , 3 | ¥ 
శ్రీ రామచందునిమనోవ్యథ శ 
సభకూడుట 3 క ॥ రా 
జ్ఞా నావతేరణము ౧X 
జగద్యా (త ్టై స్ట శ్ర క ౨౨ 
(బ్రహ్మాండము స్ట స్ట క | 9 
_ధువుడు . క్ట ॥ ౨౯ 
శ[కలోకము. ఎత : 30 
చం[దవంళదరి(తము ప ః | ॥ 3 
మనుస్మృతి క; స్ట క రీ 
అ సకబహ్మాండములు వ క . 3౪ 
జోరతిళ్చ క్రమ తీర వాహిని | . 3 
ను క్రలోకమునుండి బుస్ఫలు వచ్చుట i క్‌ ఏడ 
పృథుచ(క్రవరి ప 3 . . 59 
శ్ర్రీనుద్భాగ వతేపురాణమునుండి * i ఎ 2౭ 
మహీపీఠముయొక్క_ చర్య . | 2౯ 
“వేదములు a . . . 90 
చేడదాక్షరములకు చేవతలు గలరు వ ్న | 'ర౬ 
అక్షరములకు జూతులు కలవు క అ ప 'ర౬ 
“వేదములళా ఖలు క - ఎ 3) 
పురాణములు ప ్న క రః 
దిక్క_అములు (డ---కౌలను) స్ట ( + Mo 


౨వ అధ్యాయము 


అంతరంగిక పరిపొలక వర్గము , 4 .*_ 23 
మనువు జ ఉ ణి వ AE 


5 వ 


లోకగురువు . 
ఇం(దుడు 

సృ ష్ట్యాదియందు శ 
మం(తాత్మె "కాజేవఠతా 


అధ్యాయము 


జీవాత శ్రాఆతనిస్ట్య భావము 
(పకృతిస్థాని కర్షతి 


నునషషాణీం(దియాణి స 
qo 


వాసనలు 
పురుష కౌరము 
అహంకారము 3 
"ఛ్యయ (వాసనా) త్యాగము 
క్షే య (వాసనా) త్యాగము 
న 
సంగము క్ష 
మనో భావములు . 
జగన్న నోనుయ కోశము అ 
మనస్సు బలకాలి ప్రే 
అరిషడ్యర్ల ము శ 
ళా 
పరిణామము క 
సా_త్హ్వైక గుణములు స్ట 
శాజసగుణము లం ॥ 
తామ'ససణుణములు 
నాదముణయొక్క్ల ఒకేలి న 
చ క్ర పసాదము శ 
_్రన్మాచర్యమ క్‌ 
ఆహిం'స | స 
దయ 
ఆకర్షణ వీకరణ శకులు . 
లు యు జాట్‌ 
సరునవ్వు y శ్‌ 


పుట 
MF 
i 
2.౨ 


రొ 


రారా 
౯ 
౧౦౩ 
౧౧౬ 
౧౨౨ 
౧౩.౨ 
౧౩౫౫ 
9 
౧౨౩౬ 
౧౩? 
౧౪౧ 
9? 
౧౪.౨ 
౧ 
౧౪౬ 
(౧౪రా 
౧'గరా 
౧ర౯ 
౧40 
౧4౧ 
౧౧4౩ 
౧M 
గీకి 


జక. 
౧22 


vii 


దయ 3 

కప 

అవ(కత 

విషయేప్వుతి వై తృష్ట్యం 
రాగము వ్‌ 

శౌచము 

సత్యము 3 ఎ 
మూ భాచొరములు 

మూ థాఫి_పాయములు 
తాతస్యహాపః ప J 
నిర శ్రనుతౌ 

న | క్‌ 
అభిమా నవివర్ణనము 

తపస్సు 

రూపము ప 

కులము / న 
వర్ణము / జ్‌ 
ఆ(ళముము = క్‌ 
ఈశ్వర ధ్యానపరతా క 
(బవా శ్రీవిరక్సీసా వాసః 
జ్ఞానశా సెక పర తా న్‌ 
సమతా సుఖదుఃఖయోః: . 
మాననాస క్రిః . స్ట 
ఏకాంత శీలతొ న 


నా ధ్యాయము 
(పవృత్తినినృ త్తీమార్గములు : 
కామ్యుకర శిలా . 
శుక్షక ఎన్టగతులు 
పిళ్ళయానము గ ణి 


99 
౧౭౨ 
ta 
29 
౧౭౩ 

39 
౧౩'ర 

99 
౧a 
౧౭౮ 

99 


1 


యరొ౦ం 
౧౮౧ 
౧రొర 
౧౮౬ 


viil పుట' 


జేవయానము . : : 3 * ౧౮౯౬ 
విష్టుపదము క 4 4 క ౧౮౭ 
లో కాలోక పర్వతము న అ వ : గా 
శింశుమారచ(కమయు 3 స క * ౧౮౮ 
సూర్య నిరయమొక ఈదయా _స్రమయములు న ౧౮౯ 
అజవీథి, నాకవీథ్‌ మొదలగునవి : i a 
"కామము న క క్‌ శ * ౧౯౨ 
ఏషణలు . : క్‌ ం 99 
_పజాతంతువు . న = క ౧౯౫ 
క 'చార్యము ॥ 1 క్‌ ఫ * OCU 
ఆరిషడ్యర్గము నందు ఆకర్షణ వికర్షణ విభజనలు 4 *“ ౧౯౬ 
కామాదిషట్క_మ్క శమాదిషట్క_మ . ౧౯౭౩ 
"కామము స్ట క్త . క్‌ . 99 
(కోధము [ ॥ స్ట ॥ క్‌ వ 
లోభము ం . క ఎ * ౧౯౮ 
మోహము , : | | ట్‌ 
మదము ॥ ప క 4 = OFF 
మౌత్సర్య్యము . 4 ప శ నే 
నివృ త్తిమోర్ష్య ప్రవేశము = థ్‌ క = ౨00 
ఆధి"కొరికపురువులు ॥ | ౨౦౪ 
నిర్మాణకౌయము ఇ 4 ॥ అలక 
మౌాయావిరూపము : క : 4 అంతా 
వక్ర వేకజ్ఞులు వ క 9 + ౨౧౧ 
ఓతంపోతం ॥ ‘ : * ౨౧౨ 
రొజధ్ధలు క 1 క్ష | కన 
దకీ కామా శ్తిపీఠయు | (| ౧౧౬ 
చివ్యజ్ఞాన సమాజ స్థాపకులు : 8 షా 
సనాతనయోగము i : : స ee 
అకా. S , | ౯ 
ఆంళరంగికళాఖాధిపతి . | | పల 
అపరోవనరువులవారు 


క్‌ ఠి కి + ౨౨న్‌ 


మన సహాభఖ్యాయులు : , ౨౨౮ 
సహాధ్యాయుల లో పరస్సరమై(తి » ౨౨ 
గురుమ సో రాజు గారియందు పరివూర్ల నమ్మకము , 2౯ 
మధ్యవ ర్థిగురువులు = , ౨౨౨ 
(వృత్తి నివృ త్తిమార్గయుల సారాంశము , చిర 
శిష్యపరిశో భన i | . ౨౨౯ 
నూకు చేవాములతో 'బీేశాంతరగమనము | , ౨౮౧ 
యోగదృష్టి. i అ +, ౨౮౩ 
తీనన్ఫు క్షగురుదేవుల వారి న్ఫూలశరీరయులు | . అరర 
మో ర్యాబుపి.గారి న్థూలశరీర ప్రవయస్సు ః ఎ 39 
కుటు హూూామిబుషి గారి న్యూలళరీర పువయ స్ఫు ౨౦౪౫ 
బుణానుబంథము - 3 + ౨౪౭ 
సపురాతనసం(పడణాయము, శిష్య పరిశో భన శ . Xo 
ఆఖండరఠూపనీతి క 3 ప . 93 
శిష్యుని_పతికృతి స్ట జ్ర కే * Ue 
13 పరీక్ష ; ॥ షు అ 

శిష్యుని అంగీకరించుట క | je 
అంగీకృ్ళతశిహ్యుడు ప య ॥ , ౨౭౦ 
సమదృష్టి క న బ్ర * ౨౭౪౮ 
రెండుమార్గములు . న ॥ * తరి 
సిపీలి కౌచూర్లము é . . ౨5M 
వివాంగమార్లము క ్న + ౮౬ 


గోవ అధ్యాయము 


కర్మను శ్నీజింపంజేయుట | , ౨౯౧ 
ఏకాకిత్వము స + ౨౯రొ 
ఓర్వలేమి ॥ క క ౨౯౯ 
స్వార్థత క న : * 50౦౨ 
శొశలము . ఇ 00 
నునోవ్యథ క + . ఫీ 
తొందర _, ల * ౨౦౩ 
(పలాపసన . . . . 9 
నవ్వు . | ; స్ట్‌ 


నభా వాక్య ములు క్‌ క్‌ . ౨౦౪ 


గర్వము 
లోక సేవ 
కవ అధ్యాయము 


ఉపసనసంహారము 
ముకులు 
వా 
నా గార్జునాచార్యులచారు 
జ 
మం(తేములు 


ఆంత రా (ట్ర ము 

బహిర్యాగ ము 

పోా న్యాసము 

(ప్రయోగము 

ముద 

యం(తము 

(పయోజనము 

ఏకాౌక్షరమం(త్రములు 
సంయుక్తామరమం(తములు 
మి(తారిభావములు 
(ప్రణవము కన 
గాయ త్రీమం(తము 

"9 వర్ణములు 
కపిలావతార చర్య 
బదరి కౌ శమము 
నెమిశారణ్యము 
కాంతిరాక్తి 
గుర ంతేరము 
ఏకగుయాపా ఫి ర'సంశయః 
గుణ_లేవృత్క_రణము 
సిద్ధారితర గతులు 
మంగళమ్‌ 3 


పుట 


ది౧'ళ 
530౫ 


99 
వెంఠా 
2౧౯ 


3౧౧ 


99 


2 ణి 


99 
3౧౧4 


3 ౧౬ 
వె గిరా 


ఉద్య 
[wor 


విద్యాసభాపత యునమః 

యః ఫుక్య్యైః చేవతా నాం సమజని శివయోః శ్ఞాఘ్యబీజై కమత్యాత్‌ | 
య న్నామ్ని (వాయమాన్నే దితిజభట ఫఘటా; ఫీతి భారం భజం తే | 
భూయా తోయం విధూతె ర నికితశరశిఖా పాటి (_ౌంచశెల;ః | 
సంసారాగాధకాపోదర పతిత సము త్తారక ౩ తారకెరి? | 


వీర గును'టే గౌ యగు మో : 


A 4 


వర హో సుర వో 


ఈ విషయమును గురించి ఆత్మవిబారము (5 తరభాగము, 
73వ పుటయందు అతి సం|గవాముగా | వాయబడియున్న ది, అక్క_డ 
(వాయబడియుండు సంగతులు అతి సంగహాములుగా నున్నందు 
నను, మహీపీఠమునుగురించి వివరములు పుష్కలముగా తెలిసికొన 
వలసినది అవశ్యము అని తోచినందువల్ల న్కు మహీవీఠము అనగా 
ఏది ఎక్కడినుండి వచ్చినది ఎందువల్ల వచ్చినది ఏ కార్యమును 
ఉద్దేశించి వచ్చినది అను విషయములనుగురించియు, మహీవీఠము 
తాను అవతరించిన కార్యమును ఏ విధముగా నడిపించుచున్నది 
అనియు, మవానీయుల సమూపాముణో వెలయుచున్న నుహీకీళము 
యొక్క. భాగములు ఏ యే భాగము వ మే చర్యను వ విధముగా 
నడిపించుచున్నది అను మొదలుగాగల వివరములను నాకు తెలిసీ 
నంతవరకును నాయొక్క. _భాతృవర్షమైన ఆ_స్తికల ఢఆపయోగమున 
కుగా ఈ |గంథమును న్యాయుచున్నాను, 


క మహీవీఠము [అధ్యా 


అధ్యా యప ౧ 


“యాగ వాసిష్టము 


మహీపీఠములను |ప్రస్తావము యోగవాసిస్థము అన్య ౫ ౧ఫము 
నందు ఉన్నది, యోగవాసిష్టమును గురించి కొంత వాాయవలయు 
నని తోచుచున్నది, ఇది శీ వాల్మీకిమహర్షి (పణీతంబు, వసిట్ష 
మహామునిచే ళీ/రామచందులవారికి చేయబడిన తత్సోగపదేశము, 
ముప్పదిరెండు వేల క్లోకములుకలది. దీనికి గురుజ్ఞానవాసిష్టము అని 
'వేరువేకుకలదు, అనేక అపూర్యవిషయములను బాలురమనస్సునను 
అవగావాన అగునట్లు సులభ లితో చేయబడిన ఉపదేశము. 

దశ రథమపహారాజు తన కుమారులకు ఉపనయనముచెేేసి విద్యా 
గృహము అనగా (బహ్మచ ర్యా శ మోచితమైన గురుకులమునందు 
వసియించి విద్యాభ్యాసము జరుపుటకు తన కుమారులను గురుకుల 
వాసమునకు పంపెను, నియనుము (పకారము గురుకులవాసమును 
ముగించి తమ్ములతోకూడ సంరామచందుడు తన తండి/యింటికి 
వచ్చు కొంతకాలము సుఖముగా నుండెను. అటుపిమ్మట కొన్ని 
దినములకు ' 


తీర్థయా (త 


తీర్థాని జేవసదనాని వనా న్యాయత నాని వ. 
_దష్షు ముక్కాంఠితం తాత మమేదం మానసం | పభో | 
త జేశా మర్ధితాం పూర్వాం సఫలం కరు మర సీ | 
ఆశీ శరం 
న సో న్స్‌ భువనే నాభ త్వయా యో౭౬ఒర్థి న మౌనితః | 
తీర్ణయా తగా "దేశసంచారము చేయునభి | వాయమును తన తం; ఢీ 
గారగు దశరథమపహోరాజుతో విజ్ఞాపన చేసికొనెను, దళరథమహ+ో 


ఓ 


౧) తిరయో; త్రై 
థి a 


రాజు వసిష్టమహామునియొక్క- అనుజ్జను పొంది శ్రీ రామచందుని 
తమ్ములతోకూడ తీర్ధయా్యతకు పంపను, తీర్ణయాత) సందర్భమున 

శుభే నక్ష(త్రదివ నే (భాతృ భ్యాంసవా 5 ఘవః | 

మంగళాలంకృతవపుః కృత స్వస్త స్త ర్థయనో ద్విజై? ॥ 
కుభనత్‌ తముతో కూడిన దినమునండు శ్రీరామచం దుకు ఇద్దరు 
సహోదరులతో సహా తీర్ణయా త్ర వెడలెను, శ్రీ రామచం దులనారికి 
౧, లత్యుణుశు, ౨. ఛరతుకు ౩3. శ తుఘ్నుశు అని ముగ్గురు 
సహోదరులు ఉండగా ఇద్దరు సహోదరులు అని ద్యినచన 
“ భాతృభ్యాం ” అను పదమును ఉపయోగించియున్నారు. శిరామ 
చం దులవారితోకూడ తీర్ణయా! తకు భరతుడు నెళ్ల లేదని 

రామానుయాయిని తథా శతుఘ్నే లమ్మ కోపి చ| 

భరతే సంస్థితే నిత్యం మౌతామహగ్భృ హా సుఖం ॥ 
యోగ వాసిష్టము నె రాగ్య పక్‌ రణము ఆఅయిదన అధ్యాయమునందు 
చెప్పబడియున్నది 

తర్ధయాత సందర్భమున 'చేశాటన మొనరించి (శ్రీ రామచం 
(చుడు య అజ్ఞానమునందు మునిగి అనేకకష్టములవాలై దుః 
ఖము ననుభవించుచుండుటను కనుగొని అందుకు తాను చేయతగిన 
సహాయ మేమియు లేనందున విచార గస్తుడై నిక్వేదచింకాదుఃఖ 
ములను తెలియచేయు కార్భ్యావస్గను పొందియుండెను. దినదినమును 
లోకులకుణా వగచుచు కృశించుచు సుఖనులను ఉపేకచేసి దుః 
ఇంచి, చింతించి దైన్యము చెందుచుండను,. అపుడు అంతఃపురవా 
సులు శ్రీరానుచందులవారి దుఃఖా 7 అని | కమేణ దశరథ 
మహారాజునకు నివేదించిరి ; అపుడు తండియగు చక్రవర్తి సర్వ 
సుఖములతో నిండియుంశు అంతఃపురము ఉండగా తన పుతునికి 


ర మహీాపీఠము | అభ్యా. 


లౌ టో జ క్ట శ ఖై 
ఎందుకు ముఖము అని వగచి కుమారుని వన సమూపమునకు ఫ్రీగ 
తొడ 


గ్‌ 
నవ్‌ 


కరా సార్ఫ్బో జెట్టుక్‌ ని 

కా శే ప్రతి ఘా వింతే. త్యేవం రామం పునః ఖునః | 

అపృచ్చతీ న్ని గయా వాచా నెవాజకి భయ దస్య సః ॥ 

అయ్యా, కుమాశా, నికు ఏమా ఘనమైన చింతకి లిగియున్నది. అది 

ఎందుకుగా నను నివరమును నాకు తెలియచెయుము అని మరల ముల 

బుజగించి వేడుకొన్నను చ్యకవ ర్తిచేత లేకదుఃఖమును పోగొట్టు 
జ అ ర 

టకు సాధ్యముకాదని తలచి తన చింతా! కాంతమనస్సుయొక్క- 

వివరమును ెప్పకపోయను, అయితే కార్భె కు మా తము స్పెచుగు 

చునే యుంజెను. 


విశ్వామితేపుహాముని రాక 


ఇట్లుండగా. విశ్యామి|త్రమహర్ణి దశంథిమహారాజును యూ 
చుటకుగా అఈూాధ్య్యానగర్ర మున. క దళరథిచ్యకన ర్తి 
తపస్పంపన్ను డై జాజ్యల్యమాన తేజస్సుతో (పకాళించుచుంగశు 
విశ్వామి తమహరర్షికి ఉచితాసనమును ఇచ్చి సత్కరించి విధ్యు_క్త స్త 
రొత్యా అర  నముచేసి సంతో పించినవాడై అంజలిబద్దుజె ప 
మిత్రునితో ఈ అడుగున కనినవిధముగా పలికెను, 


“ ముసీం దా ఆద్యంతములు లెనిదియు నాళరహితమైనదియు అగు 
(బహ్మోనండము ఇపుడు తమ దర్శనమువలన నాకు కలిగినది, 
తమకు ముఖ్యమైనకోరిక ఏది? నేను తమకు ఏమి సత్కారము 
చేయగలను? సంకల్పము, భయము, (శోధము, రాగము, వ్యాఖి 
అనుకస్టములు ఎరుగని తాము నన్నుగురించి ఇచ్చటికి దయ 
చేయుట మిక్కిలి ఆశ ర్యము, తేమ కేబుపని ఉ'దేశమోా ఎం 
దునుగురించి ఇచ్చటికి విచ్చేసితికో ఆ ఉద్దైెశము నెం వేంనద నే 


౧| విశ్యామి తనముపహోముని రాక % 


నమ్ముశు, తాము మిక్కి-లి పూజ్యులు గనుక తమ కోరికను నెర 
వేర్చెదను.” అని పలుమారు మనవి చేసుకొనెను. 

అందుకు విశ్వామ్మి తమహార్షి ఇట్లు పలికెను, 

“ఇట్టి ఉదారగుణములును _ వాక్కు_లును _కేష్మమైన వంశేము 
నందుపుట్టిన సీకే తగును. మరియు వసిష్టమహోమునియొక్క_ 
శిక్షయందుండు నీవు వేరువిధముగా పలుకగలవా? పురుష శేస్టా! 
వినుము. ఒక కార్యమును ఉదైశించి ఆ కార్యము సిద్ధి 
చెందునట్లు కావలెనని ఆశ గొనియున్నాను, నాయొక్క_ నియమ 
మునకు భయంకరులైన రాత్షసులు విఘాతక ర్రలుగా చేర్చడి 
యున్నారు, వారలచేత పీడితుడనై శరణుగోరివచ్చిన నన్ను 
రవ్నీంచుము, సీక్‌ (శ్రీరాముడు అని యొక కుమారుడు కలడు. 
అతేడు వ్యా ఘనుయొక్క_ పరాక /ముమువంటి పర్యా కనుము 
గలవాడు, వీర్యమునందు ఇందునితో సమానుడు. సీ కుమా 
రుడు రాతశీసులను నశింపజేయు శ_క్రిగలవాడు. నగర ముక 
పర్మాక్ర్షమము కలవాడు, శూరుడు, అట్టి కుమారుని నాకు నీవు 
ఇయ్యనలయును, నేను అతని రశ్నీంచగా విఘ్న కారులగు 
రావసులను అతడు దివ్యమైన తన బలముచే నశింప చేయగలడు, 
రాజా, ప్యుతనిమి_త్తమైన వేమను వదలుము. ఈ లోకమునందు 
మహాత్ములకు ఇయ్యదగనివస్తు వే లేదు. నీ పుతుడు రాతును 
లను గెలుచును అని దృఢముగా నమ్మియున్నాను, మా బోటి 
జ సందేవాముతోోనిండిన కార్యములను చేయుటకు పయ 
త్నపడరు. _కమలపతాతుడగు  శీ)/రాముడు మహానుభావుడు 
అని చేను ెలిసికొనియున్నాను. మహ తేజోవంతుడై న వసిస్ట 
మహర్షియు ఇతర దర్భ దర్శులును | శీ రామునియొక్క- ప్రభావ 


mad 9 


మును తేలిసికొనసియ. నుని 'ర వే, 


pm 


మహీపీశిము [అభా ¥ 


9 


నా౭.. క్యేతి కాలః కౌలజ్ఞ యథా ఒయం మను రాఘవ ! 
తధా కరుష్వు భద్భం తేమా జ శోకే మనః కృథాః | 
కార్య మణ్వపి క “కాలే వ 'మేత్యు పకారతాం | 
మహ దప్యు పకెనో౭_ పి రిక్తతా మే త్య కా కొలత: ॥ 
ప పృకృతేకాలమువ లె కాలము మరల రానేరదు. కనుక నా 
పాగిర్ణనను అంగీకరించి అనుగహించవలెను. మనస్సును 
దుఖముపాలు  చేసికొవకుము, స్యల్పసహాయమైనను సకాలను 
నందు చేయబడెనేని అధికఫలము నిచ్చును. వెద్దసహాయ మైనను 
కాలము మోరినపిమ్మట చేయబజెనేని నిష్ఫలమగును. భర్యము, 
నుహిమ, కీ' ర్తి అనువాటిని పోగొట్టుకొనకూడదని నీవు తలచిని 
వేని సీ |కి వియఫుతు9ని నా నెంబడి పంపుదువుగదా” అని 
చెప్పెను. 
ఈ కథాఫాగము (శ్రీమదా్రామాయణకథిను విన్నవారికి తెలిసే 
యున్నది. కనుక ముఖ్యముగా ఈ గ)ంథమునకు సంబంధించిన విభ 
మును వ్రాయుచున్నాను. వసిష్టమహార్షి దశరథునకు ఛై ర్యము 
చెప్పి నిశ్వామిత్రమహోముని నెంబడి శ్రీరామచంగుని పంపుటకు 
ఇష్టపడునట్టుచేసెను, లోకన్యవహోరము తెలియని శ్ర్రీరామ-దం దుస 
లోకవ్యవహోర'పే _త్తగా చేయుటకు విశ్యామిత్రమునీశ సరునికం శు ఈ 
లోకమునందు వేరెవ్యరుగలరు, అను మొదలగు షష 
చెప్పి (శ్రీ, రానముచంద్రలవారిని 'రాజసభలోనికి పిలిపించునట్టు చేసె 
ఆ నిమిషమునందే ఫరామచందుడు సభలో ప్రవేశించి మొట్ట 
మొదట తండిికి, మహాసీయులై న విశామిత) వసిమ్టలకు పిమ్మట 
బావ హ్మ్యృణులు మొదలగువారికి | పణామంబులు ఆచరించెను. అపుథు 
దళశరథమహారాజు పు తా నా తొడపై కూర్చుండుము అని ఇెప్పు 
చుండగా నేలవై పరిచియున్న ఆ _స్తరణమువై కూర్చుండెను, అప్పుడు 


౧]  శీరామచందుని మనోవ్యధ ౭ 


వసిష్టులవారు చెప్పినదేమనగా మహ బాహూ, శీ/రామచందా), నీవు 
నోగారుడన్ర, మోపామునకు లోబడి దుఃఖంచద వేల అని అడిగెను, 
అంతట విశ్వామిత మహాముని పలికెను: ల్రీ/రామా ! ఏ మనస్సు 
ఎందుకుగా న వ్యథ చెందియున్నది, ఆ వివరము కెలియచేయుము. నీ 
దుఃఖములను మాన్సు నుపాయమును తెలియ చేసెద, 


శ్రీ రామచంద్రుని మనోవ్యథ 
ఈ నూటలు విని శీ/రామచందుడు తన గాఢవ్యాకుల 
మునకు కారణములను ఈ క్రంద ర్‌ నుపర చినట్లు 'తెలయచెప్పెను, 
“కనను తీర్థయాత)ముగించి యిల్లు చేరితిని, సంసారము ఎట్టిసుఖమును 
ఇచ్చును? జనము చచ్చుచు పుట్టుచు నుండునుగదా, ఐశ్వర్యము 
నిచ్చునని తలుపబడు అశాశతములై న పదారములు ఆపదలకు 
కారణము లగుచున్నవి, కనుక నాకు రాజ్యముతో నేమి, భోగ 
ముతో నేమి, నేను అనబడువాడు ఎవ్వరు, జగత్తు సత్యమా 
విథ్యయా, ఇట్లు విమర్శించు నాకు ఎల్లవిషయములందును నిరు 
త్పాహము కలిగినది. ఈ సంసారదుఃఖము ఎట్లు ఉపశమించును! 
అను చింతచే [శమపడుచున్నాను, ఈ సంసారమునందు గొప్పగా 
నెంచబశు ఐశ్వర్యముకూడ సుఖమును ఈయదు. పండితులును 
నూరులును తమకు ఒకరు వేసిన మేలును మరువనివారును సమర్గు 
లును నృుదువగు స్యభావముగలవారును వశ సర్యము (పొ ప్రీంచగా 
కథను లగుచున్నారు. లోకనిందకు పాలుగాని సంపన్నుడు, ఆత్మ 
స్తుతి చేసికొనని శూూరుడును, సమద్భృష్టీగల (పభువును ఈ ముగ్గురును 
దొరకరు, అహాంకారమువలననే ఆపదలు కలుగును. అపహాంకా 
రమువలననే మనోవ్యాధులు కలుగును,  అపహాంకారమువల 
ననే కోరికలు కలుగును, మునీందా, నేను కనుగొన్నంతలో 


వ్‌ 


మహీపీఠము (అధ్యా. 


లోక ఆపదలు తాములోనే వచ్చును. సంపదలుకూడ యణ 

వ్యూ తములోనే వచ్చును. ఇందువలన నా మనస్సు చాల నొచ్చి 

ల 03 

టు తీరామచం దుడు పలుకు; చుండగా సభలోనున్న వారు అశ్చర్య 

అ నిముచుండిరి. సభలోనుండిన ముని! శెషులు శ్రీ రామచం 
'దుని వాక పాములను ఏని ఈ బాలునికి ఇంతటి వె రాగ్భయు కృమైన 
పరితాపము. ఉన్నదికడా అని ఆశ్చర్య పడిర, 
విశ్యామ్మి తమునిశ రును శ్రీరామచందునిశో నిట్లనియె : 
తులలో _శేష్టడనగు శీ) రామచం దా!, నన్స తెలిసికొని 
అంశములు లేను. నీవు ) సూక్బుబుద్లైని సకిలమును ఎణుం౧ 


eA 
అ) 


క్ష 


b 


జాన 
bia 


ల 


“మ 


?t 


క అయినను * ప నాకును జైన నె?  గాగసంపన్న్ను 
హ్యూటబెవును ఏ జ్ఞానోప దేశమును. వేసినో 
ఇ లు 
జ్ఞానమునే నసిష్టమహోముని నికు ఉపచేశముచేయుగాత అసి 
పలికెను.” 
అపుశు సభలోనుండిన వేదవ్యాసులు నారదులు మొదలగు 
మహర్షులు | బహ్మ దేవుడు ఉపదేశించిన జ్ఞానమును ఉపదేశించుట 


ek §K 


నసిషమునికిని ;బహ 


CPs # 


ల 
సరి సి యని పలికిరి, ఇంతటితో మొదటిదినము అ _స్తమించెను, 


షక జ్ఞైనోప పదేిశము చేయుచుండగా సభ వవిధముగాకూడినది 
అను సంగతి వివారింతము. ఈ సభకూడినది | తేతాయుగాంతము 
నందు. ఇప్పటికి ఎనిమిది లేక తొమ్మిది లతలసంవత్సరముతై యుం 
డును కదా. ఆ కాలమందలి విధానములు చేటివరకున భరత 
ఖండమునందు జరుగు చున్న వి, 


సభకూడుట 
సభలో నక్షగానుంశు వసిష్థనముహోమునిని సభకు పిలుచు 
కొని వచ్చుట మర్యాద, కనుక 


౧] సభకూడుట క 


(పాతఃస్నానవిధిం కృత్వా సంపాద్య (ఫాతృభిః ప్రనః | 

( పహితాల్చ్బపరివారో వసిష్ట సదనం యయకా | 
శ్రీరామచందుడు (బాహ్మముహూ ర్రమున న్ని దలేచి (పాతఃస్నాన 
ము సంధ్యావందనము మొదలగు అనుపానములను ముగించుకొని 

© 
తనకు చాల ఆ పులతోను నహోదరులతోను స్వల్పపగివారముతో 
వసిషమునిగారి బసకు చె ఇని, 
0౮ aa) 

సమౌధిసంస్థ మేకాౌంతే ముని మౌత్మ పరాయణం | 

దూర ఏవా2. ననామా సౌ గామో వినతకంభరః ॥ 
ఆవేళ కే వసిషమునిగారు స్నానాద్యనుస్టానములను ముగించుకొని 

© 

సమాధియందుండిరి. కనుక దూగమున నిలబడి శ్రీరామచం దుడు 
తలనుమ్నాతము వంచి నవుస్కారము (మనస్స చేసి 

తం (పణమ్యాం గ్‌ తున తన్మిం స్సే వినయాన్వి తా$ | 

యావ త్తమసమాలూనం వ్యక్తం దిజ్తుఖమం౦ండలం || 
వై నచెప్పిన విధముగా వసిష్టమహోమునికి నమస్క_రించి అచ సృ టినుండి 
ముంగిటలోనికివచ్చి చీకటి వెలుతురుపడి దిక్కులు వ్య_క్షముగా 
తెలియునంతవరకును వినయాన్వితులుగా కాచియుండిరి, 

రాజూనో రాజపు_తా శ్చ బుషయో (బాహ్మణా స్తతః | 

ఆయయొా సదనం నూనం (బవ్మూ లోక మినామరాః || 
అంత రాజులు రాజులప్పు తులు జువములు (చావహ్మాణులు ఒకరొకరుగా 

ల్‌ న ల్ని న్స్‌ 

అచ్చటికి వచ్చి నిశ్శబ్దముగా (మాటలాడి శబ్బముచెయక) కాచి 
యుండిరి, 

త ద్వనిష్థసదనం బభూవ జనసంకోలం ! 
ఈ విధముగా వసిష్టులవారి బసయందు జనసనమూహము కూడెను, 

కుకా ద్వసిప్టో భగవాన్‌ విరరామ సమౌధితః | 

థ్రి 

ఆచాశే ణోపచారేణ జ(గాహ (పణతం జనం ॥ 

ఆ సమయమునకు వసిష్టులవారు సమాధిని భాలించి జననవమూవా 


మునకు దర్శనమిచ్చి జనులందరునుచేసిన నమస్కాారములను [ప్రియ 
వచనాది ఉపచారములతో నంగీకరించిరి, 


షీ 


న! 


౧౦ ముహివీఠము [అధ్యా : 


తధా౬_. నుయాతో మునిఖిః విశ్వామి(తాన్వితో మునిః | ఆరురోవా రథం 
బూక్‌ సహా సాబ్ద మి వాబ్దజః | విపే శావనతాం తత రమ్య్యూం చాళ 
6 సభొం | వాంసయూధానువలితో రాజహంస ఇవాం జనీం | వివిశఘు 
త త్ర శే సెక న్ఫ్హా ధళరధాదయః | వసిస్టా ద్యాశ్చ మునయో బుహషయోా 


ip Gs 


ys 


gn సఖా! మంతిణళ్చ సుమం తా ద్యాః సౌమ్యా ద్యా శ్చ విపశ్చి 
శ; | రాజపు_ తాళ్ళు రామాద్యాః మం(తిపు_ తాః శుభాదయః | అమా త్య 
డ్యాః పకృ త్రయః నసుహోత్యాద్యా శ ఎ నాగరాః | నూలవాద్యా స్తథా 
ఛృత్యాః పౌరాద్యా ఎవ మౌలినః ॥ 
విమ్ముట ఇతరబుషులు తన వెంబడి వచ్చుచుండగా విశ్యావి తంల 
తో కలిసి వసిష్టులవారు రథమును ఆరోహించి ,న్రీరామచర్నదుడు 
మొదలగు ఇద్ద రివారముతో  దళశరథమపహోరాజుయొక్క_ మ. 
మునకు ఐచ్చిరి. సభామందిరము జనులతో నిండియుండోను, (1 
మహాముని విశామితు)లవారు దళ రథముహోరాజు మంత్రులు 
బ్రాహ్మణులు పురజనులు మొదలుగాగల జనసమూహమం౦ంతయు 
సభగాకూడినది. 
దిగ్భ్యః పురాచ్చ గగనాచ్చ వనాచ్చ సిద్ధవి ద్యాధరార్యముని 
వి(పగణే వసిస్టం | మాన_పణామ మథిక; పవిళ తశ బ్దం సోపాంశుగారవ 
వతా సహ జాతవాక్యే |] 
దిక్కు-దిక్కు-లనుండి సభకు వచ్చినవారున్సు పురజనులును ఆకాశము 
నుండి గరుడుడు సంపాతిమొదలగునారును, వనములసుండి వనచరు 
'లై నమునులు, సిద్ధపురుషులు 'మొదలగువారును, అనేకులు సభలో 
పివేశించుచు వని సిష్టులవారి మానముతో ప ప)ణామములు చేసి అనగా 
మనసా నమస్కరించి, చప్పుడు చేయక యే సభలో పవేశించి సభికులు 
ఒకరినొకరు అవశ్యముగా నుండినపుకు గరవార్థము కుశలప్రశ్నలు 
చేసికొనునపుడుకూడ మాటలధ్యని వినపడకయె (ఉపాంశు) ఇెదవు 
లనునూూ, తముశదిలించి అతిమందస్వరముతో కుశల పశ్న లు చేసికొ 
నుచు సభను ప్రవేశించి 


౧ సభకూశుట ౧౧ 


అథ తేసూ2_ పవివష్రేషు న్వేవు స్వేస్వాసనేషు చ | 
సన్వ్వే వోపవిస్యేషు వసిష్టోన్ను ఖద్భృష్టిషు | 
సభాకలకలే శాంతే మానసంసేషు వందిషు | 
వృత్తాసు స్టీతివార్లాను సౌమ్యే తన్మిన్‌ సభాొంతశే ॥ 
మునులు, రాజులు, మంతులు మొదలగు సమ్మాననీయులు ముం 
దుగా వారి వారి నియమితాససము లలో కూర్పున్నపిదప మిగిలినవా 
రందరును వారి వారి ల కూర్చుని సభా కలక లధ్యనియు 
కుత లప్రశ్నములును అణగి అందరును “వసిప్రోన్యుఖదృప్టీషుి” నసి 
మలవారినే చమూచుచుండిరి. 
అగురుతేగరధూమే చంద నామోదమి (శే సరసకుసుమదా మో ద్దామగంధాంక 
తా | సరతి పతివితా నాంభోరుహామోదలేశె శృలకుసుమరజోంశే ళోబ్బ 
విజ్ఞాతభ్చంగం || 


అగరు తగరు చందనం మొదలగువస్తువులతో నేర్పడిన ధూమ్మదవ్య 
ములయొక్క_ వాసనతో నిండినదియు, సభలో అలంకారమునకుగా 
కట్టబడిన కమలములు మొదలగు సుగంధపుష్పములయొక్క_ వానో 
హరమైన నాసనతోనిండినదియునగు సభలో వనిస్టమహాముని మాట 
లాడుటకు ఆరంభించిరి, 

సభకూడుటకు శివ్యులును (శోతలునైన శ్ర్రీరామచందుసు 
అతని సహోదరులును వక్షయు, _ గురువును అయిన వసిష్టులవారిని, 
నిశ్యామి తులవారిని సభకు పిలుచుకొని వచ్చుటకుగా స్నానసంభ్యా 
ద్యనుస్థానములను ముగించుకొని శ్రీరామచం దులవారు వెడలు 
టయ్యు నారు సమాధియందుండినపు.ు దూరమునుండి తలవంచి నను 
స్క_రించుటయు, వారలందరును ome నచ్చినపుడు నిశ ఛబ్రముగా 
సభికులందరును సభలో పవేశించి మానముతో _పతివాడును వసిన్హుల 
వారికి నమస్కారములు మనసా చేయుఓటయు, సభికులు పరస్పరము 
ఉపాంఘునుగా కళల పశ్నలు వేసికొనుటయు సభలో ఏ మ్యూతము 


గాని శబ్దము లేక మర్యాదతో అందరును వారి వారి ఆసనముల 
యందు కూర్చొనుటయు, అగమ తగరు చందనము మొదలగు 
దశొంగఘూప సాను; గితో ధూపమువేసి వీమ్మట సభలో ఉపదేశ 
వమూరంభించుటయు ఈ ఆఛచారములన్నియు మనము ఈ కాలము 
నందుకూడ కొన్ని సతృభలయందు కనుగొను మర్యాదలు, 
సూర్యా స్త్రమయవర్త న 

భానోర్భాసా భూషితె రఘ లేకెః కించి త్కి_ంచి త్కుంకుమవాాయ యేవ | 
పాళ్చాతో్యో2-(స్‌: పీతవాసా స్సమేమై స్తారాహార శ్రీయుత ఖం సమేతః॥ 
కొంచెము కొంచము కుంకువు చలినటువ లె విచిత్రమైన సూర్యకిరణ 

౧౧ ల ఆ 0 

పాతమువల కలిగిన మేఘముల చెదిరికతో పచ్చనిరంగులతో సశ్చిమ 
4 జడ gre నో ౮ త్‌ 
క్ష్‌ (రము, పక్చిమా ది, (అస్తాది) నతు తములు అ ముత్యముల చత 
కూర్చబడిన మాలను ధరించినదా అని తోచినది సాయంకాల 
సమయము. 
సూర్యోదయవర్హ నము. 

భఫానోర్భాసా భూషి.తై ర్నఘలేశెః కించి త్కాంచి త్కు_ంకుమభాయ యీవ। 

పూర్వమ్యుభ్ళ త్చీతవాసాః సమేమై 1 తారాహారః శ్ర్రీయుతః ఖం 'సమేతః। 
సూ ర్యా_స్తమానకాలపు చివ్నాము లేసూర్యో దయ కాలమందునుకలను 
గనుక ఈ వైశ్లాకమునందు “పాశ్చాత్యాఒదిః” అనుటకుబదులు 
“ పూర్వత్శాభృత్‌ ” అని ఉసయోగించబడియున్నది. ఇతరమా 
ర్పులు ఏమియు లేను. 

సూరోోదయానంతేరము పూర్వ్యపుదినమున లెన నభకూడినది, 


సఫెం పుస రుపాజగ్యు ౪ సభశ్చరనుహీ-చరాః | 
వ్యాస్త నేన (కమే లోవ కృతే పాత స్థన కమా? || 
పూర్వవ తన్ని వేశేన వివేశ సకలా సభా | 
భభూవాస్సండితాకౌరాః వాతముత్తేవ పద్మినీ! 
అథ (పసంగమౌ సాద్య రామో మధురయా గిరా | 
ఉవాచ మునిశార్థూలం వసీస్థం వదతాం వరం || 


౧] సభకూడుట ౧౩ 


పూర్వదినమునందువ లెనే సభాసదులందరును సభామందిరమును (పవే 
రించి నిశ ష్దిముగా ముందటిదినమునందువలనే వారి వారి స్థలముల 
యందు కూరా స్పనిరి, వీమ్మట ఉపదేశము నారంభించుటకు శ్‌ష్యు 
డగు (శ్రీ, రానుచం దుడు వసిమ్టలవారిని (పశళ్న నడిగెను. 
అపుడు ఉపబేశక ర్త న వసివ్యమహోముని 
రాఘవ 'స్వకులై శేందో య న్మయో క్షం మహామతే | 
కచ్చిత్స శరన్‌ వాకాగ్థరరి వూర్యాపర బిచారితఎ॥ 
చిత్త మేవ నరో నాన్య దితి య తృ్స్రితిపాదితం। 
లవణాది విచాశేణ కచ్చిత్‌ స్మరనీ సాధు తత్‌ | 
వ్యా_స్పనస్యవిచారస్య రాత సాది ని వేశితః। 
భూయః పరామృష్టం వాదయే సునియోజితం!| 
ఓ రాఘవా, నేను నిన్నటిదినము తేలియచెప్పిన విషయములను నిన్న 
రాకీ మరల నాలోచించి పూర్యాపరవిచారమువల్ల అనగా 
మననమువ లః చింతనవల్ల, మనస్సునందు విషయములను దృఢ పరుచు 
కొన్నావా 1! చింతనచేయనియెడల పాఠములు దృఢపడవుగదా? అని 
పలికెను, అందుకు శ్ర్రీరానముచందుడు, 
య దాదిళని తత్సర్వం త శైవ న తదన్యథా | 
పాస్తని_దేణ మయా వాక్యార్ణో హృది చింతితః | 
3 % స్త % 
వ్యాః (ప్రసాదిత మాహ్లాది వాగ్రశ్మిపటలం ప్రభో ॥ 
స * త్త ప్త 
గమ్యం పుణ్యం పవిత్రం చ రత్నబ్బంద మివా న్వితం | 
భీతా నుబంధి హృద్యం న్‌ పుణ్య మానందసాధనం | 
శిరసా (ధీయలే కై క్నో నిద్ధెస్తదనుశా సనం | 
తాము సెలవిచ్చిన | పకారముగా మననముచేసి నిదనుకూడ లెక్క. 
పట్టకయే వాక్యార్థమును హృద్దతముగా చేసికొని ధన్యుడనై. తిని, 


౧౮ మహీాకీళము [అధ్యా 


అని చెప్పిన (శ్రీ రామచం దునిమాటలను అంగీకరించి సంత 
చి వసీషమసాోముని జానోప దేశమును చేయుచుంగెను. అపుడు 
థ్ర అ 


ci 


సభకూడుట కారంభించిన రెండవనాడు వసిషులబారు 

నుఖదుఃఖక్షయకరం మహానం దైక కారణం | 

మోతిపాయ మీవుం రొమ వత్వ్యుమాణం మయా (శుణు || 

ఇమాం మోచుకధాం (శుత్వా సహా స్టర్వైర్వివేకిఖిః | 

పరం యాస్యసి నిర్దఃఖం నాకో యత నవిద్యశే || 

ఇద ముక్తం పురాకల్చే (బ్రహ్మణా పర మేష్టినా | 

సర్వదుఃఖత్యయకరం పర మౌశ్వాసనం ధియ:$॥ 
ఓరావమూ, ఇప్పుడు నేను చెప్పబోను సంగతులు సుఖదుఃఖములు అను 
ద్య౦ద్యములను శయింపజేయును. అపరిమితమైన ఆనందమును 
ఇయ్యగలది. ఇది మోవత్షిపాయము, ఈ మోతృకొధను విని వివేక 
ముగల వారెందగున్నను వారలందరితోకూడ దుఃఖరపొతిమయి 
నదియు, నాళరహితమైనదియునగు పరమపదమునకు పోగలవు, బుద్ధిక 
పరమశాంతిని ఇయ్యగల ఉప దేశము; మోడ్‌ దాయకము. ద్భంద్యము 
లయిన సుఖనుఃఖాదులను వీణింపచేయగలది. ఇట్టి అమోఘ 

జ్య అటు ఇటో ద అ 9 od ఖో 

మైన సంగతులు పూర్వక ల్పమునందు పరమేష్టఅయిన (బహ్మ చేను 
నాకు ఉపబేశించినవి, అని చెప్పగా శ్ర్రీరామచం దుకు ఈదిగువకను 
పరిచిన ప్రకారము పాశ్న చేయుచున్నాడు, 

స్ట నో క్షం "కొరణే చేదం (హాన్‌ పూర్వం స్వయంభువా । 

కథం చ భవతా (పా ప్పం ఏత త్క_థయ మే _పభో || 
(బవ్మాదేవుడు వకారణము చేత పూర్యము ఈ యువబేశమును చేసిరి? 
ఇట్టి ఉపదేశాంశములు తమకు ఏ విధముగా లభించినవి ? అటి వివర 

టు 

మును నాకు తెలియఇెప్పుడు, 

ఇక చెప్పబోను అంశములకు యోగవాసిపమునంను జానా 

థ్రి గ 

వతరణము” అని పెరు వెట్టినారు. ల 


౧| జానొవతరణను ౧౫ 
ie 


జ్ఞా నావతేరణము 
జ్ఞూగావతరణము అనగా జ్ఞానబోధలు భూలోకములో ప్రవే 

నించినవి అని అము; వసిష్టులవారు ఈ విధముగా పలికిరి, 

దృ సై వ మాతురం సర్గం సర్షస్య సకలాగతిం | 

భూళభఛవ్యఛ విష్యత్‌ స్టాం దదర్శ పరమేశ రః Il 

స క్రియాక్రమకౌలస్య కృతాజేః కయ ఆగే | 

మోహ మౌలోచ్య లా+*కౌనాం "కారుణ్య మగమక్‌ _పభుః || 

తతో మా ఘోళ్వరః సృష్ట్వా జ్ఞానే నాయోజ్య చా సకృత్‌ | 

నిససర మహిఫీఠరం లోక స్యా౭_ జూనకాౌంతియే || 

జ ఇ 

యధా. నాం (పహశ స్తేన తథా. స్య చ మహార్ష యః | 

సనతుు._మార పముఖా నార బొద్యా శ్చ భూరిళః || 
జా, 9) న ల్‌ 9 శ్రా ౨ జ, 9, గ ఆం క 
సృ కార్యమును స బ్రహ్మ దేష్రము తాను సృ్టాంచిన స 
సమూహామునంతయు పరీవీంచెను, ఇంతలో కృతయుగము ముగిసెను, 
(కృతయుగ మునందు నునుష్యులు పూర్వపు యుగములయందు అను 
భవములనుపొంది వికసించిన శిష్టులు నడివిన్నతోవలలో పెద్దలు వెప్పిన 
విధమున బడ్డు సడిచినట్టుగా మనువ్యుసమూ సాము వర్తించుచు, 
స్వంతముగా యోచించి, నడుచుటకు యోగ్యత ౪క వెద్దలు చేరే 
పించినట్లు నశుచుచుండిరి, ఇచ్చట శిష్టులు అను పదమునకు 
అర్ధము _ విచారింపనలయును. శిష్టులు అనగా ఢవించినవారు, 
పూర్య్ణకబ్సములకో"నను సంభవించిన పీళయమునందు పోయిన 
వారు పోను కొందరు నుహాసీయులు చివరకు నిలిచియుండిరి, 
కొ తస్నహీియందు వారలు (కొ తవునువు్య;ంలు మొదలగునారికి 
వ అజర్‌ లి —_ చి ఫీ 
విద్యావిషయములను తెలుపుటకుగా నిలిచియుండిరి, వారికి శీష్టులు 
అనిపేరు, ఏనలకుగురించి ఇకముందు | వాయబడును.) | క్రొ _త్తసృష్టి 
బాల్యమునుదాటి కామారదశకువ చ్చెను, అనగా అహంభావము అధిక 

అధ జాలి జో 

నుగుచు వచ్చెను, అపుశు [బహాదేవుడు తన సృష్టిని పరిశీలించి 
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వారలు ఏమిగా ముదరగలరు అను అంశమును ఊహించి వారలకు 
తనుణ్ణ వదల సహాోయముకావ లెనని (బ్రహ్మలోక మునందు ఉండిననన్ను 
సృష్టించి సక్‌ లజ్ఞానమును నాలో నిమిడిచి భరతఖండమునందు | పబలు 
చుండిన అజానమును నశింపబేయుటకు నన్ను పంపెను, నన్ను 
పంవినటుగానే' అతర బువులగు నారదాదులనుకూడ -ఈ లోకమునకు 
పంపెను. మూకందరికిని శ) సనత్కు మారులవారిని అగగణ్యులుగా 
పంపెను, ఇటు పంపబడిన బువులసంఘమునకు మహీపీఠము అని వేరు, 
మహీపీఠము భూలోకమునకు రాకమునుపు ఒక నాయకుశుగా 

లేకయే జనులు బహునాయకులుగానుండిరి. యోగవాసిస్టమునందు 
మహీపీఠపువారుచేసిన ఏర్పాట్లను ఈడిగువ కనినట్ల్టు వివరముగా 
చెప్పియున్నంది, 

_క్రియా( మేణ పుణ్యేన తధా జ్ఞైనక మేణ చ| 

మనో మోహానుయోన్న ద్ధ ముద్ధర్తుం లోక మోరితా:ః || 

మ వార్షిభి స్తత ైస్తైః న్నే కృతయుగే పురా | 

(కమౌ హ్రీ యాకమే కుబ్జ పృధివ్యాం తముతాంగతే ॥ 

(కియా (క మవిధా నార్థం మర్యాదానియమాయ చ ॥ 

పృథ గ్టేళ విభాగేన భూపాలాః పరికల్సితాః | 
కర్మ యోగమును జ్ఞాన యోగమును ఉపబేశించి మోహము అజానము 
మొదలగు మాలిన్యములతో మబ్బుకప్పబడిన మనస్సును జిద్ల 
రించుటకు _చేశెపించిరి, అయినను శ్రయాక మము అనగా కర్తే 
యోగముయొక్క._ ఆచరణ వీణించగా మహర్షులు దేశమును భాగ 


ములుగా విభజించి ఆయాభాగముయుక్క...  మయూగచేమారము 

థి 
భూపాలురను నియమించిరి, భూపాలుడు అనగా భూమిని, అందు 
వసియించు _పాణులను కాపాడువాడు... అనగా రాజు, 


బహూని స్మ ఎతిశాస్తాణి యజ్ఞ శా స్త్రణి వావనా | 
ధర్మ కొమార్థ నిద్ధ్యధ౯ం కల్ప్చితా న్యుచితాన్యథ క 
'కాలచ(కేవవా త్యన్నిన్‌ తతో విగళితే (కమే। 
(పత్యవాం భోజనపళ జీ శాల్యర్ట నోన్న్ము ఖే || 
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ద్వంద్వాని సం్య్రవృత్తాని విషయార్లం న్‌. 

చండ్య తాం సం_పయాతశతాని Pa భువి భూరిళ; 

తనో యుద్దం వినా భూపాః మహీం పాలయితుం కమాః | 

న సమర్లాః స యాతాః (పజాభిః సహాదైన్యతాం | 

శేహాం దై న్యా౭_పనోదనార్భం సమ్యర్దృష్టికమాయ చ | 

తదా అస్మదాదిఖిః పోక్సో మహతోో జ్ఞూనదృష్ట్రయః ॥ 

అధ్యాత్మ విద్యా తేనే యం నూర్యం రాజసు వర్ణితా | 

తిదను_పసృృతా లోకే రాజవిద్యే త్యుదాహృ తా॥ 

శాజవిద్యా రాజగువ్యా మధ్యాత్మజ్ఞానము త్తమం | 

జాతా రాఘవ రాజానః పరాం నిర్జుఃఖ తాం గతాః || 
రాజులను క పీంచినపిమ్మ్యట రాజులకును పజలకును స్యస్యధర్య 
నియతికి ఉచితములైన శ త్రుములను కల్పించిరి. ఈ శొత్రుములను 
కాల కమమున (వజలు మరిచిపోయి భోగపరులుగానేర్పడిరి, విషయా 
సష్మలెరిగనుక ద్వంద్యములు వారిని వీడించనారంఖించెను,. అపుడు 
రాజులు (పజలను దండించవలసినచ్చెను. కొన్నాళ్లు రాజులు 
హేమగలిగి సవ ర్తించినను 'కాల క్రమమునందు దండించుట కారం 
భించవలసివచ్చెను. అపుడు ఆ రాజులకు మేము (వసిష్టాదిబువులు) 
జ్ఞానమార్లమును ఉపచేశించితిమి, ఆ విద్యకు అధ్యాత్యవిద్య అని 
వ మొట్ట మొదట రాజులకు ఉవబేశించబడినది గనుక ఆ విద్యకు 
శాజవిద్యఅని ౩ య న (పజాపాలన రహస్యములను ఉప దేశము 
చెసికిమి గనుక ఈ విద్యకు రాజగుహ్యుము అనికూడ వేరు, 
అభ్యాత్యవిద్య, రాజవిద్య, రాణగుహ్యము అను వేళ్ళతో న్యవహ 
రించబకు విద్య ఒక మే, ఒకటికె ఇన్ని వేళ్లు, ఈ విద్యను తెలిసికొని 
రాజులు పరమశాంతినిపొంది చక్క_గా శొంతముతో రాజ్య మేలు చు 
వచ్చిరి. 

అభ రాజ స్వతీలేషు బహుస్వమలికీ రష | 

అస్మాద్దళరధా (దామ జాతో౭_ద్య త్వ మిహా వనా | 

ఫె 
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తవ వాతి (పసన్నేన్మిన్‌ జాతం మనసి పావనం | 
నిర్నిమిత్త మిదం చారు వైరాగ్య మరినుర్దన॥ 
ఇటిరాజులు అనేకులు ఒకరిననుక నొకరు గతించిపోగా శ్రీదళేరిథి 
se) | | 
చక్రవర్తికి మహోవై రాగ్యగుణా బతుడ వెన నీవు జన్మించినావు, 
అలక నూ 
— At Was 
నా తే న | బప శ షు పకొరము 
నేను నొ తం్యడిఅయిన |బహ్మా దెన్సని అభిప్త స 
జంబూద్వీపస్య కో గేఒ_న్మిన్‌ వనే భారత "నామని | 
* * * ఫి 
జన మ్యైతస్య దుఃఖం తే ద్సృహ్వై సకలలోకక్ళత్‌. | 
జగామ కరుణా మోళః ప్రుక్రేదుఃఖా త్పితా యథా ॥ 


* * 3% స్తో 
సంసారా త్తరణే జంతో రుపాయో జ్ఞాన చేవ హి |! 


తపో దానం తధా తీర్ధం అనుపాయాః _పకీ ర్థితాః || 
ఇతి సంచింత్య భగవాన్‌ _హ్మో కమల సంస్థితీః | 

* * * శః 
తతో విదిత వేద్యం మూం నిజాం (పకృతి మౌస్థితం | 
న ఉవాచ జగత్కర్తా వక్తా సకలకొాగరణం | 

తావ అ= 

2 * జ్జ నే 
పతా స్య జ్ఞానసారస్య సమస్ఫజన నిద్ధ యే || 
గచ్చే దానీం మహీపీఠం జంబూద్వీపాంతర స్థితం | 
సాధో భరతవర్షం త్వం లోకౌను(గవా హేతునా | 
తత క్రియాకౌంఢడపరాః త్వయా పు_క్ర మహాధయా | 
ఊప దేశ్యాః (కియా కొండ (కమేణ (కమశాలినా || 
విరక్తచిత్తా ళ్చ తధా మహా_పాజ్ఞా వివారిణ$ | 
ఊపటేశ్యా స్త్వయా సాధో జ్జ నే నానందచాయినా | 
ఇతి తేన నియుకో2_హాం పీ తా కమలయోనినా | 
ఇనా రాఘవ తిష్టైమి యావత్‌ భూతపరంపరా ॥ 
కర్తవ్య మస్తి న మమే హ హి కించి దేవ 

జ యు 
బాత మి త్యతిమనా భువి సంస్థితోన్ని | 
పంశాంతయా సతతసు పధియే2౭వా వత్తా 
ష్‌ ల ఫ్రీ 

కౌర్యం కరోమి న చ కించి ధవాం కరోమి | 


౧| జానావతరణము గ్రగొ 
ii 


జంబూద్విపముయొక్క- ఈ నూాలలోనుంశు భారతపర్గ మునకు ఈ 
ఆఅకుగున వివరించు సందర్భములో వచ్చితిని, ఆ సందర్భము ఏది 
అనగా---ఇచ్చుటి జనులు నూాథులుగానుండిరి, ఈ మూాథులు 
చుఃఖపడుచున్నా శే వీరికి ఏ విధమున దుఃఖనివ_ర్రి కలుగునో అని 
తండి బడ్డలవిషయమునందు దుఃఖపడునట్టు దూఃఖుపడెను, సంసారము 
అను సము దమును ఈది దరిజేరుటకు జ్ఞానమేకదా ఉపాయము. 
కొందరు తపస్సు, దానము, తీర్థయాత్ర వ్రవన్నియు ఉపాయములు 
అని అందురుగాని అవి ఉపాయములుకావు. అని (బహ్మ దేవుడు 
చింతించి జ్ఞానవంతుడనై ననన్ను పిలిచి ఈదిగువ వివరించిన ప్రకారము 
చెప్పిరి. ఓపు తా, సీవెటీగియుండుజ్ఞానిమును జంబూద్వీపమునందు 
భరతవర్గ మునందు స్థాపించబడియుండు మహీపీఠమునకు వెళ్ళీ లోకా 
ను? ము అచ ఎట్‌ గ్ర ర్యకాండపరులై న జనులకు కర్మ యోగ 
మును ఉప బేశించుము, మహా పాజ్ఞులై వై రాగ్యవంతులైన వారికి 
అనందదాయక మైన జ్ఞానయోగమును ఉప దేశించుము, ఇట్టి (బవ్యా 
దేవుని ఆజ్ఞనుపొంది ఇచ్చటికి వచ్చితిని, లోకమునందు భూత 
సరంపర వర్థిల్లుచున్న౦తవరకును జ్ఞానదానము చేయుచుండు ఉద్యో 
గము నొదిగానున్నది, కనుక నాకుగా చేసికొనవలసినపని యేదియు 
లేకున్నను ఇచ్చట లోకొడ్దారమునకుగా నుండవలసియున్నది. కనుక 
ఉన్నాను. నేను నియమిత కార్యమును పరిపూర్ణముగా శాంతిని చెం 
దినమనస్సుతో (ఎల కొలములయందును ని దించుచున్న మనస్సుతో న 
మనస్సు మేలుకొనియుండిన తారుమూరుగా మూలవమూలకు లా 
గును గనుక మనస్సును ని దపోగొట్టుట.) వేయుచున్నాను, కాని 
నేను చేయుచున్నాను అను అవాంభావనులో చేయుట శేదు. 


రఘుకులేందో యది వై లే మహామునయో మహర్షియ శ్చవి_పొ శ్చ 
రాజాన శ్వ జ్ఞానళవచే నావగుంఠితళరీరా స్తే కథ నుదుఃఖవమా అపి దుఃఖ 


త్‌ మహీవీఠము [ అధ్యా. 


కరీం తాం తాం వృత్తివూర్వి కాం సంసారిక దర్భ నాం అనుభవ నః సతతి మేవ 
ముడిత మనస స్తీస్టంతి 
రఘుకులతిల కా! (శ్రీరామచం్న దా! మహామునులు మహాగులు మొద 
లగునారును రాజులును నం అను కవచమును ధరించినవా గ నం 
దున దుఃఖమునకు పాలుకానివారయ్యు ఇహలోకమునందు దుఃఖము 
నియ్యగల వృత్తులను అవలంబించి సంసారదు,ఖమును అనుభవించు 
వారివలె చరించుచున్నా రందువేమో అందుకు సమాణానము ; 
వారు అనుభవములను అనుభవించుచు తొము మ్మాతము అనంద 
సాగరమున “తేలు చుందురు, (మునులు = ధ్యానపరులు, బయుమలు జా 
మం తేజపపరులు, వి పాః=క ర్భ్యపరులు.) 
ముందుచెప్పబడిన మహామునులు, మహర్షులు, వి సలు, 
రాజులు ఏీరలస్థితి యెట్టిది అని అడిగాదవోమా వినుము, 
వికాతు కౌ విగతవికల్పవిషప్టవాః యాస్టితా పహారిహరప పద్మ జాదయ॥! | 
నరో త్తమాః సమధిగతా౭_ త దీపా? తథా సీతా జగతి Se il 
(బవ్మా'జే్రుడు, వివుమూ ర్తి, హరుడు అను (తిమూర్తు లు ఏవిధముగా 
సృష్టిస్టితిలయములు అను ఉద్యోగములను చేయుచు, ఒకరు చేయు 
కార్యమును మరియొకరు చెడువ్రుచున్నను అసూయలేక చారి వారి 
ధర్మము వారు వారు నడుపుచున్నారో ఆ విధముగా క ర _ర్హృ్రత్వబుద్ధిని 
వదలుకొని తాము చేసిన కార్యము అనుకూల మైనపుడు సంతోషించు 
కొయు ఆము చేసి సనకార్యము |కముముగా నశువనవుడు వగవకయిు 
నున్నారో అట్లు స న మసహోమునులు, నుహాగ్టులు, 
వ పులు, సలు మహీాకీఠ స పు ఉద్యోగ ములను చేయుచు ఆత్మజ్ఞాన 
మును, అత్కరతిని మరువకయు ఆత్కజ్యోతిని సదా లక్ష్యమునందుం 
చుకొని ఈ జగతునందు చరించుచున్నారు, 


పరిక్షీణే మె మోహే విగళతి ఘెనీ2... జ్ఞానజలచే | పరిజ్ఞాలే తత్తే స్వే్యసమథి 
నళాత్మన్యతితతే | ఏిచార్యారై రః పార్థం చలీతవపుపో వె సద్చళత్‌ | ధియా 
దృ స్టే తత్తే రమణ మటనం జాగత క || 


౧] జ్ఞానావతిర ణము ౨౧ 


న్దీ రామచం దా బహ్మోదిదేనతలవ లె ఈ మునులు, బుములు మొద 

లగువాను పూర్ణ కాములే అయినపుడు పరలకు సంసారములయందు 
సర్యటన మేల వచ్చెను అని సంటబెహింతువేమో వినుము, అత్మ 
వనిచారమునుచేసి జీనన్కుక్తు లై నవారు పూర్ణము గురువులయొద్ద (శవ 
ణము చేసి _ అత్మస్వరూపవిషయమును సి వధ్యాసన 
చేసి ర el గా మోహము తీరి ౦ చును, దానాల ర 
ముగా (మోహము తీశించగ్చా) అజ్ఞానము అను మేఘము తొలగి 
పోవును, అప్పుకు తత్త్వము వ్య_క్షన'గును. అందువలన దుఃఖభూ 
యిష్ట మైన ఈలోకమునందు న్యవహరించుట సులభముగా నుండును. 
మణీయు నొక రహస్యమున్నది. 

(పసన్నే చి శ్రత్యే హృది ళమభ వే వల్లతి పశే శమా భోగీభూ తా స్వఖభిల 
కల నాదృష్ట్రిషు ఫురః | సమం యాతి స్వాంతంకరణఘట నాస్వాదికరస సం ధియా 
దృష్టే. తత్తే రమణ మటనం జూగత మిదం | 

నేను చై తన్యమ్మా తుడను, మాయాతీతుడను అను అర్ధము మనస్సు 
నందు నిశ్చలముగా నిలిచి ఇాంతస్వభావమునె ఎల్ల పుడు మనస్సు 
లోకమును (గహించునపుడు జగత్తునందు వ్యవహారములు జరుపుట 
మనస్సునకు సంతోషమును కలుగ జేయునదిగా నే యుండును, ఇవన్ని 
యు మహీవీఠమునకుచేరిన మాకు గల సుఖములు--- 

ఏవంనిధా వృత్తయః ఆత్మతత్త్వావలోక నా ల్లభ్యంతే నాన్యధా | 

ఇట్టి మనోవృత్తులు అత్మతత్వావలోకనమువల్ల నే కలుగును. ఇతర 
విధములవల్ల లభించవు. 
కనుక 

తస్మా ద్విదాలేణ ఆశ్ర్మైవ అన్వేష్టవ్యః ఉపాసనీయః జ్ఞాతవ్యః యావ 

బ్లీవం పురుషేణ నే తర దితి | 
విచారముచేసి అత్మవస్తువునే వెదకవలయును, (వెదకుట అనగా 
వేదాంతవాక్యములను [(శవణముచేయుట.) ఉపాసన చేయనలయును 
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(ఈఊవాసన అనగా నిదిధ్యాసనము), అనుభ వముల్ల శొలిసిక్రొననల 
యును, ఎన్నాళ్ళు కృషిచేసినా వేరువిధమైన ఉపాయము నాకు 
గోచరించ లేదు. 

జానకారణములను గురించియు, అభ్య్యాసముసు ౧సరంలచియి, 

ha fr 
(శవణమనననిదిధ్యాసనములను గురించియు, ఇక ముందు | నాయ 
(ల్లు 1 
డును. ఇచ్చుట మహిపీఠము వారు భూలోకమునకువచ్చి ఏమిచేసిం 1 
వవిధమున ఆ పనిని తమలో పంచుకొనిరి ? అను విషయమునుగురించి 
మరికొంత | వాయవలసి యున్నది, 

ya 


జగద్యా(త 


జగద్యా (ఈ త అనగా లోకమును సాలించుట. దెహాయూ। తి 
అనగా బేవామును పాలించుట. మనుష్యులు చేవామును ఏవిధముగా 
వెంచిి తగిన అహోరమును ఇచ్చి ఆరోగ్యమును ఇచ్చి పానింతుగో 
అట్లు జగతును జగత్తునందుగల జీవకోటిని పంచి నృద్ధికి తె తెచ్చుట, 
మహీంవీఠమునకు చేరినవారు ముగ్గురు అధికారులు జగ se 
గలరు, వారలకు దివ్యజ్ఞాన శమం _వాజ్ఞులు వాసిన పు_సక 
ములయందు జాద్దమతే| గంధములయందు ఉపయోగించి యుంను 
సంజ్ఞానామములను ఉపయోగించియున్నారు. అందుకు కారణములు 
అనేకములు గలవు, దివ్యజ్ఞాన సమాజమునందు మొట్టమొదట (గంధ 
ములన్నువాసిన మ్యాడం బ్లావట్‌ స్కీ_గారు కొన్ని సంవత్సరముల 
కాలము టిబెట్టు చెశమునందు నివసించి యుండిరనియు, ఆ కాలము 
నందు అచ్చటి (గంథములను పఠించిరనియు, ఆ గంథములు 
ఆచేశపు భామయందు [వాయబడి యున్నందున ఆ భాషయందలి 
సంజ్ఞానాచకములను నేర్చికొని ఆ సంజ్ఞ లనే ఉపయోగించవలసి 
వచ్చినది గనుక జ దసరాకి. ములను దివ్యజ్ఞాన సమాజపు (గంథ 


౧| జగ ద్యా& త్ర ౨౨ 


ములయందు ఉపయోగించిరి అనియు, వెప్పవలెను. ఏ భౌవకుచేరిన 
గ అను ఉపయాగించినను వీషయమేమోా మారదు గదా, సత్యము 
ఒకు కుయెనను ఆ సత్యమును తెలియజెప్పు సంజ్లుతాచకములు 
చదశభాషలు ఛేదించినట్టు భేదించినను విషయము (స త్య 
కదా. మ్యాడం బ్లా చావట్‌ స్కిగారు ఉపయోగించిన వేళ్లు, 
1. మనువు-నె వస స్వతమనువు 
౨, బోధిస తామై కేయబుపి. 


ము మా మారదు 


ఏ, మహాచోహను-- చోవానులు అనగా చేనతలు, మహో 
వోపహాను అనగా చెవతలలో పెద్దవాడు అనగా ఇందుకు, మన 
| గంథిములలో ఈ అధికారులను 

(1) మనువు---మనుప్లు తులు. 
(2) బుషులు, 
(3) ఇందుడు అని యుపయోగింతురు. 

ఈ విషయము (శ్రీముద్భాగవతమునందు అసప్టమస్క ౦ధము 
పదునాలుగవ అధ్యాయనునందు చెప్పబడియున్నది. 

మన్యంతే రేషు భగవన్‌ యధా మన్యాదయ సమే! 

యస్మిన్‌ కర్మణి యే యేన నియుక్తై _స్థద్వదస్వ మే ॥ 
పరీకున్న రేం దుడు_ఓ ముసీం దా “మన్యంతరంబులం ప్‌ మన్నా 
దులు ఏ యె కర్క్మంబుల (ఎవ్వరి చేత) నియుక్తులగుదురు? అద్దానిం 
జెఫ్పమని యకుగ పరీతున్నృపాలునకు శుకయోగి యిట్లనియె” 

మనవో నునుపుతా శృ మునయ శ్చ మహీపశే | 

ఇం_దాస్సురగణా క్సైవ సశ్వే పురషశాసనాః | 
మానవేశ్యరా, మనువులు, మనుప్పుత్రులు, సప్తర్షులు, బందులు, 
సురలు నందరును హారిశొసనంబును ఆ యా మన్యంతరంబుల 
యందు నకుపుదుగు, (సుర గణములను గురించి ముందు | వాయ 
బడును, 


త్ల నుహీశీశథము | అధ్యా, 


మళ్యాదయో జసగద్యా_శాం నయింత్యాఖి eye | or 
హొపశాసనంబువే ; "వరికి ల జగ ద్యా; తవు సలుసృ,మునగు CORN 
లు రు "లం జ 
లోకయాత్యు శరీరయాత్ర అను సమ్నస్తపదములోో యతి అను 
పదమును శనీరముగాని జగతుగాని పనిస్థితికిగా "వేయ, 'కాన్మిములు 
వాలి | 
అని ముందు ప్రటలో చెప్పబడియున్నది, ) 
చతుర్యు గాంతే “కౌలేన (స్తాన్‌ (శుతిగణా న్యా | 
తపసా బుషయో2_ పళ్యక్‌ యతో ధర్మ సృనాతనః | 
త్రత్రో ధర్మం చతుప్పాదం మనవో హారిణోదిళా"? | 
“శా ఎ దే వ్‌ కాచే మహీా న 
యుకె స్పంచారయం త్యడ్డా సంగ కాలే మహాం న్సృప || 
పాలయంతి [(పజాపాలా యావ దంతం AOE 
యజ్ఞ భాగభుజో జేనా యే వాన్యేఒ (నా నాకీ gm | 
ఇం_దో భగవతా దత్తాం ఎంలోక్య శ్రియ మూర్తి తొం | 
భుంజానః పాతి భోోకాం సక్ర్రీన్‌ కామం లోశే _పవర్ష తీ | 
చతుర్యుగాంతమునందు కాల్టగస్తంబులైన వేదములు మునిగి 
(దాగి యుండగా మహర్షులు వాటిని మదల తెచ్చి పయితుగు, 
“ యుగాం తే2_౦త మ తాకా వేదాకా 'సేతిపహాసాకా మహర 
ఎం 
యః | లభికే తవాసా పూరం అనుజ్ఞాతా; స్యయంభువా ॥ అని 
చెప్పియున్నది. దాగియుండిన వేదములను తవా తపోనివ టే 
(వ్ర 
మహర్తులు తెలీసికొని లోకమునకు ఇత్తురు, అట చమేస్పూాదయుతం 
బైన ధర్మమును ముందిడికొని హరియొస్క్ల లై వొప్టున మనున్ఫలు 
మనువ్రయొక్క_ పుత్తు)లు పౌ తులు వంశ పారంపన ప్రయుగా షీ ప్రియ 
t అజా టీ 
రూపముతో మన్వంతరము ముగియునంశవరకును ' పజలనుఏలుదుగు, 
భగవంతుడు తన కిచ్చిన త )లోక్య రాజ్యమును ఇ్రందుడు అనుభ 
ఏంచును. సిద్రేశ పరులు జ్ఞానయోగమును, బుములు కర్మ యోగమును 
లోకమునందు ఉపచేశింతురు. అని యా విధముగా జగద్యా| తను 
జరుపు అధికారులు పనివేయుచుందురని (శ్రీను ద్భాగవతమునందు 


౧| (7 బహ్మాండము 9% 


అష్టమస్క_౦0ధము పదునాలుగవ అధ్యాయనునందు చెప్పబడి 
యున్నది. 

అమ్మగారు 1920 సంవత్సరమున దివ్యజ్ఞానసమాజ వార్చి 
కోత్సనసముయమునందు “లోకముయొక్క_ ఆంతరంగిక _(పభుత్య్వము” 
అని ఉపన్యాసముల నిచ్చియున్నారు. అందులో ఆంతరంగిక |పభు 
తము మహీపీఠమే అని అర్థమగునట్టు _'చెప్పియున్నది. ఆ సంగ 
తులు అవగాహాన అగుటకుగా బహ్మోండమునుగురించి సం గహ 
ముగా (వాయవలయును, 


(బహ్మాండము 


(బహ్మాండము : సృష్టి యంతేయు అండ రూగముగానున్న ది, 
దినికీ బహ్మోండముఅని పేరు, శివవిస్లు| బహ్మలు అను తీమూా రులకు 
నివాసభూత మైన సూర్యనారాయణమూా ర్తి తన చుట్టును కొందరు 
(కొన్ని) _గహములను చేర్చుకొని ఆ యా [గహములకును తనకును 
గల శ_కిని ఉపయోగించి వాటివాటిని వాటి సలములయందు 
ఉంచియుండును. ఇట్టి |బహ్మాండములు అనేకకోట్టు ఉన్నవి అని 
మహానా రాయణోపనిషత్తునందు చెప్పబడియున్నది. అనేక కోట్ల 
(బహ్మోండములు ఉండునక్తై లే అనేకకోట్ల సూర్యులుకూడ నుండ 
వలెను, సూర్యుడు బ్రిహ్క్మోండమునకు అధిపతి, సూర్యుడు లేని'బే 
(బహ్మాండములెదు. 

పి [ము బశ పు ఖగోళ శాస్త్రజ్ఞులు ఒకక బ్రహ్మాండ మునకు 
ఒక్కొక సూర్యుడు ఉన్నాడనియు, ఆకాశమునందు మనకు కనబడు 
నత తములు అన్నియు సూర్యులు అనియు, అయాసూర్యులను అను 
సరించి వారి బిహ్మాండములకుచేరిన గంహములుకూడ ఉన్నవని 
యును, అవి మనకు దృప్టిగోచరములు కావనియు, చెప్పియున్నారు, 

4 


రీ రచ 
౨౬ వముపావిఠరము [అధ్యా. 


విశాలమెన ఆకాశమునందు కోట సంఖ్యణ్‌' బ్రహ ఎంషమ)లు 
రి లొ ది ఫ్‌ 
ఉండుటకు సలముడన్నది. “*ీదిక్కాలాది” అను న్లోక మునందు 
థి 


3 


“దక్‌” అనగా సలము, ఆ దక” కు తూర్పువడమరులుగాని ఎల్ల లు 
గాని లేవు, _అపరిమితమైనదియు అవగాహనకు అసాధ్యమును 
అయిన అతివిశొల ఆకాశమునందు ఒక్కొ-క బృీహ్మోండ మనకి అథి 
పతిమయైన ఈశ సరుడు-- అనగా సూర్వుడు కొంతఎల్లను ఏర్పరుచుకొని 
పది నాయుక్క_ నివేశనము అని అనుకొనును, ఆ ని వేశనముచుట్టును 
ఒక గీటు గీచినట్టు అయితే ఆగీఎకులోబడిన స్థలమును మంయొక 
బహ్మోండపు అధికారికోరడు, మరియొక బిహ్కోండప్రు అధికారి 
మరియొక నివేశనమును కోరుకొనును. ఇట్టి నిపషోనము తూర్పు పడ 
మర ఎల్ల లుగాని జార సము అధస్సుఅను నియమములుగాని లేనందున 
అవి అన్నియు గోళములుగా నేర్పడును. ఒక గోళమునకును మరి 
యొక గోళమునకును ఆకర్షణ వికర్ణ అశక్కులున్నవి గనుక ఒకటిని 
మరియొక టి స్పర్శించదు, సమోవించనూ సమిోవించదు, 


ఈ ప్రకారము పరిమాణమును మించిన వి నర ము గల 
(“దిక్‌”) సరమాకాశమునందు అనేకకోట్టు అని ₹ స్పదగినట్టు 
లెక్క వెట్టుటకు సాధ్యముకానన్ని బ్రహ్మాండములు ఒకటితో నొకటి 
సంస్పర్శ లేనివిగా ఉండవచ్చునుక దా, 


సమ్ము దతీరమునందు ఉండు ' ఇసుకమణులను అనగా ఇసుక 
పూసలను కావలెనన్న ఎంచుట సాధ్యముగాని బహ్మోండములను 
లెక్కి_ంచుట సాధ్యముకాదు అని మహానారాయణోపనిషత్తునందు 
చెప్పబడియున్నది. ఒక్కొక బ్రహ్మ్మాండమునకును ఈశ్వరుడు సూర్య 
మండలమునందు (త్రిమూర్తి స్వరూపముతో నుండును. ఒక్కొక 
(బహ్మాండ మునకును సూర్యుడు ఆధారము, కనుక ఇంగ్లీ ముృుభావయందు 


3 XK 
ఆ 


౧| (బహ్మాండ ము ౨౭ 


బిహ్మాండ మునకు (Solar System) సోలరు సిస్టము అని పేరు, 
మన బహ్మోాండముయొక్క- మధ్య పదేశ మునందు సూర్వుడును 
సూర్యుని చుట్టు నితర గహాములును రరకునుః “ అండమధ్యగతః 
సూర్యః” అని (శ్రీమద్భాగవత పురాణమునందు, రీ వ స్కంధము, 
20 వ అధ్యా, 42 వ శ్లోకమునందు చెప్పియున్నది. _ఐ్రదేవిధముగా 
ప్రతిబహ్మాండమునకును మధ్యప్ర దేశమునందు ఆ యా బ్రహ్మాండ 
మునకును నాయకుడే న సూర్యుడు ఉండును. ఒక సూర్యుడు అతనిని 
ఆశయించిన కొన్ని _గహములును చేరి ఒక బిహ్మాండమగును, 
ప్రతిబ్రహ్కాండ మునందును పుతిగహమునకును ఆకర్ష ౯౩ విక 
రణ అను శేకు లుకలవ్ర, సూర్యునికి కల ఆకర,ణథ కివల తనకుచేరిన 
య రి యి == ౧౧ 
(గహముల నన్నిటిని తనతటుకు లాగికొనుచు వికరణశ కి వల తాను 
6 న “౨ ౧౧ 
నియమించిన దూరమునకంకు సమాపమునకు రానియ్యక యు ఆ 
గ)వాములను అంత రాళమునందు ఉంచియుండును, ఇబేవీధముగా 
పృతిగహామును బ్రతరగహములను ఆకర్షి ంచుచు వికర్శి చుచు ఆ 
యూ గంహాములు ఉండవలసిన సంములయరదు వాటి వాటిని నిలిపి 
యుండును, సూర్యుడు గంహముల మై ఆకర ణ వికరణ శకు లను జప 
: ర aa యె లి 
యోగించుట ఒకటి, పృతిగ) వామును ఒక టినొకటి ఆకర్షి ౦చుట నిక 
రి ంచుట రెండవది, అన్ని గ9హాములును చేరి సూర్యుని ఆకర్షించుట 
సూర్యుడు గ్రహములను ఆకరించుట వికరి ౦చుట ఇవన్ని ఆకర 
యె మె వె 
ణలు వికర్ష ఆలు చితముగా నడుచుచుంశును, ఈ ప్రకారము 
ఒక్కొక బిహ్మోండమును తేన స్థలమునందుంకును. ఇ చేపికారము 
ఇతరబ)హ్మాండములయందుకూడ జరుగును, 
అన్ని బి)హ్మోాండములకును మొ _త్రముగా నధిపతి అయిన పర 
మేశ పరుడు తాను అనేకశరీరములను ఉపయోగించి పాతి బహ్మాండము 
నందును ఆ యా బహ్మోండమునకు అధిపతిగానుండు సూర్యుని 


౨౮ మహీపీఠము [ అధ్యా. 


యందు ప్రవేశించి _తిమూర్తులుగా వ్యక్కుడగును, 4 తంయామయా 
య | తిగుణాత్మధారిణే విరించి నారాయణ శంకరాత్యనే”” అని 
సూర్య దేవుని వర్శించియున్నారు. అందువల్ల సూర్యనారాయణ 
మూర్తి అనువేరు పుట్టినది. “ఛ్యేయస్సదా సవితృమండలవుధ్య 
వర్రీ నారాయణ స్పరసిజాసనసన్నివిష్టణ” అనగా సూర్య గ వాము 
నందు మధ్యనఆండు నారాయణమూా రిని ధ్యానించవలయును, 
“సారమండలమధ్యస్టం సొంబం సంసారభేవజం | నీలగీ)వం విరా పా 
శం నమామి శివనువ్వయం॥” సూర్యమండలము మధ్యనుండు సొంబ 
మూర్తిని భజించవలయునని లు; -ఈ ప)కారముగా సూర్యమం 
డలముయొక్క_ మాహోత్మ్యమును 'తెలిసికొనవలయును, ఇందును 
గురించి మురలకొ ౦త నా/యబడును. 
బహ్మోండమున కంతయు 

నూర్యేణ హీ విభజ్యంతే దిళః ఖం దౌ రహీ ఖిదా | 

స్యర్గాపవర్గ నరకరఫౌకాంని చ సర్వతః || 

బేవతిర్యబ్మనుప్యూణాం సరీసృష్ట గ వీరుధాం | 

సర్వజీవనికాయానాం సూర్య ఆత్మా ద్భగీ శ్వగః | 

(శ్రీమద్భాగ, స్కం స్క అధ్యా 20, శో 14, 45) 

దిక్కులు, ఆకాశము, దినము, రాతి అను వ్య త్యాసములును నిభ 
జనలును సూర్యునివల్ల నేకలిగినవి, 'దెవతిర్యజ్కనుష్య సరీసృృపాదులై న 
చరాచరముల కెల్ల సూర్యుడే అత్మ, అతడే నాయకుడు, అతడే తెలివి, 
అతడే కన్ను, 


అండానాం చ సవా_సాణాం సహా_సాణ్యయు తాని చ | 

ఈద్భకానాం తధా తత కోటికోటిళతాని చ | (విష్ణుపురాణము) 
బ్రవోండములు కోటి శతకోటి 'లెక్కలుగలవి. అని విష్ణుపురాణము 
నందు చెప్పీయున్నది, విష్ణు పురాణమునందు ఇందునుగురించి చెప్పి 
న్‌ నగ ణంల ఈదిగువ వ్యాయబడుచున్నవి, 


వోలు 


9 
-ఈ (బహ్మాండమునందు సూర్యుడు రాజుగా (తిమూ రులకు 
వాసస్థలమైయున్నాడు. అతనిచుట్టును (1 నలిముండ లము, (2) బుధ 
నుండలము. (8) ఘ కమండలము. (4) అంగారకవముండలము, 
(5) బృవాస్పతిమండలము, (6) శనివుండలము, (7 భూమండలము 


అని ఏడు నుండలములు ఉన్నవి, సూర్యునితో చేరి యెనిమిది 
గహములుగలవు, 


ణ్‌ 


౧] ధ్‌ వుడు 


-ఈ మండలముల కెల్ల ఆవల సప్త రిముండలమును ధ ఎనమండల 
మును ఉన్నవి. |తిలోకి అనగా భూలోక భువర్లోక స్వర్ణలోకములు 
ఇదివరకును వ్యాపించియున్న వి, ధృవముండలమునకు వెలుపల మహా 
ర్లోకము ఉన్నది. అందువైన జనలోకము ఉన్నది. సనకసనందనాది 
(బహ్మమానసప్లుతులు జనలోకమునందున్నారు. అందుకువైన 
తపోలోకము ఉన్నది. అందుకువై న సత్యలోకమున్నది. 

భూలోక భువర్లోక స్వర్లలోకములు కృతకములు అనబడును, 
జనలోక తపోలోక సత్యలోకములు అకృతకములు,. కృతకములకును 
అకృతకములకును మధ్యన మవార్లోకము ఉన్నది. (ఇదంతయు విష్ణు 
పురాణమునందు చెప్పియున్న్న  |పకారము. _ కృతకములకును 
అకృతకములకును మధ్యన లోకాలోకపర్వ్యతము ఉన్నది, దీనిని 
గురించి యికముందు (వొయబడును, 


శప 


సృష్షగహాశోభితవైన |బహ్మోండమునకు మధ్యన స్తంభము 
నాటినట్టు ధృవుకున్నాడు, 


ధృవుడు 


ధృవుడు : పురాణములయందు [గ పాములకు అధిపతి ధ ఎ్రనుడు 
అని చెప్పబడియున్నది. పగ్గములతో బంధించి దూరాన ఉండు 
(గవాములను తనతట్టు లాగుకొనుననియు ఉ_త్తరాయణమునందు 


ఏ0 మహీాపీళము | అధ్యా. 


సూర్యుని తన సమీపమునకు లాగుకొనుచు ద గ ఇాయమున౧ను 
పగ్గములను వదులువిడిచి సూర్యుని ఇచ్చవచ్చినట్టు దషృణమునసు 
పోనిచ్చుననియు ఇటబ్మేపకారము ఇతర్య్గహములనుకూడ  నడిసంచు 


ననియు చెప్పబడియున్నది. అయితే 


బుషిభ్యస్తు సవా(సాణాం శతా దూర్థ్వం వ్యవ్థిలి | 
మేధీభూత సమ స్టస్య జ్యోోతిశ్చ(కస్య వె ధృవః || 
సర్వే ధృ వే మహో భా-గాః (పబడ్యా వాయురళ్ళిఖిః | 
(గహ (బు) తతారాధిహ్యాని ధృ వే బద్ధాన్య శేషత! | 
(భమంత్యుచితభారేణ మై(లేయాఖిలరళ్ళి భిః | 
యావంత్య శృ తారాః తావంతో వాతరశ్మయః | 
సర్వేధృవే నిబద్ధాసే (భమంతో (_భామయంతి తం | 


స పబుపీమండలమునకు వై న, పళువులనుకట్టువాడు ఒక _స్తంభమును 
నాటి ఆ స్తంభమునకు పళువులను కట్టునట్టు ధృవుతు _స్తంభమున'ల౮ 
జ్యోతిశ్చ క్రముయొక్క- మధ్యననుండును అని యరము. (గహాము 
లను ధృవుడు పగ్గములతో కట్టుటకాదు. “ధృవ్యగహాంతం వాయు 
అ జన వారా ఖా 9 క్‌ “wd 
యొక్క అకర్షణ వికరణళక్రులవల్ల సూర్యుడు ఉ_త్తరమునకో దశీః 
మునకో పోనుచుండును అని యర్థము. “* వాయుపాశము ” అనగా 
నాయు అను | తౌడు,  అటన ర ఫ్‌ గుల 
వ్రు (కొడు, ట్రనగా ఆకర్షణ నికర్షణ శ్ర్రులసి 
యర్థము, 


అజవీధి, నాకవీధి "మొదలగు ఏభులు నభోమండలమునం 
దున్నవని విష్ణుఫ్రు రాణమునందును వాయుపురాణమునందును చెప్ప 
బడియున్నవి. వీధులసంగతి ఇకముందు (వాయబకును. అబేవిధ 


ముగా వితృయానము, చేవయానము అను యానములు సంగతియు 
(వాయజబడును. 


ఏ! 
జాచి 


గ 


A 
౧] శు కలోకమును భూలోకమును కవల 


లొ కాలోకపర్యతము, భగ ణము, శీింఘవమూరచ కము, మాన 
స్తో _త్తరపర్యతము మొదలగు పవేర్లనుగురించి ఇచ్చట [వాయదలచుకో 
లేదు, ఇకముందు 'దేవయానము వీతృయానము అను వినరములను 
| వపవొయునపుడు బాయబనును, 

ఒక (బహ్మా ండము (సోలరు సిస్తము--50127 | System) నందు 
మధ్యన సూర్యుడును ry న సహ టీ వివరించిన, గహములును 
ఉన్నవి, ఈ |బహ్మోండమునందు జీవులు (పవేశించినపుడు ఏదోఒక 
మండ లమునందు అనగా శ ఫు క్రమండల మో బృహస్పతిమండలమో 
వతర వవుండలమునో (పవళించి వికాసమునకుగా [పయత్నపడు 
దురు. ఈ బభహ్మోండ మునందు మొట్టమొదట కు కలోగ మునందు 
ప్రవేశించి ఆలోకమునందు ముదిరి దరిశోరిన శిష్టులు భూలోకమునకు 
వచ్చి ఇచటనుండిన బాలవయస్ము_లగు జీవులను తరగా ముదురు 
నట్టుచేసిరి, పరమేశ్వరుని అ| శయించినవారు ఇతగులకు సహాయము 
చేయుటయే వ్యతముగా కొనియుండువారు, 


ఛు కలోకమును భూలోకమును 


శు క్రలోకమునకును భూలోక మునకును సంబంధముక లదుఅని 
పురాణములవల్త తెలియుచున్నది, మరియు బృహస్పతిలోగము 
వారికంకు శు క్రలోకమువాగు విదయందు అధికులు అనియు పురాణ 
ములనల్న తెలియవచ్చుచున్నటి. బృహస్పతిలోకమునందు ఉండు 
వారికి తెలియని విద్య మక లోకమువారికి తెలిసియుండినట్టు ఫు రాణ 
ములలో చెప్పియున్నది, మృతసంజీవిని అను విద్యను బృవాస్పతి 
యొక్క_ కువూరుడు కచుడు ము కలోకమునకుపోయి అచ్చట అనేక 
నంవత్సరములుఉండి గురుళు భూవ చేసి నేర్చికొని మరల బృవాస్పతి 
భోకమునకు వచ్చినట్టు మత్స్య పురాణము ఇరువదియైదు ఇరువది 


యారు అభ్యాయములబభో చెప్పియున్నది, ఈ కథనల్ల భూలోక 

ష్రిజలకంకొ, బృహస్పతిలోకమునందలి పిజలకంబుకూడ ఘు కలోక 

మునందలివారలు మిక్కి-ల విద్యానంతులు అని తెలియుచున్నది. 

చంద్రవంశ చరి తమువల కూడ ఇ సంగతి తెలియవచ్చు చున్నది, 
jn ౧౧౯ ర్‌ు 


చంద్రవంశ చరి (తోము 


చం; దవంకే చరిత్రము : బృహాస్పతియొక్క_ భార్యయగు 
తాొరయందు చందుడు ఒక కుమారుని కనెను, ఈ కునమూరునికి 
బుధుడు అని వేరు. బుధుడు ఇళా అను శ్ర్రీయందు పురూరన్ఫశు 
అను పుత్రుని కనెను. ఊోర్యశియను 'దేఎలోకి సృ ప్రీ సుగారనునికి 
ఓడ్డలగని వంశ క్రమమున అవంశేమునందు జమదగ్నియు, జమదగ్ని కీ 
పరఘరాముకును, ఆ వంశమునంచే విశ్వామి తు శును పుట్టిరి, 

పురూరవుని మరియొకభార్య ఆయుస్సు అను క్ర్రీకి నహుషుడు 
మొదలగు అయిదుగురు పుట్టిరి. అందులో నహువ్వునికి ఆరుగురు 
పుత్రులు కలిగిరి, అందు క శతక చక్రవర్తి శు _కాచార్యుల 
వారి కుమార్తె చేనయాని అనునామెను వెండ్షియా డెను, 

ఈ పెండ్లి వల్ల శు క్రలోక మునకును భూలోకమునకును సంబం 
ధము కలదని పురాణములవల్ల తెలియవచ్చు చున్నది. చంద) 
వంశ కధనము మత్స్య పురాణము ఇనువదియొకటి మొదలు ఇరువది 
నాల్లవ అధ్యాయమువరకు చెప్పబడియున్నది, | శ్లీ (శ్రైనుద్భాగవతములో 
కూడ చం దవంశ పుకథయు వంశావళియు చెప్పబడియున్నది, శుక్ర 
భు భి భూలోకమునకును సంబంధము కలదు అని ఉహించ 
తగియున్నది. 

నుస్టృతి 
అంతేకాదు, శా సృష్టియొక్క.. ఆదియందు 
స్వాయంభువమనువు రాజ్యము పాిరంభిం చెను. అపుడు స్వాయంభువ 


౧| మనుస్క బ్రతీ 33 


మనువు ధర్మశాస్త్రమును ఏర్పర చెను. బుషులు స్యాయంభువ మను 
ను సమిోవించి ధర్కశాన్త్రృమును తమకు శెప్నవలయునని పారి ంచి 
or ND ఎ కీ 
నప్పుడు స్యాయంభువమనువు క"న్నిధర్మములను మాత్రము చెప్పి 
ఏతద్యో౬యం భగుః శాస్రం (శావయిష్యతి అకేషతః | 
ఏతత్‌ హా మత్తో2_ధిజగే సర్వ "మేపో2.ఖిలం మునిః | (మనుస్మృతి) 
ఈభృగువమువార్షి నాయొద్దనుండి సకల శాస్త్రములను నేర్చుకొన్నాడు. 
అతకు మోకు మిగిలిన విషయములనన్నిటిని ఉపచేశించును అని 
పలికెను, మనుస్మృతి అని మనము చూచుగ 90ధము భృగుమహర్షి 
బుషహులకు ఉపదేశించిన విషయములను  తెలియచేయుచున్నది. 
పురాణములలో భృగుమహార్థి శుక్రుని జనకుడు అని చెప్పియున్నది, 
బుషి భః పితరోజూ తాః పితృభ్యో చేవమానవాః | 
దే'వేభ్యస్తు జగత్సర్వం చరం Fe అనుపూరళ 8 || 
సోమపాస్తు కచేః పు_తాః హవిష్మ్రన్తః అంగిరః సుతాః | 
పులన్హ్ధ స్య అజ్యపాః పు తాః నసిష్టస్య నుకొలినః | 
సోమపా నామ విప్రాణాం తత్తియాణాం వావిర్భుజః | 
వెళ్యానాం అజ్యపా నామ భూ దాణాం తు సుకాలినః | 
(మనుస్మృతి IIL. 194 —201) 
బుషులనుండి పిత్సచేవతలు ప్రూటిరి, _పిత్స చేవతలనుండి _చేవతలును 
మునుష్యులును ప్రుటిరి, ధేవతలవల నిఖలజగతును పుటినది, పితృ 
లీ_____ అ 
దేవతలలో సోనుపాః అనువారు కవియొక్క-పుత్తు)లు. అంగిరస్సు 
యొక్క... వంశీకులు, హావిష్కంతులు. అజ్యవాః అను పితృదేవతలు 
పులస్త్యునియొక గా పుత్తులు, సుకాలులు వసిష్టునియొక్క_ పుత్తు్రలు, 
“త్రైాహ్మజశనీరములను ఇచ్చినవారు సోమవాః అనువితరులు, హవి 
ర్భుక్కు-లు అను పితరులు త_త్త్రియులకు శరీరమును ఇచ్చినవారు. 
వ ఇచ్చినవారు అజ్యవాః అ అనుపితరులు, "సుక్రాలినఖి 


అను పితరులు శూ దశరీరములను ఇచి చ్చినవారు. ఈవిధముగా శుక్ర 
క ప Sees 


త్‌ ద్ర 
ఏరి మహావిఠము | అధ్యా. 


లోక్‌ ములనుండీియు బ్రితరలోక ములనుండియుకూడ భూలోగమునక్రు 
జీవులు వచ్చి జనులనుపుట్టంచి భూలోకమును జనసంకులముగా జేసిరి, 
ఈ సంగతి అంతయు ఫు ః కలోకమునుండి భూలోకమునకు మహా 
సీయులువచ్చి ఇచ్చటి లేతతనమునందు ఉండినబీవ్రలకు విద్యలు నేగ్సిరి 
అని సమర్థ ౦చి చెప్పుటకుగా | వాయబడినది, 


ఆనీ _ద్రైహ్మాండములు వాటి చాటీ వారములు 


సనాతనధర్య శా స్ర్రములయందు అనేక, (బహ్మాండములు ఉన్నవి 
అని చెప్పబడియున్నది, అనియు ఒక్కొక (బహ్మాంచమున కును ఆ 
బహ్మోండమునకు మధ్యన సూర్యుడు ఉన్నాడనియు, R= _స్తూర్య 
శీంబమునందు ఊళ ౧రునియొక్క_ అంశలయిన (బహ్మ, నిను, ; శేంభోన్ర 


లను | త్రిమూర్తులు ఉన్నాగనియు,. | గీమా మలకును నికిపట్టయిన 





అనగా చేతనములు అచేతనములును, ౩ చరములు ముతక. సత! 
దేనతిర్యజ్కనువ్యులును సూర్యునియొక్క_ నే _కివల్లనే (బతెకియున్న్నా 
రనియు, ఇదివరకే చెప్పబడియున్నది. 


ఈ (బహ్మోండమునకు అధిపతి అయిన We ఆకర్ష నము, 
వికర్ణము అనుళ కులు ఉన్నవనియు, ఆ శ కులవల్రనే |బ [బప హ్క్కోండముసం 
దలి | (గహాములనన్నిటిని వాని సలములలో సూర్యుడు ఉంచియున్న్నా 
డనియు, అదేవిధముగా బహ్మోండములోని (సత్మిగహమును ఆకక్ష 
వికర్ష అను శకులను ఆప యోగించుచున్న వనియ్సు, బ్రిదివరకు చెప్ప 
త మరయు “దిక” అను పరమాకాశమునందు అనేక 
నోటి బిహ్మాండములు సంచరించుచున్నవనియు ఆ యాం (బహ్మోం 
డపు అధిషతి అయిన సూర్యుడును తన ఇల్లు అయిన ఒక బ)వ్మోం 
డము మరియొక బ్రహ్మాండమును సమోక్షించి ఢకొట్టుటకు పీబ్యు 


౧| జ్యోతిశ్చ కము, శీరవాహిని మొదలగునవి 3౫% 


లేకుంశునటుల ఆకర్ష వికర్ణ అను శక్తులను ఉపయోగించుచున్నా 
డనియు, జ్ఞాపకార్థముగా చెప్పబడుచున్నది. 
జోోతిళ్చ(కము, తీరవాహీని మొదలగునవి 

చీకటిరా| తియందు మేఘమండలమువై పున మనము చూచి 
నయెడల అశ్విని భరణి మొదలగు నత త్రములు కలిసి యేర్పడిన 
మేషము వృషభము అను రాశీసమూహమునకు ఉనికిప్టుగా నొక 
జ్యోతిశ (కము ఉన్నదని ఊాహించవలసియుండును, జ్యోతిశ [కము 
మైన అనేక జ్యోతిర్లణములు ఉన్నవని తెలియవచ్చును, జ్యోతిర్ణణ 
మునే శ్రీపోతనామాత్యకృత భాగవతమునందు “*భగణముి” అని 
వాడి యున్నారు. జ్యోతిశ కము (200126) మన | బహ్మోండము 
నకు మాత్రము సంబంధించినదికాదు. మరియు శీరవాహిని అని 
యొక పెద్ద పవాహమువలె ఒకనది | పవహించినట్టు అసేకకోట్ల 
నశు తముల సమూహమున్నది. దీనిలో (Milkyway లో నుండు 
ఒకొక నత తమును ఒక సూర్యుడట. సూర్యుడు ఉన్నస్థలము ఒక 
బ్రహ్మాండము అని కెలీసికొనియున్నాముగదా. అధిక దూరమగుట 
చేత సూర్యునివంటి పెద్ద పకాశముగల మండలము ఒక చిన్న చుక్క 
వలె కనబశును, కోట్రలెక్క_ గల సూర్యులు కలీసియుండి పువాహము 
వలె నుండుటచే దానిని శీర (Milkyway) వాహిని అందురు, 
మరియు మమీకమండలము, |కౌంచనుండలము, మయూరమండలము, 
నే రాలిముండలముు, మత్స్య రాజమండలము, వలమండలము, సాను 
మండనము, నృగమండలము, | పాపానస్టక మండలము, సారధినుండి 
లము, విణామండలము ఇట్లు అనేక మండలములుకూడ కనబడును, 

ఇట్లు లెక్క-కుమించిన మండలములు, బ)హ్మోాండములు మొద 
లగునవి అన్నియు “దిక” అను పరమాశకాశమునందు 'లేలుచు 
ఉన్నవి, | 


ప్రక మహేాపీఠము | అధ్యా. 
శుక భలోకమునుండి బుషులు వచ్చుట 


బ్రెంతేటి మహోసము[దములో ఈదులాడుచుండు బ్రహ్మాండ 
ములలో మున బహ్మోండమునందు భు కలోక మునుండి కొందరు 
బుషులు బ్రహ్మా దేనవునియు త్రరవ్రుపొంది [శీ సనత్కు_మారునియొక్క _ 
ఆధిపత్యము కింద మహీకీళము అను పేరుతో మనలోకమునక్రు 
వచ్చిరి, మహీస్థలమునందు సాపింపబడిన పీఠమునకు మహీఫీశము 
అని జేరు, సాధ్యమైతే ఈ గింధముయొక్క_ అంతమునందు సనగ్ము._ 
మారులవారినిగురించి ఒక అధ్యాయము వాయడొముగును., 


పృథుచ కన రి 


మహీొకీఠము భూలోకమునకు వచి ఏన సమయమందు కొందరు 
రాజులు రాజ్య మేలు చుండిరిగాని వారలు ధర్మమార్షవ మున నథున లేదు, 
వారిలో వేనుడు అనువా డొకడు, అతని అధర్మమునకుగా నతశు 
రాజ్య భష్టు డాయిను, అతనికి ప్యుత తుకు పృథువు అనువాశువ్పు క కును, 
అతనికొక భార్య, అప్పటిమునులు పృథుచ ! కన రిని విష్ణు దేవుని 
అంళ అనియు అతని భార్యను లీ శ్రీలత్మీ చేవియొక్క అంశ అనియు 
చెప్పిరి. అతడు రాజులకు ఆదిరాజై లోకరత గారంబుగా నవతరించిన 
భార్యా భర్తలు అని నమ్మిరి, హను మహో తేజోవంతుడు, ధర్మాత్మ 
అను మొదలగు పెళ్ళను వహించియుంజెను, కనుక ఆతనికి రాజ్యూభీ 
షేకంబు వేసిరి. 


పృజకుకావలసిన అన్న మునకుగా భూమిని సిద్ధపర : నెను, (గాను 
ములను, ప్ర్రరములను, పట్టణములను, జలదుర్లములు, గరిదుర్లము, వన 
దుర్గము మున్నగు విధమున చేశమునందు నాగరికము కలు? జే 
భర్మస్థాపనచేని ప్రజలను పా త చుంజిను 


డున గ్‌ 


| ry 3౭ 
౧] శ్ర్రనుద్భాగ వలి పురాణమునుండి 


శ్రీమద్భాగవత పురాణమునుండీ 


వట్లు ధర్మ రాజ్యము జరుగుచుండగా సనత్ము._మారుల 


(శ్ర 
సూర్య లెజులై న సనకాదులు నలునురు సిద్దులు లోకములకు పావన 
య థి 
త్యంబుకావింప అంతరిక్షము డిగి తనయొద్దకు వచ్చు చున్నంత 
మహో కేకోమయమయిన అనగ్నియొక్క_ పరమళేజోవిశేషము 
సలవ్నీంచి పృథు మహీవల్ల భుండు తదవలోకనార్షము ... ... 


లేచి... ... సదస్యులుందానును ఎదుశేగి వినయ వినమితో త్త 
మాంగంబున పూజోపకరణముల మోచికొని చని విధియుతం 
బుగ నమ్మునులన్‌ పూజించి... ... వారి పాద పహోళనోదకంబు 
నీిరంబునం (బోక్నీంచుకొని hdd , కాంచనొసనంబుల సుఖా 
సీనులై యున్న ఆ సిద్దమునుల ... ...తో నిట్లనియె, 


మంగ ళాయనులారా! ఏ నేవి మంగళ మాచరించితినోగాని యోగుల 
వైన నశక్యం బైన భవద్దర్శనంబు వడసితి, (బాహ్మూణులు, శివుడు, 
విష్ణువు, భాగవతులు ara ప్రసాదింతురో అతనికిక్క_డ 
నక్క_డ నెయ్యది దుర్గ భంబు 1... ... ముని శేములారా సాగ 
తంబ కదా, ముముత్తువలై న మీరు బొలురయ్యు థరులై శ్రద్ధ 
తో మహో వతముల నాచరింతుకు. మో యాచారంబుచూచి 
ఇతేరులును తత్పథంబున వర్తింతురు... ., + +. అత్కవంతుల 
కాత్కుడై అత్కభావనుండై న భగవంతుడు అత్మభకుల నను 
(గహించువాడై నిక్క-౦బు యున్మాదృళ వ జనియిం 
చుచుండునని విన్నవిం చె, 

అందుకు సనళ్కు-మారుడిట్టనియె ఏ 

మహారాజా నీవు 'లెస్పగాబలీకితివి, అ ల్కేతరంబగు చేహాదులమోాద 

వై రాగ్య౧బును సిర్దుణబ)హ్క్కంబు పై నిత్యంతరతియు నరులకు 


దరూ మహీవీఠము [అధ్యా, 


పారమార్థిక శేముంబునకు హేతువని శ్నాన్ర్రములందు నిన్చితందై 
హా. అట్టి విర _క్రియు, బిహ్మోభిరతియు, యోగేశ్వర్‌ పాసనం 
బును, రాజస 'తొనుసగోస్పీపరివర్ణనంబును, వ అపి 
గ హంబును, ఎడబాయని నివి క కసేవనయు, అత్కసంతో పషంబును, 
హింసను వర్ణించుటయు, కీతోప్టాది ద్యంద్యసహనంబును భి 
తు. సంలు! గ్ర త భో కృకరులం బరి 
ఫహీంచవలయు, "తీ వనుగు సంనారబంధము | జెంచగోరువాము 
సంగమము త్యజించనలయును. కావున రాజూ! చే హెందియ్మ పాగ 
బుద్యహం కారములచే నావృతంబులై న సావరజంగ మంబులలో 
నంత ర్యామియై నెలయుఆకత్మ నేనే అని తాదాత్మ్యమునొందుము, 
ఇట్టి జ్ఞానము అసాధ్యమగు నేని భ క్రియోగము నభ్యసించనల 
యును, ఛ క్తి యోగము ఎట్టిదనిన ఎవ్వని పాదపంకజ విలాసము 
మోద యతులును, సాధువులును ఇం దియముల ని గహించి 
భ క్రీచేసి భ క్రిమార్షమున వాసు బేవునిచెందుట సులభమని 'జెలిసి 
కొనిరో అట్టి భ శ్రీనిసలుపుము. భజనీయం'బై న భగవత్పాదంబు 
నావగా నా|శ యించి దు_స్తరంబు (చాటుటకు=తరించుటకు 
అసాధ్యంబే న) అయిన సంసారసాగరనును తరింపుము 
ఇ్రట్టు ఉప బేళించినకాలమే శు కలోక మునుండి సనత్ము-నూ 
రులు మొదలగు బుషులు భూలోకమునకు వచ్చిన కాలముగా 
నెంచుదును. శ్రీ బిసెంటమ్మగారు దివ్యదృష్టితో ఈ సందర్భమును 
చూచి ఘు కలోకమునుండి అగ్నిజ్యాలాతుల్యములై న విమానములలో 
వచ్చిరి అని చెప్పిరి, 
త్రో పజగ్ముః మునయః చత్వారః నూర్యవర్చసః | 
తొంస్తు సిద్ధేశ్వరాన్‌ రాజా వ్యోమ్మూోవ తరతోన్చిపా | 


(శ్రీనుద్భాగదతము, చతుర్ధ స్కంధము] 


౧] వేదములు పా 


మహీపీఠముయొక్క_ చర్య. 


1. పూర్వకల్పముయొక్క_ అంతమునందు జరిగన ప్రళయము . 
నందు మునిగిపోయిన వేదములను పురాణములను స్మృతులను మహి 
వీశమువారు మరల సంపాదించిరి, 


యు గాం తేంతే ర్ల శాన్‌ వేచాన్‌ సేతిహాసాన్‌ మహర్హ యః | 
తేఫిరే తపసా పూర్ణం అనుజ్ఞా తాః స్వయంభువా | 


వేదములు 


వేదములు అంత గ్థానము చెందియుండినవి అని చెప్పబడినది. 
శబ్దము చేయ లేకయుండినవి అని యు శబ్దము అను లత 
మునకు ఆకాశము తన్మా| త. ఆకాశతన్యా| త అన్న లలల 
శబ్దము వినబడును. (శ నో కేం దియమునకును శబ్బమునకును ఆకాశ 
తన్యా తసామాన్యము, పృధివి, అప్పు, తేజస్సు, వాయువు, ఆకాశము 
అను తత్త్వములు కలవు, ఇవి సృష్టాయొక్క_ ఆదియందు ఒకటితో 
నొకటి కలియకయుండి పిదప పంచీకృతములు అగును, ఒక్కొక 
తత్త్వమును మిగిలిన నాలుగుతత్త్వముల భాగములను కొనియుండును, 
అనగా పృథివిత _త్వ్వమునందు సగము భాగము పృథివి, మిగిలిన 
సగమునందు నాలుగు తత్త్వములు, (1) అప్పు, (2) తేజస్సు (8) 
వాయువు, (4) ఆకాశము అనునవి, (పరకపాలు ఒక్కొకటియు, కలిసి 
యుండును, కాబట్టి పంచీకృతము అని వేరు, పంచీకృత మైన 
అ_ప్పత్త్యమునందు సగముభాగము అ ప్పత్త్యము పరకపాలు తేజ స్త 
_త్వేము, నురియొక పరకపాలు వాయుత తము, మరియొక పరక పాలు 
ఆకాశత _త్త్వ్వము, మిగిలిన పరకపాలు సృథివీత _త్వమును ఉండును. 
ఇ దేవిభముగా మిగిలిన అన్ని త _త్వములును పంచీకృతములు అయి 
వుండును, దీనినే పంచీకృత త్ర _త్త్వీములు అందురు, పంచీకృత ఆకాళ 
త_త్తమునందు శబ్దతన్య్యాతయొక్క- స్పృందములు (పవేశించినపుడు 


తి థి న M4 
ళం మహీవీఠము క అధ్యా 


pra + స ఇ షో, ల 
మన చెవులకు (శో, బేరదియమునకు) శబ్లము విననచ్చును. పృశియ 
కాలమునందు నిలిచిన త తగములు అపంచీకృతములు కనుక శబము 

ప్ర € అ 
మనకు వినబడదు, యోగులు వారల; శో, 'తేం దీయములను అజంచీ 
కృత త తంనుల 'తన్మా తలనుగూడ (గహిం దు'టు సిదపరచియుం 
వ మ ట "థి 
దురు, కనుక నారలు అపంచీకృత తత్త్వములను | గపొంచు-దుంనుగు. 
ఈశ కికి సూత్ముశేబ్ల గంవాణశ క్తి అని చేరు. ఈ భావమునేవై 
వ్లోకమునంను “తపసా” అను సదము సూచించుచున్నది. 

౧౧ 


పకల 


యోగబలముచే (తపసా) సూత్యశబ్రములను వినుటసాధ్య 
ము, యోాగబలముచె త_త్తముల సూతశ్కుతను జయించి ఇం దియ 
ములు పనిచేయును. యోగబలముచే జసుగునవి వింతలు అనబకు 
చుండినవి, అందసను యోగులుకారు, యోగులలోకూడ అనీశతు 
గతులు గలరు, అట్లు ఉన్నను ఇప్పటి పాశ్చాత్య పకృతి కాస్ర్రజ్ఞులు 
కొందరు, యోగులు చేయవలసిన యమనియమానదులను (యమము 
నియమము అను వేళ్లు ఉపయోగించి చేయకపోయినను) వారలధోరణి 
(వకారముగానే మంచి శీలమును వృద్ధి చేసికొని నిరంతరా భ్యాసమువల్ల 
కొన్నిశ కలను సంపాదించుకొని (పకృొతియొక్క_ వెలుపలి ఆవరణ 
మును ముట్టడించి అందుదాగియున్న కొన్నినూత్కుములను న్యాధీన 
పరచుకొ"నియున్న్నారు, అందుకు కావలసిన పరికరములగు యంత్ర 
ములనుగూడ సిద్ధపరచియున్నారు. అందులోనే కేం దియశ క్రి “ఎక్సు 
శే” అని యొకటిని ఉపయోగించి శరీరమునందు హృదయసీమయం 
దలి అంగములను శరీరమునుకోసి తెకువకయే పోటో గాప్టు తీయు 
చున్నారు. మరియు అమెరికాలో ఉపన్యాసమిచ్చుచున్న న్య _ీని 
మనము ఇక్క_డినుండియె చూచుటకు సాధ్యమగునట్లు యం తములను 
కని షెట్టియున్నారు, 


౧] వేదములు ళం 


మరియు త్‌ తం దియమునకు (Wireles5) వై యరులెస్సు 
అను ఆకాళవాహిని బ్బ గహూణము సాధ్యమగునట్టు చేసియున్నారు. 
మనము వినునట్టి "రేడియో సంగీతములు పాటలు వ్రవన్నియు 
అకాళతత త్త్యృముయొక్క_ రహస్యమును కనుగొన్న పశ్చిమ చేళశాన్త్ర 
క క్ర బల నరము రు లః ఇవన్నియు పంచీకృత భూతముల కేగాని 
అపంచీకృత భూతములను సమోవించుటకు సాధ్యముకాదు, ఇదివరకు 
కాలేదు, 

ముండకొపనిషతునందు విద్యలు "రంకు అనియు వానికి పరా 

అనియు అపరా అనియు పేళ్లు అని చెప్పియున్న వి, 

తతా౬ఒ పరా బు గ్వేవో యజా్వేద స్సామ వేదః అధర్వ వేదః శిక్ష 
కల్పే వ్యాకరణం నిరు క్షం ఛందో జ్యోతిషం ఇతి ॥ 
“యుగాం తేఒంతర్జి తాళి అని 5౬ వ పుటయందు చెప్పబడిన 
శ్లోకమునందు మహార్థులు వేదములను ఇతిహాసములతో సహా కను 
గొనినారని చెప్పియున్నది. ఒక్కొక బువీయు వేదముయొుక్క_ 
ఒక్కొక భాగమును కనుగొన్నట్టు చెప్పియున్నారు, కాబట్టి వేద 
ములో “*బుపి.దైవతఛందాంసి * అని వాడుకగలదు, "వేదముల 
కును వేదాంగములకును కర్తలు గలరు. వీ రందరును మహీపీఠము 
యొక్క_సభకు చేరినవాశే. ఇకముందు [వాయజబోవు చేవయానము 
పితృయానము అను అంశము కింద ఈ సంగతి కొంతవరకు చెప్ప 
బకును, ఇచట వేదములయొక్క_యు వేదాంగములయొక్కొ.యు వివ 
రము (నాయబడును, (1) బుగ్వేదము, (2) యజుర్వేదము, 
(శ) సామవేదము, (శ అధర్వణ వేదము అని వేదములు నాలుగు, 
[పణనవాదము అను ఒక అపూర్వ, గంథమునందు ఈ పకారము 
చెప్పియున్నటది. 

అధ చతుర్షాం బుగ్యజు స్సామాథర్వాణాం చేదానామధిపతేయః | 

కరనా ప్రకార విజ్ఞే యా భవంతి || 


ళం మహీాపీఠము [అధ్యా క 


బక బుగ్వేదము, యజు ర్వేవము, సామ వేదము, అధర్వణ వేదము 
అను నాలుగు వేదములకు అధిపతులు వీరు ఏరు అని శఅెలిసికొన 
వలయును, బుగ్యజుస్సామ ములకు సమాహార మైన అధర (గ వేద 
మునకు అధిపతి మహావిష్ణువు, 
మహా విష్టోశ్చ సంభూత: సమా హార_పవచనపరోేథర (వేదః | విష్ణోస్స 
కాకాక్‌ జ్ఞూననిష్థశ్చ బుగ్వేదః | యజు న్వేదః (కీయానిష్టళ్చ (బ్రహ్మణః 
శివాచ్చేచ్చానిష్టుః సామవేదః | 
జ్ఞాననిస్టను బోధించు బు గ్యదముసకు అధిపతి విప్లవ, క్రియా 
నిష్టనుబోధించు యజు ర్యేదమునకు అధిపతి (బహ్మ. ఇచ్భానిష్టను 
ఉపదేశించు సామ వేదమునకు అధిపతి శివుడు, 
జ్ఞుననిష్యాభ వెద్విమ్టుః (కియానిష్టః (ప్రజాపతిః | 
ఇచ్చానిష్టశ్ళి వస్సాకూత్‌ మహావిష్టుస్సమాహృత! | 
క్షా నేచ్చేచ (కీయాైైవ మహావిమ్టురితీరితం | 
జ్ఞానం విష్ణురితి _పో క్షం (కీయా_బవ్మూ సనాతనః || 
ఇచ్చ్బాశివస్సమాఖ్యా తా సన్వేభ్యో విశ్వసంస్థితి; || 
జ్ఞానశక్తి కియాథ క్రి ఇచ్చాక కి అని శకులు మూడు. జానశ కీ 
అయ్‌ అజా రు వంటో 
విమ్ణువు, (కియాశ కి |బవ్యా, ఇచ్చాక కి నివ్సకు, ఈ నమూః 
యొక్క_ అనగా వ కతా (కియ-శక్రు ల సమాహారము మహో 
విష్ణువు. (మహావినువునే మహేశ రుడు అని శివప్పురాణములు 
చెప్పును, 
వేదాంగములు: (1) శిత, (2) కల్పము, (8) వ్యాకరణము, 
(4) నిరు _ర్త్‌ము, (ల) ఛందస్సు, (6) బ్యోతినము., 
(1) శితఅను వేదాంగము ము హెశ్వరునిది, దీనికి నారద 
మహర్షి భాప్యమును వ్యాసినట్టు తెలియుచున్నది, 
90000 గంథము, 
(2) కల్పము, చేవీకృతము, 248000 గ్రంథము, 


౧] "వేదములు ల 


(8) వ్యాకరణము. సూత్రములు మ హేశ్యరునివి. భావ్యము 
నారదులది. 100000 గ ౦థము., 

(ఓ) నిరుక్తము. ఇది ఒకవిధమైన అమరకోశము వంటిది, 
55000 గంథము, 

(5) ఛందస్సు, శ్లోకముల వర్ల గణముల సంఖ్యను, నియతిని 
"తెలుపునది. 172000 గ )ంథము, 

(6) జ్యోతిషము. సూర ని పారాను మొదలగునవి, 100000 
గంథము, 


ఇవిగాక దర్శనములు ఆరు కలవు. వీటికి ఉపాంగములు అని 
చేరు, (ఉపాంగములు అనుశబ్దము శ్రీనుహోభారతమః వనపర్వము 
నలో పాఖ్యానమునందు “సాంగోపాంగములగు నాలుగు వేదములు 
అని యున్నది.) (1) వేదాంతము, (2) సాంఖ్యము, (8) న్యాయము, 
(ఓ) మీమాంస, (5) వై శేవికము, (6) యోగము, 

స్మృతులు అనేకములుగలనవు, ముఖ్యమైనవి మనుస్కృతి, 
పరాళరస్కృతి, 

ఉపవేదములు : (1) ఆయు ర్వేదము, (2) ధనుర్వేదము, (8) 
గంధర్య వేదము, (4) కారణ్యోోప వేదము, (ర్‌) కామశాత్ర్రము. 
ఇందు కారణ్యోప వెదను వ్యాపారము, కృపి, పళువులు, వాస్తు 
శా్త్రను; శిల్ప శొస్ర్రము, ధర్యశ్మొస్ర్రము, మొదలగువాటినిగురించి 
చెప్పునది, 


వేదాంతదర నమునకు చేరినవి ఉపనిషత్తులు. 

వేదము, వేదాంగములు, ఉపవేదములు, దర్శనములు ఇవన్ని 
యు ధర్మము, అర్థము, "కామము, మోక్షము అను పరుల యులను 
గురించి చెపషనవి, 


రో మహీాపీఠము [అధ్యా 


పురాణములు, ఇతిహాసములు ఇవన్నియు తదా ర మాలను 
ఉదాహరణపూర్వక ముగా తెలుపునని, 
'వేదాళ్చ త్వారో భవంతి బుగ్యజు స్సామాథర్వాణ శ్చేతి | జ్ఞాన వచన 
పరో బు ్వేదః | (కియా(పవచనపరో యజుర్వేదః | ఇచ్బా_పవచనపర ౦ 
సామ | ఏత త్రి)యాణా మేక భీజపర త్వేన సమాహార ప్రవదనపరోధథర్య వేదః | 
వె నశెప్ప్సిన ప్రకారము బుక్‌, యజుస్సు, సానుము, అధర్వణము 
(= aes 
అని వేదములు నాలుగు, జ్ఞానము స్రవచనము చేయునది బుగ్య్వోదము, 
కర్మ (కియా) |పవచనపరము యజుర్వేదము, ఇచ్చా పవచనపరము 
సామవేదము, ఈ నాలుగింటి సమాహారము అధర్యణ వేదము. 
పితివేదమునందును మూడుభాగములు గలవు, అవి మంత 
ము, బాాహ్మణము, ఉపనిషత్తు. 
కొవిభ్యేన వుం[త _వొహ్మాణో పనిషదాం పవచనం |! మం(తశ్చ జ్ఞాన 
(సవచనపరం | (బావ్మాణస్తు క్రీయా(పవచనపరం ॥ ఊపనిషద శ్చేచ్చా (ప 
వచనపరాః | (తయాణా మేకబీజత్వేన పవచనపరం తంటతమితి _పతీయతే | 
మం తము ధన ప్రదచన పంబ; (బాహ్యృణము కియా పవచనపరము, 
ఉపనిషతులు ఇచ్చా పవచనపరములు, ఈ మూటియొక్క_. సమా 
హోరము ఉపవేదమైన తం తేము (తం తములందు సాధారణముగా 
శకి పూజ వివరింపబడియున్నది). 
త స్మాత్స ర్వేము జీజేషు బుగ్యజుస్సామౌధర్వసు మం(తే_బాన్మాణోప 
నిష త్తం_తౌణి చ పరిదృళ్యం తే || 
కనుక బుగ్యజు స్పామాధర (ణము లను నాలుగువేదములయందును 
(1) మంత)ములు, (2) బాహ్మణములు, (8) ఉపనిషత్తులు, (4) తం 
[é తములు కలవు, 


మం(తస్తావత్సంహితారూపః | సంహీయంతే సంతీయంతే సర్వ 
మస్మిన్‌ | ఇతి సంహితా | 


౧] వేదములు ర 


మం తములన్ని యు సంహ తాగూపములు, అన్ని వీషయములును 
ఇందులో సంవేవించబడియున్నవి గనుక సంహిత, 

(బవ్మా స్థతాపనిర్ణయ విషయాః 'వేదొంళా: _వాహ్మణసంజ్ఞ కౌః న్యవ 
స్థితా భవంతి | 

(బాహ్మణాని జ్ఞాత్వా (బావ్మాణో భవతి ఇత్యుప దేళ; || 
బవ్యాస్యరూపమును సీర్గయించు వేదాంశనులు | బాహ్మణములు 
~ ye) wn 
అనబడును, 

ఉప సమీపే నిషీదతీతి వ్యుత్ప తార హీ ఊపనిస చృబ్దక |] 
సమోపమునకు తెచ్చునది (సృష్మావె భవమును) గనుక ఉపనివత్రు 

ey జ 

అనబడును, 

వేదములకు శాఖలు గలవు. సాంగోపాంగ శాఖాసమేత వేద 
ములగురించియే సం గహముగా నీ [కింద |వాయబశు చున్నది. 

వేదములను అభ్యసించుట అని ఒక ఆచారము కలదు. దీనికి 
వెదాభ్యాసము అని పేరు, 


చేద స్వీకరణం పూర్వం విచారోధ్యయనం జపః ! 

తద్దానం చైవ శిమ్యేభ్యః వేదా భ్యాసో హి పంచదధా ॥ 
అనగా వేదమును స్వీకరించుట, అనగా అధ్యయనము చేయుట, వ్రత 
రులకు నేర్సుట, దానిఅర్థవిచారము చేయుట, జపించుట, ఏటికన్నిటి 
కిని వేదాభ్యాసము అని పేరు, 

వేదమును అధ్యయనము చేయకూడని దినములు కొన్ని 

ఉన్నవి. పిదోషదినము, పాడ్యమి, పర్వదినములు మొదలగునవి 
అనధ్యయనదినములు, 

"వేదములకు, ఉదా త్రము, అనుదా త్రము, స్యరితము అని స్వర 
ములు గలను. స్వరములను తప్పుగా చెప్పినపుడు మం్యతముల 
యొక్క ఫలము నూరిపోవును. 


వేదాక్షరములకు బేవతలు గలరు 


(an 


అనిల చేవతయిక్క_. అత్సరములు : అఆ ఏక చటత 
వయ పషలాపది అశరములు. 


ల, అనల చేవత (అగ్ని : ఇఈఖఛళరిధఫరస ణా 
పది అశ్‌రములు. 

రి. మహీదేనత : ఉఊటగజడదబలమవహా -- పది 
అశ్‌రములు, 

4, బ్రందుః : బుబూ జి భుతు ఢధ భన ఖిపది 
అక్షరములు, 

5, అర్కః : ఇృజణ బాన మ బక దస దిశే పది 
అశ్‌రములు. 


అక్షరములకు జాతులు కలవు 


1, బాావ్యాణజాలి- అచ్చులు, కచటతపఖఛగరథి ఫు, 
2. శ తియజాలి_వర్షతృతీయాశురములగు, గ జడ ద బలు. 
వర్గచతుర్థాతురములగు ఫఘరుఢధ భ, 


వి, టైళ్యేజాలి--జ ఇణనమయరలవ, 
ఓ, ఛూదజాతి--- శనసపహళ బక బ్రవటి 


అ 
వేదముల శొఖలు 


బుగ్వేదాది విభాగేన చేదా శ్ప తార ఈరితాః | 
తేషాం కాఖా న్యాచేకౌః స్యుః తా నూపనిషద స్తథా 
బు గ్వేదస్య తు శాఖాః స్యుః ఏకవింశతి సంఖ్యయా | 
నవాధికళతం సంఖ్యా యజువో మారు తాత్మజ I 
సవా_ససంఖ్యయా జాతా శాఖా సామ్మః పరంతప | 
అధర్వణస్య శాఖాం స్యుః పంచాళద్భేదతో సహూరే || 


౧] "వేదముల తాఖలు ర౭ 


(భుతిస్కృతులలో చెప్పిన (బహ్మ్మూజ్ఞానమును ఆ జూానమునకు 
ల a 
సాధకములుగానుండు శమదమాది విషయములను ఎవ్యరెవరు ఎట్లు 
అనుష్టించిరి అను మొదలగు విషయములను 'తెలుపునట్టివి ద్రితిహోన 
ములు, పురాణములు, 
ఇవన్నియు మహీకీఠపుబుషులు లోకులకు ఇచ్చినవి, పురాణ 
ములు పదునెనిమిది గలవు. 


1. (బాహ్మము, 2 పాద్యము, 

8. వై స్లవము. 4. శై వము, 

రీ, భాగవతము. 6, భవిష్యము, 

7. నారదీయము. 8. మార్క-_ం౦డేయము. 
9. ఆగ్నేయము. 10. |బహ్మాశకై న ర్లము, 
11. లైంగము, 12. వారాహూము, 

18. స్కాందము, 14. వామనము. 

15. కౌర్కుము. 16, మాత్స్యము, 

17. గారుడము. 18, బ్రహ్మాండము. 


ఇటు 18 పురాణములు కలవు. కై 18 ఉపపురాణములుకూడ 
M౧ 
కలవు. మరీచిమహర్షి మొదలగువారు పురాణములను సంహీతలుగా 
భాగించిరి. ఇందుకు ఉదాహరణను సూతసంహిత, 
సర్షళ్చ (పతిసర్గళ్ళ వంకో మన్వంత రాణి చ| 
వంశానుచరితం చేతి పురాణం పంచలక్షణం | 
సృష్నివివరములను రాజులవంశములను వారి చరి తలనుగురించి చెప్పు 
లు 
నవి ఫవ్రురాణములు. 
(బహ్మా మరీచ్యాదులకు బోధించిన | బవహ్మాక లము మొదలగు 
నాటినిగుకించినది |బహ్మపురాణము, ఇది 10000 శ్లోకములుగలది. 


రోం వుహీవీఠము | అధ్యా. 


పద్యుగ ర్ఫుడు పాద్యకల్సమునందలి చరి తలను చెప్పినది పాద్య 
పురాణము, 55000 శ్లోకములు గలది, 

వారాహా కల్పమునందలి చరి తములు, విష్దమూహోత్య్మ్వ్యము 
ఏటినిగురించి కృన్ణ దె పాయనులు బోధించినది విమ్షపురాణము, 
24000 శ్లోకములుగలది. 

వాయుదేవుడు ఉపదేశించిన శ్వేతకల్పమునందలి చర్మితలును 
శ్రివమాహోత్మ్యవిచారమును గలది కై వపురాణము. 12000 లోక 
ములుగలది, 

గాయ తీదేవి విషయమై పరమపుపషా రాధనము, వృ తాసుర 
చరితము మొదలగువానింగలిగి కృష్ణలిలావినోదం బై నది ,శ్రీభాగ 
వతపురాణము, 18000 శ్లోకములు గలది, 

అర్కు.డు అనగా సూర్యుని ప్రభావము భవివ్యత్క_ల్స్పవిషయ 
ములు మొదలగువాటిని సుమంతుడు శ తానీకునికి చెప్పినది భవిష్య 
త్పురాణము, 14000 శ్లోకములుగలది, 

నారదుడు ఉపదేశించిన బృవాత్త్ల_ల్పధ'ర్యాదులను తేలుపునది 
నారదీయ పురాణము. 25000 శ్లోకములుగలది, 

మార్క-౦డదేయపురాణము 9000 శ్లోకములుగలది. పందులతో 
ధ ర్యాధ ర్మవివార ను విసారముగా చెప్పబడి యున్నది. 

అగ్నిపురాణము భృగుమవార్షి యొక్క ఉపదేశము, అన్ని 
దేవని | హభావము, యజ్ఞ ములయొక్క_ జొన్నత్యము మొదలగు సంగ 
తులు గలది. 15000 క్లోకములుగలది. 

బృ్రవ్మాశకె వ_ర్హమునందు సృష్ట్రాయొక్క వివరము సృష్టికర్త 
యొక్క-_ ప్రభావమును "చెప్పియున్నుది. వసిష్ట పో_క్షము. 16000 శ్లోక 
ములు గలది, 

లింగపురాణము నందికేశ్వర్య పో _క్షము, ఈశానకల్పమునం 
దలి చర్మితలను తెలుపునది, 11000 శ్లోకములు గలది, 


౧] వేదములశాఖలు రగా 


వారాహాపురాణము వరాహరూవీఅయిన నారాయణవురాొ ర్తి 
చే నుపదేశించబడినది. ఇందు మానవకల్పవిచారాదులు గలవ్చ, 
24000 శ్లోకములుగలది. 

స్కాందపురాణము స్కందుడు ఉపబేశించినది, శివమహో 
త్య్యమును, శివధర్మమును బోధించునది, 100000 న్లోకములుగలది, 

వామనపురాణము బవ్మా వో కంబు, శ్వేతకల్ప సంబంధ మును 
వేద త యవిషయమును (తివి కమవిషయములను తెలుపునది. 14000 
శో కములుగలది. 

కూర్మ పురాణము కూర్యరూపము నె తిన ప్రెందిరాపతి ప్రంద 
ద్యుమ్నునకు సృష్టివిషయమును, నర్హాశమముల వీిషయంబును, శివ 
మాహాత్య్యమునుగురించియు చెప్పినది. 6000 శ్లోకములుగలవు, 

మత్స్య పురాణము మత్స్యావతారం బె తిన వివ్దుమూ ర్తి మను 
వునకు ఆనతిచ్చినది. స ప్తకల్పముల పీభావము, నృసింహావ తారకథ 
ఏనినిగురించి చెప్పినది. 14000 శ్లోకములుగలది. 

గరుడపు రాణము, గరుడోద్భవము, బ్రహ్మాండ ముయొక్క.. 
వివరములు గలది, 19000 శ్లో కములుగలది. 

(బహ్మోండపురాణము బిహ్మచే జెప్పబడినది, 12000 శ్లోక 
ములు గలను. 

మై నవివరించిన అస్లాదశ పురాణములుగాక  ఉపప్పరాణములు 
పదునెనిమిది గలన్ర. అవియేవి అనగా. 


1. సనత్కు_మారము, 6. నారదియము. 
2, నారసింహాొము, 7. కాపిలము, 
ఏ, స్కాందము, 5, మూనవము, 
4, శివధర్క్మము, 9, జెళాశనము, 
ర్‌, shat 10. (బహ్కోండము, 


౫౦ మహీపీఠము [అధ్యా. 


11, వారుణము. 15, నారము., 
12. కౌనికము, 16. పారాశేరము, 
18. మా హేశ్యరము. 17, మారీచము. 
14. సౌమ్యము. 18, భార్లవము, 


ఇవిగాక మరికొన్ని సం; గవాప్రురాణములు బుపి పో కములు 
కూడ కలవు అని వదంతి, 


వేదములలోను పురాణములలోను అనేక భాగములు ఇపుడు 
కానరావట, వేదములలో అనేకశాఖలు లోపించిపోయినవి. (పకృత 
మునందు దొరకు గంథములను చదువుటకు కూడ మనుష్యులకు అన 
కాశములేదు, చి_త్తవృతులు శిధిలములై యున్నవి. 


దిక్క్కాాలములు 


దిక్‌ |. కాలము=ది క్కా న and Time) | బహోం 
డమునుగురించి |వాసినప్రుడు (౨౬ వ పుటలో) దిక్‌ అను పదమునకు 
అం మూతబడి న్నన అచ్చట కాలనునుగురించి | వాయ లేదు. 
కనుక కొలముయొక్క_. గణనగురించి పురాణములలో చెప్పబడిన 
సంగతులను ఇచ్చట సంగహముగా | క్రోడీకరించి | వాయడమయినది. 
“అహో రా తవిదోజనాణ” అని గీతయందు ఉన్నది. 


ఆదౌ నిమేషః లే అష్టాదళకౌస్థా నామకొలః (తింళళ్‌ కొస్టాః కళా 
సంజ్ఞకః | _తింళత్క_ళాః ముహూర్తః (తింళత్‌ ముహూర్తాన్‌ అసో 
శాశం కౌ లం విదుః | కృట్యాజేకారభ్య యుగ పర్యంతం జ్ఞానాఖ్యా 
నాతీ యుగాత్‌ కా అ'సంజ్ఞా పీ ఆరభ్య కే |] 


తత్ర చత్వారియు గాని భవంతి | తేషెంప్రథమ ద్వితీయ తృతీయ 
చతుర్ధత్వ నియమేన (క్రమః 1 ఏకత్వం చ తేహిం వేద్యం భవతి । 
(పథమళ్ళ కృతయుగ; | తన్మానం మనుష్యమౌా సాజ్టా భ్యాం విధీయ జే | 


౧] దిక్కా-లములు ౨౧ 


స ష్టదళల మోవధివన్షేణ పట్తింంళత్స వా(సేణ కృతయుగః | ఏవం ద్వాదళ 
లకవర్షాధికౌత్‌ పంచ చత్వారింళత్‌ సహ సాత్‌ (తేతాయుగవ్యవస్థితిః | 
అవ్నలమోవధికేన చతుషష్ని సహ సేణ ద్వాపరం యుగం | చతుర్ల కూవధివనేణ 
వ SO) య oA 
ద్వా(తింళత్సహ(_సేణ కాలేన కలియుగం వ్యవస్థీయ తే | 
చతుర్యుగసహసాణి వియుగం విద్ధిసర్వధా | వియుగస్య సవా సేణ 
'వేదితవ్యం మహాయుగం ॥ మహాయుగసవా(నేణ వైకః కలో భిదియే | 
స ప్రకల్పసమాహారాత్‌ మహాకలో కీ జాయే | 
చతుర్దశ మహాకల్పం చక్ర మేకం (పకల్బ్యతే | చ_కౌణాం తాద్భశీ 
సంఖ్యా నిష్ట మేకం వ్యవస్థితం || 
నిష్థానాం తత్సమాహారో మనురిత్యభిధీయ తే | చతుర్షళశమనోతోో గే 
మహామన్వంతరో భచేత్‌ | 
యద్యపి ససప్తమన్వంతరస్య మహామన్వం తరత్వేన (పవచనం తధా౭_పి 
చతుర్షకా నాం మనూనాం నిష్ట్యంతరయోజనయా తత్సాభనం ॥ అతఏవ 
మనుద్యయసమాహాశే భవేన్యాన్వంతరీ (క్రియా; స _ప్పమన్వంతరాఖ్యా 
నం మహామన్వంతరం స్మృతం || 
నిమిషము, కాప, కళ్ళ, ముహూ రము, పగలురా తికలిసిన దినము 
బ్రవన్నియు నెలలు, సంవత్సరములు, ఇవన్నియు మనకు తెలిసినవే. 
సంవత్సరములు 1728000 *కృతయుగము. 1296000 తే తాయుగము* 
864000 జ్వాపరయుగము, _ 82000 కలియుగము, కృత (లేత 
ద్యాపర కలియుగములు కలిసి ఒక చతుర్యుగము అనబడును. వేయి 
చతుర్యుగములు ఒకవియుగము, "వేయివియుగములు ఒక మహాయుగ 
ము,  వేయిమహాయుగములు ఒక క ల్పము, ఏడుకల్పములు ఒక 
ముహాకల్పము, పదునాలుగు మహాకల్చ్పనులు ఒక చకము, పదు 
నాలుగుచ క ములు ఒకనిష, పదునాలుగునిషలు ఒకమనువు, ఇదరు 
అ ® (శ) 
మనువుల కాలను మన్వంతరము. ఏడుమన్యంతరములు ఒక మహో 
మన్యంతేరము, 


* ఇక్కు_డిసంఖ్యలోే కొంత భేదము కనిపించుచున్న ది. 


౫0 మహీవీఠ ము [అధ్యా 


ఇతర! త వఏడుముహామన్వ్యంతరములు ఒకనితు, వడునితులు ఒక 
చార్య, వడుచార్ల్యలు ఒకడే వము, ఏడుదై వములు ఒక వినిపోతము, 
ఈ | పకారము 'కాలముయొక్క_ఆనంత్వ్యెము _ తేలు పబడినది, ఆనం 
త్యము అనగా అంతము లేమి, బ్రిచేవిధముగా 556 వ పుటలో చెప్ప 
బడిన (బహ్క్మోండముయొక్క-.. వివరములవల్ల చేశ ముయొక్క_అనంత్యము 
తెలుపబడియున్నది, అచట చెప్పబడిన మ టర అని 
[(బహ్కోండములు ఉన్నవి అని 1పణవవాదము అను | గంథమునందు 
ఈదిసువ ఏవరంచినరీతిగా చె చెప్పబడియున్నది ; సూర్యుడును ఏడు 
గహములునుచేరి ఒక్‌ (బహ్మోండము = ఏడు బహ్మోండములు జగత్తు, 
సవా సజగత్తులుకలిసి ఒక విశ్వము, ఒక కోటిని వబదిలతుల విశ్వ 
ములు ఒక్‌ మహాోవిశ (ము, రెంనుశీ ౦ఖ్రల సంఖ్య గల ను హోవిశే (ములు 
ఒక్‌ లోకము, ఒక్‌ మహాళంఖము సంఖ్య గల భోకములు ఒక మహో 
లోకము, నూరుపద్మముల సంఖ్య గల మహాోతోకనులు ఓక సంసార 
ము. పీటికన్నిటికిని వేరు పాలకులు ఉన్నారు, ఇట్టి వినరములను 
గురించి ఆలోచించినపుడు దిక్‌? అను ఆకాశము అనగా (బహ్మాండ 
ములు ఈదులాడు చున్న స్థలము (Inter.Stellar Space) ఎంత 
విశాలమైనట్టిదో అని యోచన చేయవచు ను, ఈ మననమువల్ల దిక్‌ 
అనాద్యనంతము అను జ్ఞానము లేలును, 


భి 
౨వ అధ్యాయము 


ఆంతరంగిక పరిపాలక వర్షము 


పురొణములయందు చెప్పినట్టు ఈ | గంథము, Bry వ పుట 
యందు జగద్యా తవిషయము చెప్పబడియున్నది. అచ్చట మనువు 
యొక్క కార్యములు ఏవి ఏవి అని వివరముగా చెప్ప "లేదు. దివ్యజ్ఞాన 
సమ్తాజమునందు 1920 వ సంవత్సరమున వారి రి రోత్సన కాలమునందు 
(౫ వ పుట చూడుడు శ్రీ ఆనిదీసెంటు అమ్మగారు ఉపన్యసించి 
నపుడు మనువులు, బుషులు, ఇందుడు (మహావోహానుు వీరల 
అధికారప పద్ధతులను గురించి చెప్పియున్నారు. అడి ఎట్టు అనగా : 
బహ్మోండమునకు అధిపతియైన ఈశ గరుడు _తిమూర్తు లుగా 
మారును అని చెప్పబడియె, (తిమూర్తులలో సృృష్టైక_ర్తకు బ్రహ్మా 
నిపెరు. బ)హ్మోండముయొక్క_ ఆవరణరేఖచే బంధించబడిన పర 
మాకాళమునందు (దిక్‌ నందు) అణగియుండు భూ తాదియొక్క 
(భూతాది అనగా మూలపికృత్సి భాగమును బ్రహ్మా తీసికొని 
పంచీకరణము గావించి అణువులు అను స్థితికి తెచ్చును. ఈ పని 
ఎడ తెగక జరుగుచుండును. ఇది (పథమ పీనావాము అనుకొందము, 
ఈ పృవాహము నిరంతరము పవహించుచునే యుండును, బ్రహ్మా 
యొక్క. కార్యమునకు అంతమేలేద్గు. 
ఇట్టుండగా మరియొక |పవాహాము ఆరంబభ్సించును, ఆ ప్రువా 
హమునకు నిర్మాణక_్త పవాహాము అని పేరు, ఇది కెండవది. ఈ 
పూవాహము కొంతనుట్టుకు పరిణామము అనదగును, “అవస్థాం 
తర తాఒపత్తి తిరేక స్య పరిశామితా”? అనగా ముందు అషువ్టకుగా 


సరో మహీవీఠము [ అధ్యా. 


నుండిన పాకృతియే అణువులయొక్క_ సమ్మేళ నమువల్ల రూపములుగా 
నై నవి, నిర్మాణక_ర్ర ముఖ్యముగా విష్ణువు అనదెగును, ముఖ్య 
నిర్మాణక_ర్త చేత్మికింద లెక్క_ వెట్టటప అసాధ్యమైనందరు సహాయ 
కర్తలు ఉందురు, వీరలసంగతి “ఇందుకు”. అను విషయ 
మునుగురించి (వాయునపుడు వివరించబడును, ఈ సహాయక _ర్తలు 
పస్సునందు ముదిరి ముఖ్య నిర్కాణక_ర్తయొక్క_ సై న్యమునందు 
పూర్యకల్పములయందు చేరి పనిచేయుచుండినవారు, ఈ సైన్యమును 
చేరినవారు ఎఐఎడతెగకయీ రూపములను కట్టుచు లోకములను, 
లోకులదేవాములను కలుగజేయుచుందురు,  _ ఇదివరకు నెందు 
పివావాములను మాత్రము చెప్పితిమి, మొదటి ప్రవాహమునందు 
అణువులు ఏర్పడినవి. రెండవ పివాహమునందు అణువుకు ఆణు 
వుకును బంధముకలిగి అనేక  అణునులుకలిసి రూపములై నవి, 
(1) అణువులను నద్ద పరురుట యంద ఈశ (రునియొక ier. 1 కియా 
శ్ర క్రి యొక్క. వ్యకి అయిన (బ్రహ్మా అప రాపుకృతిని ఉపయోగించి 
పంచికృత అణువులను సిద్ధపరుచును, (2) రూపములను కట్టుట 
యందు ఈశ ౧రునియొక్క... జానథ కీ యొక వ 
Base న్న = FS en 
స a థి ప ను, 
వై వివరించబడిన మొదటి ప్రవాహము "రండవ సవాహము, ఈ 
రెంటికిని శ్రీ భ గవద్దీతయందు పదునై దవ అధ్యాయమునందు 
“జీవలోకము” అని చెప్పియున్నది. (ఈ మూడవ పువాహము ఒకటి 
కలదు. అది ఈశ్వరునియొక్క_ ఇచ్భాళక్తిని వ్య శీకరించిన శివుడు, 
ఈశ్వరునియొక్క_ “మనమైవాంశో జీవలోకే జీవభూతస్పనాతనః?? 
అంశ అయిన జీవాత్మను ఈ రూపములలో అనగా జీవాత్కవాస 
మునకు తగీన యోగ్యత చెందిన రూపములలో పృవేశజెట్టును, ఇది 
వముూడవ ప్రవాహము, ఇక్‌ మనలోకమునందు మనకు సమోపము 


౨] ఆంతరంగిక పరిపాలక వరము ౫% 
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నందు పనిచేయుచున్న ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్లము అను అపర 
నామభేయముగల రాజాంగమును గురించి విచారించుట కారంభిం 
తము. ఆంతరంగిక రాజాంగము అనగా ఈశ రాంశమును చెందిన 
అధిషతియు వారి వెంబడివచ్చి వారిని సేవించుచున్న అధి 
కారులు, ఈ అధికారులలో రాజ్య మేలువారు, విద్యల నెర్పువారు, 
శ_కిధరులు, ఈ మూడు భొగములుగల అధికారులును ఈశ్వరుని 
యొక్క_- మూడు విధములైన శకులను సూచించుచుందురు. 
(తయామయమైన ఈశ్వరళ కిని ల యులయండ ను కనుగొన 
వచ్చును, ఈ తయీామయ స్వభావము వమనలోకూడ నున్నది. 
ఇచ్చా, జ్ఞానము, కియ అను అంతర్భాగములు కొలది ఈ తయో 
మయశ క్తి. మనలో నందరిలోను “సంవిత్‌” అనునది యొకటి 
యున్నది. దీనికి ఇంగ్లీషుభావలో Consciousness (కాన్సన్‌ నెన్సు 
అని చేరు. ఈశ క్రివల్ల మన మొక్కొకరును బహిః పపంచము 
ఉన్నది అని తెలుసుకొందుము. ఇది జ్ఞూనళ క్రి కీ అనబడును. నెండ 
వది ఇచ్చ అనునది, మనకందరకును ఇచ్చ అను శ క్తికలదు. నేను 
అను జ్ఞానముతో ఇచ్చ అనుశ_క్తి కలిసినపుడు [కియ అను చర్యకు 
సస్య. స అగును, 
సర బహ్మామునందు ఈ గుణములు కలవు, ఈ గుణములకు 
మ. అనివేరు, సచ్చిదానందము సత్‌ 4- చిత్‌ [ఆనంద 
ము | బవ్మూము, ఇద్నే బహ్మము వ్య_క్తీచెంది ఈశ్యరుడై నపుడు ఇచ్చా 
జ్ఞాన (కియా శ _క్రిమంతుడగును, 
శ్ర్రీమద్భాగవతమునందు చెప్పిన ఆంతరంగిక రాజూంగము, 
అనగా మనువు, బుములు, బం దును. ఇందరికిని అధిపతి సనత్కు_మా 
రులనాగు. జనాంగముయొక్క_ రూపము, వేషము, భాప్క దార్గ్యము, 
స్నిగ్ధత, విద్య, చేష్టలు మొదలగునని అన్నియు జనాంగముయొక్క_ 
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వాసస్టలములై న జంబూప్లత | (తొంచళాల్కల్యాదిద్యిప పముల _పీయ 
థి 
ము మొదలగునవి అన్నియు జనాంగముయొక్క_ అంతరంగిక ప ప్రభు 


శ hy 
తముయొక్క- కార్యములు, (౧౬) ౧౭ పుటలు చూడుడు ,) 


మనువు 


మనువృయొక్క_ ఉద్యోగము---జాతులు (Nations) ఎట్టు 
వృద్ధి! శానలయును, వ యే ఎలనురతుంధు, అనగా ఏ యె ఖండ 
ములయందు ఎవ్వరు జస్కించనలయును, ఏ ఉపమనునులు, ఏ మను 
పుత్రులు ఏ యే జనాంగమునకు లే కములయందు ప్రభు 
వుగా నుండవలెను, ఏ మే మనుప్పుగు ఏడో ఉపమనువోన యీ 
జనాంగమునకు భూలోకమునందు తం(డిగానుండవలయును, ఏ యీ 
వ్యక్కులు భూలోకమునందు ఏ యే జనాంగమునకు రాజు, చకవర్తి 
పరిపాలకుకుగా నుండవలయును, వ మే జనాంగము ఏ విధముగా 
విద్య నేర్చుకొనవలయును, ఇచ్చాజ్ఞాన। క్రియా శక్తులలో చేనిని బల 
సరుచుకొనవలయును, సత్‌, చిత్‌, te దేనిని స్థిరపరుచు 
కొనవలయును ఏ విధముగా సత్‌, చిత్‌, ఆనందములు "వికసించి 
సన. న సద్‌ న, ఆనందఘున వలి సమోవపించుటకు అ త సంసా 
దించుకొనవలయును అను అంశములను బాగుగ చింతించి ఏర్పాటు 
చేయుట. వ యే జాతియుక,__వ్ర ్ధి ఏ | కొ త్తచేళములను సము 
(దాంతరముకుండి బయటికి బేవలయును, వ జే దేశములయందు 
భూకంపము మొదలగు _విపతులను కలుగజేసి వ మే జేశములను 
' నశింపజేయవలయును, ఎక్కడ ; సము దముగా, జలార్ల ర్ల వముగా నుండు 
“స్థలమును ఎండగొట్టి డే చేశములుగా చేయవలయును: వ యె "చేశ 
ములకు సనా మారీఉప పదవములు మొదలగు వినాళశకారణ 
ములను కలుగజేసి వ యే చేశములను వ యే జాతులను నశింపచేయ 


౨] మనువు ౫2 


వలయును : నించిన సలల పయి (కొ తజాతులను తెచ్చి 
చేర్చి వారియొక్క నృద్ధికితేగిన అనుకూలములను కలుగ జేయవల 
యును అను అంశములను నిర్ణయిం చుట, ఇట్ట వన్నియు మనువు 
మనొప్పుతు)లు ఉసమనునులు మొదలగువారల పనులు, 

ఒకజాతి ప్రబలి ఉన్నతస్లితిలో నుండునపుడే వారిలోకొం 
దరిని చీలదీసి వేరొక దూర చేశమునకు నడిపించుకొనిపోయి అచ్చట 
వారల జన్య పునర్ణన్యాదులను ఏర్పాటుచేసి వారి శరీరములను [కొత్త 
కొత్త తరహాగా సాము దిక లకీణములను ఫౌాందునటుల నృద్ధిపరిచి 
వానియందు నివసించబోనవు జీనాత్మలయొక్క_ వికాసమునకు కావల 
సినతీరున ఇం దియగోళ ములను తీర్చి (కొ త్తవిధముగానుంకు శరీర 
ములను నిర్మించుటయు మనువుయొక్క_జనియీ. చీనా దేశపువారి కండ్లు 
బాదాంగింజవలె గుండముగా నుండును. జపాను బేశమువారును 
కొంతమట్టుకు చీనా చేశమువారివలనే యుందురు. హిందూ దేశము 
నందలి జనులశరీర అంగనిర్యాణము చీనాజపాను బేశములవారి శరీర 
అంగనిర్మాణమునకు వ్య త్యాసముగా నుండును. సొము దికలక్షణ 
ములు దేశ చేశ శరీరములలో మారుపడియుండును. ఈ మార్పు 
లన్నియు మనువువల్ల నే కలిగించబడినవి, మంటిబామ్మలనుచేసి ఆ 
బామ్ములు తాను అనుకొన్న తీరున రూపముకొనక వ్య త్యాసమున్న 
యెడల ఆ బొమ్మలను కుమ్మరి పగలగొట్టి 'వేరుబొమ్మూులను చేసినట్టు 
వ యీ జాతియుక్క శరీరములు భౌతికమునందు వ యే విధముగా 
కనపడవలెనో ఆరూపు వచ్చునంతవరకును తనచే నేర్పరుచబడిన 
శరీరముల భౌతికరూపములను మార్చుచుండుట మనువుయొక్క_ 
కార్యము, వ_త్త్రియులధర్మము రాజ్య మేలుటఅని చెప్పబడియున్నది, 
రాజ్యమేలుట అన్న ఒకమూటలో ఎన్నో అభి పాయములు మునిగి 
యున్నవి. ఆ యభి పాయములన్నియు మనువ్రయొక్క. మానసిక 

న్‌ 
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సీమయందు ప్రిచ్చృన్నములుగానుండును. పిచ్భన్నములుగానుండు 
వాటిని వ్య క్రతకు లెచ్చి తన యిచ్చప కారము రూపములు ఏర్పరిచి 
డేశములను కల్పించి అచ్చటచ్చట ఈ యారూపములను కాసబ్బరము 
చేర్చుట మనువుయొక్క_ కార్యము, ఒకజూతివారి ఫ్రరుషులకు 
మరియొకజూతినారి స్ర్రీలకును సమాగమముకలుగ జేసి ఆరీతిగా (కొత్త 
తరహా దేహకాంతి దేహదార్హ్యము మొదలగువాటిని కలిగించుట 
.మనువ్రుయొక్క_ పనియే, శు, కలోకపు బేవయానకును భూలోకపు 
యయాతికి సంబంధము కలిగినట్లు చునము అనుకొొనని దాంపత్య 
ములను కలుగ జేయుటయు మనున్రయొక్క.. కార్య మే, కలియుగము 
నందు ఉండవలసిన బలు కలుగ జెయుటరు ద్వాపరయుగము 
యొక్క. మధ్య కాలములోనే తనయొక్క ద్‌ర్హ దర్శిత్యమును ఉపయో 
గించి ఆపస్థితులు కలుగుటకు పియత్నము చేయుటకూడ నునువు 
యొక్క కార్యమే, 


మనున్రయొక్క_ అనుమతి లేకనే ఒక చేశమువారు మరియొక 
చశమునారితో సంబంధా సంబంధములు కలుగజేసికొనరు, ఒక 
"బేశీయులు మరియొక దేశనులణో వ్యాపారములు వర్తకములు కలుగ 
చేసికొని ఒకరితోనాకరికి మె తికలిన అందువల్ల ఒకరి సదుణములు 
సత్సంయపదాయములు మరియొకరు నేర్చుకొని జాతికిని జాతికిని దేశ 
మునకును చేశమునకును మై, తికలిగి ఆ మైత్రిని ఆ వ్యాపారమును 
ఆధారముగా బేసికొని ఆ పరచేశమువారు , ఒక దేశమునంజే నిలిచి 


క్రమేణ వ్యాపారములను వదిలి దేశమునందు యుద్ధములలో సాల్టొని 
వారలను ఓడించి రాజ్యమును పొందుట మొదలగు విధముగా 
జనాంగసమ్మేళనము కావించుటయు మనువృుయొక్క_ ఉధేళపూర్వక 
ముగానే జరుగు కార్యము లే, 


ఆంతరంగిక పరిపాలక వర్షమునందలి ఉన్నత అధికారులు 
ఒకప్పుడు మనవలె నంసారములలో ఈదుచు సుఖదుఃఖముల ననుభ 
వించుచు క మేణ నివృ త్తిమార్లయా త నారంభించి ఆ మార్షమునందు 
వె కెక్కి జీవన్ముకులె (బిహ్మవె తలై నవారు. వారలకు మనవంటి 
వారలు పశుకప్టములన్నియు అనుభవమే, సర్వజివ్నాల్కెక్య భావము 
నందు స్థిరపడిన అధి'కారివర్షమునకు చేరినవారు. అధికారులలో 
నొక్క శేయుడైశము రాజిల్లుచుండును, అందువలన మనువు జీ 
వాత్మలవిషయమై చేయు కార్యములకు అనుకూలనుగా ఇం దుడును 
అతని చేతి కింద ఉదో్య్యోగస్టులందరును కావలసినన్ని విధములుగా 
నడుచుకొని ఆ జీవాత్క్మలసమూహాములకు కాలానుగుణ్యముగా కొన 
లసిన మతములను భర్మములను ఉపబేశించుచు తగుపరిస్థితులను 
బుములు అమరు రు, కనుక మనువు, బువషులు, ఇం దుడు ముగ్గురును 
ఏక్మగీవముగా పని చేయుచు తమకు సనత్కు_మారులనారు ఇచ్చిన 
కార్యమును జరుపు చుందురు. ఈ సమయమునందు అనగా వ _ర్ల్షమాన 
“కాలమందు బుషులకందరకును వ్యాసమహ్షి అగగణ్యులుగా 
నున్నను వాస్తవముగా మతపిచారమును జరుపువారు మై తేయ 
మహర్షి గారు, 


లోక'గురువు 


లోకగురువు అను అధికారమును వహీంచియుండువారు మె 
(శ్రేయమహార్షి ._పరిపాలకవర్లమునందు  సకలమతములను స్థాపించిన 
ఆచార్యులు చేరియున్నారు, లోకమునందు ఇపుడు ఉండుముఖ్య మైన 
మతములు : 1, సనాతనధర్మమతము, ఇది వేదవేదాంగములు, ధర్మ 
శాస్త్రములు, గృహ్యాసూ। తములు మొదలగునానివల్ల వ్య_కృపడు 
చున్నది. పురాణములు, ఇతిహాసములును సహాయభూతములు, వేద 


తి మహీపీఠము | అధ్యా, 


వ్యాసులు అదిగా చిల్ల రబుషులవరకును ఈ మతబోధకవర్షము 
వర్పడియున్నది, శ్రీ కృష్వులవారిని జగద్దురువు అని పురాణములు 
నిరూవీంచినవి, “కప్పం వంచే జగద్గురుం అని సో|తములు 
ఉన్నవి. 

యదా యదా హీ ధర్మస్య గ్లాని రృవతి భారత | 

అభ్యుశ్థాన మధర్మస్య తదా ఆత్మానం సృజా మ్యహాం | 
దా్యాపర యుగాంతమునందు ధర్మము శ్రీణించి అధర్యము బలపడి 
యున్న పుడు అవతరించి (శ్ర కృష్ణమూరా రి రి అనువేర కురు వేతనము 
నందు జరిగిన యుద్ధములో ఓ యుదరంగముయొక్క మధ్య శ్ర్రీనుద్భగ 
వద్దీతను ఉప చేశించిరి. సర్యోపనిపత్తులను కోడికరించి సకలధన్క 
శాస్త్రములను వీండీకరించి భ కి _కిజ్ఞానకర్క యోగ ములను బిడాయించి 
వానియందుగల సకల ఉన్నతత _త్వీములను లీ (శ్రీ చద్భుగవద్దీతగా 
నుపబేశించిరి కదా, తనశిమ్యగగు ఉద్ధవునకు కలిగినసం చేహ 
ములను తీర్చు వ్యాజముతో న్జీ శ్రీమద్భాగవతము పదుని 'కొండవ 
స్క_.0థమునందు లోకగురునై న (శ్ర క్చప్టనన్నూలరి ఉపదేశములను 
చేసియున్నారుక దా, ఇట్టి జగద్దుకువులవారు తాను భౌతికశరీరము 
వదులుకొనవలసిన సమయమువచ్చినప్పుడు (శ్రీ కృృప్టనరా రి యొక్క 
(వియశివ్యుడై న ఉద్ధవుడు శ్రీ కృష్ణదర్శనార్గమైం వారికడకు వెళ్లెను, 
ఆ సందర్భమును శ్రీ పోతనామాత్యుడు -ఈ ప్రకారము వాసి 
యున్నాడు, 


కం! ఒక వృత్నమాలతేలమున | నకలంక గుణాకఖ్సిరాము జాసీనుండె | 
యకొటిలమతి బదరీవని | కిక సీ వరుగు మని మొజిగియేగిన "నేనున్‌ | 


కం॥ (క్రమమున నిజకుల సంహో | రకు సేయగడంగు కెటీంి రమణీయ, శ్రీ, | 
రమణుచరణాబ్బయుగ విర | హముసరు మదినోర్వ లేక యనుగమనుడ_నె 


౨| లోకగురువు ౬౧ 


కం|| హరినరయుచుంజని చనియొక | తరుమూలతలంబునంగు. దన చేవారుచుల్‌ 
వరంగంగ నున్న మహాత్ముని. | బరునింబపన్నా ర్థివారుని భక్తవిధేయున్‌ | 


సీ! అస్మ్యత్పియస్వామి నచ్యుతుం బరు సత్త్వగుణగరిస్థుని రజోగుణవిహీను | 
సురుచిర ద్వార కొ పురసమౌ(ళయు ననా_శయు నీలనీరదశ్యామవర్డు | 
దళదరవిందసుందరప త్తి-నేతు లమ్మీయుకు. వీఠశ'శేయవాసు | 
విలనితే వామాంక విన్య స్ప దమీణచరణారవిందు ళళ్వ(త్ప కాళు | 


తే॥ ఘనదతుర్చాహు సుందరాకౌరు ధీరుం | జెన్నుగల లేంతరావివపై వెన్ను 
| 


క 


ప జో, ద్రి ర అచ సొ | 
యున్న వీరాసనాసీను నన్నుంగన్న | తం (డిగా నందపరిపూర్జు దనుజవారుని!| 
వముతకోళశిల : 
pn.) 


కంటి గంటి భవాట్టిదాంట గం గంటి నా(శితరతుకుం | 

గంటియోగిజనంబు జెందము.6 గంటి జుట్ర్రము. గంటి ము | 
క్కు_ంటికిం గనరాని యొక్క_టిం గంటి దామరకంటి. జే 
కొంటి ము క్షివిధానముం దలకొంటి సౌఖ్యములం దణగన్‌ | 


ఉద్ధవుడు శీ కృష్ణమ ర్వి సమీపమునకు వెళ్ళ నిలిచినసందర్భము 
నంటే అయ్యనసరంబునం బరమభాగ వతో త్తముండును మునిజనస త్ర 
ముండును చ్వైసాయన సఖుంగును పరవముతపోధనుండును నఘళూ 
న్యుండును నఖలజనమాన్యుండును బుధజనవిధేయుంశునునగు మై లె 
యుండు తీర్థాచరణంబు సేయు చుంజనిచని 
మ కనియెం దాపసపుంగవుం డఖిలలోకఖ్య్యాతేవర్ణిమ్లు నో | 

భన భాస్వళ్పరివూర్ణ యా వనకళా_భాజిళ్లు యోగీందవ్చా | 

ద్వనజా తైక చరిష్షుం గాస్తుభముఖోద్యద్భూషణాలంకరి | 

ము నిలింపాహితజిష్టు విష్ణుం (బభవిన్లుం గ్బృష్ట్రా ర *చిమ్హునిన్‌ || 
సరమభాగవతో త్తముంగును, మునిజనమునకు మేటియు, కృష్ణుద్వెపా 
యన వేదవ్యాసులవారికి 'స్నేషితుండును, తపస్సు బాగుగ చేయుచుండు 


౬౨ మహీవీఠము | అధ్యా 


వాడును, పాపరహితుడును, ఎల్ల రిచేతను మర్యాద పొందు వాశును 
పండితులు తనను అనుకరించునానును అగు మై కేయనుహార్షి 
శ్రీ కృష్ణమూర్తిని చూచుటకై ఏ తెంచెను. 
ద | [3 అరా రీ క స i ఖే 
దెవాత్యాగముచేయుట కై విరాసన ననుండె యున్న (శగప్లు 
మూరిని ఆదన్రుశు సమోపించి | బహ్మాజానమును నా కెరింగింప్రుము 
a వ్‌ అ was ded 
అని వెడగా నాతనికి బబ శమన (శ్ర న్‌ ఎ్రిష్టమూార్తి డఉపెశిం 
చెను ఉపదేశించి నేనీ లోకంబు వదలినవీదప అధికారులకు 
పహా*జాన ఇదే దవ) జే అరు దో న ఉదవా నీవ 
బృహ్మాజ్ఞ ము నుషచెశించుటకు ఉద్ధవు రద్దుకు గాను ద్ద వు 
బదరికాశ/మంబున కరుగుము అని ఉత్తరువుపెసెను. 
ఉద్ధవుడు జగద్దురువై న శ్రీ కర్టప్టమూూర్షిని సమివీంచిన 
సమయమందే అచ్చటికి పరమభాగవతుండును క ఫన్మద్వెపాయుని 
సఖుడును పరమసిద్ధుడునగు మై లోయమునీందు)డు యదృచ్చృగా జను 
0 కుల అల్ల 
కంచ. నిత్వభకుడైన మైతే యమునితో శ్రీ కృష్ణమూర్తి సం 
భాషించి ఉద్దవుని సమత్సమంబే విదురునికి భాగవతనామళంటై న 
బ్ర)హ్మజ్ఞానమును ఉవచేశింస్పము అని మై లే1యమహాోమునికి నాజ 
అ 
= “ 4 ఆభ =) 
జస, Wa శీ కృష్పనుగా ర్తి తనకుబదులుగా మై తయ 
ప వ 
మహామునిని నిర్థశించినట్లు ఇబ్రందువలన వ్య_కృమగుచున్నది. మైత 
యులవారు పృకృతకాలమునందు మహిపీఠమునందు అధికారము 
వహించి _మతసంబంధమైన --సకలకార్యములను జరుపుచుందురు, 
సనాతనధర్క మతము తృముకాదు, _ అన్నిమతములును 
వారి విచారణకు లోబడియేయుండును, ఏ జనాంగమునకు ఎప్పుడు 
ఏవిద్య అవళ్యమో ఆవిద్యను మతము అను వ్యాజముతోో 
నుప బేశింతురు మై శేయులవాశే క్రీస్తు మతమును స్థాపించినట్లు 
3 ee) 
దివ్యజ్ఞాన సమాజమునందు సృముఖులుగా నుండినవారు చెప్పు 
చుండిరి 
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నుతస్థాపనకు వారు స్థూలశరీరమును ధరించి ఏజనాంగమునకు 
గా కొ) త్తమతమును స్థావించవలెనో ఆ జనాంగముయొక్క_ శరీర 
ఫారిని ఆశే9యించి అతనిశరీరమునందు పి వేశించి మతస్థాపనాచా 
ర్యుని కమము జకసవచ్చును. లేక ఆ శరీరథాకసమోపమునందు 
తాను (మై తేయులవారు) సిలిచియుండి ఆ శరీరథావ ఉపన్యాసము 
లీచ్చుచుండ గా మై లయులవారు తమ అభఖిపాయములను వారి 
మనస్సునందు ప్రవేశ పెట్టిన ఆ అభిపా9యములను శరీరధారిగానూండు 
వక తన సలుకులతోనితరులకు వక్కా-ణింతురు, లేక మతస్థాపకుకు గా 
బె టికికానవచ్చునతనిచే తన న్గూలశ రీరమును ఖాలీచేయించి మైతే 
యుబవారే ఆ శరీరమునందు ప్రవేశించి ఆ సమయమునకు తానే 
ఆ శరీరమును ధరించినవారినలె ఆ శరీరమునందలి అవయనములను 
ఉపయోగించి తన అభిపా9యములను తన శె లిశోనే ఉపన్యాసము 
లీియ్యవచ్చును, సంభాషణ జరుపవచ్చును. CE ప 
అని యొకవిద్యకలదు, ఆత్మవిచారము ఇ తృ్తగభాగము ౧౯౩ వ పుట 
యందు పర కాయప్రవేశము, స్వకాయరి కీ కరణము మొదలగు విషయ 
ములను గురించి నాయబడియున్నది. 

“నిపాతాస్స పసప్తూ అను వచనప్రకారము లోక రాజ్య 
మునందు అనగా ఆంతరంగిక పరి పాలకవర్షమునందు ఏడు రేఖలు 
గలవు అనియు పికి ₹ేఖక్రువు జ్ఞ నా ఉన్నారనియు 
ఆత్మవిచారము ఆ_తర భాగము = వ పుటయందు చెప్పబడియున్న 
ది, పితి రేఖకును అధికారి ఒక జీవన్ముక్తులు విచారణకర్తగా 
నున్నారు. మొదటి రేఖ మొత)ధర్కమునుగురించినది, అట్టి “మొదటి 
శేఖకు వెరార్యామహార్థి గారు గేఖాచార్యులవారు, శెండవ రేఖ 
బాహ్మధర్మ లేఖ, అదియే మతసంబంధమైన రేఖ, రళుకులమునందు 
రాజు (శ్రీ రానుచంద్రుడు యాత్రధర్మమునకు అధికారి, అది మొదటి 
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శేఖ అనబకును, రెండవ ేఖ పౌరోహిత్య రేఖ, అనగా వముతసం 
బంధి, చెండవరేఖకు అధిపతి శ వసిస్టమహోమునిగారు. మొదటి 
చేఖకు శతి) యుడును రెండవశేఖకు బా)వ్య్మాణుడును అధి కారులు, 
ప్రాకృత కాలమునందు మహీవీఠపుఅధికారి మొదటి రేఖకు మోర్యా 
బువీ. అని యిదివర కేచెప్పబటెను. _వఏీరుత్‌ త్రియులు. రెండవేేఖ 
విద్యా రేఖ, ఈ రేఖకు. పక తీ కాలమునందు బాాహ్మూణశ రీరభారి 
అయిన కుతుహూూమిఅమ కాక్కీరబాహ్య ఇనా మ భేయమునువహించి 
SG 

వఏశురేఖలణోను మొదటి రేఖయు శెండవకేోఖయు చాల|సథాన 
ములు గనుక మొుదటికేఖకు  ఆఛారుులయిన మోర్యామహర్షిక్‌ 
సహాయముగా మనువును, రెండవోఖకు ఆభార్యులవానై న దేవాపీ 
మహర్షి కి సహాయముగా మై త)యమహార్షి యు, అములు జరుపుటకు 
కారకులుగా నుందురు, 

మూడవ, నాలుగవ, ఐదవ, ఆరవ, ఏడవ లేఖలకు అధిపతులు 
వేర్వేర అయిదుగురు అధిపతులు (కేఖాచార్యులు) ఉన్నారు, 
ఈ అయిదుగురు రెఖాచార్యులకును పెన  విచారణక రగా 
మహాోచోవాను అను పట్టమువహించిన జీవన్యుక్కులుఉన్నారు. మహో 
చోవానుగారు ఇందు) కు చేయు పనులను చేయువారు. 

రేఖాచార్యు లందరును వారితవై విణారణక రలగు మనువు 
మె తేయులువారు, మపహావోపహూనుగారును అందరును వకగీ)వముగా 
పరిపాలనచేయు చు ప్రథమ రేఖ అములు జరుపునపుడు లెండవళేఖ 
వారివల్ల గాని మూడు మొదలు ఏడు సంఖ్యవరకునుగల రేఖాచార్యుల 
వల్ల గాని 'కావలసినతోడ్వాటును అశుగ కయ వచ్చుచు వకగీ)వముగా 
నాంతరంగిక పరిపాలనను జరుపుచుండును, మై తేయులవారు ఇపుశు 
వొందియుండు అధికారమును వీరి సహాధ్యాయి అయిన గౌతములు 


> 
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ఏ*కి ముందు జకుపుచుండిరీ, గౌతములును మై టే)యులనారును జగ 
దాగ్య వారమును జరుబుచు రాగా తీవతపోబలముచే గాతములనాకు 
“తధాగతుశై రి, “తధా” “అధి అను పదములకు వేదాంత 
ములయందు hs స. తధా అనగా బ్రహ్మ 
మును నశించు. ను, అనగా బిహ్మిఘాతులయిరి అని అర్గము. ఆ 
నైక బు అనియు, గం సన అనియు, సమ్యుక్‌ బుద్దులు అని 
యును అపరనామథేయములు, తభాగతులు అన్నను బుద్దులవారు 
అన్నను సమ్యక్‌ అ అన్నను సు నాం అన్నను గాతి 
తులు. నాల ఉద్దేశించి ప పబుకపుట అని అర్థము, 

పం. మతసంబంధ మైన "రేఖాధకారిగా నున్నపుడు, 
తా స్రియను మతమును స్థాపించిక, ఈపీకారముగా మనదేశము 
నందు అలగారు (1) సనాతనధర్మమత ము, (2) జొరో స్రియను 
నుతము, (కి) జూచేమతకము, (౫) బౌన్హమతము అను వముతములును, 
(5) వస్తు ముత మును, (6) ఇ ఇస్లాము (మహమ్మదీయ) మతమును, (7) 
నీక, _మతీమును స్థాపింహుడినవి. 

“అర్సీతవూనానాం ఛందసాం ఏర్యవ ఆ్తార్ధం పునరధ్యయనాథధి 
జాలా అన్నట్లు “సకాశలేనే హూ మహతా యోగో నష్టః పరం 
తపిిఅన్నట్లును, కాల, కమమున ధర్యచ్యుతి కలిగినపుడును మూాభీ 
పయములు ముదిరి అముఖ్యాంశే ములు ముఖ్యాంశ ములుగా నవలం 
బించబడినప్రు శును అడవ రేఖకు ఆచాక్యులుగానుండువారును వారి 
వై అధికారియెన మె తేయుఎవానును అన్నివుతములును వారివే 
గనుక ముతసామకస సము జరుపుటకు పయత్నములు చేయుచుందుకు. 
ద్వితీయ శేఖయొంక్క_ కార్యము ఆక్క (అంతరాత్మ) వికాసమును గమ 
నించుట. మొదటి రేఖయుక కార్యము శరీర సౌప్టనము 'దేళశసాష్ట 
నను 'మొదలుకార్యములను గమనించుట, మై శ్రేయ నుహర్షి కముందు 


గ 


కి మహీపీఠము [అధ్యా 


ద్వితీయ రేఖకు విచారణక రగా నుండినవారు గాతమబుద్దులు అని 
చెప్పబడియున్నది, వారికీ సర్వజ్ఞః, సుగతెః, వ ధర్యరాజు,త ఫా 
గతః అను నామములును వ్యాసులు అనియు వెమ్టిగలవు. "వేవముల 
విభజన, ప్రురా్యాముల శీలన, శ్రవస్నెయు వ్యా సులవారి Frog 
ఆదియందు రఘుకులమునకు పౌరోహాక్యమి జఎవనవారు నసినుల 
వారు అని చప్పబడియె, పురోహితులు వంళగురువులు, మతిగురు 
ర దే న్స్‌ వ చేద ~~ [ న తు ష్‌ని, నాక 
వులు, యోగవాసిష్టము అనుక కు శ్రిరామచం నిక్‌ ల 
మువకును మతోపదేశమును జ్ఞానోవ దేశమును చేసికి అని యీ ౫9౨ 
ఢముమొక్క._ మొదటి అభ్యాయమునందు చెషప్పబడియున్నద. పరా 
కొరులవారు. వసిష్టమహామునియొక్క_ మనువుకు,  మైకోోయబుసికి 
తి ర 
విష్ణుపురాణమును ఉపదెశించినవారు, పరాశౌరులప్రుకు) శు _ వేనవ్నా 
సులు. వారిపుతు్రలు శుకమహర్షి. వసిష్టులవారి వంశము ద్వితీయ 
"₹ఖయొక్క_వంశము, వెదవ్యాసులవారి కుమారుశు భఘుకమహరి పరీ 
య 
కున్న రేందు)నకు, వారి మూలముగా లోకమునకును శ్రీనుద్భాగ 
వతమును ఉప'చేశించికి, 
శే oi | ae 
మై /యమవార్తి (శ్రీ గ్ర పమూర్తి అనుజ్ఞనుహూంది ఒక భఠత 
ఖండము మాతిముకాదు, లోకనుం ెక్క_జెక్కడ అవశ్య మో 
అక్కడ నెల్ల అవతరించి ఆ యా కాలమునకును ఆ యా జాతిక్షిని 
ఉచితమైన జ్ఞానమును మతములు అను వేర నుపదేశించుచున్నా న, 
జ్ఞానమాగ్గమునందు మృదితేకపొయులై నవారికి జ్ఞానోపదేశ ముచేసి 
అ 
తారకదీక్నల నిచ్చువారు సనత్కు_మాకులవారు అని ఇాఎవోగ్యోస 
నిషతునందు చెప్పియున్నది. ఉపాసకులను మృదితకపొయులు గా 
జేయుపనిని తరగతివారిగా హంసపరమహాంసాది పదవులలో నుంశు 
- ర్‌ కుడ్య ళో వ ॥ 
య — య శై గొనియున్న్నారు, 
వగరు మతో పబెశము జానోవదేశము చేసిన చే 
స ష్ష్‌ నను నారు శీ మె జొ 


5 ఇందుకు ౬౭ 


యులవారి శీవ్యజాలములో చేరినవాగరే అనుటకు వమా తమైనను 
సందియము లేదు. న । ప్రకారము రెండవ "బేఖ్లయొక్క_ కార్యము 


5 
జరుగుచున్నది, ఇక a ల, ౫, జ Ee శేఖల కార్యములను జరుపు 


ఇం(దుడు 

దేవతలకు అధిపతి ఇం్మదుశు అని ఇదివరకును చదివియున్నా 
ము, ఆంతరంగిక పరిపాలక వర్ల్షమునందు దేవతలకు అనేకవిధములై న 
అభికారములు కలను, ఈ గంథము శ వ పుటయందు చెప్పి 
యుండు ర్రీమచద్భాగనత వోకమునందు మ. దేవతల 
అధికారముయొక్క._ వివరమునుగుకించియు వారు ఏ విధముగా లోక 
మును పాలింతుకు అను మొదలగు విషయములను గురించియు 
KC వాయబడు చున్న ది. 


తస్మా చ్చ దేవా బహుధా సంప్రనూతౌః సాధ్యామను స్యా; పళవోవయాంనే 
(ముండకోపనిషత్తు) 
ఆ ఈశ్వరునుండియే బహువిధములుగా ేవతలు, న లు, మను 
ష్యులు అందరును ఉద్భవించిరి, భూలోకము మొదలు ఏడులోక 
ములును ఒకటితోనొకటి పెనవేయబడియున్నది అనియు ఈ 
లోకములన్నియు “ ఓతం || పోతం *” అనియు అందువలన లోక 
ముల సూక్క్యుతగాని స్టైల్యముగాని _పకృతియొక్క_ పరిణామము 
వల్లనే నిర్గారించబడు చున్నదనియు మనము భూలోకమునందు నిలిచి 
యుండు స్థలమునం'దే భూలోకము మొదలు సత్యలోకమువరకును 
గల సకలలోకములయొక్క_ అనుభవమును అనుభవించనచ్చును అని 
యు ఒకలోకము విడిచి వురియుకలోకమునకు ఫపోవలెనంకేు స్ట 
మువిడిచి స్థలమునకు పోవలసిన అవశ్యము లేదనియు అత్మవిచారము 
నంచు జై గీసవ్య ఉపాఖ్యాన సందర్భమున చెప్పబడియున్నది, 


ల్ల మహీాకీశము [అధ్యా. 


u 


కనుక లోకములు అనగా పకృకతియొక (పన సంచ 
ఘోతములయొక్క-) సూతయ్క్‌త, య అను వ తేగాని పరుకావు, 
సత్యలోకము, తపోలోకము, జనళోశళము, మహారోకగము, స్వగ్తలోక 
ము భువర్లో కము భూలోకము అను ని యేడుతోకములును వరుసన 
పంచీకఇతభూతములమొక,._. సూత్సుసితి | కమముగా సూఫావసము 
వ. క య న ku స్‌ స్‌ 

(తిమూర్తులై న శంభువు, విష్ణువు, |బవ్యా అనువారు ప 
తలు” అను తరగతికి మించినవారు స వ స్టైటీ లయ కర్రలు 
(తీమూ రులు, “తస్యా చ్చ "దేవా బహుధా సం వసూ తాం" అను 
రన ఉండునట్టి “తస్మాత్‌” అను పదమునకు 

తీమూ రులకు కారాభూతుడై న  కత్యరును అను ప్పకుషువు అని 
కో 

కాబట్టి (తిమూ రులకు (వేందితరగ తియందు ఉంఠు లోశాథి 
కారులకు దేవతలు అను వేరు అనంయించును, 

"దేవతలకు శరీరములు ఉన్నవి, వారిని. “వ్మిగహవంతః 22 అని 
పురాణములు. పలుకుచున్ని- విగ్గహావంతః అనగా వి గపాము 
(శరీరము అవయములు) కలవారు. శేనోపనివతునందు "దేవతలకు 
జయము కలిగినందున వారు గర్వించిరి అనియు అగ్ని, వాయున్స, 
కందుడు వీరలు వరుసన మహాయవరూపముతోనుండిన వ్యక్‌ 
యొక్క. యెదుట కనబడి ఒక తృణమును కాల్పలేకయు కదిలించ 
ల*యు తమయొక్క_ అశక్తతను శెలిపించికి అనియు చెప్పియున్నది, 

డైన చెప్పబడిన వడులోకములయందును చేనతలు వసీ 
యించుచుందుకు. ఆయా లోకమునందు వసియించు చేవతలకు 
అ యా లోకముయొక్క (పకృతిత_త్త్వ్వములో థరీరములు ఏర్పడి 
యుండును. ఈ [ పకృతిత తము మన స్థూలశరీరముల పకృతి 


౨ ద్రం| దుష 


యు 


ట్ర 
గ] 
స 


త తంముకణంకు సూయ్మూ వ సయందు ఉ ఉంనును. కనుక మన స్తూల 
దః ప కాన నరారుం హ్‌ 

"దేవతలకు నారి వారి ఉద్యోగములను అనుసరించి. వేళ్ళు 
గలవు, అనగా మనుష్యులలో జూతులు ఉండునట్టు బారలలోకూడ 
జాతులు కలవు. ఆదిత్యులు, వసువులు, రుుదులు, ప్రజాపతులు జన 
లోకము, తవపోలోకము అను ఉ త్రమలోకములయం దుండునారు; 
పేషలక్రు వైన భోేక పాలకులు గలరు, అశ్వనులు, మరుత్తులు, 
గంధరయ యో తంసురసిద్దసంఘములు, భూత వేతపిళాచములు, కిన్న 
రులు, విద్యా కులు, వ. కారకులు. ఉత్క-లులు, చైకలలు, 
అప్పరసలు, ఉరగులు మొదలయిన జాతులుకలను, వఏిరందతరును 
"దేవతలు, చెవయోనులు అను రెండు జాతులకు చేరినవారు. 
విను పురాణము పీథధమాంశ ము ద్యానళాధ్యాయమునందు “యా 
మూ నాము తడాదేవా” అనియు “కూణాొ శ్రిండావివి ధైరూడై ౪ 
అనియు చెప్పీయున్నది, కనుక యాములు కూశ్కాండుటు అని 
జాతులుకూడ దెవతలయందు కలను. 

పుఠరాణములయందును ఉప పనిషత్తులయందును దేవతలను 
గురించి చెప్పునప్బడు (1) "దేవతలు, (2) ET అని చెండు 
విధములుగా భాగించియున్నారు. చేవయోనులు అనుజాతికి చేరిన 
చనతలు ఎనిమిదవిధములుగానున్నారు. 1.యతులు, 2 రాతసులు, 
ల గంధర్వులు, 4, కిన్నరులు, శీ, అస్పరసలు, 6. పిశాచములు, 
గ గువ్యాకులు, 8. విద్యాధరులు అని యెనిమిదివిధనులు, దేవయో 
నులు అను దేవతలకు పై తరగతివారు ఆదిత్యులు, రుద్రులు, వసు 
వులు, సములు పజావతులు మొదలగువారు. ఏరలు సృష్టి స్థితిలయ 
ములు అను కార్యములను చేయు చుండు వ్యూహాములు, ఈ "దేవతల 
కంకు ఉన్నతమున లోకవాలురుు లికికుల్కు మొదలగువారు 
ఉన్నారు, 


౭౦ మహిపీఠము [అభధ్యాా, 


ముప్పదిమూశుకోట్ల దేవతలు ఉన్నారని విందుము, ఈసంఖ్య 
వాలతక్కు వై యున్నది, బృహదారణ్యకోపనిషత్తునందు త 
నల్కు్య్యలనారిక్‌ని శాకల్ఫులకును "దేవతలనుగురించి నాదము జరిగి 
నట్టు చెప్పియున్నది. అందులో ముప్పది ముగ్గురు దెనతలు గాన్నా 
రనియు వారలు, అష్టవసువులు, ఏకాదళర్ను దులు, ల 
వం దుకు ప)జాసతియు కీసి మ_ప్పదిముగ్గురుఅని చెప్పబడియున్నది. 

పురాణములయందు పంచభూతనులగు, 1, ఆకొఫము, 2, నొ 
యువ్రు 8, అగ్ని, క, అప్పు, ర. పృధివి అను త్ర_త్తంములకు నకుసను 
1. వ్రందుకు, 2, వాయుడేనును, 8. అగ్ని, 4. వరుణుడు 5. కుట 
గుశు అధిషతులు అని చెప్పబడియున్నది. 

ఇాందోగ్యోపనిపత్తునందు "బెఐవతలలో పరిపాలక వర్షమును 
గురించి చెప్పియున్నది. భూలోకమునందు హెచ్చుతం గతి తగ్గుతేర 
గతి పరిపాలకులు ఉండునట్టుగానే చదేవతలలోకూడ తరగతులున్న 
వని తెలియుచున్నది, 

"దేవతలకు రూసములున్న వా అను పుళ్నకు ఆ యాలోకముల 
యందు ఉండు దేవతలకు అయా లోకముమయొక్క_ (పకృతితో నిర్మెంచ 
బడినశరీరము ఉన్నదిఅని ముండే చెప్పబడియున్నది. వేదాంతసూ త 
ముల భాహ్యమునందు “ఇంటద్రనామా కశ్చిత్‌ విగవహావాన్‌ చేవ” 
అన చెప్పబడియున్నది. (విగహవాక్‌ =ళరీరముగలవాడు) 

సూత్ర భాప్యములో "దేవతలు అనేక గూపములతో వక 
మగుదుకు అనియు ఆవశ మున్న పుశు అప్పటికి కావలసీనరూపమును 
సృష్టించుకొందురు అనియు, ఒక కు సమయమందు “కాయప్యూ 
హా” ము అనగా అనేక శరీరములను సృష్టంచుకొందుకు అనియు 
చెప్పియున్నది, “ఇందో మవూాయాఖిి పురురూవ ఈయ బే” అను 
వచనమునకు అర్థము ఇదిఅని తోచుచున్నది, “మం తాత్మ్కకా 


5 ఇం దుడు 2౧ 


దేవతా” అని మామాంసకుల అభిప్రాయము, ఈ విషయము మంత 
ములనుగుకించి వాగయునపుడు ఇకముందు అనువదించబకును, 
ప్పదిమూకుఅను పదము సామాన్యముగా సర లాల 
కము. మప్పదిమూడుకోట్లమంది దేవతలు ఉన్నారు అనగా లెక్క 
లేనంచరు ఉన్నారు అనుకోవచ్చును. లోకమునందు జనసంఖ్య ఎంతే 
ఉన ఖు అంతేకంచు అధికమైన సంఖ్య గల దేవతలు ఉన్నారు, 
సంగతినిగురించి ఇకముందు నురికొంత వ్రాయబక్షును, 
చేనతలలో వారివారి తరగతికొలది జ అకనల వైరాగ్య 
సంప త్రి మొదలగు గుణములు నునుష్యళోటికం కె తక్కువగానో 


| 


అధికముగానో సమానముగానో ఉండును. దేవత వతరగతి వాడై 
నను సాధారణముగా సూత్యు! పకృ్ళతితో కట్టబడిన శరీరమునే ఉప 
'యో+గించును, సత్యలోకవాసిఅయిన దేవత ఎప్తుడై నను మహార్షోక 
మునందు పనిచేయవలసివ స్తే తాను we నువార్షోకమునకు 
సంబంధించిన |పక పతితా జేహము ఓ ని కల్పించుకొని 'మహర్లోక 
మునందు సంచరించి పనిచేయును, న్య కారణము సత్యలోకపు 
(పకృతి మహర్షోక| పకృతికంశు సూక్కుము, అట్టి సూత్కు పకృతితో 
సిర్యంచబడిన శరీరము వుహర్షోకవాసులకు కానరాదు, ఉ ధైశించిన 
కల జరుపుటకు తు, కార్యము ముగియగానే 
ాత్రగా కల్పిం చుకొన్న నుహార్షోకశరీరమును పగులకొట్టి తేన సర్‌ 
తోక శకీరమునే నురల ఉపయోగించుకొనును, ఈ న మ! 
లోకములో కార్యముడిండునో ఆయా లోక పకృతితో 5] న 
కలుగ చేసికొనును, 
ఒకవేళ అట్టి సత్యలోకవాసి భూకమునందు ఇతరులకు 
'జెలియునట్టు భూల వాసులతో కలిసిమెలిసి పనిచేయవలసివచ్చిన 
యొడల భూలోక (పకృతితో మన శరీరములవలెనే శరీరమును నిర్మించు 


౧) 
(b 


ల 


ని ఆ కారుము ముగిసినవిదప ఆ శరీరమును తునకలుగా 
ఫ్ర 
క జ ద్‌ ళీ ష్‌ రే ర అన మ లో YP gate లో 
ఈ | వకారముగా ఎయలోొక వాని దెవత నాభారణ ఢపయోగన 
మునకు ఆ యా లో పకృతి తోకటబడిన శవీరవమును ఉపయోగించి 
టా లు 
నను ఇతర లోశములయందు ఆ లోకవాసులోో కలినివెబిసి ఇని 


లో 


స్ట్‌ ox Cv ॥ శ్‌ 
యవలసీనపుడు ఆ దూ లోకస్య | పక్ళకిణా చేపిన నరీవము A 
స్‌ 


లీ 


ఆ సమయమునకు సిదపరుచుకొని కార్యము ముగియగానే ఆ గోర 
4 


Pp 


ము త్నజించును. 

లే 

(శీ/నుహో భారతము ఆరణ్యసర్వ్యమునందు దమయంతి మొక్క 
సంయంవరసమయమున ఇందుకు, అగ్ని, యముకు, నరుఖకు 
అకు లోకపాలును వచ్చియుండిరనియు వారలందనును నలమహారాజు 
మొక్క. రూపషమునేభిరించి స్వయంవర మందిరమున విచ్చేసి యుం సే 

Ta 
రనియు అపుకు అయినుశుకు పువుషుబు నలుఐరూపనముశో నుండి: 
యు వారలలో నలచ కవ రని వికదిసి వదించుట అసావంమెనందుస 
స = జైల గారింట 


ఆ|| అనుచు సంకయాకులాత్మయై సులార | నలునెజుంగుసిధకు నాక 
జేయు | ఆాక్మరూపధరుల రగుడని పకిదేవ | నయిుసేసి దన 
మనంబులోన | 


అని _పార్థించగానే వై చెప్పిన దేవతలు నలచ।| కవ ర్రిరూసమును విడిచి 
నిలిచిరని చెప్పియున్నది, అవశ్యముకలిగినపుశు మనుష్యళ రీరమును 
ధరించుటకును అవశ్యముతీర గానే ఆ శరీరమును వికుచుటకును ఈఈ 
కథాభాగము ఉదాహరణముగానున్నదది. 
సృష్టీ ఆదియందు దేవతల కౌర్యము 
సృష్ట, | పళీయము అను శబ్దములు బహువిధముల వ్య _కృస్థితికిని 


న జే ౧ భో, జ ఇ pe ల లో వ 
న కన అన్వయించును, (పళయసను పై అహాంతర్మ ప్రళయ యఘు, 


=] సృష్టి ఆదియందు "చేవతలకార4ము ౭3 
బై థ్రీ 


దైనందిన [పళయమ్ము మహో, పళియము అని వేరువేరుగానుంకును, 
అవాంతర పళయము అనగా  భూగాది, తిలోకములలో ఏవో ఒక 
భాగము సము[దములో మునిగిపోవుట, దై నందిన పళేయము అనగా 

సహా్యసయుగ పర్యంతం అహర్య _దృహ్మణో విధుః | 

రాతేం యుగసహ్యసాంతాం వేగే రాత విదోజనాః | 

అవ్య కా ద్భ్య కృయస్సర్వాః (ప భవంత్యవా రాగమే | 


రాక్యాగమే (పలీయంతే తత్రెవా౭_వ్య క్ష చంజ్ఞకే | 
భూత _గామస్స్ఫ ఏవాయం భూత్వా భూత్వా ('పరీయ'ే | 
రా_త్యాగ మేఒవళ: పార్ధ _పభవంత్య హారాగమే ॥ 
(శ్రీ మద్భగవద్గీత) 
సగ బకారము (సళియమును సృృష్ట్రాయు ఒక టి పిమ్మట మరియొక టి 
మారి మారి జరుగుచుంకును, (వళయములోనుండి భూతములను 
సృష్టి? బేవలసినపని | బహ్మాబేవునిది ; | బహ్మ చేవునిచేకి కింద. లెక్క 
వేసందరు బేవతలు ఉందురు, సృష్టికాలము సమిోపించినప్పుడు ఆ 
"దేవతలు అందరును న యే వస్తున్రులను ఏ (పకారముగా సృష్టించ 
నలయునో వ విధముగా గుణ తివృత్కరణము చేసి (పకృ తీయొక్క-. 
అ:ఖవ్రులశు సిద్ధసరచవలయునో పని ఒక జాతిదేనతలు చేయ 
వలసినది, ఇదియే ౫3 వ పుటయందు చెప్పిన మొవటి పివాహము 
ఇమ్పైెకగ్క పని, 
భూతముల పంచీకరణమును జరుపు "ేవతలుకొందరు పంచీ 
కతభూతిములను చేర్చి రూసములనుకట్టుట పరాపికృతియొక్క- 
కార్యము, ఈ కార్యము అనేకళోట్ల దేవతలు నడు ప 
అత్యవిచారము పూర్వభాగము మొదటికూర్పు 25 న పుట 
యందు "చెప్పిన 
[| అభ్యాత్కవర్షము. 
బి, సౌరాత్య్కనర్షము, 
10 


౭ మహీపీఠము (అధ్యా 


ల్‌, చం దాత్కవర్షము, 
ధాతువ ర ము, 
తరుగుల్మ లతాదివర్ల ము, 
మృ్‌గవ రము, 

౧ 


i 


A1 9% ర 


॥ మనుష్యవన్షము, 


అను ఈ యేడువర్షములలో మొదటి మూనును దేవతలగుంపులుగాని 
వేశేమియుకాదు. ఇదంతయు ౫౩న పుటయందు చెప్పిన రెండవ (సవా 
హాము. ఇట్లు రూవములనునిర్కించి దేవతలు జీవాత్యలకు సమర్పించ 
గా ఈరూపములు మాకు ఉపయోగములు 'కాన్ర, అని నిరాకొరించిరి 
అను మొదలగు సంగతులు ఆత్మవివారము పూర్వ భోగము మొద 
కూర్పు ౬౯ వ పుటయందు వివరముగా చెప్పబడియున్నది, మానవ 
శరీరమును దేవతలు నిర్మించుచుండ గా పూర్వ వళియమునందు కదీర 
ములు పోగొట్టుకొని సత్య లోకమునకు సై లోకమునందు నివసించుచు 
మానవ దేహముయొక్క-నిర్తాణమును ఎదురుచూచుచు తురీయాత్కలు 
కాచియుందురు అని ఆత్మవిచారమునందు పృసావించబడియున్న ది, 
సిద్ధమైన మానవశకీరములయందు జీవాత్యలను ప్రవేశ వెట్టునట్టి దేవ 
తల సంఘము ఒకటి కలదు. ఇది మూడవ పవాహామునకు సంబం 
ధించినడి. _శరీరములయందు పి వేశించినపివ్మట జీవాత్మను అను 
సకెంచి వాని వరం జవదాటక నడిపించుటకు గా ఒకొక 
మనుష్యునికి ఒక్కొక దేవత ఉన్నాడని అత్మవిచారమునందు చెప్ప 
బడియుండు చేవతాసంఘము ఎన్నోకోట్ల లెక్క. గలది మరియొక టి, 


కర్మయొక్క_ రికార్డు అంతయు చూచి పరిశీలించి ఒకొక 
జీవాత్మను జన్మ కొలమునందు వారబ్దకర్యను పంచియిచ్చు బేనతల 


సంఘము ఒక్కటి, 


Ey సృష్షిఆదియందు చెవతల'కార్గము ౭౫ 
య రి $ 


ఇవన్నియు ఇందునిఅధిషత్య ముకి90దనుండు బేవతలసంభుము, 
ఇ్రవిగాక అనేక చేవసంఘములు ఇందు)ని కింద ఉన్నవి. పినృ్తి 
నార్ల మునందు మనుష్యులు చరించుచుండగా వారల న శాఅలనీక 
సమపాయములను సంపాదించి వాకమెదుటణెటు చేవతలు కొన్ని 
సంఘములు, ఇష్టైాపూ రము మొదలగు నిత్వనై మి లక కర్మలను 
చేయువారు మరణము చెందినపుడు వారలను ధూమాదిమార్లమునందో 
అర్చి రాదిమార్షమున ౧నో తీసుకొని వెళ్ళి వారిక ర్కలయొక్క_ ఫలమును 
వారలకు అందింప జేయు అజకెవాహూకులు అను బేనతల సంఘములు 
కొన్ని. “కే తం భూక్యా స్యర్షలోకం విశాలం గే పుణ్యే మర్త్య 
లోకం విశంతి” అని స్వర్లలొ కమునందు సుఖముల ననుభవించు 
వారికాలమును గమనించి కాచియుండి ఆ కాలము సమిోవీంచగానే 
అనగా ముగియగానే వారలను స్యర్లలోకమునుండి మనుష్యలోక 
మునకు కొనివచ్చువారు కొందరు, 

స్వర్షలోకమునందలి సుఖానుభవము ముగియగానే ఏ బేశను 
నందు ఏ తల్లి గర్భమునందు ప్రవేశించవలయునో ఆ వర్పాట్లుచేయు 
దేవతల సంఘములు వేరు. మనువుమయొక్క_ ఉ్హైళపిశారము ఏ 
దేశమునందు వర్ష ములధికముగా కురిసి పివాహములతో వ య్‌ 
దేశముల భాగములు సముద్శిములపాలు కావలెనో, లేక భూకంప 
ములు మొదలగువాటివలన వ బేశము నశించవలెనో ఆ పనిని 
జపప్ప'దేవతలు కొందగు, ఇట్టి దురవస్థ సమయమునందు జనులు 
పభువ్చులు మొదలగువానియొక్క_ సంఘాతమరణము జరుగుచుండగా 
ఎవ్వనిక ర్క ఎంతమాత్రము సంబంధవడినదో ఆ ప్రకారము భూకంప 
ములు పవాహములు మొదలగునవి జరుగుచున్న వలసల ఆ 
సంఘాతవమురణములయందు చేరకూడదని క ర్య్రయందు ఉశింప 
బడినవారిని అచ్చటికి పోసియక || పత్యవాయములను కలుగచేసి 


= ఇ రీ__ర్‌, ౫ ౧ 
202౬ వుహోవిళము (అధ్యా. 


వారి ; వయాణములను నిలుప్త జేవతలు కొండను. ఏ జనాంగమునకు 
మనువ్యకోటిక ఏ ఒక వ్య కవల ఏ విధముగా మేలుకలుగునో 
ఆ వ్యక్తిని ఆ జనాంగమునకు వేక్చె ఆ విధముగా ఫలము అందచేయు 
నట్టు జరిపించు చేవతలసంఘముబు కొన్ని. ఈ పకారము అరి 
మిత మైన లెక్క_గల ేవతలసమూహములు ఉం దుని అభధిపత్యము 
(కింద లోకవ్యవహారములను జరుప్పుచువమేరు,  భగవత్సంకొల్సము 
సృష్టిస్థితి లయముల విషయమై ఏ విఫముగా నున్నదని తెలిసికొని ఆ 
సంకల్పమును అణువూ తమైనను వదలకయు మారకయు జు టకు 
కావలసినన్ని యుదక్తులను పన్ని ఆ సంకల్పమును పూర్తిచేయుట 
దెవతలకార్యము. ఇది సంగహముగా చెప్పట. ఇదేభగవదిచ్చ. 
భగవత్సంకల్పము ఒక విధముగానున్నను ఆ విధమును మా 
ర్సుట మనుష్యులకు కొ “ంతమట్టుకు సాధ్యము, మనుమలు అనగా 
జీవాత్యలు, పరమాత్యయొక్క- అంశలు, అయినందువలన పరపికాత్మ 
యొక్క _క జీవాత్యయందుకూడ (పతిఫలించియున్నందున భగ 
వత్సంకల్పము ఇట్టిద అని తెలియకనే తము శక్తితో మనువ్యులు 
ఈషన్యా' తము ఆ భగనత్సంకల్పమనునకు వికోధముగా తమ తస 
(సకారము కారమును నాధించుకొనవచ్చును, అట్టసమాయమునందు 
భగవత్సంకల్పమును నడిపించుటకుగా నియమించబడియుండు" దేవతలు 
నునుముల కార్యములలో  పవేకించి నారు భగవత్సంకల్ప్సమునందు 
కలుగ జేసిన మార్పును సరచెద్దరు, ఇందుకు ఉదాహరణములు పరా 
ములలోగ అవు, నలమహారాజు రాజ్య; భషుణై దమయంతియు దానును 
నగరమునకు వెలపలనుండగా పశులుకొన్నిఅకాశమునందు కనబడి 
నట్టును నానిని పట్టవలెనని నలమహారాజు తన ఉ త్రరీయమును వాటి 
సై వెయబోగా ఆ వస్త్రమును పశ్స్‌లు పబ్టుకొని వెళ్ళినవనియు అందు 
వల్ల నలదమయంతులు ఏకోవ స్తు]లైక అనియు చదివియున్నాము. 
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భగ వత్సంకి ల్పమును జరుపుటకుగా పవ్నీరూపమున ేవత్రలు వచ్చిరి, 


9 స్నసిఅదియందు చేనతలశారంము ౭2 
లపై ఫీ 


పిమ్మట నలదమయంతులు వేరుపడి నలుడు ఏకాకిగా చరించు 
చుండగా అతిని రాజివిగలరూపముతో చరించినయెడల అతనికీ 
శ్‌నఫోవాయము కలుగజూలదనియు అతని యునికిసలము బహీరంగ 
మగుసనియు కిర్కోటకుకు నలుని సంధించిన ను దాని 
మొక్కు (పయోజనమును ఈ అశుగసున కనియుంను పద్యములవల్ర 
ఎలీయవచ్చును. 
చ॥ అన విళవిస్బులింగనివ హాంబుల నపథంబు నంబుచున్‌ | 
దసదహానం బుద్యగతగుదాహము సేయుచున్న. జూచి మా | 
నవపతి దాని యంతరమునన్‌ వినియెన్‌ నరనాథ నన్నుగా | 
₹వమునం గావవేగ యిట రమ్మను నార్హమహానినాదమున్‌ | 
అంతట నలుడు కరుణాపూరితచిత్తుండై దావాగ్ని మధ్యంబునకు 
నెళ్ళ ఓక నాగకుమూారుని చూచెను, ఆ నాగకుమారుడు 


క] నాలుగుదిశలను దాన జ్వాలావళిగవిసె (మందివానోప మహీ | 
పాలక నన్నొక సరసీ హలము జేరంగ"నె త్తికొని పొము శ్రైదయన్‌ ॥ 


ఫొనిపోవుచుండగా నస్పాముచెత దమ్షంజె తనరూపంబు విడిచి 
రు ర 

విశ్ళశరూపంబుతో నటుడు నిలిచె. అపుడు అపాము తన నిజరూపంబు 
వాపి అయ్యా సవ్ర నాచేతి విపపీడితుండ వై తివని దుఃఖంపవలదు. 
నీ మేబుకుగానే నీ నిజరూపు మార్చతిని అని కర్కోటకుడు 
సలి చెను. 

మరియు | చొపదివస్త్రాసహరణ సమయమునందును పాండవుల 
వనవాసనమయ మునందు అత్షయన్నాతను ఉస యా-ంగించిన ప్ప కును 
బందరుపిల్ల జేవతలు పనిచేయుచుండి యుందురో దీనినికూడ గమనించ 
వలయును. శ) క్ట లప్వమూ ర్త డాపదివస్త్రములు అతయములు 
కానిమ్మని కోరినపుకు ఆ కోరిక ఎందరుబేవతలను గుమిచేక్షి అ 
చీరలను తెచ్చి చేక్చినవో మెందరు బేవతలు ఆ చీరలశు ఒకటితై 


2౮ మహివీఠము అధ్యా. 


నొకటిగా | చౌపదియొక్క దేహమును అ వేష్టింపచేసినవో అను నం 
గతెనిగువించి మననమువేసినయెడల సు. ఎందరు వమేమివనిని 
వేయుమును అనియు తెలియును, 

మరియు ఒ* చేహము నీధిలమై మరణము వచేందునపుడు బేవత 
యే శరీరముమొక్క_ పటుత్యమునుపో గొట్టునది. ఒకశికువు పు ట్రినపుషు 
ఎందకు బేవతలు ఆ చిన్నశరీమును గర్భకోశమునందు అణు నెంబడి 
అణువుగా చేర్చి శరీరమునుగా 'జేసీయుందురో యోచించవలయును, 
కండ్లు చెవులు ముక్కు, మొదలగు ఇం దియగోళ ములను అయాం డి 
Mee అధిష్టాన దేవతలు కట్టుదురు. ఒక్క 'దేవతినూ తము 
కాదు. ఒక తొవున భూకంప ము మొదలగు [(శమలుకలిగినపుకు ఎం 
దరు షు ఆ | శనును జరుప్రుదురో ఎంతవిసారమునకు ఆ (శమ 
హోవలయునో అట్టుచేయుట దేవతలయొక్క-సని, అనాథలుగా నుంగు 
వారిని ధర్య్మాత్యుని సాన్నిభ మునకు నడిపించి వారికి (ద్రవ్యము 
వస్త్రము అన్నము వీటిని యిప్పించెడు దేవతలు ఎందరు ఉందురో 
యోచించవలయును. అన్ని సలములయందును చేవతలు ప్రచ్చున్ను 
లుగా పనివేయుచుందురు, 

"దేవతలకు మరియొక ముఖ్యమైన ఉదొ్య్యాగముకలదు. మానవ 
జామీయందు పవృ త్తి క్రిమార్లమునందు కొంతమట్టుకు విర _క్రీ చెంది లోకి 
సుఖములయందు తావ పోకు నివృత్తి త్రినార్త' ము నవలందించుటకు 
కోరునట్టి కాలమునందు అట్టిజీవాత్మలకు పముతు సమ 
కూర్చి se గురువుల నామాప్యమును చెందుటకు కావలసిన సంవ 
ర్భములను కలుగ చేయుచుందురు. ఈ విధమున సహాయముచేసి ఉపా 
సకునికి మెట్టుమెట్టుగా నివృ_క్రిమార్లమునందు ఎక్కుటకు కొంతవరకు 
తోడ్పడి కొంతవరకు నిన్భ_త్రిమార్లమునందు స్టెర్యమును చెందిన 
ఉపాసకుని యందు ఏదై నవొక్క_ దై వీసంపద్దుణము దృఢ సడకుండి 


౨] సృష్టిఆదియందు దవతల కారము రగా 
లు ఫె 


నయెడల ఆ గుణమును బలపరుచుటకుగా పరీషీంచి పరీశీంచి ఆ గుణ 
మును వృఢ పరుతెరు. తపస్సుచేసి "కామమును జయించినాను అని 
నమ్మిన వానికి మెనుట రంభ, ఊరశి మొడలగు క్ర్రీలను నిలుపుచుం 
డిరిక దా, అది పురాగాకథ. ఇప్పటికిని నివృ_ల్రీమార్లమునందు చరించు 
వారికి బ్రయునంటి పరీక్షలు కలుగుచునే యుంకును. ఇది ఇప్పటిక్‌సి 
అనేకమంది ఉపాసకఘులయొక్క_ అనుభవము. 

ధనకాంజీను జయించినాను అనుకొని కొంతమట్టుకు సంతో 
వుంచుచుండు ఉపాసకునికి పరధనమునుచేయాశు వ్యవహారములో 
భాగమునితురు, ఉపాసకుడు నిజముగా కొంతమట్టుకు ధనవి శాచమును 
7విచినవాడే, అట్టివాశు కొన్నిదినములు, కొన్ని సంవత్సరములు ప 
ధనమును ఆశించక యే అర్హవముశోో వ్యవహారము జరుపుచువచ్చును. 
ధనముతో సహవాసము చేయుచుండగా లోకులు అద్దిర ! ప్‌డభన 
మును ఆశించక వ్యవహారమును జరుపువాడు అని విస్త్యయమందు 
చుందురు ఉపాసకుడును తాను వ్రతగులకంకు నేను యోగ్యుడను, 
ధనము అనగా నా కేమియు రుచియేలేవు. ఆశ అను పిశాచమును 
అవమానము చేసినవాడను, ధనాశ ఇతరులను మోసపుచ్చినట్టు 
నన్ను మాసపుచ్చుట అసాధ్యము అని స్వ పాశ స్యృమును తన వున 
స్పుళలో అంగీకరించుకొనుచుండును. అపుశును పరీత్షచేయు "దేవత 
పచ్భన్నవృ_క్లియంచే కాచియుంశును, ఉపాసకుడు తన కార్యముల 
మొక్క సమూచీనతను పొగశుకొనుచు పరభనమునుండి మొనవట 
ధన్క కార్యములకు చందాలు ఇచ్చి ఇది పరధనముక దా సర్టంత దారుని 
మొక్క. అనువుతి'లేక నేను ఆ ధనమును నా యిష్టమువచ్చిన కార్య 
మునకు ఉపయోగించితిని, ఇది ఒకవిధమైన దొంగతన మే, అయినను 
నేను సప యోజనార్థము ధనమును ఉపయోగించ లేదుకదా అని 
ఒకవిధమైన సమాధానమును కలుగ చేసికొని న్యవహారము మా 
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మూలలు సికారము జరుప్పుచుంశును. అప్పుడపుడు ఉపాసకుని మన 
స్పున కొంత తాపము కలుగును. ధనము తనదికాదు. తిన యజ 
మూనునిది. యజమానుశును ధర్కబుదిగబవాడే,. అతిని ఉత్తకవు 


ఖీ 


పెంటి ధర్కకార్య్రామైనను అతని దన్యమును సెలవు వెసియుంత 
వచ్చును. అట్లు చేయకపోతినే అని తాపము కలుగును, కాని తాను 
న కాడి కదా సెలవు చేసితిని ఆ ధర్మము ప అగును; 
నాదికాదు అని సమాధానమును కల్పించుకొని సంతొవసశును, 
కొంతకాలమునకు మనసు ఎగట్రిపడి యజమానుని _వవ్యమును తాను 
ఇష్టమునచ్చినట్టు సెలవుచేయుట వాడుకపడిపోవును, చవంతయు పరిక 
చేయు దేవత గమనించి ఉపాసకుని ఖాతాలో అప్పుల లెక్కను 
వాయు చుండును. ఇందుకు వెద్దడదావారణము రామదాసుగా 
చరితము, 

రామదాసుగారివంటి మహానుభావుడు యజమానుని ఫన 
మును యజమానునిఅనునుతి లేక యే సెలవు చేసినను ధర్మ కార్యములను 
చేసెనేగాని స్వ్యప యో+జనమునకుగ" సెలవుచేయ లేదు, అయినను 
తాను చేసిన కార్యము తప్వుగనుక రామదాసుఅను ఉపాసకుడు చేసిన 
తప్పుకు తగిన దండన అనుభవించవలసివచ్చెను. దండనవల్ల పర 
ద్రవ్యమును తన యిష్ట ప్రకారము సెలవ్రచేసిన దోవముకొట్టబడినది. 
పర దవ్యముతోోనై. నను ధర్మశై౦క ర్యము చేసినందుకు | పతిఫలముగా 
దై వాను గహమును అనుభనిం చెను, 

ఛామదాసుకంు థర్యబుది మందః తక్కు_నపదవి మంచు 
ఉండునారలు న్యాయముగా స్వార్థ పరిత్యాగముత్‌ తాము పరినా 
లించవలసిన ధనమును స్వంతదారుల అనువుతిలేక య సెలవుచేసి 
అట్లు సెలవుచేయుట వాడుకొపడినపుడు తనకుకూడ తెలియకయే 
యజమానుని ధనమును స్వః పయోజనమునకుగా సెలవు చేయుటకు 


౨| సృష్టి ఆదియందు "దేవతలకార స్ట్‌ము రాం 
లు 


ఆరంభింతురు, ఇట్టు మెట్టుమెట్టుగా పతనము | పారంభించును, ఈ 
సమయమునందు పరీక్‌చేయు బేవత ఊరక దూరాననుండి గమ 
నించుచుంకును, 
పరః దవ్యమును అపవారించుట అను దుర్గుణము భాగా 
నేర్పడును, అపుడు పరీత్షచేయుదేవత ఉపాసకునికి నచ్చిన దురవస్థకు 
తగులిక్షను విధించువట్టుచేసి నీమూనుభవమువల్ల బుజుబుద్ధిని 
కల్పించి శిష్యుడు నివ్ఫ _త్సీవూర్షమునందు నడుచుటకు కావలసిన 
సవోయమును చేయును, 
ఎందుకుగా ఈ [పకారము పరీక్ష చేయవలయును అనగా 
దోషములను జయించి స్యచ్చుడై న ఉపొసకుడేకదా నివృ _శ్రిమార్షము 
యొక్క_ పరమావధిని చేరగలకు. అందుకుగా ఉపాసకునికి చేవతలు 
సహోయభూతులు అగుదురు, వారల సహాయము అనునది మొదట 
(పతికూలముగా తోచినను (క్రమేణ సహాయమే అగును, సృష్టి 
కార్యమును నడిపించుటయందు, పరిపాలనయందు, అదేవిధముగా 
లయమునందును చేవతలు ఐం దుని యాజ్ఞానుసారముగా నడుచుచు 
తిమార్తులకు తోడుపడుదురు. ఆ సమయమునకు విరోధముగా 
పని చేసినట్టు కనబడినను వారలవల్ల _పయోజనము నిజమే, ధృవుడు 
తపస్సు వేసినపుడు దేవతలు ఆ పిల్లవానికి చొలభయముకలుగ జేసిరట, 
యామా నాను తదా దేవాః మె(తేయ పరమాక్‌లా; | 
ఇం_దేణ సవా సంమం(త్య ధ్యానభంగం (ప్రచ(క్రముః | 
కూళ్శాం డాః నివిసా యాః సెహీం_దేణ మహామునే | 
సమాధిభంగం అక్యర్థ మారబ్దాః కర్తుమాతురాః || 
(విష్ణుపురాణము) 
యామాః అనెడితెగ దేవతలు సమాధిభంగముచేయుటకు పయత్నిం 
చిర. కూళ్యాండాః అను తెగ "దేవతలు నానా విధ భయంకర 
రూపములతో బాలుని బెదిరించుటకు ఆరంభించిరి, ఎన్ని విధముల 
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బజెదిరించినది, ఎందరు బెదిరించిని అను ఆశ్చర్యమును విష్ణుపురా.3 
మ్బ పథమాంశ ము, చ్యాద శాధ్యాయమునందు చదువవలయునూ, 

ఈ బెదిరెంపులను లకు పెట్టక తపస్సు జరిగినది. లము కొలిగి 
నది. బెదికింపులవల్ల మనో దార్హ్యము కలిగినదిగాని కార్యహాని సొలుగ 
లేదు, మనో దార్జ్యము కలుగుటకుగా నే దేవతలు శ₹దిరించిరెగాని 
అన్యముకాదు అని తలపవచ్చును. 

నివృ త్రిమార్లమునందు చరించువానిని ఎందుకుగా ఇంతగా 
పరీనీంచనలెను అని సందేహము కలుగును, నిన్భ_గ్రిమార్ల 
మున చరించునాడు |! కము! కనుముగా మెట్టు మెట్టుగా వ కెక్కి_ 
జీవన్యు కుడు కాగలనాతు. మరియు ముదరను ముదరను అధికారిక 
పురుషుకు కాగలనాకు. ముందు మన్వంతరములలో మనువ' ఇం 
(దుజొ ఇట్టి అధికారములను పొందుటకు అర్హ డుకాగలవాయు, కనుగ 
నివృ _క్రిమార్లమునందు మొదటిమెట్టునుండి పరికుదగుణాములణో 
స్వచ్చమైన స్యభానముతి” 5 జరిగితేనే బాగు. _ లోక శేమమునుకోగి 
జీవాత్మలను నుంచిస్థితికి తెచ్చి [క్రమేణ తను _పకృతసదవి అయిన; 
మనువు ఉద్యోగము, బున్గుల ఉద్యోగము, ఇరద ఉద్యోగము వట 
ఉద్య్యోగములను క్‌ తగా నివ్భ _శ్రిమార్లమునందు చరించు చు 
నిద్ధనుగుచున్న జీవాత్కలకిచ్చి తాము ఇతర | బహ్మీిండములలోనో 
లేక మన [బహ్మోండమునకు చేరిన ఇతరలోకములవై న పజానివాసము 
గల అంగారకలోకము, బుధలోకము మొదలగు తోకములలోనోో 
ఆధికారిక పురుషులుగా పోయి ఈశ ఏర కె ౦కర్భము చేయదలచినవారు 
నివృ _త్రీిమార్లమునందు చరించుజీవులను తగినంత పరీక్షలు వేసి య్‌ 
కదా ఉద్యో గములకుగా సిద్ధ్దపరుచవలయును, మనము ఒక తాటిని 
పట్టుకొని వేలాడి ఉయ్యాలలూగవలెనని అశగొన్న యెడం ఆ 
త్రాటిని ముందుగా ఫరీవీ,ంతుము. మన భారమంతయు ఆ తాటి 


-౨| య తాట్మికా దేవతా ౮3 


పెన వేశిసప్పుడు అతొడు తెగని మనము నేలపడకూడదు కదా, 
అంనునల్ల మరల మరల అతాటిని పరీవ్శేంతుము. మన 
శరీరము నూరు రతులభారమున్నయెడల ఇన్నూరు రతుల 
భారమును ఆ తాటికిక ట్టి వేలవిడిచి అప్పటికిని ఆతాకు తెగకుండి 
సవుపె అ తొొటిని నమ్మి మనశరీరభారమునంతయు ఆ తాటికి 
కొటుదుము. ఆ విధముగా ఉపాసకుడు నివ్ఫల్రిమార్హమున చరించు 
చుండగా ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్షమువారు ఉపాసకుని పరీత్నీంచు 
యుందురు, ఈ యుద్యోగమును జరుపువారు అ నేక దేవతలు. 


మం(_తాత్మి కౌ దేవతా 


జె మినిబుపి. పూర్యమిమాంస ఇాస్ర్రమునకు కర్త, జైమిని 
మొక్కి. అభిప్రాయము మంతిము అను శరీరఠమునుకలది దేవత అని, 
అని వైకనుపరిచిన సూూతమునందు _వెప్పబడియున్నది. మంతిముల 
యొక్క-ళ క్తిని వానియొక్క_ నిర్మాణము అను వివరములనుగురించి 
యిక ముందు వ్రాయబడును, ఇచ్చట అతిసంగ)హముగానే ప్నస్తావన 
చేయవలయు.  ముంతిములు అక్షరములలో కట్టబడును, అక్షర 
ములకు "దేవతలు, జాతులు మొదలగునవి కలను అని +యిదివరలో 
'వేదములనుగురించి వాగిసినప్రుశు చెప్పబడియున్నది, వ యే అత్‌ర 
మును వ యే స్వరముతో అనగా ఉదాత్తము, అనుదా_త్తము, సరి 
తము అనుస్వరములతో చెప్పిన ఏమి ఫలము కలుగును అను నిబం 
ధనలు కలవు, ఏ అత్షరముపక్క_లో ఏ అక్షరమునచ్చినప్పుడు ఏ 
తీరున "చేవతయొక్క_ పము కట్టబడును అని మంత్రజ్ఞులుగా 
నుండు మహర్తులకు 'తేలిసియ మంత్రములను కట్టినట్టు తెలియవచ్చు 
చున్నది. “అగ్నిమోశే పురోహితం” అని బుగ్యేదమంత్రము 


నార వమహీవీఠము అధ్యా. 


ఉన్నది. అగ్ని అను పదమునకు వహ్నీ లేక అనలము అను పద 
ములను అర్థముగా చెప్పవచ్చును. “ఆగ్నిమోశే పురోహితం” అను 
టకు బదులుగా 'వహ్నీమో లే పురోహితరి అనినను 'వహ్నీం పురో 
హితం ఈళే' అన్నను “అనల మాళే పురోహీతంి అన్నను అర్థ 
మేమా ఒక్క_శు, అయినను *అగ్నిమోళే పురోహితం” అనినపుడు 
వర్పశు అగ్ని యొక్క_ రూసమునకును 'వహ్నీ' అనినప్రుడువర్పశురూప 
మునకును *“అనలము అనునపుడు ఏర్పడినరూపమునకును వ్యత్యాస 
మును, ప్ర) యోజనములును, సూతృదృష్టాగలిగి మంత్రములను చెప్పిన 
బుషులకు 'తెలిసియుండును, కనుక ఏ పదమును వ సలమునందు ఉప 
యోగించవలసినదియు వారలకు తెలిసియె ఉపయోగించియుందురు, 
ఈ మంత్రము అను విషయమునుగురించి ఇకముందు వ్రాయవలసి 
యున్నది గనుక ఇచ్చట ఇంతనూతుము చాలును, అయితే పిస్తాప 
వశమున ఛందశ్నాస్ర్ర ఏధానముగా కవిత్యమును కట్టువారు "తెలిసి 
"యో తలీయకళూ తప్పుటకురములతో గణములను కట్టితే నుయర 
సతజభనలగ  అయినగణనులు శాస్ర విధానముగా కట్లబడినను 
విషగణములగునని వినియున్నాము కదా, అట్ట విషగణస మేతము 
వైన కవిత్వములు యజమానునికి గాని కవికిగాని జాడ్యమునో మరణ 
మునో కలుగజేసినవి అనియు వినియున్నాము, ఆ విధముగానే 

హస్తహీన స్తు యోధీతే స్వరవర్ణ వివర్జితః 

బుగ్యజు స్ఫామభి ర్ట వియోని మధిగచ్చతి ॥ 

మం(త్రో హీనః 'స్వరతో వర్షతో వా | 

మిధ్యా_పయుక్షోన తీ మర్థమౌవా | 

సవాక్‌ వ్యజో యజమౌానం పిన స్స్‌! 

య "భేందళ్యతుః స్వరతో౭_,పరాధాత్‌ | 

ఉదాత్తో (బన్మాజాతిః స్యాళ్‌ 1 నీచో రాజన్య ఉచ్యతే || 


స్వరితో వైళ్యజాతిః స్యాత్‌ | (పదయ కూద ఈరితః || 
యత్‌ అల లన శేపాం | తీజ్జాతివాననం విదుః 1] 


౨| మం తాత్కికా దేనతా ౮ 


అనగా స్వరవ్వ త్యాసమువల్ల నె నను నర్గలోపమువల్ల న నై ననుచెప్పబడిన 


Cc 


టే కల (ఆల వయా ఇల అనలా మ యత చ 


వమా యజమామవి కొట్టును ఆ అని అర్గము, ట్‌ 
"దేవతల కార్యములను | (కోడీకరించి చెప్పుట కొంతసౌకర్యము, 

౧. చేవతలు అమృుతపానముచేసి బేవలోకమందు సోమరులు 
గానుండువారు కారు, 

౨. అణువులను సృష్టించి వానిని అపంచీకృతేస్టితినుండి 
పంచీకృతస్థితికి తెచ్చు ఉన్యోగమునువహించిన బహ్మ దేవునికి సేవ 
చేయువారు, 

3. పంచీక్పుతఅణువులను కలిపి గూపములుగా జేయు కార్య 
మును వహించిన విష్ణువునకు సహాయముగా పనిచేయు "సేవక 
సంఘము, 

ర. విమ్ణువుకట్టిన శరీరములలో జీనాత్మ్కలను _పవేశ పెట్టు అధి 
కారమును వహించిన  ిన్రనికి తోడ్చడువారు, 

స మహేశ సుని నంకల్చ! పకారము లోకమును జవదాటక 
బుజునూర్జమునందు నడుప్ప్రువారు, 

౬, అ భ్యాత్మవర్లము, నా రాత్కవర్షము, చం దాత్మవర్షము, 
ధాతువర్ల్ణము, తరుగుల్కల తౌదివర్షము, మృగవర్షము ఇన్నివర్షముల 
యందు ఉసాధులను సరస్పరవై షమ్యమునుండి కాపాచుచు. మహో 
సంకల్పము (పకారము వికాసమును జరుప్పుట, 

౭, అధర్మము |పబలీ ధర్మము పీనస్థితికివచ్చినపుడు, శ్రీ న్దీ విష్ణు 
మూర్తి ధర్మసంస్థాపనార్థము భూలోకమునందు న రవలె 
అవతరించినపుకు వారికి సహాయముగా భూలోకమునందు ేవతలు 
కూడ కపీశ్యరులవ లె పుట్టినట్టు అనతారములకు సహాయపడు ట. 

శ్రీశృష్లావతారమునందుకూడ వసువులలో నొకడు భీప్య్మా 
చార్యులుగాపుశైను, సోముడు అభిమన్యుడుగా వ్య కైను, బే పంచ 


౮౬ మహీవీఠము | అధ్యా, 


పొండనులును కళుఖును కూడ, వదునుడుగా యముడు పు (ను, (2 
౯ , 
పాంతరతముకు కుషి గపాయనుశుగా పుకును, 
చి గగ “ర 
౮. పవృ కిమార్లమునందు చరించువారికి “*దెవాకా భాన 
యు ౨ లి 
యతానేన తే దేనా భానయంతువ” అనినట్టు కర్మమాష్షము 
నందు కర్క ఫలములను బీవాత్యణ కంద చేయుట, 
బా పితృీక ర్యలయందు 
చేవలోకస్టితజీ వస్య ఫల(పా_స్ట్యర్థం అశగ్నాకరణం | 
స్వర్ణ స్థ స్య నిమం[తిత (బాహ్మాణ భోజనం | 
యమలోక స్థిత స్య పిండ(పదానం నరకలోక స్థిత స్య వికరం | 
మనుష్యలోకపవిష్టస్య భోక్షృదత్నీణాదానం | 
ఆసురలోకపా ప్తస్య భూరిభోజనం | 
ఇత్యేతాని కర్తవ్యతయా విధ్యుకాని | 
జ్‌ జో ళం oe 
అగ్నాకృ తేన దెవస్థా స్ప్వరృస్థా పి పభోజనాత్‌ | 
తమా, పీండదా నేన వికిరా న్నరిక స్థితాః || 
దతీణా మర్శ్యలోక స్థాః అసురా భూ౦భోజనాత్‌ | 
పితర స్ర్తి మాయాంలి సఢడంగం మైతృకం తతః || 
జాన్‌ ద) లి a 


నచ లో కాంతరస్థిత స్య మృరస్య జీవస్య ఏత (్చాద్ధ ఫల లాభః | సర్వ 
జ్జ త్వాది సామర్థ్యవిశిష్టవ స్వాడి దివతాః (శాద్ధకరణి క ర్హృభిః పు_తాదిభః 
పి తౌది అధిఫ్టాతృరూ పేణ ఆరాధితాః సంతః స్వా(శతాన్‌ వీ తాదీన్‌ యత 
కకస్థితానపి _కాద్ధఫలేన సంయోజయంతీతి ఉపపత్తేః | కించకర్త్యూన్‌ 
పుతాదీన్‌ అపి ఫలేన ఘటయంతి | యఖథామాళతా గర్భపోపకాయ అన్య 
దత్త దోవాదాన్నపాశాడినా స్వయముపభు శక్తే సా తృష్తాసతి స్వజఠరగత 
మపత్యం తర్ప్సయతి | దోహడాన్న(పదాయిన ER (పత్యుప కౌారఫలేన సం 
యోజయతి తత్రైవ అకాపి | తస్మాత్‌ నైమి త్తికౌని అపి అవళ్యం క ర్హవ్యాని 
ఏవ_శేయః కౌమిభిః = ఇతి సిద్ధం 
ఆవారకొాండద్‌, 
౧౦. నివృ _త్తిమార్షమునందు చరించువారికి వారిని సరీక్షలు చేసి 


ర్త్‌ కూ 
వారి బలహానములను పోగొట్టి వారికీ స్వచ్చత నిచ్చుట, 


౨] మం, తాత్కికా "దేవతా ౮జి 
an 


౧౧. వం దియములకు అధిష్టాన దేవతలు గానుండు ట, నునువ్యు 
' శ 
జేహము లెక్క. లేనన్ని చేవతలక్తు ఉనికివటు, 
వాత కర నంరిక్ముట నింద 
౧౨ తపస్సు చేయువారికి జ్ఞానోపదేశముచేయుట, చేవతం 
దమొకి _ | చ్‌ దేసణె యువ జానోపచబేశమువేయుట, విషుష్పరాణ 
జ a mt రది 
ము (పథమాంశము సకాదశాధ్యాయమునందు మరీచి, అంగిరస్సు, 
అతి, స్పలషహుడు, క తువు, పులస్త్యుశు, వసిషుకు అను బుషులు 
ధా్యానముయొక క్ల గ నుమును ఛృవునికి గాపదెకించిరి అని చెప్పి 
a ge 
యున్నది. 
జూ బెలటనసు అనువోటుకు అగ్నివల్ల జ్ఞానోపదేశమును పాం 
చెబు అని వాంగోగ్యోపనిషత్తునం ము చెప్పబడియున్నది. నచికేతుడు 
యముసివల _ జ్లానోపదేశముఫొంచెనని కిళలోపనిషతునందు చెప్ప 
౧౧ (గ్ల ఎ 
బడియున్నది, 
ధృవ్రశు అను బాలుడు తపస్పుచేయుచున్న పుకు నారదుల 
వారు (దేనర్షి ) ఉపదేశముచేసిరట. 
౧౩. ప్రొరబ్బకర్మఫలమును మనుష్యులకు అంద జేయుట, 
4 La 
మగియు ననేకవిభముఒ దవతలు పర మేశ ("ని మహోాసంకల్ప 
మును పితి సిమిషమును జనుపుచుందురు, కనుక 
జవాన్‌ భావయాతౌ౭_ చే; కే జీవా భానయంతు వః | 


పరస్పరం ఫావయంత యః పర మఠాప్పగభ ॥ 
పరస్పరం ఛావ' యః పర ప్ఫ్యభ 


= దా 


ని వ అధ్యాయము 
జీవాత్మ ---అతనిస్వ భావము. 


జీవాత్యనుగురించి ఆత్మవిచారము అను గగంథమునందు ఏవర 
ముగా వా9యబడియున్నది, ఇచ్చట అతిసంగ)హాముగా జీవాత్మ 
అను వా రెవ్యరుఅను సంగతి చెప్పబశుచున్నది, 


మమైచాంకో జీవలోకే జీవభూత సృనాతనః | 

మన ష్షఫ్టా నీందియాణి (పకృతిస్థాని కరతి || 

శరీరం వ దవాప్పోతి య చ్చావ్యుతా9కు తీర న్‌ా | 
గ్భహీ ఇత్వేతౌని సంయాలి నాగు రంగా నివాశయాత్‌ 
(శో([తం చుడు; స్పర్శనం చ రజతం (ఫఘూణ మేవం చ | 
అధిష్థాయ మన శ్చాయం విషయా నుపసేవతే ॥ 

ఉఊతా్క్భా)) మంతం స్థీతం వా పి భుంజూనం వా గుణాన్వితం | 
విమాథా నా నుషళ్యంతి పళ్యంతి జ్ఞాన చవవవ,! 

యతంతో యోగిన శనం పళ్య న్వ్యాత్మ న్యవస్థీతం | 
యతంతో ప్యకృతాత్మానో సై “నెనం పళ్యం త్య చేత స స్ట || 


( శ్రీమద్భగవద్గీత, ౧౫. ఆధ్యాయము--౭_౧౧) 


అనాదియెనదియు నాయొక్క (పరమాత్మయొక్క..) అంశము 
(భాగము, రేఖ, కిరణము ను అయినది జననవురణరూ పక మైన 
సంసారమునందు. (జీవలోకము అనుటకు 36 వ పుట చూడుడు 
పివేశించి తక ఎతుళో 35) జహా Pres పములగు 
నింద్రియముల నెడి అవిద్యాజనో ఏ పాధులత్‌ే డ సంపర్కము కలి 
గించుకొని ఆ దేహే వాంద్రియాది. సంఘాతమునక్సు స్వామిమైన గ నా 


3] జీవాత్మ ----అతని స్వభావము ౮౯ 


అంశ (జీవ్రకుు ఒకప్పుడు శరీరమునుండి వెడలుచున్నాడు, ఒకపుడు 
(కొ త్రశరీరమును సంపాదించుకొనుచున్నాడు, అట్టు వెడలునపుడు 
ఏవిధముగానై తే పరిమళముగల _ పుష్పములునిండిన పుష్పువనము 
నందు ప్రవేశించి వెలుపలికిపోన్రు నాయువు ఆ పుష్పముల వాసనను 
తనయం దిమిడించుకొని నెళ్ళునో అట్లు జీవ్రడు మనస్సు, ఇం[దియ 
౧౧ pa 
ములు అను వానిగుండా తాను సంపాదించిన అనుభవములను తన 
వెంబడితీసికొని వెళ్ళును, జీవుడు చేహమందుండునపుడు (శో తము, 
షూ 
చమీస్పు, స్పర్శనము, రసనము, (ఘాణము అను ఇం దియములు, 
ఈ యిం దియనులకు అంతరిం చియమైన మనస్సు అనునాటిని 
మా 


ఆశ్రయించి శ బ్రాధివిషయములను అనుభవించుచ్భుండును, శరీరమునం 
దుండినను, ఒక శరీరము వదలి మరియొకశరీరమునందు ప్రవేశించి 


నను అచ్చట శబ్దము, స్పర్శ, రూపము, రసము, | ఘాణము అను 
విషయములను అనుభవించు మన్నను ఈ జీవాత్మను ఇహపరలోళ 
ములయందలి తుచ్చములై న భోగములచే నాకర్షి ౦చబడిన మనస్సు 
గల ఆక్మానాత్యజ్ఞానము లేని అజ్ఞానులు 'తెలిసికొనజూలరు. ఇహ 
లోకభోగముల చేతను పరలోకసుఖములచేతను ఆశర్షి ౦పబడిన మనస్సు 
గలవారును, అందులో గురూపదేశ శా స్ర్రజ్ఞానముల వలన కలిగిన 
అ త్కానాత్మజ్ఞానముగల వారును 'తెలిసికొనగలరు, ధ్యానము ముద 
గుల అనుషస్టానముల వే సయేత్న ముచేయు-చు చి _త్రేసమా'భానమును 
సంపాదించిన యోగులు తన యందు ఉన్న అత్యను స్వానుభవముచే 
తెలిసికొందురు. కేవల ఇాస్త్రాభ్యాసముబే మాతే/ము ఆత్యదర గ్ఞనము 
కావలెననికోరుచు చి _్రకుద్ధికిగాను చేయవలసిన పీయత్నములలో 
ముఖ్యములై న దుర్వ్యాపారనములనుండి మరలుట, వఇ్రందియ నిగ. 
హాము, గురూప చేశము, మొచలగు సాధనములను సంపాదించక్‌ యు 
నుండువారు ఈ అత్కను తెలిసికొనలేరు, 
12 


నాం మహీాపీళము [అధ్యా. 


పర మేశ్యరునియొక్క_ అంశఅనునది జీవలోకమునందు సి బే 
థించి మనస్సు ఆదిగా ఆరుల్హం; దియములను గహించును, జని 
| 
అరము, జీవాత్స మగవాకుకాశు, ,కీయునుకాదు. అపే నప్పంసక్‌ 
థి న ౧౧ 


మునుకాదు. క్వి తాళ్యతరోపనిపుత్తునందు "చెప్పిన దేమనగా 


కషం స్తీ ప్రమా హార ఉత చా కుమారీ ॥ 
త్యం దై త్వం పువూ నసీత్వం కుమార 

జో వ్‌ అ జగ్‌ ఇ, అ 
నివ క్రీ న పుమాన్‌ ఎపః నెవ చాయం నఫుంసకః | 


య ద్య చ్చరీర మాద ళ్లే తేన లేన తథో చ్యశే i 
పరమాత్మయొక్క_ అంశమైన జీవాత్మకు పురుషుడు | అను లింగ 
భేదములులేవు, న యే జన్మమునందు వ యే, తగౌానో పురుషుడు 
గానో ఉండునట్టి శరీరమును ధరించినపుడు ,శ్సీ స్తీ 
భేదములు వ్యవహారమునకు ఏర్పకును. కొన్ని గుణములు స్తీ తస్వళి 
మునకు సనైజములు, కొన్ని భర్య ర్యాదిగుణములు ఫ్పరుష్న 
స్య భావమునకు నైజములు. ప్రురుషగుణములును చ్రీగుణములును 
జీవాత్మ్యయందు సెరుగుచు వృద్ధికివచ్చినపు జే జీవాత్మకు పరిపూర్ణ మైన 
నికాసముకలిగినది అని చెప్పవచ్చును, ఒక్కొక జన్యమునందును 
కొన్ని గుణములను బలపరుచుకొనవలయును గనుక 
కొన్నియు పురుషజన్మములు కొన్నియు జీవాత్మ ఎత్తి , న్ర్రీగుణ 
ములను పురుషగుణములనుకూడ సంపాదించి ఊర్దితఫరుచుకొనవలి 
యుండును, 

జీవాత్మల౧దరును ఒకరితో నొకరు సమానులే లభ్మమైనను అవి 
నివసించు వే తములయొక్క_ గుణములను స్వభి:వములను వ్యక్త కషగు'దు 
చుండును, 


స్త్రీల పురుష ఆ వం 


స్ర్రజన్య ములు 


నీ 


పృథుచ(కవ ర్తి తం డికి ప్యజయందుగల వాత్సల్యతను 
వరా పెను, 


జీవాత్క---అతనీ స్వభావము గాల 


Ww 
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పురూరవుశు సొగనుగాశు, 

నహుషుడు గర, 

భరతుడు మహనీయుడు, 

బుపషభుడు అద్భుత చర్మితగలనాడు., 

"కా _ర్హవిర్యాష్టనును ఏరుశుు ళూరుడు. 

విశా(మి తుడు పట్టినట్లు వదలనివాడు, 

వసిష్టుడు బుద్ధిమంతుడు. 

పరశురాముడు దండసీతిపివీణుడు. 

మాంధాత బాసుుబలశాలి, 

నిట భూ తానుకంపగల వాడు, 

దథిచి అత్కని వేదనముచేయు వాడు, 

దూర్వాసుడు ఆ గహా పకృతి, 

హారిళ్స ఎం్యదుడు సత్యసంధుడు. 

న్ఫృగుశు ఉచారి, 

హిరణ్యాషీడు భకరమూ ర్తి. 

హిరణ్యకశిపుడు కాఠిన్యస్వ్యభావముగలనాడు, 

బలి జ "దార్యముగలవాడు, 

నశంబరుడు మాయావి, 

రావణుడు | పాణులను పీడించువాడు, 

శ్రీరామచందుడు పరిపూర్ణుడు, 

నలవముహోరాజు సొగసుగాడు, 

యుధివ్విరుడు ధ ర్యాత్క. 
హైవివరించిన అందరియందుగల అన్నిసుగుణనములును ఒక్క-ని 
యందు ఇమిడియుండవలయును. జీవాత్క లందరును 'ఇండు జాతు 
లుగా భాగించబడియుందురు; (శ్రీచుద్భగవద్దీతయందు వీరిని చెపి 


యాతా మహావీఠము | అధ్యా. 


నో. 


సంపద్యు కు కులనియు అఆసురసం ౦పద్యుక్రు కులనియు భాగించియున్నారు. 
న్డ్‌ (శ్రీచుద్భగవద్దీత పదునారవ అధ్యాయమునందు దై దై వీసంపద్దుణములు 
వినరముగా మ న. అ చేవిధముగా ఆసురసంపద్దుణములు 
కూడ చెప్పబడియుసన్నని. అం కేకాదు అనురసంపద్దుణములు బంధ 
మును కలుగ జేయుననియు దై ఏసంపద్దుూములు మోత్సమును కలుగ 
జేయుననియు చెప్పబడియున్నది. 

జీవాత్మ విషయమై ఆత్మ్యవిణారఃము అన్ను. గంథమునందు | మాదీ 
నపుడు (పజ్ఞానాంళువు అను అపరనామ భేయముగల తురీయాత్కయే 
నిజమైన జీవాత్మ అని (వాయబడియున్నది. సత్యలోకమునందు (పవే 
నించి ఈ వపాంచభాతిక (పపంచమునందు అనుభ వనం వాదనా యు 
తనయొక్క అంశను ఒకటిని [కిందిలోకములకు సంవెననియు ఆ అంశ 
సత్యలోకము, తపోలోకము, జనలోకమువరకును వ్యవహారించుననియు 
ఆ అంళకు ఆత్మబుద్ధిమనన్స్కు_డు లేక (పాజ్ఞాత్య అని చేరు అనియు 
పొజ్జుత్మ అందాక అనియు (ఇంగ మభఖభాషమయందు ఇతనిని 
హొం ఏగో అందురు ఇతనికి ఒక |పతిబింబము ఉన్నదనియు 
ఆ | పతిబింబమునకు మహార్లోకము, స్వర్షలోకము, భువర్గోకము, 

భూలోకను అను లోకములు అనుభవసంపాదనార్థముగా నేర్పడిన 
కీడారంగము అనియు చెప్పబడియున్నది. ఆత్యోవిచారము అను 
(7 స ఈ భాగమును మరల ఒకసారి పఠించినయెడల ఈ 
విషయము సులభముగా నవగాహానమగును, 

'(పజ్ఞానం బహ్మ” అని చెప్పబశు సంవిత్‌, అనవచ్చిన్నం, 
అతీతం, పరాసంనిల్‌, వనర జఘనం, పన సద సగర, అనంద 
ఘన౦, పరం, అనిశ్హేళ్యం, వకాకారం, అనవరేతం, నిర్వికేమం, అఖం 
డం, న్నిష్కియం, కాలాతీతం, ేశాతీతం, నిర్వికారం, సమం, 
సామ్యం, శాంతం, నిరూపం, నిరంజనం అను మొదలగు వేళ్ళతో 


3] జీవాత్మ అతని స్వభావము నా 
సూచింపబడు పరము పకాశమైన (పజ్ఞానము పరబహ్మాము, ఆ 
వస్తువుయొక్క_ అంకున్ర =కిరణను |; పజ్ఞానాంకు వె. దీనినే మాం 
డూక్యోపనిషత్తునందు “తురీయ” అని వాడియున్నారు. (జ్ఞా 
నాంఘను=తురీయ=తురీరురాత్మె. సతుల గోకము, తపోలోకము, జన 

లోకము అను ముల్లోకములయందును | తురీయాత్మ ఏర్పరుచుకొన్న 
సతినిధికీ అత్కవిచారమునందును ఈ గంథమునందును బలం 
అను సంజ్ఞానామభేయము. మూందడూ “'ఫ్యోపనిషత్తునందు పాజ్జశబ్ద 
వాచ్యుడు ఇ బృత్రడే, | పాజ్ఞాత్యయు (పతివబెం చెను, మువార్లోకమునందు 
దిగువభాగము, స్వర్షలోకము, భువర్లోకము, భూలోకములలో అను 
భవసంపాదనార్థముగా నేర్పడి పకిబింబముయొక్క_.  (పకిబింబమై 
జా? గద సరం ఉంసను నునమందరమును అహాం్యపత్యయలంబను 
లైన ంతేజసవై శ్యానరులు, 

భూరాది మూ+ాడు ఉపరిలోకములయందు అనుభవమును సం 
పాదించి ఆ యనుభవముయొక్క-. సారాంశమును తన మూలపురుషు 
డె డన _పొజ్బాత్యకు జన్మ్యజన్మమునందును సమర్చించుక నునాొడు తేజస 
వై శా(నరుడు, 

జనలోకము మొదలు సత్యలోక మువరకును గల పాంచభౌతిక 
ప్రపంచమును వాసస్థలముగా చేసికొని ైజసవై వై శ్యానరునుండి అను 
భవసారములను గహించి తన మూలపురుషుటై న తురీయాత్యకు 
సమర్పించుకొను ప్రతి టంబము ప్రాజ్ఞూత్క్‌ అని వ్యవహరించబడును. 

పృజ్ఞానముయొక్క- అంశువు = కిరణము తురీయాత్క,. తురీ 
యాత్మయొక్క_ ప్రతిబింబము ప్రాజ్ఞాత్క, ప్తాజ్డాత్నే యొక్క ప ప్రత్‌ 
థీంబము _లెజసవై శాంనరువ | తెజసవె శ్వానరుడే భూరాదిస్వర్లలోక 
ఘులను అహం అను _పుత్యయమువేతి _సూచించబదువాడు. 


ఈ విషయము దృఢముగా నునస్సున నుంచుకొనవలయును, నురియు 


| శం కక ననన టం. అనాలా నార రాలు సాగానాణి? ఇయం! 


అనేకజన్మములె త్తి తి అనుభవము సంపాదించుకొను నంతవరకును 


౯రీ మహీవీకము [అధ్యా 


(పాజ్ఞాత్మ ఒక్కాకు ఉన్నాడనియైనను _కేజసవై శ్వానరునకు నమ్మ 


రా 


టు 


న. పకృతి యనియు ప రాప్యుక్‌ బ్రతీయనియు ప్రకతి యమొకి ia 
భాగములను శ్రీనుద్భగవద్దీతయందు చదీవియున్నాము. ఈ రం 
డును మూలపక ్రతియొక్క_ పరిణామములు. మూలపుక్‌ తికి శత్రు 
ములయందు “జేరు వేరు వేళ్లను వట ఆత్మా 
నాత్మ విభాగమునందు ననాలపిక తిని “అనాత్మ” అసియన్నారు. 
చిత్తు అచిత్తు అను సందర్భమునందు నమాల్మ పకృృతికి “అచిత్తు” అని 
చేరు ఇచ్చినారు. “అనృతేము అని మరియొక వేరు. తానుగా 
కదలుటకు యోగ్యత లేనిది గనుక జడము” అని యొకనేరు, “వక 
మేవాద్వితీయం” అను వాక్‌ క్యము పరబ్బహ్మామునకు అన్యయించును. 
మూలపకృతికి 'నా నా అనిపేరు, జ్ఞాతృద్దేయ విభాగమునందు 
మూాలపికృతికి 'కైయము” అని పేరు, జ్ఞానమును ఉపళోూగించి 
తెలిసికొనతగినది నుక “విషయము అని యుకపేరు, “నేహా 
నానా స్త్రి కించ ని అను సందర్భమునందు అభేదస్థితిని సూచించి 
నపుడు భేదమునకంతయు  మూలముగనుక *“భేదనమూలను అని 
మయొక'పేరు, మహా త్తత్యము 'మొదలగుతత్యముల కన్నిటికిని శేషము 
గనుక “ప్రధానము అని యొక పేరు. వ్య_క్షముఅను స్టితికివించినది 
“అవ్య కము” అనియొక'చేరు. ఇంతేకాక “మాతి అనియు నొక 
పేరు, “మా తాస్పళ్శాస్తు కౌంతేయ” అను స్లలమునందు “నూ 
(కౌయాః స్పర్మాఃి? అని ఒక ఆధునిక్‌ పండితుడు అరమ చేసి 
యున్నాడు. భావ్యమునందు ఈ ప్రకారము సమాసమునకు విగ) 
వాము వ్రాసియుండ లేదు, ఇవి కొన్ని చళ్లు, 


3] పకృతిస్థాని కరతి గ 
= థి త 


పృకృతిఅను పడమునక్రు డై ఏీభాగవతము తొమ్మిదవ స్క_ంధ 
ములో పథమ అధ్యాయమునందు అడుగునవొాసిన ప్రకారము 
న్యుత్ప తిని తెలియసరిచియున్న దది, 


(పకృష్టవాచక ౩ (పళ్ళ కృతిళ్చ సృష్టి వాచక | 
సహా (పకాపహా యాజబేలి | పకళతిః: సా 'పకీ రతా | 
అ ఠి i ఐటి అన లీ అః. అానో 
ప్రకృతి అనుషదమును శెండుగా విభజించినపును పఅను భాగమునకు 
(గేస్టముఅను అర్థమును కృతిఅను సగమునకు సృష్టిఅనియు అర్హము, 
ఆఅ థి . లు యి 
సృషీకార మునందు శ్నషురాలు గనుక స్రకృడి అనబడును. 
లు ఫీ @ి a 
ధక బక అల అధ 5 జ వతం. వ్‌ క రి? 
తత్సాన్నిభ్యా న్యయా గ? తసి గ షా స TF బుధు అని 
అ ధ్యాత్మ రామాయణమునందు ఈోన్న ది. 
మురియు ప్రక ఖకీ త్రగుగాత్య్మకము అనునపును న్యుత్స త్తి 
గుణే సత్త్వ (ప్రకృష్ణే చ (పళజ్షో వర్ధతే (కుతః 
మధ్య మే రజని క శ్చ తిళబ్దస్తమని స్మృతః || 
(_తిగుణాత్మ స్వరూపా యా సాన శ్ర క్రిసమనిష తా | 
(పధానా సృష్టిళరణే ప్రకృతి స్తేన కథ్యతే ॥ 
(దై వీభాగవతము రానవమస్క_ంభము, ౧ అధ్యా) 


స_త్త్యగుణమును ప్రి అను శబ్దమును రజోగుణమును క అను శబ్ద 
మును తమోగుణమును తి అను శబ్దభాగమును సూచించును, సృప్రి 
కార్యమునందు ముఖ్యు గాలు గనుక ప్రకృతి అనబకును, చదువరులు 
డై ఏిభాగవతమునందు ఈ భాగమును చదువునెడల మరియు ననేక 
సంగతులు పృకృతినిగురించి తెలేయవచ్చును, 

పృక్ళతికి ముఖ్య మైన గుణము నానాత్వము, ఆత్క్మానాత్కల 
కి అత్మ “ఏకం” అనాత్మ అను పికృతి “నానా”, అనాత్మ 


న 
ద 


(పకృతి ఆత్మ (పురుషు తో అనేశవిధములయందు విరుద్దభావము 
కొనియుండును. ఆత్యకును అశాత్మకును గల ఇతనేతర (పరస్పర) 
విరుద్దభావమువల్ల నే జీనాత్మ మొక్క_ వికాసమునందు కానవచ్చు 
కష్టములన్నియు కలుగుచున్నవి, ఇందువల్ల నే సర్వ ద్వంద్వ భావ 
ములును కలుగుచున్నవి, 

అనాత్మ (ప్రకృతి (తినుణాత్కిప, ఆ గుూములు స్త్త్త్యము 
రజస్సు తమస్సు అని మూకు, ప్రకృతికి మూడుగుణములు ఉన్నట్టు 
గానే ఆత్కకు (పృత్యగాత్కకు) కూడ మాడు స్వభావములు కలవు, 
సత్తు-చిత్తు-అనందము అనునవి | తివిధ మైన స్వభావము, బ్రందులోో 
(1) “సతు” అనునది పృత్యగాత్క యందు కియాభావమును చూపును, 
బ్రిది ప4కృతియొక్క_ “రజస్సు అను గుణములతో పోల్చ్బవచ్చును, 
రజోగుణమే ప్రకృతిని కార్యమునకు (వే శేపించును. (9) “చిత్తు” 
అనునది పృత్యగాత్మయందు ఎ౭ిక్క లేక, సంవిద్భావమును తెలు 
ప్రును, పాకృతియందు ఈ స్యభావము (సంవిత్స్యభానము “సత్త్వ 
గుణమువలన కెలీసికొనబడును. (౪) ఆత్మయందు “ఆనందము” అను 
స్వభావము సాధారణముగా అనుభవసంతోషమును తెలియచేయును, 
సంతోషమునకు కోరుట అనునది యొక గురుతు. పికృతియందు 
తమోాగుణము శొంతతను (కోరుటను) తెలియపరుచును, కనుక 
పృకృతియుక్క.. మూూశుగుణముల పెకి రజోగుణము సృత్యగాత్మ 
యొక్క సక్‌ అను స్వభావముతో నన్వయించుని. సత్త్వగుణము 
అను ప్యశృతియొక్కగుణము ప్రత్య గాత్మయొక్క_ చిత్‌ అను స్వభా 
వముతో నన్వయించును. ప్రకృతియొక్క_ తమోగుణము ప్రత్యగాత్మ 
యొక్క. ఆనందము అను స్వభావముతో నన్యయించును, 


పకృతి---రజోగుణము, 
ప్రత్యగాత్క---సత్‌ , 


3] పరర న్‌ క ర్ధతి నారి 


ప్రక ఫతాాన_త్త్వగుణము. 
షు ఏత్యగాత్క--ాచిత్‌. : 

పక ఎ్రశాతే వమోగుణము. 
పుత్యగాత్క---ఆనంద ము, 


సళ్తందిగుణనులు మూడును అన్నిటియందును కనుగొన 


వచ్చును, శ్రీ ముద్భగవద్దీతయందు పదు నెనిమిదవ అధ్యాయము 
నందు గుణ్యతయమును గురించి చెప్పబడియున్నది, అచ్చట 


నత దస్తి పృథివ్యాం వా దివి జేజేషు బా పునః | 

సత్త్వం పికృ్ళతిజై రు కం య బేళ్ళి? స్యాత్‌ (తిఖి ధుణాః || 
పికృతియొక్క-_ గుణములైన స _త్వ్వరజ_స్తమోగుణములకు లోబడని 
నారు స్వన్తాదిలోకములందుగాని మనుష్యలోకమునందుగాని ఏ 


అవ్య కొముగానుంను సితినిమించి వ్య కసితికి వచ్చునప్పటికి 
తో ॥ %2 స్‌ వ్‌ 
“ఆ _బహ్మ_స్తంబపర్యంతం అని బ్రహ్మా వీమ్షువు రివుడుకూడ 
(తిగుణములకు లోబడినవారలే, మూడు గుణములును | తీవృత్క-ర 
అము అయినందువల్ల ప్ఫకివ్య క్తి యందును మూడుగుణములలో ఒక 
గుణము అధికముగాను మిగిలిన రెండు గుణములును కొం చెముగాను 
కనబడును, ఇచే అర్హమును ఈ [కింది శోకములు 'జెలుష్ప్రచున్నవి, 
డు yen మట, 
ముఖ్య _స్పమోగుణ స్తేన్తు గాణౌ స త్వర గుణ్యా | 
సర్వధా (తిగుణా యూయం సృష్టి స్థీక్యంత శ | 
ప్‌ఖి ర్విహీనం సంసారే వస్తునెవా[తే క(తచిత్‌ | 
దృళ్యం చ నిర్గుణం లోకే న భూతం నభవిష్యతి | 
(చేవీ భాగవతం లీ స్కం. 6 అధ్యా.) 
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నాం మహీవీఠ ము [ అధ్యా. 


స త్తరజ సమోగుణములచే బంధింసబడని న్వ_క్తియ లేదు. గుణ 
అయన శాత 
ముల (తివృత్క_రణమువల్ల నే సృష్టయంతయు కలిగినది, ఒకొక్క. 
a ౧౧ ఠి 
వ్య కి యందును ఒకగుణము ముఖ్యము, మిగిలిన శంకు గుణములును 
గెణములు, 


రజ స్పమ శ్చాఖిభూయ సత్త్వం భవతి భారళ | 
రజ స్సత్తం తమ _క్చెవ తమ స్త్వం రణస్తథా | 
(శ్రీమద్భగవద్గీత. అధ్యా. HU. శ్ర 10) 


స్త్వం న కేవలం క్య్వాపీన రజోన తమ స్తథా | 
మిళితా శ్చ సదా స్వే "తేనా నో న్యా శయాః స్మృతాః || 
(దేవీభాగవతము, 8 అధ్యా.) 
స్త్త్వం తు కేవలం నైవ టకా వీ పరిలత్య ణే 
మి శీఫావా త్తు చేసాం చ్‌ మి(కత్వం _పతిభాతి వ్‌! 
ఏకం సత్త్యం న భవతి రజ కకం తమ సఖా 
స వైవా(ిత్య వర్తంతే గుణా మిధునథర్మిణః | 
( జేవీభాగవతం, 0 అధ్యా.) 
ఒక్‌ గుణమునుమ్మా తము ప్రత్యేకముగా కనుగొనుట అసాధ్యము, 
దీనికే గుణముల (తీవృత్క_రణస్లితి అనిపేరు, 
థి 
మూాడేసిగా ఇాన్త్రములయందు చెప్పబడియుంనునవి కొన్ని 
గలవు. వీటికంతటికిని పరస్పరనంబంధమును తెలియచయుట కై 
ఈ దిగువ మూడేసి లెక్కుగలవాటిని వాని వానియొక్క_ పరస్పర 
సంబంధ పువరునను వా్రాయబటెను, 


స న రజన్‌ తమన్‌ 
చిత్‌ సత్‌ ఆనంద 
న కియా ఇచ స్తే 


3] పుకృతిస్థాని క్ర ర్త త్రి నా 


కాలాగ్నిరు దోపనిషత్తునందు ఈ (కంది శ్లోకములు ఉన్నవి. 
అస్య (పథమౌశేఖా,..... కియాళ క్లిః | అస్య ద్వితీయానేఖా ... 
సా ఇచ్య్చాళ క్షి | అస్య తృతీయా రేఖా ees  సాజ్ఞానశ కః | 
ఈ విధముగా శకులను వివరించియున్నది, 
నివసురాణమునందు వాయుసంహితయందు 


స్థం చరం ha దశ (ం స్ప వ్లీర్రి వినిశ్చాయః | 
జ్ఞాన కియా చింర్షాఖిః తిస్పథిః స్వార్మళ క్షఖిః || 
ఇచ్చాళక్ర్‌ ర్మాళస్య నిత్యా కార్యనియామి క | 
జ్ఞూనళ ్తిస్తు ఠేత్కార్యం కారణం కరణం తఖా | 
(ప్రయోజనం చ తత్త్వన బుద్ధిరూపా2.భ్యవస్యతి | 
యెభీప్పిశం (కియాళ క్తీః య ఖా2_ధ్యవసిళం జగత్‌ | 
కల్పయ త్యఖిలం కార్యం కషణాత్సంకల్పలూపిణీ | 


ఈ శకులు (తిమూర్వులలో ఎవ్వ రెవ్వరికి ఏ యే శ కీ సంబంధించి 
నది అని ఈ అడుగున రాబోవు శ్లోకమునందు వివరించియున్నది, 


ఇచ్చా (కియా తథా జ్ఞానం గారీ (ాహ్మీ తు వైష్ణవీ | 
(తిధా శక్తిః స్థీతా యత్ర తత్సరం జో్యోతికో మితి | 


శకు లకును వైఖర్యాది వాక్కు_లకును సంబంధము కలదు, 


ఏక స్యా ఏవ శక్తేః ఇచ్చా జ్ఞాన (క్రియావ్యప చేళ 8 | సేయమేన వైఖరీ 
(క్రీయాళ కః | 44466 నుభ్యమా వాక్‌ ఇణచ్బాక క్త | పళ్యంతీ జ్ఞానళ కః | 
(స్పంద కారికొవృత్తి) 

తతా నొ మాొడిభూతం పచ్చిదానందవిగవాం | 

'సర్వకర్మ ఘనిభూతేం షొచ్భాజ్ఞాన్యకియా(క్రయం || 
(దేవీభాగవతముస్క_౦ధ. ౭, ఆ 33) 
పికృతియే ఫరీరథారులకు ముఖ్య సేవ్యము, పకృతియే శ క్రి 
అనబడును. శరీరమును ఎంతెంత ఉపయోగశారిగా చేయవలె 


౧౦౦ మహీపీఠము | అధ్యా, 


నన్నను ప్రకృతియే శకి వీయవలయును. బలహీనుడు “చేను 
బ్ర)హ్మహీను” డని గాని “చేను విమ్ణహీ ను” డనిగాని చేను 
నివహీను” డనిగాని చెప్పడు, అయితే జను న శ్రికీ పాను” జను అని 
చెప్పుకొనును, స్థూలసూత్యు కారణ న్‌రీ్రములు శక్తి వల్లనే (పకృతి 
వల నె నిలిచియున్న ని, 

oe) 


విశ్వం శరీర మి త్యుక్తం పంచభూ తాత్మకం సగ | 
చందనూర్యాగ్ని తేజో భి; జీవ్యబ హ్మైక్యరూపకం 
తిః కోట్యః తదధేగన కరీరే నాడయో మతాః | 
తాసు ముఖ్యా దళ (సోనా తాభ్యః తిసో వ్యవస్థి తాః || 
(పధానా మేరుదంజే శ చం_దనూర్యాగ్ని రూపిణీ | 
ఇడా వామేస్థీతా నాడీ శు_భాతు చం(దరూపిణీ || 
శ కిరూపా కు సా నాడీ సామా దమృతవిగహా | 
దక్షికో యా పింగ ళాఖ్యా పుంరాపా wh || 
సర్వ లేజోమయీ సాతు తు సుషుమ్నా వహ్ని రూపిణీ | 
తస్యా మభ్య విచి_తా En ఇచ్చాజ్ఞూాన (క్రియాత్మకం || 
(చేవీభాగనతము-7 సం, 85 అధ్యా. 
చేహామునందు మూడు కోట్లన్నరనాశులు ఉన్నవి, వాని అన్ని 
టిళో పదినాడులు ముఖ్యమైనవి, అందులోను మూడు 'నొడులు 
స్టములు, అని మూశును ఏకమై మేరుదండము అని యోగ 
వ్లార్త్రమునందు వాడబడు వెన్నెముకలో చం; (దసూర్యగ్ని రూస 
మీతో (| పవహించుచుండును. చందరూవిణియై. ఇడా అనునాడి 
సేన్నెముకకు ఎడమపార్శ్యమునందు చరించును. ఇది శ _క్రిరూప 
న నాడి, అనగా త్వ పముగలది, వెన్నెముకకు కుడి 
పక్క్‌ాన .పింగళయనునాడి సూర్యరూపముతో (పవహీంచుచుండును, 
ఈ రెంటికిని నకుము సుషుమ్నానాడి అగ్నిరూపము విచితము అను 
దారియందు ఇచ్చాజ్ఞాన కయాత్మకముగా (పవహిం౦చును, వ్‌టిన్సి 


3] పకృతీస్థాని క్షర్థతి ౧౦౧ 


గురించి కొన్ని విషయములు ఇకముందు ఉపాసనాఫాగమునందు 
వ. 

౮ వ పుటయందు అచ్చుపడియుండు | ' తీకములలో | విధ 
శకులు కాలాగ్నిరు దోపనిషత్తునందు శె శెప్పబడియున్నవి, ఇతర ఆకర 
ములుకూడ ఇయ్యబడియున్నవి, శక్ర |తితయమునకును వుధ్యమౌా, 
పశ్యంతీ, వైఖరీ అను వాక్కు_లకును సంబంధము ఉన్నదని స్పంద 
కారికయందు చెప్పియున్నదని ఆ ఆకరముకూడ వయ్య బడియున్నుది. 
సచ్చిదానందములు అను స్వభావ! తితయమునకును ఇచ్చది 
శక్తి | తితయమునకును గల సంబంధమును చేవీభాగవతము ఏడవ 
స్కంధము ముప్పది రెండవ అధ్యాయమునందు చెప్పియున్నది. పై 
చెప్పబడిన తీకములకును చడాపింగళాసుషువ్న్నూ నొడులకును 
సోమసూ ర్యాగ్నులకును గల సంబంధమును చవీభాగవతము సస్తమ 
స్కంధము ముప్పదిమైదవ అధ్యాయమునందలి శ్లోకములు "తెలియ 
చేయుచున్నవి. 

నీ Vs పదునై దవ సన “యదా 
దిత్యగతం "తేజు య చ్చందమసి యచ్చాగ్నాత త తేజో క్‌ మా 
మకంి”” అను సానంద ను క్‌ తస వవ బేవతొః అగ్నిః వ థివీ 
స్థాన వాయు స; ఇందో నవా ఆంతరిక న సూర్యో ష్‌ ౧8 
ఓ నిరుక్తము: శాస్త్రమునందలి వాక్యమువల్ల చేవశా, త్రీకము 
తెలియన: చ్చు చున్నది, 
ఆదిశ క్రి యనునది గుణాతీతము 
నిర్ణుణా యా సదా నిత్యా వ్యాక, ఏ ల జావికృతా శివా | 
యోగ గమ్యాఒఖిలా ధారా తురీయా యా చ సంస్థితా |॥ 
తస్యాః త్ను సాత్త్వికీ ళ క్రీ రాజసీ తామసీ తథా | 
నుహాలతీః సరస్వతీ మహాశౌళీ తి తాః క్రి 


(దేవిభాగ వతఃబు---స్కం. 1 అధ్యా. 2) 


యః ॥ 


౧౦౨ మహీపీఠము [ అధ్యా, 


గుణ్గాతీతము అనగా నిర్దుణమయు. అఖలాధభారము, య. 


| 
న అ వస్తువు (అవిశ ఫ్రీ యొక్క సో Mu క్ష మహోలము అసు 


నె 
ర 


బకును ; రాజస రస్వతీ అనబనును ; తొమసశ క్రి మి మహాకాళి 


క్‌ స 
క 


అనబడును, 


విస చ పొ తికి శ క్రై తయా హానో ప ప్య కర్మక్ళత్‌ | 
గృహిణే శాజసీ శ్లోక యయా కని హ్యూ సృష్టికృల్‌ | 
శివే శ తామసీ క క్టిః తయా సంహారకారకః | 
(దేవి భాగవతము---స్కం. 1, అధ్యా 2) 
న _క్రియనునది నో లక్‌ గుకాథ యాలను మహోాలమ్మ్‌ యను పెర 
విన్గువ్రయొక్క- శ్రీ శ్రి రాదస। (పథాన సత స్వత నామ భేయముతో 
(బ్రహ్మకు పత్ని, తానుసగుణ పథానయ మహాకాళియను వేర 
నిన్రునికి యిల్లాలు, 
| క్ష సనో నం 'హూంంచు 
జ్ఞానీ కచ్భాశ్‌ క్రి క్రీయాశ క్రి అను ళక్రులు వ్యవహారిం 
నపుడు 
జ్ఞానజ న్యా భే డిచ్భా ఇచ్చాజ న్యా ఖ్‌ వే త్కృతిః | 
కృతిజన్యా భజే చ్చేష్టా చేష్టా జశ్యా భళే త్కీ9యా | 
(శాండిల్య) 
జ్ఞాన క్రి పనిచేసి వస్తువులయొక్క_ ఉనికిపట్టులను 'తెలిసికొనినవిమ్కుట 
ఆవస్తువ్రును సంపాదించవలయునను ఇచ్భ పుట్టును, నూ] నుండి 
ప్రయత్నము వుట్టును.  పీయత్నము అనునదికూడ మనస్సుసంబే 
సూత్ముభావనముతో రూపుగొన్నపుడు చేతులుబాచి పనిచేయుదురు, 
తరువాత నే కార్యసిద్ధియో ఏదోఒకటి కలుగును, 
జ్ఞానపూరో్యద్భవా లిసా లిప్సాపూర్వా2.భిసంధితా | 
అభిసంధివూర్వకం కర్మ కర్మమాలఅ తతః ఫలం ॥ 


3] మనపపొణీం, దియాణి ౧౦౩ 
0) టా 


మొట్టమొదట ఒ కానక వస్తువు కలదు అను జ్ఞానము, పిమ్యట ఆ 
వస్తువును వొందనలెను అను అభిలాష పుట్టును. అభిలాష ముదిరి 
అభిసంధిప్రుట్టును. అభిసంధి అనగా ఉదేశ పూరిత ప్రియత్నము, 
పిమ్మట కార్యము, విమ్ముట ఫలము, 

న్యాయశాస్ర్రమునందు “జానాతి” ఇచ్చే “యత తే 
అని మెట్లను వాడుదురు, 

ఈ వై శ్లోకములతో అంతఃకరణభాగమునకు నచి యున్నాము 
కనుక మనస్సునుగురించి వ్రాయవలయును, 

మనష్ట ్రైణీంద్రియాణి 

మనస్సు అంతరిం దియము అనబకును. మనస్సుయొక్క_ సహో 
యములేకనే ఇం దియములు ఏమిపనిచేసినను ఆత్మను అందదు, 
“మనప్వష్టాణీం దియాణి” అను వాక్యమునందు మనస్సును ఒక 
ఇం దియముగా భావించియున్నారు, 

"జేహూమును రథముగాపోల్చి రథమునకు అధికారి ఆత్మ అని 
పోల్సినవ్రడు రథమునకు సారథిగా బుద్ధిని చెప్పి సారథి చేతి పగ్గములు 
మనస్సు అని చెప్పిరి, ఇం దియనులు గుజ్డిములుగా పోల్పబడినవి. 
ఈ అభ్మి పొయనునందు ఇందియములకును సారధికిని సంబంధము 
మనస్సు అని తెలియనచ్చు చున్నది. కనుక మనస్సును అంతేరిం దీ 
యము అందురు, 

నునస్సునే పర బవ్య్మాము అని కొన్ని స్థలములయందు చెప్పి 
యున్నారు. మనసే సె మనుష్యుడు అని కొన్ని స్థలములయందు చెప్ప 
బడియున్న ది, 

మాయాశబళమైన |బహ్మామునకు వేదాంతములయందు 
ఈశ్వరుడు అనిపేరు. ఈశ్వరుడు సచ్చి దానందరూపుడు, సత్తు, చిత్తు, 
అనందములు అనునవి ఈళ్వరుని స్యభావనులు, 


౧౦౪ మహీపీఠము 


1 గ్గ 


సకల సృష్టి పీక్రిని కార:3మైన Ms సక లశక్కులును 
దాగియున్నవి. ప్రకృతి వికృతి రూపముగా సృ ఆనంభింపబడినది, 
మూాలపీకృతినుండి మహత్తు పుట్టినవె, ఎచ్చట మూలప్యకృి 
ప్రకృతీ, మహా_త్తత్త్యను వికృతి, నురిల మహాత్శత్సము ప్రకృతి, 
దానియొక్క_ వికృతి అహంకారత _త్వము, సెట్టు మునుపటిత _త్త్వను 
వెనుకటిత _క్యమునకు కారణము అని సాంఖ్య కొ న్ర్రములయందు 
చెప్పబడియున్నది, ఈత _క్త్యములన్ని యు ఈశ (రునియంను వ్రమిడి 
యుండు శకులు, 


చిచ్చ క్షి (బ్రహ్మణో రామి శరీ సూపలభ్య నే | 

సృ్పృందళ క్షి తో చా "లేషు డార్జ్యళ క్‌ చ థోపలే | 

కూన్యళ క్ర _స్హథా2_ కా శ్రే నాకర క్షి ర్వినాశోని | 

, ఫలపుష్పులతాప్యత కాఖాసిటపమూలవాన్‌ | 

వృకు బీకే యఖా వృమి. స్త 'శేదం (సహ్మాణీ స్థితం | 

క్వచి క్కు. క్చిత్కాచా-చి చ్చ తస్మాదు ద్యంతి శ్లక్షయః |! 

దేళకాలవిచిత్రత్యాత్‌ మ్మాతలా దిన శాలయః | 
వృవముయొక్క_బీజమునందు చెట్టంతేయు నిమిడియుం. మ ప 
మునందు సకలశకు లును ఇమిడియుంయశును. ఎబ్బకు నశ కి 

అలాల అయే 
'యోగించవలయునని ఈశ్వరుడు కోనునో అప్పును ఆశ కిని ఉపయో 
2] 

గించును, 


| అనంత స్యా2_త్మత కస్య సర్వ ర్మహాత్మనః | 
'సంశ ల్బళ క్తీకలెతం తః (దూఫం య న్మనో విను |] 
(చిత్తో పాఖ్యానము _-జ్ఞానవానిస్టం, ఉత్స త్తి _పకరణం,) 
శణ్వరునియొక్క_ సంకల్పళ క్రికి మనస్సు అని'వేరు, 


భావ సృద'సదో ర్మ భ్యే న్యాకాం చలతి యళ్చలః | 
కల్చనోన్యుఖ శాయాతః త్యద్రూపం మనసో పిదుః | 


3) మనపపాణీం; డిిరాణి ౧౦౫ 
యై టా 


సతుఅయిన ఈశ్వరునికిని అసతుఅయిన (పకృతియొక్క._. పరిణామ 
ములైన త _త్త్యములకును (అయిన చేతనాచేతనములకు ) సంబంధము 
మనస్సు అనబడును, 

మరియు శిఖధజో పాఖ్యానమునందు శిఖధ్యజుడు అడుగున 
కనిన | పశ్న చేయుచున్నాడు 


కేనాయం ఇాల్యతే దేహం కిం వీజం జన్మకర్మణాం | 
కసం స్వే పరిత్య రక్తం సరోోభవతి సుందరం | 
ఈ నాదేవాము దేనివల్ల చలించబడు చున్న ది? జన్మములకు కారణము 
ఏది? దేనిని వదులుకోన్నపుడు సకలమును సుందరముగా కన 
బగు చున్న ది? 
బ్రిందుకు (ప్రత్యు _త్తరము, 


సాధ్గో సర్వగ తా కారం జీవ(పాణాదినామకం | 
న జడం నా౭_జడం (భాంతం చిత్తం సర్వమితి స్మృతం | 


సర్యగ తా కారముగణదియె జీవము, [పాణము అను వేళ్ళతో వ్యవహ 
రింపబడునదియు జడముకానిదియు వురియు అజడమును కానిదియు 
నగు చిత్తమే సకలముగా కనబడుచున్నది, 


చిత్తం విద్ధి జగజ్ఞాలం బంధః చిత్త మజీర్యశే | 

తస్మిన్‌ సాధ్గో పరిత్య క్షే సర్వత్యానో భవే డిహ ॥ 

జన్మ నాం కర్మణాం వొ౭.. పీ చిత్తం బీజ ముదాహృతం | 
పాదపః పవనే నేవ దేవా శ్చి'క్తేన చాల్యతే ॥ 


(జ్ఞునవాసిష్టము శిఖీ ధ్వ్యబోపాఖ్యానము.) 
చి తము మనస్సు అను శబ్దములు సమానవాచకములుగా నుపయో 
గించబడియున్నవి. మనస్సే జగత్తునంతయు కట్టియుండు వల, వలలో 
చిక్కుకొన్న జంతువులు బంధింపబడినట్లు చిత్తము (మనస్సు) అను 
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౧౦౬ మహీాకీఠము [అధ్యా. 


వలలో చిక్కు-కొనియుండు జగత్తు స్వతంత్రము లేనిదై యున్నది, 
ఆస్యభావముగల మనస్సును జయించినయెడల సకలమును జయించి 
నట్టు భావించవచ్చును. జన్యములకు కర్మలకును మనస్సే కారణము. 
ఏ విధముగానై కే గాలివీచినపుడు చెట్లుకదులుచున్నవో ఆ విధ 
ముగా మనస్సుయొక్క.. వేగముతో చేహమంతయు  కదులుచున్నది 
అని యోగవాసివ్పము శిఖధ్యజో పాఖ్యానమునందు చెప్పియున్నది. 
ఈ చి త్తమునకు మూలను అహంకారతల్త్యము. 

ఒకనవిధముగా సృ్ట్మకమమును సూత్మ్కముగా ఉపనిషత్తులు 
చెప్పుచున్నవి. 

అవిద్యా కారణమున మేతజ్ఞుడు కలుగుచున్నాశు, వాసనా 
బలముచే 'దెళకాల క్రియాచేస్టలు కలుగుచున్నవి. 


జ జ 
చితో హాప మిదం (బవ్మాన్‌ కేతజ్ఞ ఇతి కథ్యతే | 
వాసనాః కల్పయన్‌ సో పీ యా త్యవాంకార తాం ఫునః || 
అవాంకోరో వినిశేతా కళంకీ బుది రి త్యుచ్య లే | 

అ ధ్‌ 
బుద్ధిః సంకల్ప్చితాకారా (ప్రయాతి మన సాస్పదం ॥ 
మనో ఘన వికల్పం తు గచ్చ తీందియతాం కనైః | 
పాణిపాదమయం 'దేవాం ఇం(డ్రియాణి విభు ర్భుధాః ॥ 
ఏవం జీవో హీ సంకల్ప వాస నారజ్ఞు చేస్టికః | 


దుఃఖజాలపరీ తా త్మా (కమా దాయాతి నీచతాం | 
(మ హాోపనిషత్తు) 
జీవాత్కగా నేర్పడి అవాంకారము బుద వునస్సు అను త_త్త్యములను 
సంపాదించి వాసనాబలముతో పరి వేస్టింపబడు-చున్నాడు. 


అఖండవృ త్రియం దుండిన జీనాత్మ ఖ౦డవృ త్తి ననుభవించు 
“త్యమహంతా త్మతా పరతా” సీను, నేను, అను భేదముబను 
మనస్సు కలుగ చేయుచున్నది. 
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ఇతి శ క్రి మయం చేతో ఘనాసాంకొరతాం గతం | 

కోశగార (క్రిమి రివ స్వేచ్చయా యాతి బంధనం || 

స్వసంక ల్పిత త న్యా జాలాభ్యంతరవ రి చ| 

పరాం నివళతా మేతి ళృ్ళంఖ లా బద్ద నింవావత్‌ || 

క్వ-చి న్మనః క్వచచి ద్బుద్ధిః క్వచిత్‌ జ్ఞానం క్వచిత్‌ (క్రియా | 

క్యచి ,డేత దవాంకౌరః క్వచి చ్చిత్త మితి స్మృతం || 

కచ (త్పక్చతి ని త్యుక్తం క్వ చి న్మా యేతికల్ప్చితం | 

క్వచి న్మల మితి (పోక్తంక్వచి త్క ్కేతిసంసృతం | 
(మహాోపనిపత్తు) 


మనస్సునే అనేకవిధములై న వేళ్ళతో వ్యవహరించుచున్న్నారు, 
చంచలత్యము మనస్సుయొక్క_ స్వభావము. 


శిన్నా (భమండలం న్యోన్ని యథా శరడి ధూయళతే | 
వాతే నాకల్చ్బ నే నైవ తథాంత ద్థూయ తే నునః | 


(జ్ఞానవాసిస్ట్రము) 
శరత్మా_లమునందు మేఘువుండలము గాలిచేత కదిలింపబడి మేఘ 
ములు నూ౭లమూలకు తరమకొట్టబకును, అట్లు చంచలస్యభావము 
గల మనస్సు జీవాత్మకు అశాంతిని కలుగచేయుచుండును, 


న హి చంచలతాహీనం మనః క్వ చన విద్యతే | 
చంచలత్వం మనోధర్మో వహ్నిధకోో యథో స్థతా॥ 
(జ్ఞునవానిష్థ్రము) 
చంచలస్యభావములేని మనస్సు ఎక్కడయు కానరాదు, అగ్నికి 
ఉప్టము ఏ విధముగా స్వభావమో ఆ విధముగా మనసునకు 
చంచలత్వ్యము స్వభావము, 
యై పో హీ స్పందళ క్తి క్ని త్హత్వసంస్థితా | 


తౌం ఇస్‌ మానసీం శ క్టిం జగదాడంబరాతికెం 1 
(జ్ఞూనవానిస్టము) 


౧౦౮ మహీాపీళము [అధ్యా. 


చిత్తము అను పేరుపొందినట్టి ఈ స్పందళ క్రియె (చంచలత్యమేజగత్తు 
అను నానాత్యమునకు కారణము, ఈ చంచలత్వముయొక గాఫలముగా 

అయం సో౭_ వా మిదం త న్నే ఏతావ న్మా_తకం మనః | 
వీడు, వాడు, నేను, ఇది, అది, నాకు సీకు, వానికి చానికి 
ఇట్టి అహంకార మమశారములే మనస్సు. జగ తంతయు అవాంకార 
వమువుకారరూవములుగానే యున్నది, మనస్సు చంచలస్వభావ 
మును నిరాటంకముగా నుపయోగించుటచేత ఒకపుడు ఉ త్తమ 
విషయములను ఆకర్షించును, ఒకొపుడు నీచములై న విషయములను 
అకర్షి ౦చును, 

య త్త తృదసతో ర్మధ్యం య న్మభ్యం చిత్తజాడ్యయోాః | 

త న్మనః (పోచ్యలే రామ ద్వయో క్లోలాయతౌక్ఫతిః | 

(నమహోపనిషత్‌ ) 

సత్‌ అనగా బోధకులోబడని (బహ్మము,. అసత్‌ అనగా బాధకు 
లోబడిన జగత్తు, ఉభయసంఘట్లమై ఒకప్పుడు డార్గ (దృష్టిక లదియు 
మరియొకపుడు అధోదృష్టికలదియున్నై మనస్సు ద్వివిధస్య భావము 
గలదిగానుండును. కనుకనే బంధము కలుగ జేయుటయు 'మోశతమును 
సంపాదించియిచ్చుటయు మనస్స్పునశే సాధ్యము. 


తస్య చంచల తా సె పాతు అవిద్యా భాను సో చ్య తే | 
వాసనాపరనామ్నాం తాం ఏబారేణ వినాశయ | 


(యోగవానీష్టము) 
మనస్సుమయొక్క- చంచలస్యభావమున కే అవిద్య అనివేరు. ఆ మనస్సే 
వాసనారూపముగా అనుభవించబడును. వాసనలనుగురించి ముందు 

“చిత్తమేవ నరః అని 'యోగవాసిష్టమునందు వసివ్ఫులు 
(శ్రీ గామచర్యదునికి ఉపదేశము చేసియున్నారు, అనగా చిత్తమే, 
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మనస్సే, నరుడు అని అర్హము, “విరించి రూపాన్మనసః అని మనస్సు 
నకు బహ్మారెమొక్క- సామ్యము మహోపనివత్తునందు చెప్పబడియు 
న్నది, జగత్సృష్టి బిహ్మచేత కలుగుచున్నది. అట్టి జగత్తును మను 
షల మనస్సుకూడ సృష్టంచుచున్నది. చతుర్కుఖబ)ిహ్మకు మానస 
ధ్యానిఅని హరివంశమునందు ఒక పేరు కలదు, కనుక మనస్పుయుక్క-_ 
(ప్రభావము  వాలమెంగు. నరారర నాధకతరా. మనస్సునకు 
కలదు, 


భృతో్యో భిముతక_రృత్వాత్‌ మంత్రః సర్వార్థ కారణాత్‌ | 
సామంత శ్వేందియా(కౌంతే ర్మనో మన్యే వివేకిసః ॥ 
లాలనాళత్‌ న్నిగ్ధలలనా పొలనాత్‌ పొలకః పీతా | 
సుహృ దుత్తమవిన్యాసాత్‌ మనోమ న్యే మనీషిణః ॥ (మహాోపనిషత్తు) 
జీవాత్మ సంకల్పించి తన మనస్సుతో తన మనస్సునే న్ని గహీంచి యుం 
చినయెడల జీవాత్మకిష్టములై న కార్యములను మనసన్సుచేయును. అందు 
వల్ల జీవాత్యకు మనస్సు భ ్రత్యుడు అనదగును. సర్వ పరొళాజనముల 
యొక్కయు సిద్దికి కారణము గనుక జీనాత్మ అను రాజునకు మునస్పు 
మంతివంటిది, ఇదే మనస్సు ఇం దియజాలమును స్వాధీనముచేసి 
కొనినపుడు ఆ ఇం, దియముల చేష్టలను నియమించుటవలన నుండ 
లాధిపతిగాను జీవాత్మ కార్యములకు అనుకూలమై జీవాత్మను లాలించు 
నపుడు _వేమగల భార్యవంటిదిగాను జవాత్మకు తగినయు కృులను చెప్పి 
పాలించుటవలన తండీతో సమానముగాను (శ్రేష్టములైన సుఖ 
ములను ఇచ్చుటవలన స్నేహితుడుగాను ఎంచబడు చున్నది. 
మనస్సు తం డితో పోల్చబడియున్నది, వలాగై తే లోకము 
నందు బిడ్డకు, పఫుతునికి తండి అన్నివిధములచేతను తన సొత్తు 
నిచ్చునట్లు మనస్సు అను తండి శాస్తాభ్యాసముచేతను తనయొక్క 
ఉర్భ్యభాగమైన బుద్ధిచేతను, విమర్శించి తన కనిష్టభావమైన' మలిన 


౧౧౦ నుహీవీఠము | అధ్యా, 
వాసనాయుతమెన మనస్సును జయించినయెడలజీవాత్కను కాపాడునట్టి 
తం; డియే అగును అని యీా| కిందిక్లోకము మహోపనిషత్తునం దున్నది. 

స్వాష- లోకత కా స్త్రదృష్ర్యా చ స్వబుద్ధ్యా స్వ్యాను భౌవితః | 

(పయచ్చతి పరాం సిద్ధిం త్య కంచ త్తానం మనఃపీతా | 

ఉన్ల అలో జ ర 

బ్రటబువంటి మనస్సు పరిశుద్ధమై స్వచ్చృమై 

సుదృష్ట స్సుదృఢః స్వచ్చ్భః సు కాంత: సుపబోధితః | 

స్వగుణే నోర్టితో భాతి వాది వృాద్యో మనోనుణీః (యోగవాసీష్టము) 
గటిపడిన మనస్సును * మనోమణి * అందురు, 

లు 
ఏవం మనోమణిం (బవ్యూన్‌ బహుపంక కళంకితం | 
విచేకవారిణా సిద్ధ్యె _ప్రతమాళ్యా లోకవాన్‌ భవ | 
(మహాోపనిసత్‌ ) 


మైన చెప్పినంత |పభావముగల నునస్సు అను మణి అడుసులోబడిన 
మణివలె భేదదృష్టి అను అడుసులో పడియున్నది. అశుసులోపడి 
మురికి చెందినముణిని నీళ్ళతోకడిగి కుద్దిచేసినరీతిగా వివేకము అను 
నీటిచేత మనస్సును పరిఘుద్ది చేయవలెను, 


మనస్సుకు యజమానుడై న జీవాత్మ వాసనాబలమువల్ల అనగా 
పూర (జెన్మ్యములయందలి అనుభవముల జ్ఞాపక మువల్ల ఆ అనుభవముల 
వైననే జ్ఞాపకము నిలిపియు అట్టి అనుభవములలో సంతోవకరము 
లైనవాటిని మరల అనుభవించవలయునని కోరుచు దుఃఖమునిచ్చిన 
వాటిని కోరకయు ఇట్టి వ్యవహారములను చేయుచు 


వాసనాః కల్చ్బయన్‌ సో౭.పి యాత్యవాంకార తాం పునః | 
అవాంకౌరో వినిళ్ణేతా కళంకీ బుద్ధి భుశ్య'కే | 
బుద్ధిస్ఫంకల్సి తా కారా (పయాతి మననాఇఒ.స్పదం | 
నుసోఘన విక ల్బంతు గచ్చతీం క్రియతాం శః | 


3] మునష్షపాణీం దియాణి ౧౧౧ 
లం 


పాణిపాదమయం దేవామిం(డియాణి విదుర్చుధాః | 
ఏవం జీవో హే సంకల్పవాసనా రజ్జు వేస్నితః | 
జ ఈ 
దుఃఖజూల పరీతా త్మా క్షమా చాయాతి నీచతాం | 
ఇతి ళ క్రిమయం చేతో ఫఘనాహంకొరతాం గతం | 
కోళ కొర (కిమి రివ స్వేచ్భయా యాతి బంధనం | 
స్వసంకల్పితత న్నా తజలాభ్యంతరవర్రిచ | 
పరాం వివళతా మేతి ళృంఖ లాబద్ధనింహవత్‌ || 
క్వచిన్‌ వునః క్వచిత్‌. బుద్ధిః క్వచిత్‌ జ్ఞానం కరచి త్రీ_యా | 
క్వచి 'చేతదవాం కొర; క్వ చి చ్చిత్త మితి సతతం || 
క్వచిత్‌ (పకృతి రిత్యు క్షం క్వ చి న్మ్యాయే తి కల్పితం | 
క్వి న్మలమితి (పోక్తం క్వచిత్‌ కళ్చ్మేతి సంస్క్భతేం || 
క్వచిత్‌. బంధ ఇతి ఖ్యాలం క్వచిత్‌ పుర్యష్ట్రకం స్మృతం || 
ఇమం సంసార మఖిలం అఆళాపాళవిధాయకం | 
దధ దంతఃఫలై హీనం వటధానా వటం యథా | 
చింతానలశిఖాదగ్గం కో పాజగరచర్వితం | 
కౌమౌాదికలోేల రహితం విస్థృతాక్ళ పీతామవాం | 
ధ్‌ణ 
సముదర మనో (వ్మాన్‌ మౌతంగ మివ కరమాత్‌ | 
థి ది 


(మహ్ఫోపనిష త్‌) 


మనస్సునకు యజమానుడై న జీవాత్మ వాసనలను కల్పించుకొనుచు 
అవహాొం'కారము అను పదవిని చెందును, అభిమానము అందువల్ల కొలు 
గును, అభిమానరూపియెన అవాంకారము విషయములను విమర్శిం 
చుచు కళంకములపాలై అంతఃకరణము తేక బుద్ధి అనిపించుకొనును. 
అంతఃకరణము సంకల్పములు కలదియై మనస్సగును. మనస్పే 
అనేక వికల్పములను పొంది కాలానుసారముగా ఇర్మదియత్యమును 
సందును; అనగా లోకమును అనుభవించుటకు కావలసిన జ్ఞానం 
| దియములుగాను క ర్కేర దియనులుగాను మారును, కాళ్గుచతులు 
మొదలగు అవయవములు గల చేహామును త _ల్వవేత్తలు ఇంద్రియ 


౧౧౨ మహీాకీళము [ అధ్యా, 


సమూహము అందురు, ఈ ప్రకారముగా జీవాత్మ వాసనాజూల 
ముచే | చేరితుడై దుఃఖపుంజములచే చుట్టబడినవాడై క9మముగా 
కాలేన సీచతనుచెందును, చిత్తము ఎంత శ కి ముంతముగొ నుండినను 
అభిమానమైన అహంకారముచే, వే కేవింపబడి పట్టుపురుగుతన చుట్టును 
పట్టు కౌటీని చుట్టుకొని తానుగా గలుగజేసికొనిన _కొటిగూటి 
యందు చిక్కి. వెలుపలికి రా లేకపోయినట్టు బంధములలో చిక్కును. 
(పట్టుపురుగు తాను కల్పించిన దారములచేతనే తానుగానే గూటిని 
కట్టుకొని ఆ గూటియందు కారాగృహమునందువలె చిక్కి. సమశి 
పోవ్చును) ఆ విధముగానే చిత్తమును, మనస్సును, అహంకాగమును 
వీట్టను తనకు కరణములుగా నుపయోగించి వానికంతయు నొక 
పుడు అధిపతియెయుండిన జీవాత్మ శర్రీరాఖభిమానము, జూతిసీతికుల 
గో తముల అభిమానము మరియు ననెకవిధము లై న అభిమానములచే 
బంధించబడి అందు చిక్కుకొని విడివించుకో లేక తన అధికారమును 
పోగొట్టుకొని సంసారమునందు క్లేశము ననుభవించుచుండును, 
తన సంకల్పములే తనను బంధించగా సింహము మృ్శేం దముగా 
నున్నను గొలుసులచే కట్టబడినట్టు జీవుకు తన సంకల్చ్పముల చేతనే 
కట్టబడును, ఒక్‌ పుడు సంక ల్పరూపమైన మనస్సు అనబగును. ఒక 
పుడు నిశ్చయాత్మక మైన మ అనబడును, మరియొకస్పుకు జ్ఞానము 
అనబడును, చిత్తము సమయానికితగినట్టు వేళ్ళను ఇందును, 
మునస్పని యం జ్ఞానమని | కియయని అహాంకారనుని పకృతి 
యని మాయయని మలమని కర్మమని బంధనుని అవిద్యయని ఇచ్చ 
యని ఇన్ని వేళ్ళు వ్యవహారమునందు గలవు, 

ఈ సమ_స్తసంసారమును ఆశ అను తాళ్ళ చే గట్టబడినది, 
సంకల్పబీజములు మట్టీ చెట్టుయొక్క_  వ్నిత్తనమువలె సన్నవిమైనను 
మట్జివృశుము  .వి_త్రనములో నణగియున్నట్టుగా .మహోగాప్పవిగా 


3] మనపష్షపాణీందియాణ్‌ ౧౧౩ 
6౫ @ 


పరిణమించి వాటిని సృజించిన జీవాత్మ అను యజమానునికే శమ 
లను కలుగజేయును, పాొచారములు, చింతలు, అను అగ్నిజాంలల 
చేత తగల వెట్టబడినదియు, ఫోపము, తాపము అను కొండపాముల 
చేత భశీంపబశు చున్నదియు, కావుముఅను అలలయందు (సము ౭ ద 
ములోని అలలు ఇష్టముగలదియు, తానెవ్యరు అను అభిజాత్యమును 
(అనగా పరబ్బహ్మాముయొక [- అంశ అయిన తాను పరబ్రహ్మా మేక దా 
అను తన పితృ పితామహుల జెద్దతనమును) నురచియు, చీకాకు 
పడుచుండు మనస్సును ఈద రిరపునత్యా అని అరము, 

ఇట్లు తః తజ్ఞుడు పికృతియందు ప్రవేశించి లోక నుందు 
చరించుచుండును. పికృతియందు మరియును అధికముగా ప్రవేశిం 
చుటకు కారణము తృప. 


తృప అనగా ఆశ, తృప్టనే బద తన క ములయరదు 
“తక్వా” అందురు. తృప్ప అను పదమునకు దాహము అని 
అర్హము. "వేసవికాలమందు దాహము విశేషముగానుండును, దాహము 
వేత సీడించబకు వాను మొట్టమొదట ఘద్ధజలముళ నే దాహాశాం 
తినిపొందవ లెనని ఇచ్చుయించినను దాహము శొంతతచెందక మరి 
మరి దాహశాంతికి నీరు కావలెనని కోరినప్పుడు ఘద్ధజలమే కావలె 
నని ఆశించినను ఉప్పులుగానుండు నీరై నను చాలును అని ఉప్పునిటిని 
అతురతతో కోరును, మనము ఇపుడు విచారించుచున్న తృప 
అనునది దరిదాపులేని ఆశ. 
ధీరో. ప్యతి బహుబ్టో2_. పీ కోలదో2. పీ మహో నపీ | 
తృష్ణయా బథ్యతే జంతుః సీంవా శృంఖలయా యథా | 
బుద్ధిమంతుడై నను మిక్కిలిగా అన్ని విషయములయందును జ్ఞానము 


కలవాడై నను ముంచికుబమునందు పుట్టినవాడై నను పునాతు పము 
కేర్‌ 


౧౧౮ మహీపీఠము | అధ్యా, 


కలవాడై నను ఎన్ని |శేవ్షగుణములు గలవాడై నను సింహము గొలు 

సులచే కటబడి ఖె దులో నిలిచినటు తృప అను సంకిలిచేత కటబడును, 
ర ర లు ac A) 
మనస్సునుండి ఇం దియములు పుట్టును. 


దిక్కాలా ద్యనవచ్చిన్న మౌత్మళత్త్వం 'స్టశ _క్తితేః | 

లీల మైవ యడా దత్తే దిక్కా_లకలితం వపుః | 

త దైవ జీవపర్యాయవాసనా వేళతః పరం | 

మన సృమ్పద్యే లోోలం కలనా కలనోన్ముఖం || 
(మహ౫ోపనిషత్తు) 


దిక్కు. కాలము అను ఉపాధిళూన్యమగు అత్కత _త్తము తనయందు 
ఉండు శ కివలన దిక్కు. కాలము అను వ్యవస్థలుగల శరీరమును 
స్వీకరించును. అతనియందు మనళ్శ క్తి పుట్టును, 


కలయంతీ మనళ్ళ క్టీః అదౌ భావయతి కణాక్‌ | 
ఆకౌళ భావనా మచ్చాం శబ్దటీజర సోన్ముఖీం || 
(మహో పనిషత్తు) 


మనళ మ _క్రినుండి ఒక్‌ నిపిహకాలములో శబ్బమును గుణముగాగల 
అధ ఉరీ నై ఇ wn ఇ 
సూత మైన స మ ఆకాశము అను భొవము పుట్టుచున్నది. 


తత స్టత్‌ ఘనతాం యాతం ఘనస్పంద(కమౌాట్‌ మనః | 
భఛావయత్యనిల స్పందం స్పర్శబీజరసోన్నుఖం | 
(మహాపనిషత్తు) 
అ 


సూత్ముమైనదియు స్వచ్చ మైనదియునై న ఆ ఆకాళమునందలి నూశ్మ 
షో అలి ేీ తు. pre _— డీ 
స్పందములు ఘనములె స్పర ఎలీన్మాత స్యభావముగల వాయు 
త్‌ _త్తేము జనియింవీంచును, 


తాభ్యా మాకాళవాతా భ్యాం దృథాభ్య్యాసవకాత్‌ తతః | 
శబ్టస్పర్శరూపా భ్యాం సంఘర్షాత్‌ జన్య తే౭... నలః | 
(మహాోఫనిషత్తు) 


5 ] మనవ్షషాణీం దిరురాణి ౧౧౫ 
ఈ © 


= ‘ జో జో శో వంట స్‌ స్‌ జో 
విమ్ముట దృఢమైన స్పందములవల్ల ను శబ్బస్సర్భస్యరూపములై న 
ఆకాశ వాయుత_త్త్యములనుండి తేజ స్త కము పుట్టును, 

రూపత న్మా_తసహితం (తిఖిస్తెః సహ సమ్మితేం | 

మన స్తాద్భక్‌ గుణగతం రసత న్మాత్‌ వేదనం | 

కణాత్‌ చేత త్యష్తాం ఎకిత్య్రం ఇజలగంవి త్తతో భవేత్‌ | 

(మహోపనిషత్తు) 

తేజ _స్హత్తంము రూపతన్మాత సహితము, ఆ తేజ _స్తత్వము ఆకాశ 
వాయుతన్యా| తలతో కూడుకొని రసతన్యా! త వేదనముగల ఆప్త _ల్త్వే 
మును పుట్టించును, 


తత స్మా తాదృణ్గణగతం మనో భావయతి తణాత్‌ | 
గంధతన్యా_త మేకస్మాత్‌ భూమిసంవి త్తతో భచేక్‌ | 
(మహోపనిషత్తు) 

రసగుణమును పొందినమనస్సు అటుతర్వాత రసతన్యా త స్వభావము 
గల ఆప్త _త్వమునుండి గంధతన్మాా తను పుట్టించి అందునుండి పృథివీ 
త్ర _క్హంమును పుట్టించును. 

ఆశే ర్గంభూత తన్మాత్ర చేష్టితం తనుతాం జవాత్‌ | 

వపుః వహ్నీకణాకారం స్థురితం వ్యోమ్ని పశ్యతి i 

(ముహనోపనిషత్తు) 
వీమ్మట ఈ వీధమున శబ్బస్పర్శరూసరసతన్మా తలను కారణముగా 
గలిగి సూ యమ్మోవస్థను వదలి భూతములు అను వేర పంచభూతములగు 
పృథివి, నీరు, లేజస్సు, వాయువు, ఆకాశములుగా పరిణమించును, 
ఇంతటికిని కారణభూతమైన మనస్సునకు మలినము ఒక 


౧౧౬ వుహీపీఠము | అధ్యా, 


శండులస్య యథా చర తా్యస్య యథా కొలినూ | 

నే (కియయా విప ప పురుషస్య తథా మలం ॥ 
వస్య తండుల స్యేవ మలం సహజ మహ్య లం | 

వ 'త్యేవ న సండేహః తస్మా దుదో్యోగవాన్‌ భవ || 


(మసోోపనిపత్తు) 
బియ్య మునకు ఊక అను మాలిన్యము ఏ విధముగా నున్నదో ఎట్లు 
శాగికి చిలుము ఉన్నదో అయితే 'ఆ మాలిన్యములు (ప్రయత్నము 
చేత నశించుచున్నవో అదేవిధముగా మనస్సుయుొక్క. మాలిన్యము 
కరాడ నశించవచ్చును, తేంశులమువలెనే జీవృునియొక్క- నమూలిన్యము 
కూడ పోవును. మాలిన్యము పోయినపుడు. మెొతుము కలుగును, 


వక వాసనలనుగురించి విచారించవలయును, 
వాననలు 
ఆయాగవాసిప్టమే  ఉపశమ్మ పకరణములో కడపటిభాగము 
నందు మోొశుమునకు హూూొడు ఉపాయములున్న వని చెప్పియున్నారు, 


వాసనాచేయ విజ్ఞాన మనోనాశా మహామళలే | 

సమకాలం చిరాభ్యస్తా భవంతి ఫలడా ఇమే | 
వాసనాతయము త _త్తజ్ఞానము మనోనాళము ఈ మూటిని ఏ 
కాలనుందు దీర్భ కాలము అభ్యసించవలయును, దిర్ధ కాలము అభ్య 
సించి తేనే మోతముపొందుట సాధ్యము అని చెప్పబడియున్నది, 

(తీయ ఏలే సమం యావన్న స్వభ్యప్తా ముహుర్ముహుః | 

తావ న్న పదసం(పాప్తిః భవ త్యపి సమౌాళ తైః || 
వె వెప్పబడిన వాసనాకొ.యము త _త్వీజ్డునము మనోనాశము అను 
నూడు సాధనములను ఏక కాలమునంబదే మాటి మాటికి చక్కగా 


3] వాసనలు ౧౧౭ 


నభ్యసించనియెడల నూరు సంవత్సరముల కై నను మోతను కలుగ 
చేరదు. 
ఇట్టు ఇెప్పియున్నది గనుక వాసన అనగా నేమిఅనివిచారించ 

వలయును. 

దృఢభావనయా త్యక్త్వా సూర్వాపరవిచారణం 3 

య దాదానం పదారస్య వాసనా సా (పకీర్తితా | 

(యోగచానిష్టము) 

అనేకజన్మ్యములయందు భావింపబడీయున్నందున గ ట్రెబడినది నుక 
వెనుకముందు ఆలోచించక మంచి చెడ్డలను విమర్శించక ఒక్‌ 
కార్యమును ఒక విధముగా చేయుటకు ఉద్యు క్పుడగునట్టు సాహాసము 
నిచ్చునట్టి మనస్సుయొక్క- స్టిక్‌ వాసన అనిపేరు, 

భఛావితం తీవ వేగాదాత్మ నా య తదేవ సః | 

భవత్యాకు మహాబాహో విగ లేతరసంస్క తిః | 

(యోగవాసిష్టము) 

బ్రతరవీిషయములు అనగా లాభాలాభములను గురించి చింతించక 
పురుషముడై నవాడు ఏ మొవస్తువులను దృఢమైన మనస్సుతో చింతించు 
నో ఆ పురువుడు ఆ వస్తువే అగును, 

తాద్భ (గూపో హి పురుషో వాసనా నివశీకృతః | 

సంపళ్యతి యే-వెతత్‌ సద్య న్ట్వీతి విమవ్యాతి | 

(యోగవానీస్టము ) 

తాను భావించిన వస్తువుయొక్క- రూపమును చెందిన పురుషుడు 
వాసనాపరవళ జై చెడ్డవస్తువును చూచినను దానినలనచెడుపు కలు 
గును అని వినియుండినను ఆ వస్తువు మంచివస్తువు అనియే తలచును, 
అందునలన పవార్‌ ములయొక్క- నిజమైన స్వభావము తెలియరాదు., 


౧౧౮ మహీవీఠము | అధ్యా, 


వాసనా వేగ వైన స్యాత్‌ స్వరూపం _పజహోతి తత్‌ | 
_భాంతం పశ్యతి దుర్ల ఎపి సర్వం మదవళా దివ | 
(యోగ చానీష్థము) 

వాసనాబలనువల్ల కలిగిన వేగముచేత మనశ్శాంతిని కోలుపోయిన 
తనయొక్క_ నా స్పవమైన స్వరూపమునే తాను తెలిసికొన లేక 
ముద్యము చే మనస్సు | భమించినవాడు సకలవస్తువులు గిరిగిర తిరుగు 
చున్నవని అనుకొనునట్టు అతనికండ్లకు సర్వపదార్థములును విపరీత 
ములుగానే కనబడును, 

వాసనలు సముదాయముగా మొదట  లెండువిధములుగా 
నుండును, 

వాసనా ద్వివిధా (పోక కుజ్ఞ చ మలినా తథా | 

నులినా జన్మ హేతుః స్యాత్‌ శుద్ధా జన్మ వినాశినీ || 

(యోగవానీష్టము) 

శుద్ధము మలినము అని వాసనలు ఇంకువిధములు, నుడ వాసనలు 
మాశ్‌మునకు సాధనములు, మలిన వాసనలు పునర్జన్మమునకు కారణ 
ములు, బంధము మోత్నము అని రెండుస్థితులుకలవు, అందులో 

బంధో హి వాసనాబంధః మోత,ః స్యాత్‌ వాసనాతయః | 

(యోగవానీష్టము) 
థె 
ఆల అనిపి చ అజో శ 

వాసనలచే | పేరితమైన మనస్సును ఇష్టప) కారము వ్యవహరించునట్లు 
సమ్మతించుటయే బంధము, 

పూర జన్యములయందు మనస్సు మొదలగు మూడు కరణ 
ములవే చేసినకార్యములు ఆ యా కరణములకు అలవాటును కలుగ 
"వేసినవి. ఇందులో కొన్ని శుభఫలము నిచ్చునట్టివి, కొన్ని అశుభ 
ఫలము నిచ్చునట్టివి. ఏీనినే ఘుభవాసనలు అనియు అశుభవాసనలు 
అనియు చెప్పుదురు, 


3] వాసనలు ౧౧౯ 


వాసనలు కానుక కోధాదిరూపముగా మనలను అంటియుండును. 

మనచేత సృష్టింపబడిన వాసనలు మననే బంధించును. వఏీనికే దివ్య 
జ్ఞానసమాజ గగంథములలో ఛాటు ఫారములు అందురు. ఏ మనస్సు-_ 
వాక్కు--శరీరము అను |తికరణములచే మనము వాసనలను కలుగ 
జేసిొంటిమో ఆ వాసనలపైకి ఏవి మన అభ్యుదయమునకు అడ్డ 
ములో ఆ వాసనలను మనమే మన నునస్సుణో ఇప్పటినుండి చక్క 
షెట్టుకోవలెను, వాసనలను త్యజించుట చాలకష్ట్రము. అది నిజమే, 
అయినను దీర కాలా భ్యాసమునల్ల వాసనలను మార్చుట సాధ్యము 
అని దృఢముగా శాప్పవచ్చును, 

ఆజ్ఞానసుఘ నాకె రా ఫఘనావాంకోరళాలినీ | 

ఫునర్జన్మక 5 పోక మలినా వాసనా బుైః | 

(జీవన్ము కివి వేళము) 


అజ్ఞానము అనగా పంచకోశములకు వ్యతిరిక్తుడై న ఆత్మను పంచ 
కోళములే అత్మ అని నమ్మియుండుట, ఇట్టి అజ్ఞానముచే వాసనలు 
గడ్డక ట్రపోవును. అనగా ఘనములుా'చాల బలముగలవిగా నగును. 
వాసనలు కొన్ని ప్రబలమైన అహంకారముతో కలిసియుండును, 
ఇట్టివి పునర్జన్మమునకు కారణము లగును, కనుక మలినవాసనలను 
శుద్దవాసనలతో పడగొట్టవలయును. ముఖ్యముగా మనస్సుయొక్క- 
Mm లట 
వాసనలు బాల బలముగలవి, 


మొనసీ ర్య్వాసనాః పూర్వం త్యక్త విషయవాననాః | 
మై_త్యాది వాసనా నామ్నా! గృహాణా మలవాసనాః |! 


(జీవన్ను క్తి వివేకము) 


వాసనలు స్రూలముగా రెండు నిధములు, మానసనాసనలు మొదటిది. 
విషయనాసనభు రెండవది, మరల మూానసవాసనలు మూడువిధ 


౧౨౦ మహీవీళము [అధ్యా. 


నులు, లోకవాసన, శాత్ర్రునాసన, చదేహవాసన అని, మనస్సును 
సంబంధించిన వాననలు వమునస్సుయొక్క_ గుణములుగా కనబడును, 
కామస్సంకల్నో వి చికిళ్ళా (కడా భృతి రథృతిః (1 హః ఫీ ఇతి ఏతత్‌ 
సర్వం మన ఏవ | 
(బృహ దారణ్యకము) 

అనగా కామము సంకల్పము, విచా చేఛ్ళ, గోద్ధ, అ కద్ధ థై ర్యము, 
అ ధైర్యము, లజ్జ, జ్ఞానము, భయము మొదలగునవి నునస్సు మొక్క... 
రూపములు. ఈ విషయములయందు పూరాంపర విచారము లేక 
నునస్సునందు కలుగు తీర్యానములు మానసవాసనలు. 

వషయవాసనలు అనగా దంభము, దర్చము, అహంకారము 
మొదలైన గుణములు, ఇవి (శ్రీమద్భగవద్దిత పదునారవ అధ్యాయ 
మునందు ఆసురసంప త్తిగా వర్ణ ౦పబడియున్నవి. వాసనలు సూల' 
ముగా బంధములు అయినను లోకవాసన శాస్ర్రవాసన చేహవాసన 
అనునవి మృ దుబంధములు, వీషయవాసనలగు దంభము మొదలగు 
నవి తీ వబంధములు, 

ఈ మానసనాసనలు విషయవాసనలు వీటినిగురించి మరి 
ఎన్నో వాదములు కలను, అవి మనకార్యనునకు అవళ్యములు కావు, 
ముఖ్యముగా లోకవ్యవహారమందుగాని AL క మునందు గాని 
జనులకు మానహోనిని కలుగ జేయునవి డంభము, దర్పము అహం 
కారము మొదలగు ఆసురసం౦ంపద్దుణములు, ఈ గుణములను మూల 
ఛేదనరూపముగా పోగొట్టుకొనవలయును. ఈ ఆసురసంపద్దుణము 
లను * గర్వ'కాఠిన్యాదిదుర్లుణాక౯ా త్ర _త్తద్యిరోధి సుగుశావస్టం భేన 
వోొళనం ’” ఆయా దుర్దుణమునకు విరోధమైన సుగుణమును అను 
ప్లానముచేసి సుగుణములను గట్టిపరుచుకోవలయును, సుగుణములు 
ఇని అని ఫాతంజలీసూ[ తములయందు చెప్పుబడియున్నది, 


3] వాసనలు ౧౨౧ 


మెరీ కరుణా ముదితా ఉపపేకూణాం సుఖ 8ఖ పుణ్యా పుణ్య విషయా 
నాం ఫావనాతః చిత్త పసాదనం | 
(పాకేంజలము) 


మునయొక్క_ మనస్సుకు నులినములు కలవు, రాగము, ద్యేవము, 
సుఖము, దుఃఖము మొదలగునవి వులినములు. * సుఖానుతాయీ 
రాగః * అనియు * దుఃఖానుళాయీ ద్వేసః * అనియు. చెప్పబడి 
యున్నది. ఒక సుఖమును అను భవంచుచుండగా ఇట్టసుఖము మనకు 
వీకువక కలుగుచుండవలయునని కోరుచుండుట రాగము. ఒక దుఃఖ 
మును అనుభవించుచుండగా ఇట్టి దుఃఖములు నాకు ఎప్పటికిని ఛా 
కూడదు అని విసిగికొనుట ద్వేషము, తనకు | వకృ్ళత కాలమునందు 
సుఖములు కలుగలేదే అని వ్యాకులమువెందు వురుషుకు ఇతరులు 
సుఖములను అనుభవించుచుండగా చూచి విసుగుకొనకయే పీ రం 
దరును నాకు స్నేహితులే వేరుకాదు. వారు అనుభవించు సుఖము 
కూడ నేను అనుభవించుచున్నాను అనుకొనుటకు మతి అనిపేరు. 

ఈ విధముగా “మ్మతీ కరుణా ముదితా” అని వైన చెప్ప 
బడిన యోగసూూతమునకు అనేక వ్యాఖ్యానములను చదివి వాటిని 
మనకు అన్వయించుకొనవలయును, 


_పాణా యథా ఆత్మనః అఫీష్టాః భూతా నా మపి కే తశా ! 

ఆత్మాపమ్యేన భూతానాం దయాం కుర్వంతి సాధవః | 
(పాణములు నాకు ఎట్లు' ఇష్టములై నవస్తువులో నావ లెనే ఇతరులకును 
ప్రాణములు ఇష్టములు అని వివేకవంతులు సకలభూతములను తనతో 
సమానములుగా నెంచి వాటిని బాధించరు. మరియు వాటియందు 
కరుణకలిగి యుందురు, ఇంలేకాదు, 

స్వే అత నుఖినః సంతు స్వే నంటు నిరామయాః | 

స్వే భ_దాణి పళ్యంతు మా కశ్సిత్‌ దుఃఖ మూాస్ప్నుయాత్‌ |] 
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౧౨౨ మహీాపీఠము (అధ్యా. 


లోకమునందు అందరును సుఖము కలిగియుండవలయును. అంద 
రును రోగములుమొదలగు ఉప పష దవములు లేనివానుగా నుండవల 
యును. సము స్తజనులు శ శుభమునే పొందుచుండవలయును, ఎవరికిని 
దుఃఖము రావద్దు అని సదా కోరుచు సంతోషపడుచుంకుట “ముది 
తా” అనుగుణము, 

ఈ [| పకారమొక్కొ-క మలీనవాసనను ఆ వాసనకు విరుద్దమైన 
ఫుద్దవాసనను అభ్యసించుట చేత పోగొట్టుకొనవలయును, ఈ విషయ 
మునందు “శీలము” అను ఆహ షు. _కింద అగ్మ్కవిచారమునందు 
(వాసీయున్నాము, 

వాసనలసంగతి విపులముగా తెలిసికొని వాననలను పోగొట్టు 
కొను [పయత్నము చేయవలయును, 


వాసనాసంపరిత్యా గే యది యత్నం కగో సలం | 
తాస్తే కిథిలతౌం యాంతి సర్యాధివ్యాధయః తణాత్‌ | 
(యోగవానసిస్టము) 

శ్రీరామా నీవు మలినవాసనలను నివ్నర్తింపజేయుటయందు. విశే 
పముగా (పయత్నముచేసినయెడల సీ మనస్సునందుంగు తొపము 
లన్నియు తుణకాలములోనే నళించిపోవును అని వసిష్టమహోముని 
చెప్పెను, 

పౌరుపేణ (ప్రయత్నేన బలా త్సంత్యజ్య వాసనాః | 

స్టీతిం బధ్నానీ చెక్‌ తర్జి పద మొపాదయ స్యలం || 


(యోగవాసి సిష్టము) 
పురుషకారముచేత మలినవాసనల నన్నిటిని తరిమి సిరనమైన స్లితిని 
థి జా థి 


పొందితివేని జీవన్ము కిని సంపొదించగలవు, 
తస్మా ద్యాసనయా బద్ధం ముక్తం నిర్వాసనంమనః | 
ఛామ నిర్యాససీభావం ఆహ రాకు వి'బేకతః | 
(యోగచానిష్లయు) 


3] పురుషకారము ౧౨౩ 


కనుక ఓరానూ* మనస్సు చాసనలతో నిండియుండినప్పుకు బద్ధము 
అనబడును, వాసనలు లేనపుడు నిర్యాసనము అనబడును, కనుక వ్‌ వే 
మును ఉపయోగించి మనస్సును యుక్తముగా జేసికొనుటకు శీఫు 
ముగా _పయత్నపడుము, 


సమ్య'గాలోవనాత్‌ సత్యాత్‌ వాసనా (ప్రవిలీయతే | 
వాసనావిలయే చేతః శమ మాయాతి దీపవత్‌ | 
(యోగ వానీస్థము) 
పదారములయొక్క_ వా _స్త్రవమైన సన 'తలిసికొనినపుడు వాసనలు 
వీణ జుహు నొసనలు రుం కక మనస్ప్నుకూడ శ్రమమును 
పొందును. వచ టు పురుష కారను ముఖ్యసాధ నము. 


ప్రరుషకౌరము 


దైవము పఫురుషకారము అను 'శండుఅంశములు గలవు. దైవ 

ము అనగా _పారబ్ధకర్మతో నేను (వేరేపింపబడి కార్యములనుచేయు 

న్నానేగాని నేను వ. తుడనుగాను అని _పారబ్ధమువై భార 
మును మోపి సహాయహీనుడను నేను అని యుండుస్టితిక దైవము 
అని పేరు, 

_పారబ్దము అనునది నేను పూర్యజన్మ్యములయందు చేసిన 
'కార్యములయొక్క- ఫలము. ఆ జన్మములయందు నేను మనస్సు 
థోనేకదా కార్యములను చేసితిని, ఇపుడును అదే మనస్సుతో 
(ప్రయత్న పూర్వక ముగా ఈ, సను తెగగొట్టుటకు (పయత్న 
ముచేయుచున్నాను అని జీవాత్మ తన శక్తిని ఉపయోగించుటకు 
పురుషకారము అని జేరు, 


వాసనా సంపరిత్యాగే యది యత్నం కరో హ్యలం ( 
తాస్తే శథీలతాం యాంతి సర్వాధిన్యాధయః క్షణాత్‌ || 


౧౨౪ మహీపీశము [అధ్యా, 


ల 


పూర మేణ (పయత్నేన బలాత్‌ సంత్యజ్య వాసనాః | 
తిం బధ్నాని చేత్‌ కర్ణి పదమాపాదయ స్యలం | 
(యోగవానీపష్టవు) 


bas 


మలీనవాసనలను నివర్తింపజేయుటయందు. విశేషముగా |(పయత్న 
ము చేసితివా నీ మనస్సునందుంశు తొపములన్నియు నిమిషములో 
నశించిపోనును, పురుషులకు (జీవాత్మలకు) సాధ్యమైన | పయత్నముే 
మబీనవాసనలను బలాత్మా_రముగా నెడలతరిమి ఫివు పరముగా, 
మరల మలినవాసనలకు లోబడకయుంటివేని (శ్రీ రామచందా 
జీవన్యు క్షి అను పదవిని చెందగలవ్చ అని వసిస్టులవారు చెప్పిరి, 
కనుక పురుషకారమును ఉపయోగించవలయును, 

స్రది భగవద్దీతయందు 

యతీతో హ్యాపి కౌంతేయ పురుషస్య విపళ్చితః | 

ఇం(దియాణి (పమాథీని హరంతి (పసభం౦ం మనః॥ 

ఇం[దియాణాం హీ చరతాం యన్మనో౭_ను విధీయతే | 

తే దస్య వారతి ప్రజ్ఞాం వాయు ర్నావ మివాం భసి ॥ 
వివెకజ్ఞానముగల పురుషుడు వివేకమును ఉపయోగించి కార్యములు 
చేయుచున్న ప్పటికీని వ్రందియములు వాల బలముకలవి గనుక 
(పమావమును కలుగజేసి మనస్సును తమ తమ [తోనలకు 
లాగికొనివోవును,  ఇం్యదియములు విషయములయందు చరించు 
చుండగా మనస్సు ఇం చియముల నెంబడి విషయములలో (పవే 
నీంచును, ఈ విధముగా విషయములయందు చరించు నభ్యాసము 
గల మనస్సు ఇం్యదియముల వెంబడిపోనుచు సము దమునందు 
చరించు నాన వాయువుచే గొట్టబడినట్టు చెదిరి నశించును. కనుక 

తాని సర్వాణి సంయమ్య యుక్త ఆఫీ మత్ప్చిరః | 

వ శే హి యస్యేందియాణి కన్య (ప్రజ్ఞా (పతిస్టితా ॥ 

(శ్రీముద్భగ వగ్గీళ) 


3] పురుష కారము ౧౨౫ 


"యోగమును అభ్యసించుటకు (పయత్నముచేయువాశు తనయొక్క. 
జ్ఞునేం దియ కర్కెం దియములను అన్నిటిని నిరోధించి విషయముల 
వెంబడి పరు _త్రనీయక నిర్బంధ మెట్టి భగవంతునియందు నిలకడ 
చెందునట్లు చేయవలెను, 


తస్మా ద్యస్య మహాబాహో నినృహీతాని సర్వళః | 
ఇందియాణీం (ద్రియాన్టేభ్యః తస్య (ప్రజ్ఞా (పతిష్టితా | 
('శ్రీమద్భగవద్గీక) 
కనుక ఓ అర్జునా ఏ పురుషునికి కృంది9యములు సాంధీనములో 
అనగా ఉత్తరవు పొందక యే విషయములయందు పివేశించవో 
పురుషుజే సిరమెన త తంజాన 

ఆ జృలుపై వు చ నాడా 

శుభాఒ౬ళుభాభ్యాం మార్గాభ్యాం వవాంతీ వాసనాసరిత్‌ | 

పౌరుపేణ [(పయల్నేన యోజనీయాశుభే పథి॥ 

అశుభేషు సమౌవిప్టాం శుభే ఛ్వీవావ తొరయేత్‌ | 

స్వనునః పురుహెస్టైన బలేన బలినాం వర ॥ 

అథ చే దకుభో భావః స్వాం యోజయతి సంకౌే | 

(పొక్ష న స్తదసౌ యత్నాళ్‌ జేతవ్యో భవతా స్వయం || 

అకుకా చ్వాలితం యాతి కుభం తస్మాదపీఠరత్‌. | 

జంతోశ్చి త్తం తు శికువత్‌ తస్మాళ్త చ్చాలయేద్భలాత్‌ |] 

సంది గ్ఞాయా మపి భృళం శుభా మేవ సమాహార | 

కుభాయాం వాసనా చక తాత దోపో న కశ్చన | 

(యాగవానిస్థ్రము) 
వాసనలు అను నదికి రెంకుగట్లు కలవు, శుభము అనునది యొక 
గట్టు, అశుభము అనునది మరియొక గట్టు, నదియందలి జలము సంద 
ర్ళానుసారము ఎడమగట్టునుచూచియో ఒకపుడు కుడితేట్టు 
గట్టును చూచియో పీవహించును, అట్లుషపివహించునీటిని మనకు 
a) 
ఏ గట్టు పార్య్యమునకు తింస్పాకొనవలయునని ఇచ్భకలుగునో 
ళు 


౧౨౬ మహీపీఠము (అధ్యా. 


ఆ గట్టు పార్యముగా ఆనకట్టు మొదలగు ఉపాయములతో త్రిప్పు 
ఠం 
కొందుముగ చా. అపకారము అశుభస్య భావముగల వాసనలను 


నునయొక్క_ పియత్నముతో శుభమునకు తి)ప్పవలయును. 


అకుభములై న వాసనలయందు మనస్సు ప్రవ ర్తించెనేని 
ఆ మనస్సును తనయొక్క_ ఈ _త్తమస్యభావముగల మనస్సుతో బలవంత 
ముగా తి)ప్వకి "నవనలయును, ఒకవేళ అశుభవాసన లే పబలముగా 
నిన్ను చే) రేపించు చున్న పక్న్షీమందు అట్టి అఘభవాసనలు పూర్వ 
జన్మ్యములయందుచేసిన కార్యములయొక్క_ ప్రయోజనములు అని 
తెలిసికొని దృఢపియత్నముచేత మంచివాసనలుగా మార్చుకొన 
వలయును, చిన్నబిడ్డలను తప్పుతో)వలనుండి మంచితోవలకు త్రిప్పి 
నట్టు తహప్రహపసంనురకి మనస్సును ఘభవాసనలకు త)ప్పుట చాల 
సులభము. మనస్సు లేతబిడ్డవంటిది. చపలమైన మనస్సును సమత్వ 
మును బోధించుట చేత క్రమక్రమముగా మంచివాసనలకు తిప్ప 
వచ్చును, సట. పుగువపయత్నము ముఖ్యము. పురుష 
పీయత్నేము అనగా ఎ ఎ విధముగానే నా ఈ కార వ్రమును సాధించ 
వలెను అను ఉత్సాహము, పదార్లములయందు ఉండు గుణదోవ 
ములను విచారించి విమర్శించుటకు వివేకము అని చేరు. జీవాత్మ 
అయిన ఉపాసకుడు వివేకమును ఉపయోగించి దుష్టవాసనసలను "గలు 
చుటకొజుకు చేయునట్టి పయత్నముసకు పురువకారము అనిేరు, 

స్వపౌరుషైక సాఖ్యే స్వేప్పిత త్యాగరూపిణా | 
మనః(పళనుమొా(తేణ పినా నాస్ట్‌ శుభా గతిః | 

తాను చేయుటకు శ క్రిగలదిమైన, అనగా తన శ కికిలోబడిన పురుష 
పీయత్నము'చేత ముఖ్యముగా మనస్సును, వాసనలను జయించుట 
సాధ్యము. వాసనలచేత వేేవింపబడిన భోగములను స్యపయత్నము 


రే సరువషకారము ౧౨౫౭ 


షో 


చేత విడుచుట మనశ్శాంతికి కారణము. ఇది ఉపాసకుడు ఇష్టపడిన 
యెడల చేయుటకు సాధ్యమైన జనః 
రి 
పరం పౌరుషపు మాడ్రిత్య సీత్వా చిత్త మచి త్తత్తాం | 
ధ్యానతో హృదయాకాశే చితి చిచ్చ(కధారయా | 
మనోమారయ నిశ్శంకే ౦ త్వాం | పబధ్నంతి నా రయః | 
(ముహోేపనిషత్తు) 
కనుక “శంస్ట్రవెంన పురుషవియత్నముచేత మనస్సునందు అళభ 
వాసనలు ఉద్భవించకుండునట్లు "తెలివి అను ఆయుధమును ఉప 
యోగించి వాసనలను (చిత్తమును) 7లిచితివేని పిమ్మట నీకు 
శతు)వులే లేకు, 
మన ఏవ సమర్థం హీ మనసో దృఢనిగహే | 
(మహోపనిషత్తు) 
జీ 
మనస్సును దృఢముగా ని గహించుటకు మనస్పునశే శ క్రికలదు, 


మన సెవ మనః ఛిత్వా పాళం పరమబంధభనం | 
భవా దుత్తార యాత్మానం శా౭. సా వ్యేన తార్యశే || 


(మహాోపనిషత్తు) 


శుద్దమనన్సును ఉపయోగించి వాసనలు అను వేరు గలదియు బంధ 
ములలో శెల్ల బలవంతమైనదియును అయిన మలినమనస్సును ఛేదిం 
చి, మోతమునకు |పయత్నము చేయుము, 

ఈ |పకారముగా స్వప్ర్యయత్నముచేత వాసనలను గెలువ 
వలయును. 

చితమును జయించుటకు (పయత్నముచేయు ఉపాసకుడు 
అనుష్టానమును చేయుచుండినపుడు న విధముగా నగుచుకొ నెను అను 


౧౨౮ మహీపీళము | అధ్యా, 


వివరము నాసిషరామాయామునందు ఉద్దాలకుని చర్మితయందు 
ఠి 
క దాఒహంత్య క్షమన నే పదే పరమపావ సే | 
చిరం వి.శాంతి మేష్యామి మేరుళ్ళంగ ఇ వాంబుదః ॥ 
(యోగవాసిష్టము) 
నేను నిర్భిచారముగా మనస్సును ఏ విధముచేత స్థిరముగా నుంచు 
కొనగలను 


ఇతి చింతా పరవళో బలా దుడ్డాలకో ద్విజః | 
పునః పునస్తూ పవిళ్య ధ్యానా భ్యాసంచ కార హూ || 
(యోగవాసిస్టము) 

ధ్యానమునుండి విరమించి ఊరక లోకన్యవహోరమునం దుండునపుజే 
కదా నునస్సు తన యిచ్చవచ్చినట్టు పరుగులిడు దున్నది. కనుక అధిక 
ముగా మనస్సును లోకవ్యవహోరములో | పవేశించనసీయక _ మరల 
మరల ధ్యానమునందే నిలిచి ఉందును అని ధ్యానముమొక్క_ అభ్యా 
సమునందు అధికకాలమును గశుఫ్రచుంగో 

నిషయై ర్నీయమాశే తు చిత్తే మర్క_టచంచలే | 

న స లేభే సదూధాన (పతిస్టాం (పీతీదాయినీం | 

(యోగవానిష్ట్రము) 

కోతినతె గంతులువేయుచు విషయములవేత అపహరింపబడి పరు 


గులు పారుచున్న మనన్సునుచరాచి ఉద్దాలకుడు సమాధానమును 
వొందకపోయెను. 


కజా-చి ద్నావ్యాసంస్పర్శ పరిత్యా-గా దనంతరం |! 
ళస్యా౭.. గ భృత్‌ చీ త్తకపి రాంతరస్పర్శసంచయాన్‌ || 
(యాగచానీష్థమా) 


3 . పురుషకారము ౧౨౯ 


బాహ్యా! పపంచమందలి క్రభ్గాదివిషయములచే ఆకర్తి ంపబడక యే 
మనస్సును దృఢ! పయత్నముచే నిరోధించినప్రశు నాని మనస్సు 
నావ్యామైన పృీపంచవిషయగ )హణమునకుగా _ పరుగె శ్రలేదుగాని 
అంతర మునందుండు విషయముల జ్ఞాపకముచే చంచలమును పొందు 
చుండెను. ఆంతరవిహయము లనగా పూర్ణము ఎన్నడో మనము 
విషయములను ఎట్లు అనుభవించితిమి అను జ్ఞాపకము. ఆ జ్ఞాపక 
మును స్కరించుచుంజెను. 

కడా చిత్‌ ఆంతరస్పర్శాత్‌ బావ్యాం విషయమాదడే | 

తస్యో డ్జీయ మనో యాతి కుకా పి (త్ర స్పపకీవత్‌ | 
ఉద్దాలకుడు తన మనస్సును కట్టి పెటి యున్నానని కొంత వఏమరి 
నపుడు మరల భాహ్యావిషయములకు వాని మనస్సు పరుగెత్తు 
చుంగోను, 


ఈ (ప్రకారముగా వాసనలవలన కలిగిన మనశ్చాంచల్యమును 
కొంత కొంతగా జయించుదు రాగా నిద మసమాహాము మొదలగు 
సోషములచే మలినముకాని స్థితిని ఉద్దాలకుని మనస్సు చెందెను, 
మనస్సు “పితికుణ పరిణామి నో హి భావాః బుక చితిశ కః” 
అను న్యాయసూూ త్ర పకారము చి_త్రమునకు వాసనల (చేరణవలన 
విచి త్రరూపములై న మార్పులు కలవు అని చెప్పియున్నను సంతేతము 
అభ సించుట చేత మనస్సు నిలకడ ఇంది వాసనలను గచునించక మే 
యుండును, ఇందుకు సంతత అభ్యాసము ముఖ్యనాధనము. 

వాసనలను గురించి సాధ్య మైనంతేవరకును సంగ్రహముగా 
వ్రాయబడియున్నది, అయినను కొంతఅక్క_రతో వాసనలను జయించ 
కోరువారల ఉపయోగార్థముగా యోగవాసిస్టము. అను ఉత్తమ 
గ౦ంథమునుండి కొన్నికోకములు ఈకిింద కనపషరుచబడియున్నవి, 

1 


౧౩౦ నుహీపీఠము [అధ్యా, 


ఇఇషమున్న యెడల యోగ వాసిష్థమందు ఈ భాగములను చదివి 
న్డ్‌ ళ్ళ 

చదువరులు లాభమును వాందుదురుగాక. యోగ వాసిష్పము, ఆకాశ 

గత్య భావోపాఖ్యానమునందు | 


జ్యే బీజే రామ చిత్తస్య పాణస్పందన వాసనే |! 
ఏకన్మిం శ్చ తయోః తీణే కీ_ప్రం ద్వే అపి నళ్యతః | 
వాసనావశతః (ప్రాణః స్పందతి యేన చ వాసనాః | 
జాయే చి త్తలీజస్య తేన భీజూంకోర (కమః | 
వాసపనా(పాణపవనస్పందయో:ః అనయోః ద్వయోః | 
'సం వేద్యం థనీజమి తు క్షం స్ఫురతేః త” యతీస్తతః || 
సం వేద్య సంపరిత్యాగాత్‌ (పాణస్పందన వాసే । 
సమూ*లం౦ం నళ్యతః మీ పం మూలఇేదా దివ (దుమః || 
సంవిదం విద్ధి సం వేద్య వీజం దీర తయా వినా | 

స సంభవ తి సంచేద్యం తైల హీనస్థితో యథా || 


కతుకూణగానావ అలాల. యాలవశాయాడూశ్రాడాయ్లిష్రా. 


వాసనా సంపరిత్యాగే యది యత్నం కరోషి చా | 

త్తే శిథిల తాం యాంతి సర్వా ధివ్యాధయః క్షణాత్‌ ॥ 
యావ ద్విలీనం నున తావ ద్వాసనా తయః | 

న &ీణా యావ తావత్‌ చిత్తం న శామ్యతి 

యావన్న తత్త్వవిజ్ఞానం తావ చ్చి త్తశమః కుతః | 
యావ న్న చిత్తోపళమో న తౌవ త్తత్త్వ చేదనం | 
యావత్‌ న వాసనానాళః తౌవ త్తత్త్వాగమః కుతః | 
యావ న్న తత్త్వసం(పాప్తిః న తావత్‌ వాసనాక్షీయః || 
తత్త్వజ్ఞానం మనోనాకో వాసనామయ ఏవ చ| 

మిధః కౌరణతాం గత్వా దుస్సాధ్యాని స్టీతాన్యతః |] 
తస్మా _దాఘవ యత్నేన పౌరుషేణ వివేకినా | 
భోగేచ్చాం దూరతః త్యక్త్వా (తయ మేత తృమా(కరేత్‌ | 
ఏైతైకళో నిషేవ్యం'తే యత్‌ ఏటే చిరమహ్యలం | 

తన్న నిద్ధిం _ప్రయచ్చంతి మంతా సృంకలితా ఇవ || 


3] * పురుష కారము ౧౩౧ 


(తయ ఏతే సమం యావత్‌ నతు అభ్యస్తా ముహుర్ముహుః | 
తావన్న పదసంటపా ప్రి భవతి అపి సమౌళ తైః || 
వాసనాక్నయవిజ్ఞాననునోనాశా మహోామళలే | 

సమకెలం చిరభ్య స్తా భవంతి ఫల దాయినః | 

(తిఫి శేభిః సమాభ్యగస్తెః వాదయగంథయో దృథాః | 
నిశ్శేష మేవ తృట్యంతే విసచ్చేడాత్‌ గురోః ఇవ | 
జన్మాంతర ళ తాభ్యప్తాః రామ 'సంసార సంస్టితిః | 

సా చిరాభ్యాసయోగేన వినా౭-పి తీయతే క్వచిత్‌ 1 





వాసనా సంపరిత్యాన సమం (పాణనిరోధనం । 

విదుః త త్హ్వవిదః తస్మాత్‌ త ద “ప్యేవం సమౌచశేత్‌ 1 
వాసనా సంపరిత్యాగాత్‌ చిత్తం గచ్చతి అచికృతాం | 
(పొణస్పంద నిరోధా చ్చ య"థేచ్చని తథా కురు | 
(పాణాయామధృ థా భ్యాసైః యుక్త్యా చ గురుదత్తయా | 
ఆసనాశనయో గన (పాణస ఏందో నిరుద్ధ్య తే || 
నిస్సంగవ్యవవారి త్వాత్‌ భవభావనవర్ణనాత్‌ | 
శరీరనాళ నిశ్చిత్యా వాసనా న (ప్రవర్తతే | 

వాస నావిభ జే నష్టే. న చిత్తం సంవర్తతే | 

న శాంతే పవనస్సందే యథా హాంసో నభఃస్థలే | 

యః (పొణస్ప ౦దః చీ త్తస్పందః స ఏవ హీ! 
_పాణస్ప౧దక్షయే యత్న 8 కర్తవ్యో దీనుత్రో చ్చకైః ॥ 
ఊపవిశ్యోప విళ్య ఏవ చిశ్తైక్యేన ముహుర్ముహుః | 

న శక్యతే మనో జేతుం వినా యు క్షి మనిందితాం | 


యోగవాసిస్టమునందు ఆకాశ గత్య భావో పొఖ్యానము అను ఫాగము 
ఉపశమ| పకరణమునందు ఉన్నది, ఇచ్చటనే పుణ్య పావనో 
పాఖ్యానముకూడ ఉన్నది. ఈ భాగము నిజముగా ఈ విషయ 
మునకు ఉపయోగకారి, దీనిని చదివినయెడల చి త్రజయమునకును 
వాసనలను గెలు చుటకునుకూడ అనేక సాయములు తెలియవచ్చును, 


౧55 మహావీఠతము - | అధ్యా. 


మనస్సును7లుచుట అనగా అహంకారమును నళపరచి 
కొనుట, యాగ వాసిస్టమునందు అహంకారము నాలుగునిధములు 
అని చొప్పియున్నది, 
ఆహాంకౌర ము 
ఆవాదమ సక మహం మౌ తాపితృవినిర్మితః | 
ఇత్యే కో నిశ్నయా రామ బంధా యా౭_సద్విలోక' నాతొ || 
అతీత సృర్వభావభ్యో వాలారగా దవాం తీనుః | 
ఇతి నిళ్చయో మో మోయ ద్విలీయో జాయతే సతాం | 
అహ౦ జగద్వా సకలం శూన్యం వ గో మసను స్సదా | 
తృతీయో నిశ్చయ శ్వే శం మోతు ర్వైవ రఘూ త్తమ | 
జగజ్ఞాలపదార్థాత్మా సర్వ ఏవా౭. వా మకశయిః |! 
అవాంకార శ్చళుర్భీ పి నిళ్చయో మోతనిద్ధయే | 
నేను నాతల్లి దండులిచ్చిన స్థూలళ రీరము అను 'దేహాత్మభావమైన 
అహంకారము చాలనీచమైనది. బంధమును కలుగజేయునది. 
మిగిలిన మూడువిధములై న అహాంకారములును  సీచములుగావు, 
సీచమ చెహాత్య రూపమైన అహంకారముగాక చేను ఆత్మను, వాలా 
గ)ముకన్న ( నెంటు,క దారముయొక్క_ కొనకన్న సూతయ్కుడను అను 
నిశ్చయముకూడ అహంకారమె. ఐనను మొదట చెప్పబడిన చేహాత్య 
భానముకన్న మేలు, అందుకూడ తాను వేరు అను పృథగ్భావము 
ఉన్నది. 
మూడవదియెన “అహం జగడాంసకలం” నేనేకదా సకల 
లోకము అను నహంకారమునందు ప్రత్యే కభావముపోయి సరా 
లేశ భావము ఉన్నందున ఈ కు. అహంకారము మోతు, 
సాధనము, 
సాలుగవదియెన జగజాలవుంతయు నేనే అను అహాంకారము 
స ఇచ్చును, | 


3 | అహంకారము ౧ 


టి 
(1 


ఈ పెన చెప్పబడిన అహాంకార చతుహయమునందు 
ర రు 


లా 


తేసాం (ప్రథమః (పోత; తృష్ట్రయా బంధయోగ్యయా | 
కుద్ధతృస్టా స్త్ర యః స్నా బ్బాః జీవన్ము క్ట కవిలాసినః | 
ర్వ్యమా త్మా వొ చేతి నిశ యో చమూ మహామతే | 


_పమోదాయ విపాదాయ న భూయో యాతి తే మతిః | 


ర్‌ 


జ 


ఆపాదమ స్తకముగానుంశు శరీరమే నేనుఅను అహంకారము తృప్పచే 
సిండినది. మిగిలినవి మలినమైన తృవ్షతో సంబంధవడొలేదు. పాణి 
పాదాదిమా। తుడ ననుఅను 


వర్జ్య ఏవ దురాత్మా సౌ కంద సృంసారదు సరో; | 
ఆేనా౬ఒ భిహాతో జంతుః ఆధోధః పరిధావతి ॥ 


(మహోపనిషత్తు) 


మలినావాం'కారము విడువదగినది. అది సంసారవృవీమునకు బీజము, 
దుర్వు త్తిగలది, దీనిని అనుసరించిన నరుకు అధోగతి మరియునంత 
కంటు నధోగతికిని పోవును, 


ఆనయా దురహంకృళత్యా భావా త్సంత్య క్రయా చిరం | 

శిష్టాహూం కారవాన్‌. జంతు! శళమవాన్‌ యాతి ము క్షతాం | 
ఈ వైన చెప్పిన దురహంకారమును వదులుకొని కైన వివరింపబడిన 
సదవాంకారముగలవాడు శమను మొదలగు సద్దుణములను అభ్య 
సించి వృద్ధికి 'రాగలడు. 

అవాంకారగహాత్‌ ము్షః స్వరూప ముపపద్యలే । 

చం(ద్రవ ద్వినులః వూర్ణః సదానందః స్వయం(ప్రభః || 
అవాంకారములఅనునది చెడ్డది. చం[ద్య్గగహమును రాహువు కబళించి 
'నపుకు చం దుశు రూపమును పోగొట్లుకొన్నట్లు జీవాత్మ్యయు యో 
దురహంకారమునకు లోబడినపుడు తనయొక్క. జొన్నత్యము (సత్‌ 


గవర మహీపీఠము | అధ్యా, 


స్వభావము) ను పోగొట్టుకొని లోక వాసన, ఇాశ్ర్రనాసన, దేవా 
వాసన మొదలగు ఇబ్బందుల వాలగును, 

అహంకారము శెంశు విధములు. మొట్టమొదట జీవాత్మ 
అను మిణుగురు తాను నేను ఉన్నానని | పత్యేక భానమును చెందినది. 
ఆ స్థితికి ఉన్నత అహంకారము అని పేరు. ఇది ఎల్ల పుడును అనగా 
జీవన్ము క్రియందుకూడ ఉండును, జీవాత్మ క మ్మ క్రమముగా ఉన్నత 
లోకములను వదిలి | కిందిలోకములకు దిగినపుడు అనుభవసంపాదన 
మునకుగా నీచమైన అవాంకారము అంకురించి (పత్యేక భావము 
అధికమై అంతఃకరణములు శరీరములు. వీటియందు |పవేశించి ఒక 
అంతఃకరణము మరియొక అంతఃకరణముతో పోటీచేసికొని (పవృ త్తి 
మార్లనునందు వృద్ధిషెంది నివృ_త్రిమార్లమునందు |పవేశించుటకు 
తగినంతేశ_క్రిని సంపాదించుకొనును, ఇదివరకును సీచాహూంకారము 
ఉపయోగకారి యే,  సీచావాంకారముయొక్క_ గురుతులై న ఆసుర 
సంపద్దుణములవల్ల అవళాత్తుగా నిచాహంకారము వృద్ధిచెంది లోక 
వ్యవహారములయందు ఒకవ్య కిగా నగును, ఇంతటితో సీచాహూం 
కారముయొక్క- |సయోజనము ముగిసినది గనుక సీచావాం'కారమును 
వదులుకొని క్రమేణ నివృత్తి త్తీిమార్షమునందు అభిలాపజనించి వృద్ధి 
పొందుచు జీవాత్మ తాను ఇతరులకంె (ప ల్యేకుడను అనుభావ 
మును పోగొట్టుకొనవలయును, అహంకారము (నిచాహంకారము) 
తగ్గగా 

లో 'కొనువర్తనం త్యక్త త్యక్త్వా 'చేహానువర్తనం | 
శాస్తానువ ర్రనం త్యక్త స్వాధ్యాసాజఒపనయం కోరు ॥ 
(అధ్యాతోపనిషత్తు) 

లోకచాసన, చేవావాసన, శ్మొన్రవాసన అను బంధములు తపట 
కును సళించుటకును వీలగును, 


3] జ్జేయ (వాసనా) త్యాగము ౧౩౫ 


సర్వత్ర వాసనాత్యానో రాను రాజీవలోచన | 
ద్వివిధః కథ్యతే తల్‌ జై ఛ్యయో జేయ శో నామతః || 
(యోగవాసీప్పము) 

అ 
శ్రీరామా! వాసనాత్యాగము రెండు విధములు, ధ్యేయము అను 
నది యొకజాతి, జేయము అనునది యొకజాతి. 

"ఛ్యయ (వాసనా) త్యాగము 

అవా మేతేసాం పదార్థానాం ఏకే చ మమ జీవితం | 

నా హః మే _తైర్వినా కశ్చిత్‌. నమ యైతే వినా కిం | 

ఇత్యంతర్ని శయం త్యక్త్వా విచార్య మనసా సహ | 

నా వాం పదార్థస్థ న మే పదార్థ ఇతి భావితే | 

అంతశ్శీతలతయా బుద్ధ్యా కుర్వతో లీలయా (క్రియాం | 

యో నూనం వాసనా త్యానగో "ధ్యేయోనామ క్రీర్హితః || 

(యోగవాసిష్టము) 
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చేను ఈ పదార్థములకు | పాణతుల్యుడను, నాకు ఇవి _పాణతుల్య 
ములుకదా అను అంతఃకరణభావమును వదిలి మనస్పుళో చక్కగా 
నిష్పతపాతముగా విచారించి నేకు ఈ పదార్థములకు సంబంధిం 
చిన వాడను కాను; నాకును ఈ పదారములు సంబంధించినవి కావు 
అని అంతఃకరణమునందు తాపముకలుగకయే లీలతో వదులు 
కొనుటకు భ్యేయళ్యాగము అని పేరు. అవాంకారము మొదలు 
చేహామునరకును ఈ ధ్యేయత్యాగము అన్గయించును, 


శ్రేయ (వాసనా) త్యాగము 


ఇక జేయవాసనాత్యాగమును గురించి చెప్పునది వమనగా 
Uy 
సర్వం సమతయా బుద్ధ్యా యః క కౌ వాసనాతీయం | 
జహాతి నిర్మ మో డేవాం జ్లేయా౭_సౌ వాసనాకుయః | 
(యోగ వానిష్థము) 


౧౨౬ వమహీపీఠము | అధ్యా, 


పికీలించి అహాంకారమవుకారములను వికిచి స్థూల సూవ్మ కా 
రణ చేహాములయందలి అభిమానమును వదలి నిశ్చిలుకుగా దేహా 
మును వదలుకొని యుండుటకు జ్లేయనాసనాత్యాగము అని వెరు, 
బాసనాబంధ మునకు ముఖ్య కారణము తృప, ఇంతకుముందు 
తృప్పనుగురించి కొద్దిగా | నొయబడియున్నది, అయినను మరల కొంత 
న బాయవలయును. 
తృష్ణ 
అనగా దాహము అని చెప్పబడినది, వాసనకు తృప (లేక 
బౌద్ధ గంథములయందు “తకావహి”) అనబడున బే కారణము, తృృషప్ట 
వల్ల వాసన, వాసనవలన తృవ్ల : ఈ |పకారము అన్యోన్యా సోయను 
లు ద్‌ జ త 
ఏర్పడియున్నది. తృప్షను దివ్యజ్ఞానసమాజ సు పు సకములలో 'డీజెను 
3c) pa అని వా 
ఎలిమెంటలు” (Desire Elemental) అందురు, 
యాం యాం ఆవాం ముని శేస్థ సం(_శ్ర యామి గుణియం | 
శాం శాం కృంతతి మే తృష్టా తం_ీ మివ కుతూషికొ | 
(మహోపనిషత్తు) 
మంచిగుణములలో వ యే గుణమును నేను ఆభ స్రసించుటకు (పయ 
త్నముచేసినను నాలిపోగులను ఎలుకలు ళొరినినగీవిగా త్ఫేస్స్ల అను 
రిం 
నది ఆ _పయత్నములనెల్న కొనసాగనీయను, 
పదం కరో త్యలం ఘ్యే2-పి తృష్తా౭పి ఫలమిహతే | 


చిరం తిష్భత వ్రైక్యత తృష్ణా చపలమర్కటీ | 
సర్వసంసార దుఃఖా నాం కృష్టైకా గీర్ధదుఃఖ దా | 


* * * * 
బలా తామ పిశాచేన వివళః పరిభూయే | 
(మహోపనిషత్తు) 
వ! 


వ | సంగము ౧౨౭ 


ఒన్‌ దాటుచాటి వట్టుకొనుటకు సాధ్యముకాదు అని కెలిసినప్పటికిని 
తాను కోరినట్టి వస్తువులను పట్టుటకు ముందంజ వేయుచున్నది తృష్ట. 
తృ_ప్రిచెందియున్నను మరల ఆదే విషయముయొక్క_ ఫలమును 
కోరుచున్నది. కోతి గంతులు వేసినట్టు ఈ తృప ఒకస్థలమున 
కొంతసేపు నిలువదు. సంసారమందు గల దుఃఖములళో నెల్ల తృప 
బహుకాలము జీవించియుండు దుఃఖము, కానుము అను పిశాచ 
మును ఉపయోగించి జీవాత్మను వివశునిగా ( చేతకానివానిగా, 
చేయుచున్నది. వస్తువులయందు ర_క్రికలిగియుం.కువరకును వాటిని 
తాను పొందవలెనను ఆశ సపుట్టుచునే యుండును, కనుక రక్షిని 
పోగొట్టుకొనవలయును, న 


* తృషపా సంగనమువృవః ” అని ,ల్ఫీ మద్భగవదీతయందు 14 వ 

ణి భి శ్రాాొద 
అధ్యాయమునందు చెప్పబడియున్నది. అట్టి సంగమును చక్క- పెట్టు 
కొనవలయును. “*సంగాత్సంజాయ లే కామళి అనియు. శ్ర్రీనుద్భగ 
వద్దీతయందు వినుచున్నాము. 


సంగమము 


యోగవాసిష్టమునందు జీవన్కు కునికి ఆకాశ గమునాభావము 
అను అంశమునందు (శ్రీ రాములవారు సంగమనగా చేది అని (పశ్న 
చేసిరి, అందుకు వసిష్టులవారి జవాబు, 
శాచా భావే పదార్థా నాం వార్జామర్ష వికార దా | 
మలిచా వాసనా మైషా సా సంగ ఇతి కథ్యతే | 
పతా సుర కొన్నిటియందు స్యభావతః ఇస్టముక లుగుట కొన్నిటి 
యందు అసూయకలుగుట, ఇష్టమైన పధారిములను ఫాందవ లెనని 
కోరుట, ఇష్టముకాని పదార్థములను తొలగించుకొనుటకు కోరుట 
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౧౩౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఇట్టి రాగ ద్వేవచేష్టలకు కారణభూతమైన మనస్సుయొక్క న 
సంగము అనిపేరు, 
సంగః కౌరణ మర్థానాం సంగ సృంసృతికారణం | 
సంగ కారణ మాకళానాం సంగః కౌరణ మాపదాం | 
సంగ త్యాగం విదుః మోషిం సంగత్యాగా దజన్మతా | 
సంగం త్యేజ త్వం ఛౌావానాం బేవన్నుక్తో భవా2.నఘ ॥ 
సంగమే ఇష్ట పా పికి కారణము, సంగమే సంసారమునకు అనగా 
జననమరణములకు మూలము, సగమే ఆశలకు పుట్టినిల్లు, సంగమే 
ఆపదలకు బీజము. సంగమును వదులుకొనుటకే మోకము అని 
"పేరు, కనుక సంగమును వదులుకొనుము అని ఆరము. 
శ్రీవుద్భృగవద్దీతయందు _ “సంగస్తేమాపజాయ"ే” సం 
గంత్యక్వా కరోతి యణ” “సంగం త్య క్యాఒత్కళుద్ధ యే” “సం 
గం త్యకాధనంజయ”? “సంగం త్య క్యా ఫలంచెని” “సంగ త్యం 
క్యా ఫలాని చి “సంగాత్సంజాయ తే కామ” అను మొదలగు 
స్థలములయందు సంగము అను పదమునకు అనేక అర్ధములు చెప్ప 
బడియున్న వి. 
“ సంగాత్సంజాయ'"ే కామః ' అని రెండవ అధ్యాయము 
68 వ శ్లోకమునందు చెప్పియుంశు సలమునందు శామమునక 
సంగము కారణము అనియు ఉ తరో తర అనరములు అనేకములుగా 
కలిగినవి అనియు చెప్పబడియున్నది. (శ్రీ మద్య? వద్దీత పదునాలుగవ 
అభ్యాయమునందు 7 వ శ్లొకములో తృప సంగసముద్భనం స 
అని చెప్పినపుశు సంగమునుండి తృప ప్పుట్టినదనియు చెప్పబడియున్నది, 
కనుక అనర్థముల కెల్ల సంగము జన్మభూమి అని తెలియుచున్నది, 
కాబట్టి సంగమును వదలుకొనుటకు పీయత్నము చేయవలయును. 
సంగ త్యాగ ములు గురించి శ్రీ యోగవాసిష్టమునందు అనేక 
కథలు ఉన్నవి. అందులో ఉపథమ్మ వక రణమునందు ఫొాసవిలాస సం 
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వాదము అను | పకరణము ఒకటియున్నది. భానుంశు అనువాడు తన 
సహోదరుడై న విలాసుని యింటికివ చ్చెను. అతనికి విలాసుడు స్వాగ 
త మొనర్చి కుశలపిశ్నలు చేసెను. అందుకు భాసుడు ఈ [కింది 
వాక్యములను చెప్పును, 


సాధో స్వాగత తా మ్యైవ దిష్ట్యా దృష్టోస్‌ మానడ |! 
కుళలం తు కుత్రో౭.. స్మ్యాకం సంసారే తివ్భతా మినా | 
యావ న్నాధిగతం జ్ఞ ఫా. యావత్‌ ey న చీ త్తభూః . | 
యావత్‌ తీర న ణా తావ న్నే కకళథలం కుతః | 
ఆశాః యావ దశేషేణ న లూనా ళ్చిత్తసంభవాః | 
వీరుధో దా_తకేణేన తావ న్నః కుళలం కుతః | 

యావత్‌ న అధిగతం జ్ఞానం యావక్‌ న సమతోజ._దితా | 
యావన్‌ న అభ్యుదితో బోధః తావ న్నః కోళశలం కుతః | 
ఆత్మలాభం వినా సాధో వినా జ్ఞాన మహొషధం | 
ఉచదేతి పునే వేయం దుఃసంసృతి విషూచికా | 


ఓ సాధూ, అదృష్టమువేత సీన్స నాకు కనబడితివి, కుశలమా యని 
అడిగితివి, సంసారముందున్న మనకు కుశల మెట్టు కలుగును? ఓ 
మి తమా! ఎంతవరకు మనుష్యులుగా జననమె త్రినవారు తెలిసికొన 
వలసిన |బహ్మవస్తువును శెలిసికొనలేరో ఎంతవరకు మనము చిత్త 
మును జయించకపోతిమో ఎంతవరకు సంసారము అను సము దమును 
దాటకపోతిమా అంతవరకు మనకు కుశలమెటుల కలుగును 1 చిత్త 
మునందు పుట్టిన ఆశలను ఎంతవరకును నిశ్మేషముగా తెగగొట్టకపో 
తివూ అంతవరకు మనకు కుశల మెట్లుకలుగును, అత్కజ్ఞానము అను 
స్థితీ మనకు లభించకుండినంతవరకును ఎంతవరకు సర్వభాతములయం 
దును సమత్వణ్ఞానము పుట్లదో ఎంతవరకు అపరోత జ్ఞానము కలుగదో 
అంతవరకు మనకు కుశల మెట్లు కలుగును! ఓ సాధువా! ఆత్మజ్ఞానము 
కలుగునంతవరకును జ్ఞానమును చువహౌసభమును ఛనించునరకును 


౧6౦ మహీాపీళము [ అధ్యా, 


ఈ సంసారము అను అత్మ ఫుష్టుచునే యుండును, 

ఇట్లు సహోదరులు మననము చేసిరి, ఇట్లు చి త్తవి శాంతినిగురించి 

తలపోసికొనిరి. చి త్తవి శాంతికి ముఖ్య కారణమైన సంగమునుగురించి 
ఆతోవచ్చి మహాబాపంశ్‌ యథా జ్ఞా-నేశరాగతిః | | 
నాన్సీ సంసారతరణే సంగ బద్ధస్య చేతసః | 

శ) రామచందా సంగముచేత క ట్రబడిన చి త్రము సంసారసమ్ము ద 

మునుండి తరించుటకు ముఖ్య కారణము అయిన జ్ఞననిష్టను సంవొదిం 

చుకొనుట మొళటియే మార్షముగా చేర్పడుచున్నది, 


అసక్తం నిర్మలం చిత్తం ముక్తం సంసార్యపి స్ఫృటం | 

స్పక్తంతు దీర్భతపసా యు క్రమప్యతిబంధవళ్‌ | 
సంగమునకు లోబడని నిర్యలమగు చిత్తము సంసారమునందు చరిం 
చుచుండినను సంగవిముకృమయినదనే చెప్పవలయును. సంగముే 


బంధింపబడిన చి త్రము దీర కాలము  తీపస్సులోనుండినను మిగుల 
బంధముకొలదియనియే చెప్పవలయును, 


అతస్సంస క్తి నిర్మక్తో జీవో మధురవృత్తిమాన్‌ | 

బహీః కుర్వన్న కుర్వన్‌ వా కరా భోకొ న హి క్వచిత్‌ | 
సంగమును వదలుకొనిన జీవును మధుకరవృ త్తిగలవా డగును, 
మధుకరము అనగా తుమ్మెద, తుమ్మెద తేనెను కూడ బెట్టుటకుగా 
ఫపుష్పములవై న వాలి ఎంతమా[ తము మధువుదారుకునో అంతటితో 
సంతోషించి సంగమునొందక సుఖముగా వివారించునో దానికి మధు 
కరనృ త్తియనిపేరు, కావున మధుకరవృ త్రిగలవాశు వైకి కర్క చేయు 


చున్నట్టుగా నున్నను చేయనివాడుగా నున్నను క _ర్లగాని భోక్త 
గాని కొనేరడు. 


ఇట్టి వాసనలు సంగమము, తృప్ప'మొదలగునవి అన్నియు 
మనస్సుయొక న్‌ చేస్టలుగాని వేకుగావు, 
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నునస్సును నశింపజేసికొనుట అను చర్యకు మనోన-ళము అని 
పేరు. మనస్సు ఈశ సరునియొక్క_ చిత్వభావమునుండి పుట్టినది అని 
యిదివరకును చెప్పబడియున్నది, మనస్సే జీవుడు అనియు చెప్పబడి 
యున్నది. కాబట్టి మనస్సునశింప జేయుట సాధ్యముకాదు, మనో 
నాళము అనగా 
అస్య 'సంసారవృకుస్య సర్వోప(దవదాయినః | 
ఉఊపాయ ఏక ఏవాస్టీ మనసః స్వస్య నిగవహః ॥ 
మనసోభ్యుదయో నాళః మనోనాశో మహేదయః | 
జ్రోమనో నాళ మభ్యేతి మనో౭._జ్ఞ స్య ళ్ళంఖలా | 
సమస్తమైన ఉప దవములను కలుగ జేయుసంసారము అను నీ వృత. 
మును నళింపజేయుటకు తనయొక్క_ మనస్సును ని గహించుటయే 
ఉపాయము, మనస్సును నృద్ధిపొందించుట యే మనోనాశము, అనగా 
మనస్సు పు. వ్యాపించి ఉత్తరో త్తర అభివృద్ధి 
పొందుచుండగా చెడిపోవను గనుక మనస్సును "ఉపాయముతో 
మనోభావములనుండి మరలించవలయును. జ్ఞానియొక్కమనస్సు నళిం 
చినమనస్సు అనబడును, అజ్ఞానియొక్క-_మనస్సు వానికి సంకెలవలె 
బంధము అనీ చెప్పవలయును. 


నునో భావములు 


మనోభావములు అను పదమునకు మనస్సునందు జనించు 

మార్పులు అని అం న్యు ద్యంద్యములకు మనస్సు లోబడియుండును. 
అడ కళ్‌ అక, అక జ్‌ వౌ 

ఈ విషయము షణ ద్వేష సుఖం దుఃఖం అని (శ్రీముద్భగ 

వద్దీతయందు చెప్పబడియున్నది, కాబట్టి మనస్సుయొక్క_ భావములు 

కూడ ఆక ర్రణవిక రణ శకులకు లోబడియుంగును. జగన్మ్యనోనుయ 


కోశము ఒక్క-టిగలదు. మనుష్యుల మనోమయకోశము జగత్తు 
నునోమయకోశముయుక్క. అంశ, కనుక ఒక జీబాత్మ ఏమి తలంచి 


౧౨ ముహీాపికము | అధ్యా. 


నను ఆ తలంపు వాని సమాపమునం దుండువారల మనస్సులనుకూడ 
అందును, 

మనస్సు బొల బలవంత మైనది. ఇ్రందునుగురించి (శ్రీ యోగ 
వాసిష్టమునందలి వందవోపాఖ్యానము అను నొక కథను సం గహాముగా 
'వెస్పవలయునని తోచుచున్నది. ఈ ఉపాఖ్యానను ఉత్పత్తి పకరణ 
మునం దున్నది. 

పూర్వ ముకప్పుడు మగ ధ దేశమునకు వందద్యుమ్నుడు అను 
సర నొక రాజు ఉండెను. అతనికి బహురూపవతీయగు నొక భార శ 
యుండెను, ఆమెవేరు అహల్య. ఆ పట్టణమునందు వం దుడు అను 
సుర నొక విటప్తురువు శుండౌను. అపుడు రాజభార్య అయిన అహల్య, 
పురాణకథలో పూర్వము అహల్య ఇందునితో వ్యభిచారముచేసిన 
దని పురాణకొథను విని ఆ పట్టణమునందు ఇం్యదుడు అను వేరుకలిగి 
యున్న విటపురుషునియందు అనురాగము చూప్పుచుండెను. జాదుల 
సహాయముతో ఇందుడు అని వేరుగల విటపురుషునిశో రమించుచు 
క్రమేణ బహిరంగముగా |పేమాలాపములను వెప్పుకొనుచుండెను, 
పురజనులకందరకును ఈ సమాచారము తెలిసి అవాల్యయొక్క- 
"పెనిమిటి అయిన రాజునకును తలియవచ్చెను, అంత రాజు వారలను 
వీలీపించి అనేకవిధములై న దండనలను విధించెను. అప్పటికిని వారు 
తమ దుర్కార్లచర్యను వదులు కొనలేదు, 

అంత రాజు ఆ విటపురువుని పిలిపించి సభయందు ఓరీదు 
ర్మాన్హా నిన్ను ఎన్నివిధముల కష్ట వెట్టినను  సీయొక్క_ దుర్నుడతను 
నదులుకొనవేమి యని అడిగెను, ఆ సభలో అహాల్యకూడ ఉండెను, 
అందుకు వాడు చెప్పిన దేమనగా ; 


తా వూచుః మహీపాలం జలాళ య'సముద్ధ తె" |] 
సంస్కృ త్యావాం అనోోన్యముఖ కాంతి మనిందితౌం | 
ఆత్మానం న విజానీ వో రూఢభావం పరద్పరం | 


9 ] మనో భావములు ౧౪౮౨౩ 


న శాతనాని దుఃఖాని భోధంతే కించి చేవ మే | 
అస్యా శైవ జగ _దాజన్‌ సర్వం మన్మయ మేవచ | 
"లేనాం న్యశాసనా డుఃఖం కించి చేవ న విద్యతే | 
మునోమా(త నుహంరాజన్‌ మనోహి ప్పునుపః స్మృతః | 
భావా భావా? శరీరస్థాః నృప శక్తాః న బాధితుం | 
భెవీతం తీ వవేగేన మనసా య వృహాపళలే || 
తజేవ పళ్య త్యచలం న శరీర వి చేష్టితం | 
న కొళ్చన (క్రియాః ౮ జన్‌ వరళాపొదికౌ అపి | 
తీవ వేగేన సంపన్నం శకాః చాలయితుం మనః | 
తీవ వేగేన సంయుక్తం పురుషా వ్యాఖివాంచితాత్‌ | 
మన శ్వాలయితుం శా కరః న మహా(దిం మృగా ఇవ |! 
మమేయం అనితాసాంగీ మనఃకో శే పతిస్టితా ॥ 
ముఖ్యాంకురం సుభగ విద్ధి మనో హీ పుంసో 

జీహాః తత; (పవిసృృతాః తరుపల్లవాభాః | 
అర్‌ 
నష్టే 2_౦కుశే పున రుడేతి న పల్లవ శ్రీః 

చావాంకురః క్షయము ఫైతి దళక్షయేషు | 
చాహీ కే వివిధబేహాగణం కరోతి 

స్యప్నావ నావివ నవం నవమాశు చేతః | 
చిత్తే కృతే తు న కరోతి హి కించిదేవ 

దేవా స్తతః సమనుపొలయ చి త్తరత్నం ॥ 

par దీ 

సాంతం ఫీ నహీ కేనాజపి శక్యతే నాళశితుం క్యచిక్‌ | 
నూకమ్మ త్వా చ్చిన్మయ త్వా చ్చ దుర్శ్యు త్వా చ్చ విడిన u 
తావద్యాపీ హీ'తేనైవ మోహసంస్కా_రహీతునా | 
యత యత (పజూయ్‌లే భవతః తత దంపతీ : 


“అవాల్యయు నేనును ఒకరిముఖమును మరియొకరు దృఢముగా స్క 
రించుకోనుచుండినందున నిరు పెట్టిన బాధ లన్నియు మమ్ములను 
అందలేదు. నొ లోక మెల అవాల్యగా నున్నది. అహల్యయొక్క- 
లోకమంతయు నేనుగా నున్నందున తమరు ఇచ్చినదండనలు మాకు 
కిలియరాళేదు, నేను అనగా మనస్సే, మనస్పే పురుషుడు అని. 


దకక మహీవీఠము [అధ్యా. 


పస్పబడియున్నది. శరీరమునకు సంబంధించిన బాధలు మేము తీవ 
చేఇముతోొ నొకరి నొకగిని వినాగా ఏ తలంపును శేకుండినందున 
నుమ్ములను అందవు. మాయొక్క. మనస్సులు ఏకమె ఏకా గముగా 
నుండినందున తాము ఇచ్చునట్ట వరములుగాని శాషములుగాని 
మమ్ములను బాధించలేదు. 

తీ వవేగముతో నొకటియైన మనస్సు బలవంతమైన పర్వతము 
వలె అచలముగా నుండును, అచలమైన పర్వతమును మృ గములు 
చలింపచేయ లేనట్టు అచలమైన మనస్సులను ఎనరును చలింపచేయ 
లేరు, ఈ శ 
అభివాంఛితమైన వస్తువునుండి త్మీవవేగముగల నా మనస్సును ఎవ 
రును చలింపజేయుటకు సాథ్యముకాదు. మనుష్యులకు మనస్సుముఖ్య 
మైన అంకురము (ములక), ఆ మనస్సునుండి యే చేహోదులు కలు 
గును. (మొలకలోనుండి (మాను ఆకులు శాఖలు బయలుపడినరీతిగా) 
మనస్సు అయినది చేహములు పోయినపుడు (కొత్త [కొత్తగా దేహ 
ములను కలుగ జేనీకొనును, గుంపులు గుంపులుగా దేవాముబను కలు 
గ జేసికొనును, మనస్సు నశించిన వుడు చేహములు కలుగ లేవు, కనుక 
చి త్రరత్నమును కాపాశుకొనుము. ఎన్భ్గడై నను ఎక్కొ-డనై నను మన 
స్పును చంప్పుటకు సాధ్యముకాదు, ఎందుకం కు మనస్సు నూత 
మైనది, చిన్న్మయమైనది. గురికి దొరకనిది”. 

-ఈ అహల్యయు ఇం| దుడును “తావద్యాపి హిశేనై న వెరా 
హొసంస్కార హేతునా” వారల మోహసంస్కారబలముచే ఇద్దరు 
జంటగానే జన్మించి దంపతులుగానే యుండుచున్న్నారు. 

ఈ ఉపాఖ్యానమువల్ల మునస్సుయొక్క- అపారమైన శకి తెలి 
యవచ్చుచున్నది, కావున రాగద్వేవములు మనస్సునందు నెలకొ 
నునట్టు ఒప్పుళొనకూడదు. రాగద్వేవ సేరితములై న భావములను 
(సయత్న పూర్వక ముగా నూర వలయును, 


నాయొక్క. మనఃకోశమునందు విక్యమైయున్నది. నా 


వునోభావములు ౧౪౫ 


w 
టా! 


భావములు స్థాయీ భావములనియును సంచారీభావములనియు 
వ్యభిచారీభావములనియు అలంకార శా స్ర్రజ్ఞులు విభజించియున్నారు. 
ఇచ్చుట ఆకర్షణ వికర్షణ రూపకములైె న భావములను వాసియొక్క_ 
సాంఘిక వ్య కృులనుగురించి (నాయజబకును. 

మొట్టమొదట అరివడ్యర్లమైన కామము, కోధము, లోభ 
ము, మోహము, మదము, మాత్సర్యము అను దుషణములను 
వివరించుచున్నాను. 
అరిపడర్లము క 

౮ 

కామ [కోధ లోభ మోహ మన మాత్సర్యములు ఆరున్ను. 
అరిషడ్వర్లము అని వినియున్నా ము, 


| తివిధం నరక స్యేదం ద్వారం నాళన మాత్నినః | 
"కామః (కోధః తథా వోభః తస్మా జేతత్‌ తియం త్యజేత్‌ || 
(శ్రీమద్భగవద్గీత --అ. 16, శ్లో, 21) 


కామము, (కోధము, లోభము అను చెడ్డగుణములు నరకమునకు 
నాకం అసి యం, కాబట్టి నిన్ఫ ల 'శ్రిమార్షమునందు _పవేశిం 
చుటకు కషుయుంచిన నాక ఈ మ (గుణములు శ। తువులను 
త్యజించవలయును, 
సకై ర్విముక్షః కౌంతేయ తమోద్వారై క్రిఖిర్నరః | 
ఆచర త్యాత్మనః _శేయః తతో యాతి పరాం గతిం | 
(శ్రీ ముద్భృగవడ్లిక_ఆ. 16. శ్లో. 22.) 


ఈ నరకద్యారములనుండి  తేప్పించుకొనినవాడు అత్మ శ్రేయస్సును 
గమనించినవాడు అనబడును. ఈ మూడు శ|త్రువులను వీడిచినపుడు 
పరాగతికి పోవుట సులభము, కనుక ఈ మూడు నరక ద్యారములను 
ఉపాయముతో జయించవలయును, 
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౧౦౮౬ మహీపీళఠము | అధ్యా. 


కామ్మకోధలోభములు ఏవిధముగా పరిణమించును అనా 
వివరము మనుస్కృతియందు నివరించబడియున్నది, 
మృుగయాత దివాన్వప్నః పరివాదః న్రైయో మదః ! 
తౌర్య(తికం వృథాఖ్యా చ కౌమజో దకకోగుణః | 
(మనువు ఏడవ అధ్యా. త్త గ 
మత్తువస్తువులను సేవించుట (మద్యపానము మొదలగునవి), వేటకు 
పోవుట, పగటిలోన్ని దించుట్క ఇతరుల తస్బ్పృలనుగురించి డంబములు 
కొట్టుట మొదలగునవి కామముమొక్క-. చేష్టలు, 
పైశున్యం సావాసం (దోహ: ఈర్ష్యా అనసూయా ర్థదూపషణం | 
వాగ్గండజం చ సారుష్యం (కోధజో 2_.ప్రీ గ ో2_స్టకః Il (నునువు) 
ఇతరుల తప్పులను ఎత్తిమాపుట, ఇతరులను తొందర పెట్టుట, 
జూల న్న 
రహస్యముగా ఇతరులను నొప్పించుట, అసూయభూప్రట, ఇతరులకు 
వజ అ, స డా x కుం క్ష 
_దవ్యనష్ట్రము శలుగజేయుట మొదలగునవి (కోధముమొక్క_ పరి 
ద్వయో ర ప్యతయో ర్మూలం యం స్వే కవయో విదుః || 
తం యత్నేన జయ్‌ ల్లోభం తెజ్ఞూ జేతా వుభౌ గుణా ॥ (మనువు) 
కామన్సు |కోధము రెండును లోభమువల్హ కలిగినవి. ఈ కెంటికిని 
నూలము లోభము గనుక | పయత్నముతో లోభమును వదలుకొన 
వలయును, కాము; కోధలోభములు ఈ మూశును దోనములు. 
తథా డోసాః తత్‌ త్రోరాళ్యం రాగ బ్వేషమో హిర్గాంతర భావాత్స్‌, 
రాగ పత్సః కౌమోమత్సరః స్పృహా తృష్టా లాభ ఇతి, 


'ద్యెమపత్యః మిథ్యాజ్ఞానం విచికిత్సా మానః (ప్రమాద ఇతి, 


రాగము ఎట్లు కనబడును అనగా; 
కామము (క్రీ పైరువ ఆకర్థణము), మత్సరము అనగా కకుప్పుమంట, 


9 ] మనోభావములు ౨౮౭ 


ఓర్వ లేమి . స్పృహా అనగా తనదిగాని వస్తువును తాను సంపా 
దించుకోవలెనను ఇచ్చ. తృప, స్పృహ డోర్టిత మైనపుడు తృప 
(దాహము) అగును, లోభము ఇతరుల సాతులను అన్యాయ 
ముగా స్వాధీనము చేసికొ మని (చేరేపించును. 

ద్వేషము ఎట్టు కనబడును అనగా : 

(కోధము: శై నోవము. దీనివలన చేహమునందు, ఇం దియములయందు, 
అంగములయందు వేగము పుట్టును, 

ఈర్ష్య---పదిమందికి సామాన్యముగా చేరిన సొత్తును తాను ఒకడే 
పొందవ'లెనను ఇచ్చ, దీనినే మత్సరముఅనికూడ కొందరు ఉప 
యోగింతురు, 

అసూయ----ఇతగులయొక్క_ నుగుణములను ఒకరు వర్గ ంచుచుండగా 
నినుటకు ఇష్టములేమి, 

[దోహము---బలహీనుడు ఒలవంతునికి నష్టముకలుగ జేయనలయునని 
చేయు దొంగ యత్నము. 

అమర్థము-దీర్భి క్రోధము, తప్పుచేసినవానిని ఎన్నటికై నను తమిం 
చుటకు ఇష్టము లేమి, 

మోవామువల్ల ఉన్నది ఉెన్నుట్టు కనుగొనకపోవుట, తప్పు అభి 
పా)ియమును విచికిత్సయు మావాముతో చేరినది. విచికిత్స 
అనగా సందేపాము. ఇదమిళ్ణేమని "తెలిసికొన లేకపోవుట. ఇం 
దులో చేరినచే * మానము ”” అనునది. మానము అనగా ఇత 
రులకు లేని ఈ యూ వస్తువులు ఈ యి గుణనులు నాకు 
ఉన్నవి, గనుక నేను అధికుడను, ఆ గుణము ఉన్నదనుట నిజ 
ముగా నుండవచ్చును; లేక ఉన్నది అనుకొని మోసపోయి ఉండ 
వచ్చును, |ప్రమాఃడముకూడ ఇందులో చేరినదే. “మూావాపడుః 
మిథ్యాజ్ఞానం విచికిత్సా మానసః |పమాద ఇతి” 


రారా నుహీపీఠము [అధ్యా 


(సమాదము అనునది మృత్యువు అని చెప్పబడినది. (పమాదము 
అనగా అశ్రద్ధ, అజ్మాగత. దతతతో పనిచేయ లేకపోవుట. 

ధ ర్మాతురతగల ప్రురుషుడు సంపాదించవలసిన గుణములు 
(శ్రీ మద్భాగవతము ఏకాదశస్క-౦ఢము _ ఇరువదిమయైదవ అధ్యా 
యమునందు చెప్పబడియున్నవి. మహాభారతము అనుశాసనిక 
పర్వము 162 వ అధ్యాయమునందును, శాంతిషర్వము 88 న అధ్యా 
యమునందునుకూడ చెప్పబడియున్నవి. వీనినే ఆత్మవిచారమునం 
దును వివరించబడినవి, 

తామస రాజస గుణములను పోగొట్టుకొని సా తిక గుణము 
లను స్టిరపరు చుకోవలయును. ఏ విభముగా అభ్యాసము చేయవలయు 
నను సంగతి ఆత్మ్యవిచారమునందు విపులముగా చెప్పబడియున్నది, 
అయినను ఇచ ఏట వానిని సంగహాముగా చెప్పుచున్నాము. 
సాతి సక గుణములు i 


సత్వ మానంద ఠ(దేకః (పీతిః పైకౌమ్య మేవ చ | 
సుఖం ష్‌, ఆరోగ్యం సంతోషః (శద్దధానతా | 
అకార్పణ్య మసంరంభః తమా ధృతి రహింసతో | 
సమతా సత్య మౌనృణ్యం ఆర్జవం (హీ రభాపలం ॥ 
శౌచం మౌర్చవ మాచారం ఆలౌల్యం హృద్యసంభ్రమః | 
ఇహైనిష్ట వియో గా నాం కృతానా మవికత్థనం || 

దొ నేన చాత్మ_గవాణం అస్పృవాత్వం పరార్థతా | 
సర్వభూతదయా చవ సత్త్వ మ్యెతే సణాః 'స్మృతౌః (| 


రాజసగుణములు ; 


రజోగుణానాం సంఘాతో రూపమైళ్వర్య విగహాొ | 
అ త్యాగిత్వ మ కారుణ్యం నుఖదుఃఖోేపసపేవనం || 
ఆవాంకౌర స్ట సత్కారఃచచింతావైరోపసేవనం । 
క క్‌ 

పరిశాపో౭._.ఫీవారణం (పా నాశో2.. నార్జనం తా | 


=] మనో భావములు ౧ర౯ా 
పరాపవాబేషు రతిః వివాదానాం చ సేవనం । 
భేద: పరుషతావైవ కౌమ(క్రోఢథా నద స్తథా | 
దర్చోద్వేపోతి మౌనళ్ళ ఏలే (పోశ్తా రజచోగుణాః | 


తమాగుణములకు చేరిన గుణములు : 


తామపానాం తు సంఘాతాన్‌ (పవమ్యామ్య వధార్యతాం | 

'మోహోే౭_(పకౌళస్మా మిసం అంధ తామి _ససంజ్ఞి తం || 

మరణం చాొంభతామి_సం తా మిం (ోధఉచ్యతే | 

తమసో లక్షణా నీవా భక్షణా ద్యభికోచనం 1 

భోజ'నా నామ పర్యా ప్తిః తథా పేయేప్వతృ్తతా | 

గంభధచవాసో విహోరేస్తు శయ "నేష్వా సెవేషు చ | 

దివాస్వప్నే వివాదేచ _పమాడేషు చ వై రతిః | 

నృత్యవాదిత్ర గీతానా మజ్జా నా_దృద్ధధానతా | 

డ్వేపో ధర్మవిశే పాణా మేలేవై తామసాగుణాః | 
(శాంతిపర్వము----తి16 అధ్యా.) 


ఈ గుణములను గమనించి తామసగుణములను పరిపూర్ణముగా ప్రో 
గొట్టుకొని రాజసగుణములను అభ్యాసము చేయురీత్యా అణగ 
దొక్కి- సాత్త్వికగుణములను వృద్ధిచేనుకొననలయును, 

వచైనను ఒక విషయమునుగురించి చర్చచేయునపుడు ఆ 
విషయములను వివరముగా అర్థము చేసికొనవలెనంకు 


వక్తా క్రోతా చ వాక్యం చ యదా త్వవికలం నృప | 
సమ మేతి వివకాయాం తదా సో౭_ర్జః (పకౌళతే ॥ 
వక్తచ్యే తు యదా వక్తా (్రోతార మవమన్య'తే | 

స్వార్థ మావా పరార్థం తత్‌ తదా వాక్యం నరోవాతి ॥ 
అథ యః స్వార్థముత్సృజ్య పరార్లం (పావా మానవః | 
విశంకౌ జాయే తస్మిన్‌ వాక్యే త దపి దోవవత్‌ | 
యస్తు వక్తా ద్వయా రర్భం ఆవీరుద్ధం (పభావతే | 
'శోతు శో వా౭..త్శ్మే న శోఖ వ స వక్తి "నేత్రర్రో న్ఫప | 


౧౫౪౭౦ వముహీపీఠము | అధ్యా ॥ 


కామాత్‌ (కోధాత్‌ భయాల్లో భాత్‌ డైన్యా చ్చా నార్యకా థా! 
(హీతో2_ను. కోళతో మానా న్న వమ్యూని కభం చ న॥ 


(మహాభారతము --శాంతి. 8ీ25 అధ్యా) 


జనకముహారాజుతో సులభ అను సన్యాసిని వాదించుటక (పారం 
భించినపుడు జనకునియందు కానవచ్చిన చి తమాభనుచూచి సులభ 
చెప్పిన వాక్యములు బ్రవి. 

ఓరాజూ! వక్తయు |శోతయు ఒక విషయమును సమచి త్రము 
ఆ, గహములేక తాను అధికుకు అను అవాంభావములేక సమాన 
మైన విచారముతో వాదించునపుడే విషయముయొక్క_ కర నర 
(వకాళించును.  అటుగాక వక్త [కోతను అవమానపరిచి కించిత్తు 
గర్వముతో వాదించిలే తానే తన ఆధిక్యమును (పక టించుకొనుచు 
(కోతను లెక్క_ పెట్టకపోతే వక్షయొక్క. వాక్యములు _శోతయొక్క- 
మనస్సులో పావేశించవు, ఆ రీత్యా నిష్ఫలములు అగును, లేక 
వక శోతయొక్క_ ఇష్టము ఎట్లున్నదో ఆ విధముగా వాదించి 
కోతను సంతోవకెట్టుటకు | పయత్నపడితే అప్పటికీకూడ శ్రోత 
రొక్కొ_ మనస్సులో సందేహము పుట్టును. కనుక తాను వాదించు 
విషయము సమగిముగా నిస్సంచేహముగా శోతకు నిప్పతపాత 
ముగా తెలియవలయునంకే వక్త ఆగహాముమాని సామ్య భావ 
ముతో తనకు ఆ విషయమునుగురించి స్ఫురించినదానిని స్ఫురించిన'క్టే 
మాటలాడవలయును, కనుక నేను వాదించునపుశు కామము, కోధము 
భయము లోభము టై న్యము అనర్భము సస కోపము అభిమానము 
అహంభావము మొదలగు చెడ్డగుణములు లేక వాదించు చున్నాను, 


ప్రో 


ఇందుల ముఖ్య తాత్పర్య మేమనగా ఏ విషయమునై నను 
సరిగా తెలిసికొనవలెనంకే చిత్తము పృసన్నముగా నుండవలయును, 
రాగద్వెపాదులచే భాధించబడుచున్న చి _త్తమునకు చర్చలోనుండు 


=] మనో భావములు ౧*౧ 


విషయము. అవగావానశాదు, _ “పాసన్న చేతనో హ్యాకు బుద్ధిః 
ఖో ప్‌ 93 a గా జూ 
పర్యవతిష్ట కే అని శ్రీముద్భగవద్దిత, రెండవ అభ్యా., 65 వ 
శ్లోక్రమునందు చెప్పబడియున్నది. కనుక చి త పసాదము నివృత్తి 
మ్‌. అలలే ఇ — 0 
మార్లయాత ను కోరు ఉపాసకుశు సంపాదించుకోవలసీన విషయము. 
చి_త్రహపసాదమును సంపాదించుటకు ఇతర ఉపాయములు కూడ 
కలవు. 

మనస్పమాధానము, కేక మసఃపినావము, లేక చి త్తపిసాదము 


శ్రుత్ఫ్యు క్ట కౌర్యావగాహాయ భిదుపా జ్ఞే యవస్తుషం | 

చిత్తస్య సమ్యగాభానే సమాధాన మి తీర్యతే | 

చిత్తస్య సాక పరత మేవ ఫుమర్థసిదే ర్ని య మేన కొౌరణం | 

చై వా న్యధా సీద్ధ్యతి కార్యమోపత్‌ మనఃపమాజే విఫలః _పయత్న 8|| 
చిత్తం చ దృష్టిం కరణం తధాఒవ్యత్‌ ఏకతి బధ్నాతిహిలక్యు భేత్తా। 
కించిత్‌ పమాగే సతి ల ష్య భేత్తుః బాణ్యప్రయోనగోవిఫలో యథాత థా| 
సిబ్దే శ్చిత్త సమాధానం అసాధారణకారణం | 

యత స్తతో ముముకూూణాం భవితవ్యం సదాఒ మునా || 

యస్య చిత్తం నిర్విషయం హృదయం య్‌ నీతలం | 

తస్య మి(లం జగ త్సగ్వం తస్య యు క్లీ 8 కరస్థీతా || 

చి క్త పసాదేన వినాగంతుం బంధం నశక్నోతి ప రాత్మతత్హ్యం | 
తత్త్వావగత్యాతు వినా విగుక్తిః న నిద్ధ్యతి (బవ్మాసవాసకోటిషు || 
మనో2_పసాదః పురువస్య బంభః మనః (పసాదో భవబంభము క్తిః | 
మనః[పసా దాధిగమాయ తస్మాత్‌ మనోనిరాసం విదధిత విద్వాన్‌ | 


శిష్యుడు తెలిసికొనవలెనని (కోరునట్టి విషయముపై న మనస్సును 
(చి తమును) చక్కగా నిలుపుట అనుచర్యకు సమాధానము అని 
వేరు, తాను చేయు! సయత్న మునకు (పరోజనము కావ లెనంకే 
తాను సాధించుటకుగా |పయత్నము చేయువస్తువుయొక్క-_ రూప 
మును చిత్తమును ఇముశునట్టుగా దృఢముగా ఏకాగముగా చింతిం 
చవలయును, అటుగాక చి త్రపమాదము అనగా చి తమును అ(శద 

జాడ అవానేి య 


౧౫49 మహీపీఠము | అధ్యా. 


పాలు చేయగా తాను చేయ్యుసయత్నము విఫలమే అవ్రనుగదా, 
వేటకు పోవువాను తాను కొట్ట్లనలయునని తలచినవస్తువు, చి_త్తము, 
బాణము, ఈ మూడును ఒకటిగా ఐక్యమగునట్టుగా డోయును. 
కొంచెము మాత్రము |పమానము కలిగినను బాణమును |పయోగిం 
చికే ఉపయోగను లేదు, కాబ్ట్టి నిన్భ_త్తిమార్లమునందు  సిద్ధి'చెంద 
గోరువాడు చి తసమాభానము అలత్యుము చేయదగిన సాధనము 
కాదు. కాబట్టి ముముమువుగా నుంశువాడు చి _తసమాధానమును 
ముందుగా సంపాదించవలయును, ఏ ఉపాసకుని చిత్తము విషయము 
లవెంట పరుగెత్తదో ఏ శిష్యునియొక్క హృదయము దయతో శీత 
లతను చెందియుంశునో వ ముముకవునకు జగ_త్తంతయు స్నేహము 
కశలిగియుండునో అటువంటివానికి సిద్ది చేతిలోచిక్కి_న పండుగానుం 
నును, పరమాత్మ త క్ర్వమును తెలిసికొనుటకు ప్రతిబంధ ములుగా 
నుండు బంధములను చి త్మ పసాదము అను ఆయుధములేకయే సాధిం 
చుట కష్టము. పరమాత్మత్ర త్వము తెలిసి తేనేగాని ము క్రి సిద్దించదు, 
మనో పిసాదము (అనగా మనస్సునందు హామాదముగాని అజాగ9త 
గాని అండుట ఉండినయెడల ఉపాసకునికి బంధము లే గట్టిపడును. 
కనుక బుద్ధిముంతుడై న ఉపాసకుడు మనఃషిసాదమును వొందుటకుగా 
మనస్సును జయించవలయును, 


నెస్ట్‌ శ్చ చిత్తసమాధానం అసాధారణ కౌొకణం | 

యత స్తతో ముముష్షూ ణాం భవితవ్యం సదా౭._ భునా | 

అత్యంతతీ_వవైర"గ్యం ఫలలిప్సా మహ త్తరా | 

త బే కత దుభయం విద్యాత్‌ సమౌధానస్య కారణం ॥ 

బహిరంగం (కుతి; (పావా (పవ్మాచ ర్య్యాది ము క్షయే | 

శమాదిషట్క మే వెతత్‌ అంతరంగం విదుర్చుధాః | 
న్‌్‌ ఇందులకు చి _తసమాధానము ముఖ్యమైన కారణము, కనుక 
ఉపాసకుడు చి ల్రసమాధానమును సంపాదింఛియే తీరవలయును, 


3] మునోభావములు ౧౫౩ 


అత్యంతత్మీవమైన వై శాగ్యమును కర్కయొక్క- ఫలమును. పరిష్ట 
ముగా వదులుకొనుటయు ఈ ఇందును చి త్తసమాభానమును సం 
దించి యిచ్చును, 


ర 
ల 
పొ 


మనః ప్రసాద సిద్ధ్యర్థం సాధనం (శూయాతాం బుళైః | 
మనః (పసాదో యత్సే తే యదభాాచే న సిద్ధ్యతి | 
మనఃషుసాదము లభించుటకు కొన్ని ఉపాయములున్నవి. ఈ జపా 


యములను అభ ఫ్రసించినగాని మనఃప/సాదము సాధ్యముకాదు. 


(టన్మాచర్య మహింసా చ దయా భూలే మ్వవ్యకతా | 

విషయే పతి వైళృక్ష్యం శౌచం దంభ వివర్ణనం || 

సత్యం నిర్మమతా స్టెర్యం అభిమాన వివర్జనం | 

ఈళ్వర ధ్యానపర తా (బ్రహ్మా విద్భి స్స వాస్టితిః || 

జ్ఞానకా స్కైక పర తా సమతా సుఖదుఃఖయోః | 

మాననా౭స క్తి శేకౌంతకీలతొ చ నిలుముక్యుతా || 

య మ్యైకఠ్‌ విద్యతే సర్వం తన్య చిత్తం (పసీదతి | 

న తే తద్ధగ్మ శూన్యస్య పి కారాంతరకోటిఖిః | 
(బహచర్యము, అహింస, దయ, బుజుమార్ల్షపవ _ర్లనమ్కు విషయ 
ములను అనుభవించవలెనను ఆశ లేసుంకుట్క శౌచము, దంభము 
"లేకుండుట, సత్యమును అభ్యసించుట, చేను నాది అను తలంపు 
మానుట, థః అభిమానము లేకుండుట, ఈశ్వర ధ్యానమునందు 
ఇచ్చ్భకలిగియుండుట, బహ్మవే త్త తల సహవాసము,  జ్ఞూనశ్నొన్ర్రములను 
చదువుటయం౦దనుర కి, ఇట్టి అభ్యాసములు చి _త్తప్రసాదమును క కలుగ 
జేయును, ఇందులో ముఖ్యముగా: 


(బ హ్యచర్య ను: 


దీనిని 'మొదటిదానినిగా చెప్పియున్నారు. నివృ త్తిమార్ల 
మునందు [పవేశించువారందరును వివాహము  చేసుకోనివారుగా 
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౧4౪ మహీవీఠము [ అధ్యా, 


నుండుట సాధ్యమా 1! వివావాము చేసుఫోనివారందరును (బహ్మా 
చర్య్మ్వవతీమును అనుష్టీంచువా కేనా 1 ఈ రెండు పశ్నలను మనసా 
చింతించి డపాసకుకు సారాంశ మును (7 గహించవలయును, కాసూ 
_దేకమువల్ల చేహమునందు కంపముకోలుగును, చేహకంపమువల్ల 
మనస్సమాధానము చెకును, కనుక కామా దే్రేకమునకు చికిత్స సంగ 
మము అనవచ్చును. అట్టి సంగమము స్య మెతిమునం దే ఉండ 
వలెను. స్వ తేత)సంగమమునందు మితిమోరుట సాధారణముగా 
అసాధ్యము, శరీరమునందు పటుత్యమునకు కారణములు అనేకములు 
కలవు, ఆహారమునందు రజ _స్త్రమోగుణములను వృద్ధి చేయుపదార్థ 
ములను నదలుకొనుటవల్త శరీరమునందు రజోగుణస్పందనులు కలు 
గుటతేగ్గును, జీవాత్మకు తెలియకయే జీవాత్మయొక్క.. అనుమతి 
"లేకయే శరీరమునందు రజోగుణో బేంక ముశలిగి ఆ ఉద్రేక ము జీవాత్మ 
యొక్క 'శాంతతను పోగోట్టును, ఇది ఆహారముయొక్క.. ఫలితార 
ముగా మనస్సునందు కలుగు మోభ, “ధ్యాయతో విషయాన్‌' పుం 
సః సంగః “తేషు ఉపజాయటే” అనిన ప్రకారము పూర్వము 
తాననుభ్గవించిన సుఖమును తలచుకొని దాసియొక్క_రుచిని జ్ఞాపక 
పరుచుకొనుటవల్లకూడ శరీరమునందు ఉదేేక ముక లిగి ఆద్యారా మన 
స్పుయొక్క_ శాంతతకు తొందరకలుగును, పట్టి అశాంతతకు కారణ 
ములు స్కరణము, దర్శనము, గుణములను కర్క్యలనుగురించి మాట 
లాడుట్క సవహావాసము, సంసర్లము, ఇట్టి కారణములకు ఆస్సద 
మియ్యక యే మనస్సును మనము అంకుశము వేసివెట్టుకొనినట్టు ఉండ 
వలయును. నివృ_త్రిమార్లమును తొక్కు_టకు పీయత్నముచేయువాడు 
ఇతరులతృవ్రికిగా వ్యవహారము చేయువాకు కాడు, తనయొక్క నడతను 
తనయొక్క. పీయోజనమునకుగానే తానే సరిచేసీఫొనవలసీనవాకు. 
“ల ల్మెవహి ఆత్కనో బంధుః అృక్కెవ రిఫుః ఆత్మనః” అనువచనము 


న్‌ 


3] మనోభావములు ౧౫౫ 


ఇచ్చట అన్యయించును గనుక తనను తాను మోసప్రుచ్చుకొని 
తనయొక్క_ ప్రాయత్నములను తానే నాశము చేసికొనకూడదు, 


అ హూోం౦స: 


హీంసఅనునది ఇతర కరీరఠములకుమాత ము ఒకడు కలుగ 
జేయుబాధకాదు. వాతలు దేహమును నొప్పించి మానిపోవును* 
మాటలు అఆప్రికారముగా మానవు, చేహమునకు కలుగ జేయుబాధ 
కించిత్కా_లముండును. పరులను దూపించినను వారికి తెలియకనే 
వారి దార్భ్బల్యములనుగురించి ఇతరులతో మాటలాడినను వారల 
మనస్సులకు వ్యధకలుగును. ఆ వ్యధవల్ల వారలకు మనశ్శాంతి 
డును, అంతేకాక “అభ్యాసాత్‌ రమతే యత” (శ్రీమద్భగద్దీత 
అధ్యా 18., శ్లోకము 86.) పరదూషణను అభ్యసించుట అను 
అభ్యాసము ఒక్క-టి మనయందు నృద్ధియగుచు వచ్చి మనకును 
మనచే దూషీ0చబడినవారలకును అశాంతిని కలుగజేయు చువచ్చును. 
కనుక దామణవాక్యములను పలుకక యు దూవణలను స్మరించకయు 
నున్నయెడల మనకును ఇతరులకును మనత్మాంతి కలుగును, 


దయ; 


పుతివస్తువునకును పుతివ్య _కీకిని అనగా పృతిమనుష్యునకును 
ఆకర్ష ము అనియు నికర్గము అనియు రెండుశే కులు గలవు, ఆకర్ష ము 
అనగా ఇతరులను తనతట్టునకు లాగుట, విక రము అనగా తనతట్టుగా 
నుండువారిని దూరమునకు తోలుట ---తరుమగొట్టుట. ఇంతేకాదు, 
ఈ సృష్టియందు (పతివ్య కికిని (1 సమానులు (1) అధికులు 
(8) తగ్గినవారును కలరు, 

ఆకర్షము అనుళ క్తిని (1) సమానులయెడల మాపితే అది 
స్నేహముగా నగును, దీనిజే “మతి” అందురు. మిత్ఫునియొక్క 


మున 


౧౬ మహీపీఠము [అధ్యా. 
లకేణమును ఒక ,గంథమునందు ఈ విధముగా వర్శించియున్నది. 


భుజ్తే భోజయతే చైవ గువ్యాం వక్తి (శుణోతి చ | 
దదాతి _పతినృక్లోతి షడ్విధం మై_తిలక్షణం || 

స్నేహితేడ్తు విందులు పెట్టును, వెట్టినప్పుశు అనుభనించును. ఇచ్చును, 
పుచ్చుకొనును. తన రహన్యములను చెప్పును, స్నేహితుని రహస్య 
ములనువినును. ఇట్టి ఆరుగుణములు గలది మెత్సి. ఈ కార్యముల 
యందు ఆకర్షణళ కి సమానులయందు కనబకుచున్నది. 

ఆకర్షణశక్తి (2) అధికులయెక చూపబడినప్పుశు మర్యాదయు 
భక్తియు నగును, మర్యాదయు భ _క్తియు ముదరగాఆత్మని వేదనముగా 
మూరును. తనకంకు నధికునియొద్దనుండి తాను అన్నుగవాము పొంద 
వలయు ననియుకూడ తోచును. 


ఆరోగ్యం భాస్కరా దిచ్చేత్‌ ధన మిచ్చత్‌ హుతాళ నాత్‌ | 

జ్ఞానం మహేళ్వరా దిచ్చేల్‌ మూక మిచ్చేత్‌ జనార్ద'నాత్‌ || 
అని యొక ఉక్తికలదు. నిజమైన భక్తియందు అధికునితో మనము 
సమానభావము కోకినయెడల 


సత్యపి భేదాపగమే నాథ తే వాఒవాం న మౌమకీన స్వం | 
సాముదో హీ తరంగః క్వ చ న సము(దో న తరంగః | 
(ఈ శంక రాచార్యుల వారు) 

స్వామిక నాకును తమకును సకలభేదములును రాలిపోయినను 
నేను తనువాడనేగాని తాము నానారు కారు. దీనికి ఉదా 
హారణము సముద+ములోని పే అలలుగాని అలలలోనిది సము 
(దము కాదు, 

ఆకర్గణశ_క్తి (లీ మనకంకు తగ్గినవారియందు చూపబడి 
నపుశు దయ అనబడును. సాధారణముగా మనయందు ఒకనికి 


శీ 


క మనోభావములు ౧౫౭ 
దయ యున్నది అని తెలిసికొనుటకు మొదటి చిహ్నము చిరునవ్వు, 
మనకంకు అధికుని సమోపమునకు మనము పోనునపుడు అధికుడు 
మనలను చిరునన్వు ముఖముతో  పిలిచికే అతనివల్ల మనకు మేలు 
కలుగును అను సూచన కనబడును, చిరునన్వుకు అర్థము, నాయనా 
నావల్ల వమి సహాయము కోరివచ్చితివో ఆ సహాయమును 
ఇయ్య గలను, నీవు భయపడనద్దు అని అభయమును ఇచ్చినట్టు 
కం 


చిరున వ్వు - 

దీనికి అనేక అర్ధములుకలవు. దయార్ష్రచి త్తమును చూపు చిరు 
నగవులును పోస్యమునుమూపు చిరునగవులును గలను. ఈవిని పుచ్చు 
కొన్ననాడు చీరునగనును కనపరుచును. ఈవిని పుచ్చుకోక మునుపు 
ఆ చిరునగవు కనబడి తె తనకు ఇయ్యబోతారు కదా అను నిశ్చయ 
జ్ఞానమునకు గుర్తు. -ఈవిని పుచ్చుక్‌న్నపిమ్కుట అణుతే కృతజ్ఞతను 
చూపును, చాతయును చిరునగవును కనపరచును. ఈవిని ఇచ్చు 
టకుముందు నవ్వితే అతిని మనస్సునందు మనవిదనుండు (వేమకు 
సూచన. ఇచ్చినపిమ్యట నవ్వితే దాతకును పుత్మిగహీతకును ఐక్య 
భావమును చూపును. 

చిరునగవుగాంభీర్యమును చూపునశ్టే దైన్యతనుకూడ 
చూపును, _“అదీనలీలావాసి తెతణోల్ల సత్‌ భూభంగసంసూచిత 
భూర్యనుగ వాం” అని శ్రీను ద్భాగ వతమునందు ఉపయోగించబడి 
యున్నది. అనగా దైన్యతతో గాక జొదార్యముతో కలిసిన లీలా 
హోసము అన్ను? గపహామును సూచించును. అటుగాక వీచ్చగాడు చ్‌ చ 
మును అడిగినపుడు బిచ్చము లేదు పొమ్మును మాటలను ధూర్తితో 
వొకడు ఉపయోగించగా బిచ్చగానికి కోపము దుఃఖము ఆకో9 
శ్రము అన్నియు సమకాలమునందు కలిగినపుడు ఆ మనోభావము 


౧౫*౮ మహీపీఠము [ అధ్యా. 


చిరునగవుగా వ్య_క్షవుగును. ఇది _దెన్యమువల్ల కలిగిన సహనకు 
గురుతు. 


కనుక మనము దయను చూపుటకు గురుతుగా చిరునవ్వు 
నవ్వినయెడల ముఖవిలాసమందు స్నేవామును చెదార్యమును చూప 
బడును. దయారసమునందు అ్‌్త్కెక భావము ఉన్నది. దయ 
వరాపువాడును దయను పుచ్చుకొనువాడునుకూడ దయన ల లాభము 
పొందుదురు. అసవ్యాముగానుండు రూపముగ ల మనుష్యులుణగూడ 
మనయందు దయ అనుగుణము వృద్ధి చెందినపుడు సుందరము, రుచి 
రము వారు, శోభనము, వమనోంమము, రుచ్యము, రమ్యము, మనో 
జము, మంజు మంజుళము అను విశేషణములకు ప్యాత్రులవుదురు. ఇట్టి 
నద్భావరసములను నునయందు దయారసము కలుగ జేయునందువలన 
దయవల్ల మనకు లాభమును వై చెప్పిన విశేషణములకు పాతు) డై 
నందున దయమొక్క. ఫలమును పొందినవానికికూడయు మంచిచే. 

దయ అను భావము దట్టముగా నేర్పడినపుశు ఆ దయారస 
మునకు కెప అనివేరు. కృపయందు అనుకంపారసము కిలిసియున్నది. 
బ్రంకను అధికుడు సహాయము చేయవలె నన్ననుకూడ దీనునికి ఆ 
సహాయముతో ప్రయోజనము కనబడదని పశ్చాతాపముకూడ కలిసి 
యుం౦డును,అనుకంప అనగా తనకంకు తగ్గినవాడు అనుభవించు స్థ 
ములను తానే అనుభవించునట్టు అధికుడు అనుకొని ఆ కష్టములను 
నివారణచేయుటకు అధికుశు చేయునట్టి (సయత్నము, ఆ (పయత్న 
మును 'ప్రేరేపించునట్టి మనోభావమునకు అనుక్రంప అని చేరు. 


అనుక ౦ ప --- (కృష 


భగవద్దీత, మొదటి అధ్యాయము, 25వ శ్లోకమునందు ోక్షృప 
యా పరయా౭-=.. విష్ణో. విమేద న్నిద మ్యఖవీత్‌ో కృప అను పద 


3] మనోభావములు ౧౫౯ 
మునకు అనుకింప అని అ న్ట్‌ము. అనుకంపకు అర్లము: భయము 
దుఃఖము అను భావములు అనుభవించువాని మనస్సునందు కలిగి 
జార్చల్యమువల్ల చేవామందు కంపము కలుగును, ఆ కంపముమనస్సు 
నందుకూడ కలుగును, తక్కు_వెనవానికి కలిగిన కంపమును అను 
సరించి అధికునికకూడ అట్టి కంపముకలిగినట్టుగా అధికునికి కలుగు 
మనోభావము అనుకంప. అనుసరించి కంపించుట అని అర్థము, దయ 
యు అనుకంసయు ఉపాసకునికి చి త్ర పసాదమును కలుగజేయును, 


అవకత: 


అన్మకత అనగా వంకరమానియుండుట. దీనినే ఆర్థవము అం 

దురు. మనకందరకును మూను కరణములుగలవు. వాటికి [తికరణము 
లనివేరు. వీ కార్యముచేసినను (తీకరణకుద్ధితో చేయవలయును అని 
చెప్పట మనము నినుచున్నాము. ఈ మూనశుకరణములు మనస్సు, 
వాక్కు, కార్యము అనునవి. మొట్టమొదట మనస్సునందు తలంపు 
కలుగును, ఆ తలంపువాక్కువల్ల వ్య _క్షదశ కువచ్చును. ఆ తలంపును 
ఆ వాక్కును ఎట్లున్నవో అట్లు కార్యము ఉండవలయును. ఈమూడు 
గరణములు ఏక్రరీత్యా 'కార్యముచేయుటకు అవక్ళత అని పేరు, 

మన స్యేకం వచ స్యేకం "కర్మ ణ్యేకం మహాత్మనాం । 

నున స్యన్యం వచ స్యన్యం కర్మ ణ్యన్యం దురాత్మనాం | 
మంచివారలస్వభావము మనస్సులో తలంచుకొన్నరీతిగానే మాటలు 
మాట, పకార ముగానే కార్యము, దురాత్కులస్వభావము మనస్సులో 
సొకతలంపు, ఆతలంపుకు అనుగుణ్యముగాశ్ల్గొని మూటలు మాటలకు 
సంబంధము లేని కార్యము, ఈ _పకారముగానుండుట లోకమునందు 
భూచుచున్నాము. పేదవారలయందు దయకలిగి వారలకు సహాయ 
ముచేయవలెనని మనస్సులో తోచును, ఆ తలంపును అనుసరించియే 
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కదా మాట ఉండవలెను. ఆ మాటను అనుసరించియీ కదా 
కార్యము ఉండవలయును, లోకమునందు ఈ | పకారముగా, తికరణ 
ములును వకీభవించినడుచు మహాత్కులున్నారు. అందుకు విరోధ 
ముగా నడుచునారుకూడ ఉన్నారు. నివృ త్రిమార్లమునకు _ చేరిన 
వారికి ఆర్జవము అనగా | తీకరణఅనుచరణ ఉండవలయును. ఆప్పటికే 
మనశ్శాంతిక లుగును, “అశాంతస్య కుతస్పుఖం”” శాంతిలేసివానికి 
సుఖ మెట్లు కలుగును! 
విషయేస్వుత వెత ఖప్వ్యుం : 

అనగా విషయానుభనమునందు ఎంతమాత్రమైనను తృప 
అనగా దాహములేకుంకుట. ఇంద్రియములకు విషయములు అను 
కూలములుగా దొరికినపుడు మనస్సునకు సుఖముకలుగును. అటు 
గాక ఇందియములకు విషయములు (పతికూలములుగా దొరికి 
నపుడు దుఃఖముకలుగును,  *విషయానా నునుకూవేన సుఖీ 
దుఃఖ విపర్య యో కనుక్ర సుఖమునకుగాని దుఃఖమునకుగాని కారణ 
ములు విషయములే గనుక సుఖమును ఈయదగిన విషయములను 
కోరుట మనస్సునకు స్వభానము. సుఖము వచ్చినపుడు దుఃఖము 
సిద్దముగా కొచియేయుండును,. 'నుఖములు నిత్యములు కావు; సుఖ 
మును కలుగజేయు విషయములును నిత్యములుగావు. సుఖమును 
అనుభవించుచుండగాకూడ సుఖమునకు అంత్యముకలుగునే అను 
దుఃఖముకలదు. కొన్నివిషయములే సుఖములను ఇచ్చునవ్‌:, అవి 
యును నశ్వరములు కనుక విషయములను అనుభవించవలయును 
అను తృప (దాహము) లేకుండవలయును, ఏది ఏకాలమునకు సంభ 
వించునో ఆ విషయమును దానియందు రుచిగాని ఫటుదల 
గాని ఆశగాని తేక అనుభవించి ఆ అనుభవమును మరువవల యును. 
విషయములనుగురించియే చింతించుచుంఢుటను లోకమునందు వూ 
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చుచున్నాము. ఇట్లు చింతించుటనల్ల మనశ్శాంతికి హోనియేగాని 
లాభములేదు. ఏ విధముచేతనై నను సర్వ్యప్రయత్న ములనుచేసి మన 
శాంతిని సంవాదించవలయును. దానికి ఒక ఉపాయము విషయ 
వెత ప్వ్యుము. పూర్వము జీవాత్మ 5) bE న అనేక జన్మములందును 
[పవృ _క్రిమార్లమును అవలంవంచి అందుల ఫలనుగా విషయసుఖ 
ములనుఅనుభవించవలయునను అశ మిక్కుటముగా వెళుగుచువచి సనది. 
(పన త్రి త్రిమార్లమునందు చెరిగి పెరిగి ఆ సూర్షముయొక్క_ అంత్యస్థితు 
లలో aa ష్ష కోరుట తన వృద్ధికి సహాయముకాదు 
అని తెలిసికొన్నను అనుభవము తము అని వదులుకొనుట 
విధాయకముగా నంగీకరించలేదు. నివృ త్రిమార్షముయొక్క_ మొదటి 
స్థితులును (మెట్టును (పవృ త్తిమార్షముయొక్క_ అంత్యస్థితులును 
(మెట్లున్సుక్‌ "0చము హెాచ్చుతక్కు వతుల్యములుగానుంకును., పవృత్తి 
మార్షముయొక్క-_ అంత్యస్థితులలో న (మెట్లలొన్సే విషయాశా మహి 
పాశమును |తెంచుట్రకు జీవాత్మ నేర్చుకొనుచుండును. త ఎస (అనగా 
దాహను) ఈవిషయానుభవము అను ఆశకు కారణము, విషయాను 
భనమువల్లక లుగుతృ ప్రీ పీ జీవునికి ((పాజ్ఞాత్కకు) 1 ఉపయోూగములేదు. 
అదంతయు ,తేజసృవై స్వానరుడే అనుభవించువాషు. ఎేజస్నవెశ్యా 
నరుడు అనుభవించుఫలముల సారాంననమును మాత్రము (పాజ్ఞాత్క 
తీసికొనును, తృష్ణ _కెజసవై శ్యానరునికి సంతోషమును కలుగ చేయు 
ను. కనుక నురల మరల అబేనంతోవముకావలెనని _తెడస్నవెశ్యా 
1 ఆర శ్రవిచారము, పూర్వ భాగమునందు జీవాత స మూడువిధములు-గానుండు 
నని చెప్పబడియున్నది. (1) తురీయాత్మ, (2) పాంజ్ఞాత్మ, (కి) తైజసవైశ్వానరుడు 
అని మూడు అవస్థలు, ( 1) తురీయాతే శ సక్యలోకముమొదలు సైలోకములలోనుండు 
వాడు (2) _హాజ్ఞాత్‌ శ్ర తపోలోకము, జనలోకము, మహార్యోక ములయందుందు వాడు 
తీజసవైశ్వానరుడుభూ లోకము, భువర్గోకము, స్వర్ణ లోకములయందుఆనుభవ_గాహీ* 
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నరుకు కోరును. | పాజ్ఞాత్యకు ఇట్టి హేయములైన సంతోవములతో 
లాభములేదు, జీవాత్య _లెజస్నవె శ్వౌనరుడుగా మారుటకు ఉద్దేశము 
వె చెప్పబడిన విషయానుభవము అను తక్కువ దర్హాసంతోపమును 
అనుభవించుటకొరకుగా ననే ఎజుగవలయును. తెజస _వెళ్వానరుడు 
అనేక జన్మములవరకును హేయమైన విషయసుఖములయందే ఆహ్లాద 
ముకలవాడుగా నుండును, 

భూలోకమునందు వ స్టూలశరీరముతో ను సూల 
ఇందియములతో ను (ఇం డియగోళములతోను అనుభనించుటకు 
నాధ్యమైన ఇంద్బియసుఖములు సూయ రీరము అనగా కామమయ 
శరీరముతో అనుభవించుటకు సాధ్యమైన _ ఇంది)యసుఖములతో 
పోల్పుటకు సాధ్య మే'కాదు. సూత్కుసుఖములు అమితములెస శక్తులు 
గలవి. స్ఫుటములైనవి. కనుక మనకు జ్యాగనదస్థలో తెలిసిన త్మీవ 
వై రాగ్యము సూత్కులోకపు సుఖములనుగరించినపుడు "ాలినంత 
తీవిముగా కనబడదు, 

హిందూశా న్ర్రములయందు చెప్పీన యజ్ఞయాగాదు లన్నియు 
భూలోకము ఇయ్య గల సుఖములు తగినంత రుచివంతములును దీ శ్‌ 
కాలీనములును కావు అనుకొనినవారు రంభాసంభోగ ముమొదలయిన 
సూత్ముబోక సుఖములను సాధించుటకుగాను చేయు యుక్తులే, స్థూల 
లోకమునందు స్తూలశరీరముతో ననుభవించు , ప్రీసుఖాదులు స్థూల 
శరీరము పటుత్వము కలిగియుంనునంతవరెకే సంశోవు దాయక 
ములు, స్టూల్‌ రీరమునందు నే లేం దియగోళము అగుక్రన్ను వయస్సు 
ముదిరినపుడు చూపు సరిగా చూడ లేకపోవును [శో తియనగోళమగు 
చవికూడ ముసలితనము వచ్చినపుడు సరిగా వినదు, సంగీతమునందు 
నిశితస్వరములను విన లేక పోవును. స్థూలశరీరమునందు మనస్సునకు 
గోళము అయిన మెదడు బలహీనమగుకొలదిని సరిగా చింతించ 
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లేక ఇందియములు విషయములను ఆక రించుటకు కావలసినంత 
శక్తిని ఇందిియములకు ఇయ్య లేక పోవును. 

ఇదంతయు “స్థూలస్య సంభవ జరామరణాది దుఃఖాజి సూల 
ఛరీరమునకువచ్చు చున్న ముదుసలితనముయొక్క_ చేష్టలు కనుక 
సూత్మ్యుశరీరముతోో సూత్ములోకమునందు ముసలితనముయొక్కతొ 0 
దర లేకయే దీ చ్షకౌలము అనుభవించవచ్చును అను ఆశతో చేయబడు 
నవి సకామములై న యజ్ఞయాగాది కర్మలు, 

ఇట్లున్నదిగాన నివృ త్తిమార్షమును గోరు ఉపాసకుడు విషయ 
వైతృ్ణుమును అనుష్టించుచున్నా నుఅనుకొన్న ప్పుడు “విషయా విని 
వర్తంతే నిరాహారస్య దేహినః | రసవర్షం రసో౭_పి అస్య పరం 
దృష్టా నివర్తతే” అను గీతావాక్యమునందు చెప్పినట్టు విషయాను 
భవరసమునుకూడ (అనగా కోరకనుకూడు విశునవలయును. 

కించిత్కాలముమాత)ము ఉండగల భూలోకసుఖములను 
ఇచ్చయించినపుడును ఇచ్చ అనునది ఉన్నది; దీర కాలము ఉండ 
గల స్యర్షసుఖములను బ్ర యిం౦చినపుశును ఇచ్చు అనునది 
ఉన్నది. విషయసుఖములను ఇచ్చయించినామనే అర్షము. సంకెల 
లను బ్రినునుతోో చేసిన వాటిని తగిలించుకొన్నను సంశెలశే, బంగారు 
సం"కెలలను తగిలించుకొన్నను సంశకెలలే కనుక వైతృష్వుము అను 
గుణమును సంపాదింఛవలయును. విషయసుఖములను తానే అనుభ 
వించకున్నను అనుభవించిన వారికభలనువిన్నపుశు ఒక విధమైన 
రుచిగలుగును, కది జ్ఞానాభావమునకు గురుతు, 


రాగో లింగ మబోధస్య విషయవ్యాయామభూ మివ | 

కుతః శాడ్వలతా తస్య యస్యాఒఒగ్నిః కేటశే తరోః | 
అనగా |మానియొక్క. తొ ట్ణలో నిష ఉండగా చెట్టునకు పచ్చి 
యెక్క.డిది. అదేవిధముగా విషయచింతనయందు రుచిగలవాడీ 


దక౬ర మహిపీఠము (అధ్యా. 
జ్ఞానముజనియించునా అని ల ఇట్టి రుచియుకూడ నిర్మూల 
ముగా కేగగొట్టవలయును, 
శే శం; 

అజ్ఞానదూరీకరణం మానసం కౌచ మొాంకరం | 

అంతక్ళా చే స్థితే సమ్యక్‌ చాహ్యం నాఇఒవళ్యకం నృణాం ॥ 

'బావ్యాళే"చము ముఖ్యము. కానిఅంత్రరమైన శే"చము చాల 

ముఖ్యము, ఆంతరకే "చను అనగా మనళ్ముద్ది. సపరథనము మొదలగు 
వాటిని తాను పొందవలెను అను దుష్టగుణములు చేకుండుటయు పరు 
లకు సహాయముచేయుటయందు స్వపర భేదము చేకుండుటయు అంత 
శౌచము అనబకును, స్యపర భేదము అనగా తాను ఇతరులన్న వేరు 
అను అభి పాయము, దీనినే పృథగ్భావము అందురు. సర్వా త్యెకత్య 
జ్ఞానము కలిగి ఆ జ్ఞానమును ఇదివరకు సంపూర్షముగా అనుభవించ్రను 
పీలు లేకున్నను శాశ్రృములలో చెప్పియున్న దానిని నమ్మితే మనము 
వేరు, ఇతరులు వేరు, అను జ్ఞానము కగమేణ నశించును, సర్వ 
ఆల్కేక్యభావమును అనువ్వించవలయును. 


ద౦భవివ రన ౦: డినీనే అదంభిత్యము అందురు 1 
స త్య గ్ర 

అను గుణమును అనువ్చించనియెడల సత్యం అనువస్తును మనకు 
లభించదు. “సత్య మనంతం బహ్మా” అను వచనమునందు 
_బహ్మ సత్యము అని తెలియుచున్నది. సత్యవంతులే సత్యమును 
తెలిసికొనగలరు. జ్ఞాతయందును స్షైయమునందును సామాన్యధర్కము 
సత్యము. ఆ సామాన్యధర్య మున్నఫుడే. జాత టేయమాను "తెలిసి 


ధా 





CR —_ అ నాళ ఇ ల మనసును న టి అగటకాయరడప్త్యల 


1 ఆత శ్రవివారమునందు ఆదంఫిత్వము మొదలగు గుణములను గురించి విశేష, 
ముగా (నాయబడియున్నది. కనుక ఇచ్చట వాయ లేదు. 


3 ] మనోభావములు ౧౬ 


కొనుటకు వీలుండును. కనుక నివృ _్రిమార్షగామికి సత్యము ముఖ్య 
మైన సాధనము 
సత్యమును మ్యాతమే మాటలాడవలయును, కనుక మాట 
లాడుటకు మునుపు చక్క_గా యోచించిపరీ సీంచి అసత్యముతో 
కలియనిమాటలే ఆడవలయును. తాను చెప్పుటకు ఉద్దేశించిన 
విషయమునకు ఎన్ని మాటలు న్యాయముగా కావలయునో అన్ని 
మాటలే మాటాడవలయును, నివృ _త్తిమార్లమును అనుష్టించకోరు 
వానికి ఇది చాలముఖ్యము. సాధారణమైన జనుడు మాటలాడు 
నపుడు అసత్యపుమాట లాశుచున్నానా అని గమనించుట లేదు, 
ఉన్న సంగతి ఉన్నట్టు చప్పక తాను చెప్పుచున్న సంగతియందు 
వినువారికి హర్భము కలుగవలయునని అసత్యములను అతిశ యోకు, 
లను పయోగించుట చూచుచున్నాము.  ఆరీతిగా మాటలాడి తే 
అన్నిమాటలును సత్యముగానుండుట అరుదు, అతిమాటల 
వాడు తనమాటలలో తనకు తెలియకనే అసత్యములను కలుపు 
కొనును, కాబట్టి అతిమాటలాడునట్టి నొడుకను నిలుపుకొనవల 
యును, 
జనసామాన్యమునకు తాము మంచి చమళత్కొా.రముతో 
మాటలాడువారు అని ఇతరులు తమను పొగడవలయును అను ఆశ 
కలదని మనము ఇదివరకే తెలిసికొనియున్నాము, చమత్కార 
ముతో మాటలాడునపుకు సత్యమునే మాటలాడుటయు అసత్య 
మును ఏమ్మా త్రమైనను మాటలాడకుండుటయు సంభవించదు. జనుల 
పొగ డ్తను కోరువారు నివృత్తిమార్లమును కలలోనై నను "ఇలిసికో 
'లేరు అనవలయును, జీవన్ముక్తులనుదూచి గుర్తించుటకు మనకు 
జాగదవస్థ సయందు సాధ్యముకాదు, కాకపోవచ్చునుగాని జీవన్కు కిక 
సమాప స్థతిలోనుందువారు ఎంత పికాశవంతులుగా నుందురో 


౧౬౬ మహీపీఠము [ అధ్యా. 
దానిని తెలిసికొనుట సాధ్యము. తన్ను తాను చక్క- పెట్టుకొనుటకు 
కోరునాడు సత్య భాపణమును అభ స్‌సించి ఆప కాశ ములో సహ 
[(సాంశ మైనను ప్రయత్నవూర్వక ముగా సంపాదించవలయును, పకా 
శము అనగా పొగ డకు అర్హములై న గుణములుక లిగియుండుట, 
అట్టివారు పొగ డ్తనుకోరరు. జనులు మనలను పొ గడుచుండుటను 
క. అభిలాష నివ్భ _త్రిమార్లమునకు అతిదూరము. పాగ 
డను కోరినపుడు అతని మాటలయందు అతిశయో క్రి కలియును, 
అఖిశయో క్తి అసత్యము, 


మూ ణా బారములు: 


ఇవి మొదట ఒకప్పుడు సత్యములుగా నుండినవి, సత్యము ఇది, 
మిథ్య ఇది అను వి వేకజ్ఞానము చాలనందువల్ల అణారములలో 
మిథ్య అధికమై సత్యము తగ్గుచున చ్చెను. “సరమగురుచరణసన్ని ధి 
యందు పరమగురువులవారు ఖండితముగా ఇెవి ప్పీనది సత్యమును 
మిథ్యను వీమర్శించుళ క్రి శిష్యునికి అవశ్యము అన్నారు. మనస్సు 
నందు వాక్కు_నందు కార్యములందునుకూడ ఎట్ట కాలములయందును 
సత్యమునే అభ్యసించవలెను అని ఉపదేసించి యున్నారు, మొట్ట 
మొదట మనస్సునందు సత్యముండవలయును. అయితే అది సులభ 
ముకాదు, ఎందునల్లననగా లోకమునందు అసత్యపుతలంపులు అధిక 
ముగానున్నవి, అంధపరంపరలు మెండుగానున్నవి, అసత్యములు 
మూాఢాభి పాయములు 1ఎవ్వనియందు నెలగొనియున్నవో వాడు 
వృద్ధికిరాను. పవృ _త్రీమార్షమునందుకూడ సత్య నాక్కు.. ఇవాల 
ముఖ్యము. వ _రక నాణ్యాముఅని ఒకటికలదు, వ _ర్హక వ్యాపారములందు 
చెప్పినమాట తప్పకనకుచుట చాలముఖ్యము, నాణ్యముత ప్పిన వర్త ర 
కుని వానితోపాటివారు నమ్మరు, న్యాయస్థలములయందు (పక్ళత 


3] మనోభావములు ౧౬౭ 


కాలమునందు యుక్సు లను ఉపయోగించి తను వాదములను బల 
కొట్టు న్యాయ నాదులుకూడ సత్యమునవలంబించిన పుడు వారి వాద 
ములు సఫలములుగానుండును.  వేదములయందును స్మ్కృతులయం 
దును చెప్పబడియుండు విధిని షేధ వాక్యములు సత్యములే, అయినను 
ఉపాసకుడు స్వథాగాచింకించి యు క్‌ నుపయోగించి ఆ వాక్యముల 
రయొక్క- సత్యతను విమర్శించి జెలిసికొనువరకును ఉపాసకునికి అవి 
సత్య ములుగా నమ్మదగినవికావు, తనకంకు నధికులు చెప్పిన న్యాయ 
ములు నమ్మతగినవేగాని ఆ న్యాయముల సత్యతను విమర్శించిన 
పిమ్మటనే వానిని అనుష్టించుటయందు ప్ర యోజనముండును, 
సవృ _త్రీమార్షమునందు చరించువారు నమ్ముకములను గారవించ 
వచ్చును, ఇతరుల నాక్కు.-లు, స్మ్కృతియందు చెప్పిన విధినిషేధవాక్య 
ములు అవి అన్నియు పవృ త్తీమార్లమునందుండు వారు నమ్మావలసి 
నవే, అయిలే నివృ_క్తిమార్లమును [తొక్కుటకారంభించినవారు ఆ 
విధినికే,ధ వాక్యముల తత్త్వమును విచారించి అంగీకరించవలయును, 
అపుడే నమ్మకము నిజమైన నమ్మకము అగును. స్మ్కృతులయందు 
“న పలాండుం భక్షమేత్‌ ” అను నిషేధవాక్యము ఉన్నది. ఉల్లి 
గడ్డలను తినకూడదని అర్థము, కొందరు స్మృతి వాక్యమును మర్యాడ 
చేయక యే పలాంనున్రును భ శీంతురు. కొంతరు భవీ,ంచవలెనని 
అశ యుండినను త పకట అని వదులుకొందురు. ఇదంతయు 
(పవృ _త్రీమార్ల మునం దుంశువారి యవస్ల, నివృ _త్రీమార్షమునందుండు 
వారో పలాండువుయొక్క దోషములు ఏవి? గుణములు ఏవి? ఆ 
దోషములు తనుకు ఏ విధముగా (వత్యవాయనులు, గుణములు ఏ 
విధముగా అనావశ్యక ములు 1 అని విమర్శించి వాదించి నిరసనము 
చేయుదురు. విమర్శించక నిరసనముచేయుచున్నంతవరకుగు నవా 
డాభ్మి పాయములు. విమర్శించిన వీమ్మట చేయబడునిరసనము నమ్మక 
ము అని తెలిసికొననణయును, 


౧౬ం మహీపీఠ ము [అధ్యా . 


తధాగతులు (గాతమబుద్ధుల్సు మన 'ేశమునందు సంచరించు 
చుండగా కొందరు వారిని సమీపించి స్వామోా అనేకులు ఉపదేశ 
కర్రలు వీవధములై న ర మూాకు వెస్పుచున్న్నారు, మేము 
దేనిని నమ్మవలయును అని అడిగిరి, అందుకు వారు చెప్పిన జవాబు 
ఏమనగా: 
ఒకరు చెప్పగానే మనము నమ్మకూడదు. గంథములలో చెప్పి 
యున్నవి గనుక నమ్మున లెను అనికూడ నమ్మకూడదు. ఆను 
పూరక ముగా అభారనులో నున్నదన్న నుకూడ నమ్మకూడదు, 
దేవతలు మాకు జెలియవేసినారు అన్ననుకూడ నమ్మకూడదు. 
అయితే సనమిచేయనలెననగా పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో చర్చించి 
నప్పుడు సరియనితోచిలే అపుడు నమ్మావచ్చును, నేను ఉపచేశము 
చేసిన మ్మా తముననే నమ్మకుశు. మోరుగా విమర్శించి నమ్ముడు, 
పుడపుడు మనమే మనలను  పరీశ్నీంచుకొని వమాత ము 
మననమ్మకములు యు _క్రియ్వుక్తములు అని తెలిసికొనవలయును, 
యు _క్రియు క్రములైన నమ్ముకములే సత్యములు, మూహావారములు 
కానివి. 


మన దేశమునందు వర్తవిభజనలు మా తమేకాక అంత ర్భాగ 
ములు అనేకములు గలవు. పరి శామికవిషయములయందు ఈ విభ 
జనలు బొల సూత్మముగాకూడ విభజించవచ్చును, (బాహ్మణ 
వర్ణ పువారు ధర్మ శాస్త్రములలో (చబాహ్మణులకు ఉండవలసినది అని 
ఏర్పడిన గుణములు, కర్మలు, ఆచారములు ఏవై నను అణుమ్మాత 
మైనను లేకున్నను జననీజనకులు |బాహ్యాణులుగా నుండినయెడల 
వారల |పజకూడ | బెహ్మణులే. ఉపనయనమువల కావలసిన సం 

ya మ్‌. 


ర మునోభావములు ౧౬౯ 


సారము వమా తమైనను అనుష్టీంచుట లేకున్నను ఆశమధర్యము 
కొంతనుట్టు కె నను నడివించకఫోయినను ఉపనయనము తపోలింగ 
ముగా నుండవలసియున్నను అట్లు ఉండుటలేదు. అయితే ఉపనయన 
మహోత్సవము అను పంకుగవై భవము నడువనలసిన దే, ద్విజులు 
ఇట్లు తమకు తెలిసి శాస్త్రములను ధిక్క_రెంచినను మేను వర్ణా శమ 
ధర్యరతులము అని చాటించుకొనుటయందు ఏమా తమైనను అ శ్రద్ద 
కానరాదు. 


“అగ్నిః "దేవో ద్విజాతీనాం' అని యున్నను అగ్ని కార్యము 
బాపాసనము, దర్శపౌర్షమాస్యల స్థాలీపాకములు ఇష్టి వై శ దేవము 
మొదలగు యజ్ఞములుగాని చేయునారలెందరు? ఇందునుగురించి 
ధర్కశాశ్ర్రములు, విధిని పే.ధ నాక్యములు "మొదలగునవన్నియు నిరా 
కరింపబడినవే. అయినను బొహ్మాణులేమో బావ్మాణులే, జాతి 
బ్రాహ్మణులే కాని గాణ, బాహ్మాణులనుట సాధ్యమగుట దుర్గభమై 
యున్నది, 


శాస్తా)భ్యాసకులు వైకి నేను పట్‌ శాస్ర వ _త్తలవంశమునందు 
పుట్టినవాడను అని అనుకొనవచ్చును, మాకులమునందు తపక ర్మాది 
నిష్టయం దుండినవా లేగాని జ్ఞూనమార్షమున పరిశ ఏమ చేసినవారు 
కారు. కనుక నేను సూరై (ః పూర్యతరం కృతం ”” అనియే 
నడచుకొందును. ఇబేషికారము మౌ పూర్వులు ఆాంతికులు 
కనుక నేనును తాం తికుడుగానేయుందును ! మాపూరుులు కవషధథ 
రసాయనాది సాధనవంతులు కనుక నేనును వారి మార్లమునందే 
నడుతును అని పూ ర్యాచారములు ఈకాలమునకు ఉపయోగపడునా 
అని విచారించక మే పూర్యాచారపరాయణులుగా నుందురు. ఇట్టి 
వారినిగురించి యోగవాసిష్టమునందు, నిర్యాణ_పక రణము, G _త్తరా 
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౧౭౦ మహీపీఠము (అధ్యా, 


రము, నూట అరువదినాలుగవ సర్ల, ఏబదియారవ శోకము ఈ అడు 
గున నున్నట్లున్నది, 


తాతస్య కూపో యమితి (బువాణః కారం జలం కౌపురుసాః పిబంతి | 
యథా భవన్తో వివిచారవంతః తథా౭2.నిశం మాభవతౌజ్ఞ తాసు || 


బుద్దిహీ హానులు చురభిమానముచే సమోపమున౧దు మద్ధమై పవి త 
మయిన జలముతో గంగానది పివహించుచున్నను ఆ నీటిని అనా 
దరణచేసి మాతం డిగారు త్రవ్విన నుయ్యిఅను అభిమానముతో 
నూతిలోని ఉప్పునీళ్ళనే |తాగునట్లు మూర్ధతత పునర్జన్మ పరం 
పరలను ఈయగల మూఢాభిమాూనములను ఆచారములను వహిొంతురు 
అని యర ను, 

ఈ చెప్పిన సత్యముఅనునధి వాక్కుకు ఉండవలసిన నాలుగు 
గుణములలో నొకటి 


అనుద్వేకరం వాక్యం సత్యం (పియహీతం చ యల్‌ | 
(శ్రీవుద్భగవదీత) 
వాజ్యయతపస్సును చెప్పునప్పుడు (శ్రీమద్భుగవద్దతయందు వాక్కుకు 
నాలుగు గుణములను వర్శించియున్నారు. అను ద్వేగకరత్వము, సత్య 
తము, పియత్యము, హితత్వ్యము అను గుణములుకలదిగా నుండ 
వలెను, సత్యత్యమునుగురించి మైన [వాయబడియున్నది. అనుచ్వేగ 
కరత్యము అనగా (ఉద్వెగము=దుఃఖము) దుఃఖమునుకలుగ చేయని 
వాక్యముగా నుండవలయును, అది సత్యముగాను ఉండవలయును, 
[వియకరముగాను ఉండవలయును, (వియము అనగా ముందు ఫోను 
పోను మేలును కలుగ జేయకున్నను అప్పటికి అనగా మాటలాడు 
నపుడు సత్యముగానుండి సంతోషమును కలుగ జేయుమాట పీయము 
అనబడును, ఆ సమయమునకు అనగా అప్పటికి ఆయాసకరముగా 


3 | మనోభావములు ౧౭౧ 


నున్నను పిమ్మట మేలుకలుగ జేయునట్టి నూటలుగాని కార్యములు 
గాని పితములు అనబడును, పీయము అనగా ఇచ్చకపుమాట. 
హితము అనగా మేలును కలుగజేయువూట, 


సిర్మమ తా: 


తన స్వాథినమందుండు వస్తువులు తనవి, ఇతరులు ఆ వస్తువు 
లను తాకకూడదు, ఉపయోగించకూడదు. ఇట్టి గుణములకు మమత 
అని "పేరు. నాది అను అభి పాయముకలిగియుండుట. ఇట్టి అభి పాయ 
ములేకుండుట నిర్మమత అనబడును, మనః పసొదము ఉండిననే గాని 
అందుకునె న జరుగవలసిన ధ్యానము ముదలగు అనుష్టానములు 
నిరాటంకముగా జరుగవు. ఉత్తరో _త్తరాభివృద్ధికి మనుత్వము విన్ను 
కారి, మనస్సును ఏకా గముగా నుంచునపుడు మమతగమువల్ల అనేక 
తొందరలు కలుగును, కనుక మమత్వమును వదులుకొనవలయును. 


సరంము;: 
ఖలీ 


వ 
శా న్ర్రవిచారమువల్ల ను స్వానుభవమువల్ల ను  జాయములు 
అని ఏర్పడిన అభ్యాసములు, అభినూననులు, కార్యములు మొదల 
గువాటిని వదులుకొనుటకు నిశ ఎయిం' చుకొనినపుడు అట్టి స్థితియందు 
ఏమ తమును చలనములేక నిలిచియుండుట, 


అభిమానవివర్హనము: 


తాను మంచిచదునిరి, అందువల్ల మూథులకం"టు మ్నాతమే 

గాశ; నావంటి చదువరులకంకు నేను అధికుడను అని యొక విధ 
మయిన గర్వము. దీనిని అభిమానము అందురు, 

ఐశ్వర్యము ఎందజకోేే ఉన్నది; వారలు ఆ ఐశ్వర్యమును 

ఏ విధముగా నంపాదించినారో గాని చేను న్యాయముగా సంపాదించి 


తిని, ఉన్న ద్రవ్యమును అనేకులు ధర్మమార్షములయందు వ్యయము 
చేయరుకాని నేనై లే ధనమును ధర్మ్కమార్లములలో ఖర్చు ఇెట్టు 
చున్నాను. అందువల్ల చేను ఉచితమైన కార్యములు చేయువాడను 
అనునది యొకవిధ మైన అభిమానము. అట్టి అభిమానము లేకుండుట, 


త్ర 


లి 


స్సు: 


అనేకులు 'దేవపూజధ్యానము మొదలగు వివిధములై న తపస్సు 
లను వేయువారున్నారు, చేవఫూజాదులు చేయుకాలను కో "ది. లోక 
వ్యవహారములయందు (॥ పవేళించి అమలుజపపుకాలము మెండు, 
ఇది ఎల్లరకును కలిగిన ఆచారము, 'ేవపూజూదులుచేయుకాలను 
నందు నిర్మలముగానుంచుకొన్న చిత్తమును ఇతర న్యవహారముల 
సమయములందుకూడ _నిర్కలముగానుంచుకొని నిహ్పతశుపాతముగా 
కార్యములను జరుపుట నాకొకనికి సాధ్యమేగాని ఇతరులకు సాధ్య 
ముకాదు అనునది యొక విధమైన అభిమానము. ఇట్టె అభిమానము 
లేకయే జేవపూజాదులుచేయుటకు తపస్సు అని జేరు, 


రూపము: 


నేను సొగసుగాడను. నాదేవాచ్భాయయు నాముఖబింబమును 
సామ్ముదిక ళాత్ర్రగీతిగా | బహ్మ దేవుడు చాలజా గతల" ర నిర్మించి 
నాడు. ఆరీత్యా కురూపులై న ఇ్రతరులకన్న చేను అధికుడను అను 
నది ఒకవిధమైన అభిమానము, 


కులము: 


నేను మంచికులమునందు పుట్టిగవాడను, మా ఇదలంద 
లు 
రును చుంచిచదువరుబేగాక యోగ్యులునుకూడ, దురుణములు వేని 
, ¢7 


3] నునోభావములు ౧౭౩ 


వారు. అట్టివారివంశమునందు పుట్టినవాడను నేను. కనుక ఇతరుల 
హెన్న నేను అధికుడను అనునది మరియొక విధమైన అభిమానము, 


నర ము; 
వ 


నేను (బౌవ్మాణవర్ణ మునకు చేరినవాడను. సృప్టిక _ర్తయొక్క_ 
ముఖమునుండి పుట్టినవాడను, మా పెద్దలందరును అగ్నిప్లోమము 
మొదలగు పఘమేధములు చేసినవారలు కనుక నాశే అగ తాంబూల 
ము జయ్యవలయును. 

నేను శ తియుడను, ఆదియందు శ తియులే సర్యాధి 
కారము ఉండినది, సర్వవిద్యల కెల్ల నధిక మైన . బహ్మవిద్య రాజులే 
మొట్టమొదట ఉపదేశించబడినది, కనుకనే రాజవిద్యయనియు 
రాజగుహ్యాము అనియు నిట్టివిద్యకు చేరువచ్చినది. నేను వై ఘ్యడను, 
ఎవ్వరు ఎన్ని యజ్ఞ ములను యాగములను చేసినను |? దవ్యము, ధనము 
వీటిని శేశేకదా శేకరించి యుంచవలసినవాడను, కనుక నాపదవి 
'పాచ్చు, ఈ మొదలగు ఆలాపములు ఒక విధమైన అభిమానము, 


ఆశను ము: 


మనుష్యునకు ఏర్పడిన నాలుగు అఆశవుములపై కి సన్న్యానా 
(శమము అత్యున్నతమైనది, నేను సన్న్యాసిని, కాబట్టి “ కాసా 
యదండమా। లేణ యతిః పూజ్యోో న సంశయః ’” అని సన్న్యాసి 
ఆ|శేవుమునకు మర్యాద అధికము అనియు సర్వా శ నుములకును 
అన్నదాత నేను గాని మరియెవరు అని గృవాస్తా శే నుమునందుండు 
వారు అనుకొనుటయు, ఈ మొదలగు తలంపులు ఒకవిధమైన అభి 
మూనము, ఇట్టి అభిమూనములన్నియు దురహాంకారమును పుట్టిం 
చును, కనుక అన్నిఅభిమానములను వదులుకొన్ననేగాని చీత్త 
(పసాదము కలుగజాలదు, 


౧౭౮ మహీవీఠము | అధ్యా. 
-ఈ శ్వ ర్‌ ధ్యా నపరత : 


“ఈశ్వర స్పర్యభూశె "నాం, హృ ద్ద శే=_రునతిష్టతి” అనుగీతా 
వాక్య! పకారము ఎందరు ఎందరిని పూజచేసినను _పతిమునుష్యుడును 
ఈశ్వరునియొక్క- అంశయే గనుక వానివానియొక్క_ మూలపురువ్వుని 
ధ్యానించుట యుక్తము. ఈశ (రాంశే ఈశ (రుని ధ్యానించుట 
న్యాయము, మిగిలిన ధన కనక వస్తు వాహనాదులను ధ్యానించిన 
యెడల అవిఅన్ని యు (పకృతి సంబంధము లి గనుక నళ్వరములు అని 
విమర్శించి ఈశ్యరధ్యానమునే (పళ _స్తము అని భావించి ఆ ధ్యానము 
చేయుటకు ఇచ్చపొంది ధ్యానమును ఆరంభించుటయు నడుపుటయు 
కూడ ఈళ్వరధ్యానపరత అనబడును, 


(బహ్మవితృ్పహవాసః: 


అనగా |బహ్మావే తలతో సహవాసము, ఎన్ని జన్మములలో 
ఖన్ని సుఖములను అనుభవించినను సర పసుఖములకును ఉత్తమోత్తమ 
మైన, బహ్మోనందసుఖముతో సమానముకాజూలదు అని తెలిసికొని ఆ 
(బహ్మోనందసుఖమును ఈ జన్మమునందో ఇక రాబోస్టు జన్మము 
నందో సంపాదించుటకుగా ఆ అనుష్టానమునందు ఆరికేరినవారిని 
ఆశయించి కొంతకొంతగా కొన్ని అంశముల వెంబడి తురికొన్ని టిని 
నేర్చుకొనుటకుగా అట్ట వారలతో సహవాసమువేయుట, సవావా 
సము శెండువిధములు, సామాన్యపరిచయమునందారంభించి పే 
పదే వారల నివాససలమునకు వెళ్ళీ వారిని సందర్శించి తనబసకు 
తిరిగి వచ్చుట, ఇట్లు అనేకమార్లు సందర్భము దొరికీనపుడంతయు 
వారల అ శమములకు పోవుచు వచ్చుచు నుండుట మొదటిది. రెండ 
వది : వారల అశమనులకు వెళ్ళి నారలతో సహావసించుట, సవా 
వాసము అనగా సహజసాన్నిధ్యమునందు, వాసజానసించుట, అనగా 


=] మనోభావములు ౧౭౫ 


అక్కడనే నిలిచియుంకుట  గురువులవారి యింటియంబే నిలిచి 
అచ్చటనే వసించుటకు గురుకులవాసము అనిపేరు. గురువులు (హా 
చే _తలు, కనుక చారి ఆథమమునం దే నిలీచియుంశు టవల్ల శిష్యునికి 
అనేక విధములైన లాభములుకొలవు, ముఖ్య మైనలా పహావా 
వేరణలేక యే అతనియెరుక లేక యెకూడ అతనిశరీరమునువదిలి ఇతరుల 
భరీరములవై'న స్థాపించుకొనును.. శరీర అయన అత్మ ఎంతటె 
యోగ్యుడో అతని యోగ్యతయొక్క స్వభానమంతయు. అణువులకు 
అభ్యాసవడియుంకున్తుబహ్మవే తల శ( సరీర రములయందలి అణువులు 








(బహ్మాజిజ్ఞాసచేయు స స్వభావమును వాసనారూపముగా  ఇెందియుం 
దును, గురున్రల నారి నరీరములయందు న ఉ_త్తమస్వభా 
వమును సంపాదించిన అణువులు శిష్యునిశరీరమందు చేరుటవల్ల శిష్య 
నికి ఆ _త్తమస్యభావము జనించును, ఇట్టి కారణములవల్ల (బ్రహ్మా 
వేత్తలు లేక న వారిస్థితిక సమోాకించిననారలు మొదలగు చారలతో 
సవహావాసము వేయుట, సహావాసము అనగా మన శరీరమును వారల 
శరీరముల సమిీపమునందు ఉండునట్టు వర్పాటుచేసికొనుట. ఇటే 
గురుకులవాసము అనబడును. మురియొకవిధము కలదు. ఏది అనగా 
శో తాదీం దియాణి మనసా సంయమ్య తన్మనసా తేపాం గుణగణ 
చింతన మొ లేణ "తేపూం సామిాప్య ముసగమ్యు ” అనురీత్యా [(బహ్మా 
వే తలను బహుకాలము మనసా చింతించి ఆ విధాన వారి సామి 
ప్యము మనస్సుతో పొందుట. 


జా నశా స్టెక ప ఒర తో: 
Po 


అనగా జ్ఞానమార్ల మునకు కావలసిన ప్పు_స్ప సకములు ఉపనిషత్తులు, 
భగవద్దితే మ. నస (గ్రంథములను చదువుట, ఇది | శవణము అన 


౧౭౬ మహీపీఠము [అధ్యా 


బడును. చదివినచానిని నుననముచేయుట. ఉపాసకుడు తాను వృద్ధికి 
రావలెనని కోరుచుంశువాశు, ఇతరులను మెప్పించుకొణికు (శ్రవణము 
చేయువాడు కొడు. (శవణవిషయనును చక్కగా మననము చేయని 
యెడల విషయము అవగాహానశకాదు, కనుక చక్కగా మననము 
చేయవలయును, (శ్రీ యోగవాసిష్టమునందు ఉపచేశించబడిన విషయ 
ములను శ్రీ, రామచం[ దులు వ విధముగా మననము వేసినదియు, 
ఎంత అక్కరతో మననమువేసిరో ఆ విధము ఈ దిగువ [వాయ 
బశు చున్నది. మనమును అదేవిధముగా అంత అక్క_రణో అవ్యాజ 
ముగా మననము చేయవలయును. 


జీవక్సి త్తం మనో మాయే త్యేవ మౌదిఖి రాత'తైః | 
రూపి ర్మాత్మైన సంసారం తనో తీవ నుసన్మయం || 
చ yn 


ఏభి శవం మనోమౌా(ఠతంతుబః సై కృయంగతైః | 


దుఃఖోపశాంతి శేతాని సుచికిత్స్యాని నః కథం | 
భోగా _హ్థ్రకుం న శళ్య స్టే తత్త్యాగేన వినా వయం | 
(పభవామో న విపదాం అహో సంకట మొాగతం | 
క ేందియాణి దుఃఖేభ్యః సంతరివ్యంతి కూలయా | 
దురీహాదగ్ధదేవోని గరుత్మంళే ఇవా ర్దవాన్‌ | 


వీత రాగజనపోక్తాః నిర్మలా జ్ఞానదృష్ట్రయః | 

కచ్చి త్నడం త్వయి మనః కరిష్యం తీతి మే వద | 

వా తాత మాతః పుకే తి గిరాం ఆసాం ఆహం ఫునః | 
భాజనం చిత్త మాభూనం భోజనం దుఃఖభోగినాం || 
ka బుద్దే భగిని _భౌతు రర్భితాం పూర యాళు మే | 
ఆవయో ర్టుఃఖ మోకాయ విచారయ మునే గ్లిరః | 

త్వాం పాదపతితః (ప్రీత్యా యాచే సఖి సుతే మే | 
తేన భజే ఛవోచ్చేదభూతరయే నుస్థిరా భన ॥ 


(యోగవానిష్టయు, ఉఊపఫళమ(ప్రకరణము, మొదటి అధ్యాయము) 


3] మనో భావములు ౧౭౭ 


నసివ్యముని చేసిన ఉపదేశములను శ్రీరామచం దుకు. మననము 
చేయుట కారంభించెను. మననను చేయుచు గూడార్లములను కోని 
వెట్టుటకుగా పాయత్నముచేసి చిత్తమే జీవాత్మ, మనస్సు మాయము 
ఇట్టి ఉప బేశములనుచేసి జీవాత్మ రయ్‌ సంసారమును కలుగ చేసికొను 
చున్నాకు అని ఉపదేశముచేసిశే దీని అర్థమును ఏవిధముగా అవ 
గావాన చేసికోగలను. భోగములను వదులుకొనుట చాల దు_స్త 
రము. వాటిని త్యజించిన నేగాని విపత్తులనుండి తప్పించుకొని వెలు 
పలికి వచ్చుట క సము, అబ్బా ! బెట్టి దుఃఖము సంభవించినది? ఏ 
కాలమునకు -ఈఇం దియములు భోగములను తృణీకరించి చెడ్డఆశలచే 
పీడింపబడిన చేహమును కాపాడగలవు ? వైరాగ్యమును సంపూర్ణ 
ముగా సంపాదించిన మహర్షి చే బోధించబడిన జ్ఞానవాక్యములు ఎట్టు 
వా. ఓ మనసా! ఎప్పుడు ఈ జ్ఞానోప దేశము ఆచరణకు 
సాధ్యమగును * నాకు తెలుపువూ. దుఃఖములు ప. బి 
తం డీ! హో తల్లీ! ఒ కుమారుడా ! అను దూఖాలాపముల రూపము 
లనుగొన్న అజగరముల పాలబడకయే నే నెపుడు తప్పీంచుకోగలను. 
పనా చి తమా! నాకు ఈ రహస్యమును తెలియపరచకూకదా ? ఓ 
నా బుద్ధితే స త్త్వమా! చేను అవిద్యయొక్క- బలముచేత జీవుడనై నట్టు 
pes 'బుద్ధెత _త్త్యమైంి వే. కనుక నా సహోోదరివి కావా సీను! సి 
గాత త దుఃఖమును గనునించి నా | పార్గనను అంగీకరించి 
కు. నాయొక్క_-యు. కష్టములను దుః ee నశింప 
జేయుటకు గా వసిస్ట్రమహోమునియొక్క-_. వాక్యరత్నములు నాకు అర్ధ 
మగునట్టు నొకు సహాయపడరాదా 1 నీవ నాకు సఖ, నా సుతయు 
నాదును. సీ పాదములబడి వేకుకొందును. గమనించరాదా ? ఈ 
భవసాగరమును 'ేదించుటకు నాకు శే క్కిగలుగునట్టు సహాయపడు 
నట్టి నుననమునందు నాకు తొడుపడరాదా * ఇట్లు మనసును ఒక 
గ్గ 


౧౭౮ మహీాపీఠము (అధ్యా. 


పుకు, చిత్తమును ఒకపుడు, బుద్ధి నొకపుశు, వేడుకొని తనమనన 
మును చెరచకూడదని ప్ఫర్డి ౦చుచు మననమును చేసెను, 
సమతాసుఖదుఃఖ యో: ? 
అనగా సుఖములు దుఃఖములు కావడికఘుండలు. “సుఖస్యానం 
తరం దుఃఖం దుఃఖస్యానంతరం సుఖం”, “సుఖమ భ్యే స్థితం దుఃఖం 
ఃఖమభ్వే సితం సుఖం” అనియు వినియున్నాము, సుఖములు 
దుఃఖములును అనేకమార్లు మనము అనుభవించియున్నాము గనుక 
కొంతమట్టుకు వాటి కెంటియందును సమభావమును ఉదాసీనభాన 
మును కలిగియుండుటవల్ల మనస్సునకు తొందర తక్కు-వయగును, 


మానా=.నాస కీః; 
అజా. 


అనగా ఇతరులు తమను మర్యాద చేసి పూజించవలయునను 
కోరిక లేకుండుట, అట్టినోరిక ఉండు నెడల వ'కార్యమును సరిగా ప్రారం 
భించబడదు, ప్రారంభించబడిన కార్యము సమగ ముగా ననువదు. 
వకాంతరీల తొ: 


“వక_స్తపన్వీ, ద్విరధ్యాయిా అను వచనము కలదు, గనుక 
ఒంటరిగా |పొద్దుగడుప్రుటకు అభ్యాసము చేసికొనవలయును. ఒంటరి 
గానుండునపుడు మన తలంపులుతప్ప ఇతర ఆభాసములు కలుగవు, 
ఇందువల్ల మనళ్ళాంతి నను గాసి తీణంచదు. శీకించుటకు 
కారణమైనను ఉండదు. 

ఈ అధ్యాయమునందు జీవాత్మ ఎవ్వడనియు అతని స్వభిన 
మెట్టిదనియు వ్‌ ఉద్దేశముతో పాంచభొాలికలోకముణతో  పావేశించె 
ననియు, పీకృతియందలి మనస్సు మొదలగు ఇం దియములను 
స్వీకరించెననియు, ప్రకృతి అనుపదమునకు వ్యుత్పత్తి ఇట్టిదనియు, 


3] మనోభావములు ౧౭౯ 


గుణవిభజన 'మొదలగు వివరము లిట్రివనియు, వ్రయ్యదియములు అంత 
రిం దియము అను విషయమును, చిచ్చ క్తి 'మొదలగుశక్పు లిట్టివనియు 
గుణములతో వాని సమన్యయ మెట్టిదనియు, మనోనాళశమునక్‌ 
కావలసిన విషయవిమర్శయు, మనస్సును మనోమణిగా చేయవలసిన 
అవళ్యకతనుగురించియు, వాసనాజాలనునగా నేమియనియు, తన్మా 
| తల సంబంధమునుగురించియు, చి _త్తీసమాధానమునార్జించుటయందు 
వ్రర్యదియ వ్యా పారములనుగురించియు, పురుష కార మవళ్యమనియు, 
అహాంకారముయొక్క- పభావమిట్రిదనియు, తృష్ణ సంగము అను 
వానినిగురించియు, మనోభావములను గురించియు (మనోభావము) 
లనగా (Emotions), “చి త్తమేవనరళి, “మన వవ నరజి అనువానినీ 
గురించియు, కామ భోధలోభముల సామర్థ్య మునుగురించియు, రాగ 
'చ్యేషములనుగురించి, రవము మొదలగు 'దై వీసంపద్దుణములను 
గురించియు, ముఖ్యాంశములు మాత్రము చెప్పబడినవి, విపులముగా 
వప్రాయవలసినయెడల గ4౦థవి_స్తరమగునని భయబడి ఈ అధ్యాయ 
మును వ్రంతటితో చాలీంచి శకామాదివట్క-ము, శమాదిషట్క_ను 
అను పట్క-ద్యయమునుగురించి వా/యుటకుగా నాలుగవ అధ్యా 
యము పార ంభించబడుచున్న ది. 

ఈ వట్స్క్యదయముః పవృ త్రీ నివృ శ్రి మార్లములు అను 
ముఖ్యాంశ మునకు అంతర్భాగములు గనుక నాలుగవ అధ్యాయ 
మునకు “పవృ త్తి నివ్భ త్రీ మౌార్షములు” అని పేరు, 


ట్ర 
రవ అధ్యాయము 
(సవృత్తి నివృ త్తిమౌర్గములు 

జీవాత్మ తనయొక్క_ నికాసమునకుగా అనుభవములను సంపా 
దించవలయునని పాంచభౌతిక పీపంచమునందు పీవేశించి కను 
ముగా ఛూ ఢి దును, వైశ్యుడు, తు తియుడు, బా్రాహ్యూణుకు అను 
నాలుగు వర్ణములయందును వరుసను జన్మించి ఆ యా వర్జ్య ముల 
యొక్క_ ధర్యములను ఆచరించి అరీత్యా ఆనుభవములను సంపాదించు 
కొనును. ఈ విషయము శ్రీ మహాభారతము, ఆనుశాసనిగవర్యము, 
ఇరువది యెనిమిదవ అధ్యాయమునందు బహువివరముగా చెప్పబడి 
యున్నది, ఆ శ్లోకములను గ్రంథవి_స్పరణతిచేత నిక్కడ వ్రాయలేదు, 
చాతుర్వర్థ ఇ బగన్యా చ ర్యాది నాలుగు ఆశ ను 
ములయొక్కయు గుణములను నీలములనుగురించి “ఆత్యవిచారముి 
అను గ్రంథమునందు విపులముగా బాయబడియున్న ది, కనుక 
ఇక్కడ వ్రాయలేదు. ఇచ్చట ముఖ్యాంశములను గురించిమా! తము 
సంగ్రహముగా వా్ర్ఫయనగును. దిజజన్యములన అందిన జీనాత్మలకు 
బార కాచాలి తకు ముట్ట మొదట అభ్యాసమునకుగా మహీ 
పీఠమునారు నిర్ధారణాచెసి “అభాజతోధర్మజిజ్ఞాసా” అను నాక § 
ముతో సొ )కంభించి క ర్మ కాండను కెలియపరోచిరి. వోంంతమునకు 
సృయత్నముచేయు స్థ సితికివచ్చినవారికి *అథాఒతో బ్రవహ్మూజిక్ఞాసా” 
అని చేదాంతశా ట్రములను ఆపదేశించియున్నారు, జ్ఞానమువ లనే 
మోవుము కలుగునని “జ్ఞానాటేవ తు కై వల్యం” తలియపరిచి 
జ్ఞానమును సంపాదించుటకు బహిరంగసాధనము క రస్తగనుక అట్టి 


ర] (క పవృ త్తి నివృ _త్రీమార్లములు ౧౮౧ 


కి ర్కినుపూర్యమిామాంసయం దుపబెకంచిక. “కరతళై: _కియనూణం 
యత్‌ తత్‌ క్‌ ర్కెతి ఉచ్య తి ఆనగా సృృక్‌ సృృవము మొదలగు 
ఉపకరణములచే వేయబడునది కర్మ, విహితము, _పతిపిద్ధము అని 
కర్మ రెంథువిధములు, పృతిపిద్ధకర శ్ర పాపకర్మ తు. విహిత 
కర్మ మరల మూపు. 1. నిత్యము, 2, నైమిత్తికము 
వి, 'కామ్యాము అని. 

“కామునముయ వవాయం పురుషః” అను వాక్యప)కారము 
పవృ _త్రిమార్లము నాశయించిన జీవాత్మకు కామము మొదటి 
గుణము, “కామ్యం ఈావ దభ్యుదయమాత) జనక ౦” స్యర్లము “కావల 
ననియు ఐశ్వర్యము కాన లెననియు చేయబకుకర్కలు కామ్యములు, 
కామ్యకర్యచేయువారలు ధూ మాదిమార్షమున చందిలోకము అను 
వేరు పేరుగల స్వర్లలోక భాగమునకు పోదురు. 

ధూ మాదినా+ర్లము అర్చిరాదిమార్లము అనునవి ఇాందో 
గ్యోపనిషత్తునందు వివరముగా ఇెప్పబడియున్నవి. 

ముండకోపనిషత్తు, పీథమముండకము, ద్వితీయ ఖండము 
నందు “ఇష్టాపూ_ర్తం మన్యమానావరిష్థం నాఒన్య( చ్భేయో వేద 
యంతే ప పీమూఢాః ” అని చెప్పియున్నది, ఇష్టము అనగా “అగ్ని 
హోత్రం తపః సత్యం వేదానా ముపలంఛనం | ఆతిథ్యం దైశ్యదే 
వం చ ఇష్టమిత్యభిధీయ లే 1” అనగా యజ్ఞ యాగాదులు, తపస్సు, 
సత్యము, వేదాధ్యయనము, అతిథిపూజ, ' "వై శ్వచేవము మొదలగూ 
పరగ లద నలం ఇవన్నియు ఇష్టములు అనబడును. పూ_ర్తము 
అనగా “వావీకూప తటాకాధి చేవతాయతనాని చ |! అన్నహిదాన 
మారానుః పూ _రృమిత్యభిధీయ తే 1” బాన్రలు నూతులు, తటాక 
ములుమొదలగు జలాశయములను లోకుల ఉపయాగమునకుగా 
త)వ్వించుట, "బేవాలయములు కట్టుట తేక స 
మొదలై నవాటిని పూ _ర్తము అందురు. 


౧౮౨ మహీవీశఠము [అధ్యా. 


విహితనులై న కామ్యకర్మలు న స్ట భోగ 

ములను అనుభవించన అనను ను ద్రేశముతో 5 చేయబ డుటవల్ల కొంత 
మట్టుకు నిందితములు, ౩ కై నఇెప్పిన ముండికోప పనిషద్యాక్యము “ఇష్టా 
పూ ర్గంి అనుడానివల్ల మూఢులు కామ్యుక 'ర్కలను వేయుదురు 
అని తెలియవచ్చుచున్నది- “దూ రేగ హ్యావరం కర్మ లాలూ 
గాద్ధనంజయ”” అని శ్రీ కృష్ణ భగ వానులవారు ప్రసాపవశాత్తుగా 
మూపీంచియున్నారు, కామ్యకర్యలను చేయువారు విశేషధనోప పత్తిని 
కలీగియుంకేనేగాని సోమయాగము మొదలగు పళశుబంధములను 
చేయకూడదు. 

యస్య _క్రొవర్షికం విత్తం పర్యా పం భృత్యతృప్తయే । 

అధికం వాపీ విద్యేత ససోమం పాతుమర్హతి | 

(నునుథర శ్రీొత్రుము) 
శతేవార్షి శాదధికౌన్నో యః సవా సోమం పిబేద్ది (జః | 
(యజ్ఞ వల్కర్థ) 

పుణ్యా న్య న్యాని కుర్వీత శద్దధానో జితేంద్రియః | 

న త్యల్ప దకీణార్యజ్ఞై*ః యజేత*' థ కథం చన | 

ఇం(దియాణి యశస్స్వర్గం ఆయుః క్రీ రిం _పజూః పకూన్‌ | 

హంత్యల్ప దక్షీణో యజ్ఞః తస్మా న్నా౭._ల్పభనో యజేశ్‌ | 
ఇట్లు మిక్కిలి ధనవంతులే సోమయాగము మొదలగు పకుబంధము 
లను చేయతగును, సోమయజ్ఞమును వేయనియెడల దోపములేదు, 
“విధ్ధిహీన మసృష్టాన్నం మంత్రహీన మదశ్నీణం | | శదాదిరహితం 
యజ్ఞం తామసం పరిచత తే 1” అని శ్ర శ్రీవుద్భగవద్దీతయందు చెప్ప 
బడియున్న ది. ఫలమునుకోరి చేయబడుటవల్ల యజ్ఞాదిక ర్యలు రాజస 
ses చాలినంత దథ్నీణ, అన్న దానను "ఇట్రిని లేనందువల్ల 

మసకర్యలు.. ఇట్టి కర్మలు నిత్యములునుగావు, చేయనందువల్ల 


ర] పవృ త్రి నివృత్తి మార్లములు ౧౮౩ 


పృత్యవాయము ఏమియు లేకు. అయినను 'కొమముశో వే శేపింపబడి 
జనులు భిత్స మె త్రియెనను యజ్ఞ యాగాదికర్యలను చేయుటకు 
పీయత్న సగు చున్నారు, ముఖ్యాంశము "కామము, 

నైమిత్తిక కర్మలు, కామ్యుకర్కలు, వీటిని వదులుకొని నిత్య 
కర్మలను గురించి విచారింతము, నిత్నకర్కానుపూనమువల సంసా 

క ర్యానుష్టానమువల్ల సంస్కా- 
రము జరుగుట ఒక ప్రయోజనము, ఇందుకు సృతులయందధికారము 
లున్నవి. రెండవసపీయోజనము వివిదిపా జనక పవీము, ఇందుకు 
ఘతులయం దధికారములు ఉన్నవి, 

పవృ _త్రీిమార్షమునందు నిత్యకర్క్మలయందు నలువదిసంస్కా-ర 
ములు ఏధించబడియున్న వి. 

౧, గ ర్భాధానం, ౨, పుంసవనం, 3. వీనుంతం, ర. జాత 
కర, ౫. నామకరణం, ౬. అన్న పాశనం, ౭. చౌలం, ౮, ఉప 
నయనం, (వలేచతుష్టయం, ఉద్వాహం, పంచముహాయజ్ఞ ములు 
మొదలగునవి, ఇవి గౌతముసూ తము, తృతీయ పస్నము, అష్టమ 

= (టు వ 
ఖిండమునందు చెప్పబడియున్న వి. 

సంస్కా_రములవల్ల స్క్యృతులయందు చెప్పిన యెనిమిది విధ 
ములెన అత్కగుణములు పుట్టును. ఆత్మగుణములు ఏవి అనగా 

యె A) Uy 

“దయా సర్వభూ లేము తూంక్‌ రనసూయ:* కెచ మనాయనం 
మంగళం అకార్పణ్యం అస్సృహో చేతి”, నిత్యకర్కలను శ్రద్దతో 
చేయునానికీ ఆత్మగుణములు అభించును, జీవాత్కల గుణవిభాగ మును 
అనుసరించి నిత్యక ర్కలను నియమించిరి. అందునుండి అత్మగుణములు 
జనించునని, ఆ గుణములవల్ల Ags సంపాదించుటకు ముఖ్య కార 
ణమైన వివిదిసూసన్న్యాసమునందు అభిలాషకలుగును. కనుక సారాం 
శమునందు ఆత్మగుణములను సంపాదించుటకొజుక్రై నిత్యక ర్కానుష్టా 

ఇల త ™ p శ అః 39 వ 
నము, “*కపాయీ కర్కభిః పక్వే తతో జ్ఞానం 9వ ర్లకే అని చెప్ప 


౧౮౦ మహీపీఠము [అధ్యా ( 


బడియున్నది, మెల్లగా పికటనలేకయే పవృ త్రి మార్గ్లమునుండి 
నివృత్తి నూర్షము నవలంబించుటకు ఇది న తోవ, 

క ర్యానుస్టానమునందు కొన్నివిధముల కర్కలనల్ల చం। దలోక్ష 
పాష్తి (చం దలోకము స్యర్లమునం దొక భాగము), దేవలోక [పా _్తి 
బ్రహ్మలోక పా పి ఇట్లు వేర్వేరు సయోజనములు శౌప్పబడి 
యున్నవి. 

శ్రీ నుద్భగవద్దిత అష్టమాభ్యాయమందు చెప్పీయుండున 
చేమనగా 

కుళ్ళకృస్టే గతీ సేశతే జగతః కాళ్వలే నులే | 
ఏక్రయా యా త్య నావృత్తిం అన్యయా2_2-వ ర్హటే పునః || 
అని రెండు మార్లములను | “కృష్ణమార్ష” మనియు మరియొకటి 
“శుక మారి మనియు చెప్పియున్నద. కృపష్తమార్ష్వము ననుసరిం 
ట్‌ గ £3 ౧ 
చినచారికి పితృలోక వా? _ప్రియు శుక్ల మార్గము ననుసరించువారు 
బవ్మాలోకమునకును పోదుకనియు చెప్పియున్నది,. “కృప్పవూర్ల 
ac ౧ 
మును” ద'సీణమార్ష మనియు గూ మాదిమార్షమనియు నాడుటకలదు. 
“నుక మారి” మును ఉ తరవూరమనియు అర్సిరదిమార మనియు 
hd) 0 న ఆయాని (0 క్ష్‌ (౧ 
బ్రతర సలములలో వొడియున్న ది. 

కః మార్షముల నె సవ్యా?_* సన్సమార్షములు అందును. ఈ 
మార్లములనుగురించి ఛాందోగ్యోషనిషత్తునందు, విమప్రుగాణము 
నందు, 'వేచాంతనసూ, తముల Ee 'ఫామ్యనమునందు, ల్దీ నుద్భగ 
వద్దీతయందును మరియు ననేకస్థలములయం నును పవన ముగా న్యాయ 
బడ్‌ యున్నది, అన్నాన ఏములయందును చెప్పియుంశు_ విషయముల 
యొక్క ముఖ్య తాత్సర్యము ఏమనగా [శెతస్మార్తకర్క లే (శేయో 
డాయకములనియు అన్యములు _కేయస్క-రములు కావు అనియు 
ధలచి ఆ మార్షమునందే నడ్రుచునట్టివారు (_పమూ థాః) 


ర పవృ త్తి నివ _త్తీమార్షములు ౧౮౫ 


పీతృయానము అను నితర నామభేయముగల భూ, మూాదిమార్లము 
గుండా స్వర్ణమునకుసోయి “క్రీ జే పక మ ్యలోకం విశంక్‌”” అని 
అక్క_డనుండ తగినంత కాలముండి భూతోకమునకుగాని వకియు . కింది 
భోేకములకుగాని వత్తురు అని ముండకోపనిషత్తు 'చెప్పియున్నది, 
బ్‌ వ సు గో వై a ఫ్‌ సై స న 
ఇట్లుగాక తపస్సునందుగాని హీర aN ర్భాద్యుపా నయందుగాని 
ళ్ళ రి న్న జగపుఅశవు స; సు 
నిలిచి ఇం! దియన్ని గహము నభ్యసించిన టా ము సన్నా్యాస 
లై నను లేక జ్ఞాననిషయందుంశు గృపహాస్తులెననోనూర్వ్న దాషరేణ తే 
యు ఇ 9 థి== వీ 
విరజాః పీయాంతీ యళతా) మృతః పురుపో వ్యా వ్యయాత్యా”' 
అను వచన పికారము సూర్యోపలవీతమైన డేనయానమారమున 
9 య ౮0 
పోయి కల్పాంతపర్యంతమెన హూరణ్నగర్భసానమెన నత్నలోకమునకు 
ఫ్ర ఫీ భఖ యి లి 
పోదురు. ఈ శెంకు అభి పాయములును ముండకోపనిషత్తునందున్న వి, 
- పంబాగ్ని వివో పాసకులు బృవ్యాలోక మునకు పోదు5ని చెప్పబడి 
యున్నది. అయితే జ్ఞానమార్షమును అనుసరించినవారు మాతిము 
“బ్రహ్మణా సహ ము క్రిం బ)వ్యూ బేవునికి ము కి కలుగు కాలమువరకు 
బ్ర)ిహ్మూలోకమునందుండి బివ్యూతో సహ అంతకంక లోకము 
మజా ళ్‌ 
లకు పోదురుఅనియు పంచాగ్నివివ్యోపాసకులు బహ్మలోకమునందు 
కల్చ్పాంతమువరకుమూ త ముందురనియు (కొ త్రకల్బము ఆరంభించ 
గానే బృహ్మాలోక మునుండి భూలోకమునకు వచ్చువారనియు 
అడై గతేగ సంథములయందు తెలియసర చబడియున్న ది. 


“శతం చైకా చ హృదయస్య నాడ్య స్తాసాం మూన్ధానం 
అలన మ 
అభినిస్పృలె కా | త ఈయోర్ల్య మాయక౯ అమృతత్య మేతి స్వజ్జన్యా 
ఉత్క-ంమణే భవన్తి” అని కళతోపరిపత్తునందు. చెప్పబడియున్నది. 
అనగా హృదయయునుండి నూరు నాడులు బయలుదేరు చున్నవి, 
సుషుమ్నానాడి యొక టిమాత ము ఉార్ధ్యమార్డ మును పట్టి 
నెళ్ళుననియు మరణకాలమందు హృదయపుండరీకమునందు నిలిచి 
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౧౮౬ మహీాపీఠము [అధ్యా 
హృదయమునుండి ఊర్ల గామినిమైన నాడిద్యారా ిగన్సునుఖేదిం చు 
కొనిపోన్రువారు “సూర్య డ్య్వారేణ” “అభూతసంప్పం స్థానం అమ్మ 
తత్వం పీ భాచ్య తే” అను అమృతత్యమునో లేక బిహ్యూతో కూడ 
మోతమునో పొందుదురు, “న తస్య ప్రాణా ఉత్కా_)మం తే 
అత్రవ సమవానీయంజే” అను వచనము ఉత్కాంతి లేని 
విదేహాము కులకు అన్యయించును, 


ఈ వై చెప్పిన విషయములనుగురించి వివ్షుపురాణము, ద్వితీ 
వూ ta 
యాంశము, అష్ట మాభ్యాయమునందలి శ్లోకములు కొన్ని ఈకి9ంద 
తెలియపరుచబశు చున్నవి, 


పితృయానము: 


ఉత్తరం యద గ _స్ట్యస్య అజవీథ్యా శో దశ.ణం | 
సీతృయాణ స్స వై పంశా చైళ్యానరపథాత్‌ బహిః క 
తతా సతే మవాత్మానః బుషయో౭... గ్నిహే్యతిణః | 
భూ తారంభకృ్ళతం (టైవ్మా శంసంతః హీ బుత్విగుద్య ౩ || 
(పారంభంలే లోకకామా స్నేషాం పంథా స దవీణః | 
చలికం తే పునః (బవ్మా స్థాపయంతి యుగేయుగే ॥ 
సంతత్యా తపసా చైవ మర్యాదాభిః (శులేన చ | 
జూయమౌ నా స్తు పూణే శే పశ్చిమౌ నాం గాము వై |] 
పశ్చిమా సె వ పూశ్వేసాం జాయంతే నిధ-సే స్సిపా | 
ఏవ మౌన రమానా సె తిష్షం త్యాభూక సంష్టభాత్‌ | 
జట ఎయ్‌ అ లగి 

సవితు ర్టకీణం మార్గం (శ్రితా హా చం_దతాగకం | 

యి ౧ 


చేనయానము: 
నాగ పీధ్యు త్హరో య శ్చ సప్తర్షి భ్య భో దకీణః | 


ఊఉ కరః పవితుః పంథా చేవయాన స్తు సః సరి? | 
తత తే వరినః సిద్ధాః ఏనులాః _్రహ్మాణారిణః | 


ఈ (పవృ త్తి నివృ త్తీనూర్లములు ౧౮౭ 


సంతతిం తే జుగుష్సంతి కస్మాత్‌ మృత్యుః జిక శ్చ తైః | 
అష్లైశీతిసహ(సాణి మునీనా మూర్షషశతసాం || 

లు యు 
ఉదక్పంథానం అర్యమ్హః (శీతా హో ఛూక రంప వాక | 
తే సం పయోగా ల్లోభస్య మైథునస్య చ వర్షనాత్‌ | 
ఇచ్చాద్వేష(ప్రవృత్త్యా చ రాగబ్వేషవివక్టనాత్‌ | 
పున శ్వా కౌమసంయోగాత్‌ కబ్జా దీః దోపదర్శనాత్‌. | 

అకార జీ ర్త 

ఇ త్యేభిః కరక కుదా! 'తేమృతత్వం లా | 
ఆభూత సంప్లవస్థావం అమృతత్వం విభావ్య తే || 
త్రళలోక్యస్థితికాలో య నుపునర్మార ఉవ్యలే | 
యావ న్మా(క్ర(పదే జేతు మె (తేయాస్టితో (భువః || 
తీయ మౌయాతి తావ త్తు భూమే రాభూత'సంప్ప"ే | 


విషమసదము:; 
రం 


ఊర్థ్య్యో త్తర మృషిభ్యః తు థృవో స వ్యవస్థ్‌తేః | 
ఏత ద్విమ్షు పదం దివ్యం తృతీయం వ్యోమ్ని భాస్వరం | 
నిర్టూతదోషపం కౌ నాం యతీనాం సంయ తాత్మ నాం | 
స్థానం తత్సరమం విప ఫుణ్యపాపపరిక్షయే | 


ఈ గంథము ఇరువదితొమ్మిదన పుటయందును కొన్ని విషయములను 
గురించి (| పవృ _తీనివృ _త్రిమార్హ్షములనుగురించి (వాయు సందర్భమున 
(వాయబడును అని శాప్పబడియున్నది. అందులో మొదటిది లోకా 
లోక పర్వతము. 


లోకాలోకపర్వతము: 


మత్స్య పురాణము, వాయుపురాణము, (శ్రీమద్భ్భాగవతము, 
విష్ణుపురాణము మొదలగు |గంథములయందు భూలోకము, భువర్గొ 
కము, స్వర్షలాక ము అను మూడులోకశములును క ఫలేక్‌ ములనియు జన 
లోకము, తపోలోకము సత్యలోక ముఅనునవి అకృతకములు లను 


౧౮౮ మహేవీఠము (అధ్యా. 


కృత కాకృతక యో ర్క భే మహార్లోక ఇతి స్మృతః అని విషు 
పురాణము, డ్వితీయాంశము, సప్తమ అభ్యాయము, ఇరువదవ శ్లోక 

నందును *మేఫ్‌భూత స్ప స్తస్య జి జ్యోతిశ్చ కస్య వై నె (భువః! 
(ధభునాదూర్ష రం మహార్లోకః "అనియు అదే న _ప్రవు అధ్యాయము 
నందును చెప్పియున్నద్‌. అష్టమ అధ్యాయమునందు మహర్ల్ణో కవే 
లోకాలోక స సర్యతము అనునట్టు వొప్పియున్నది. ల్లీ శ్రినుద్భాగనతము 
ద్యితీయస్క_ంధ ప వ్యాఖ్యానక ర్త స శే చెప్పియున్నారు, 


లో కాలోక పర్వతముమై న నలుగురు లోకపాలురు ఉన్నారని 

విషపు, రాణ మునందును నముత్ఫ్యే పురాణమునందు లో కాలోకపర్యతము 
ae 
యొక్కి- మధ్యన భోకపాలురు ఉన్నారనియు వార్ల వేళ్ళు సుధా 
ముడు, హిరణ్యరోముడు, పర్జన్యుడు, శేతుముంతును అనువారు లోక 
రతుకుల వసియించియున్నారసియు చెప్పియున్నది. కనుక సమన్వయ 
యా 

మునకు లోకపాలురు మహార్లోకమునందున్నారని అర్థము. 


శింశుమార చ [క ము: 


““ఆధారఘాత స్పవితుః | భువో మునివరో త్తను | (ధువస్య లిం 
శుమా కోసౌ నో పీ నారాయణా శయః 1” ఇది రా రాణము, 
చ మాటను సవమాధ్యాయమందున్నది. “చక మట నిబద్ధం 
తు థువే చా శీ సృమర్పితః | సహా చ కో (థమ త్యతకుః స వాట 
_భమకి (ధువః ॥ *” అని వాయుపురాణమునందును ఉన్నది. శింఘు 
మార చకమునకు “తారాచ కం” అనియు 'జ్యోతిశ ఎడము” అనియు 
పేళ్లు, అశ్విని మొదలగు ఇరువదియేడు నత తములును నవ్మగహా 
ములును ; ధువుడును తా రాచ కముఅను సపరనామ భేయముగల శింళు 
మారచ, కముషై నున్నారు. చ| కముతిరుగునపుశు అందరును తిరుగు 
చున్నారు, 


ర] పృవ్భ తి సీవృ శ్రి మార్లములు ౧౮౫” 
సూర్య ఉదయా సమయములు: 


“దివసస్య రవి ర్కభ్యే సర్వ కాలం వ్యవస్థితః” అనియు 
“నై వా _స్త్రమయ మర్క-స్య నో దయ స్పర్యదా సతఖి అనియు," ఉద 
యా_స్త్రమయా ఖ్యా హి దర్శనొ౭దర్శనం రి వేజీ అనియు, “గోళొ 
కారాం భువం ఉపర్వధో భా గేన పృథివీం [పదవీణీయళా జ్యోతిక్చ 
(కణ సార్ధం తత్తద్దవోం శ్చ భూమ్యర్థ మేవ ఆచ్బాడయతి, "తేన 
ఉదయా_స్తమయవై చిత్యవ్యవస్థితం వదంతో జ్యోతి ర్విదో౬పి 
పౌరాణకరీతళ్యా ఉదయా_స్రమయా (వదంతి. (విమ్ణు పురాణము 
సూర్యుడు సర్వ కాలములయందును [ పకాశించుచున్నాడు, అస్త 
మనము లేదు. ఉదయమును వేదు. గుం డముగానుండు భూమిని 
జ్యోతిశ్చ క కముతోకూడి చుట్టినచ్చుటలో సూర్యుడు మొదలగు 
గ్‌ పహొములు మనక్‌ ండ్లకు మొదట కానవచ్చు'కాలము ఉదయ కాలము 
అనియు మునకు కానరాలేకపోవుకాలముయొక్క_ |! పారంభమునకు 
అ_స్రమనకాలమనియు పేళ్లు, 


అజవీఖథి నాకవీథి మొదలగుపవీథులు : 


ఇ న్‌ ౮ జ తాం త, 
విన్ణుసరాణము, మత్స్యపు ము, యాజ్ఞవల్క్య్యాస్మ్ర బీ? 
వాయుపురాణము మొదలగు ; గంథములయందు నాకపవిథిమొదలగు 
వథులనుగురించి చెప్పియున్నది. 
తతా ష్టాశీతిసాపా_సా మునయో గృవహామేధినాం | 
ఫునరావ ర్తి నో వీజభూతా ధర్మప్రవర్తకాః | 
సప్తర్షి నాక విథ్యంతే గేవలోకం సమొశితాః | 
తావంతి ఏవ మునయః సర్యారంభ వివర్థి తాః | 
తపసా (బ్రహ్మచర్యేణ సంగ త్యాగేన మేధరూ | 
తత్ర గత్వా వతిస్టంలే యావ దాభూతసంప్లవం | 
(యాజ్ఞ నల్క్య్య స్థ ఎతి--అధ్యాత శ్ర (వకరణము) 


యాగం మహీపీఠము | అధ్యా. 
మజియు విన్లు పురాణమందు: 


ఉఊత్హేరం యద గ స్థన్య అజవిఖ్యా సో డక్నీణం | 
షితృయాణ స్ప వె పంథా వైశ్వాసనపథా దృహిః || 
నాగవిథ్యు త్తీరో యశ్చ స్పష్టర్షిభ్య శ్చ దక్నీణః | 
ఊ త్తర సవితుః పంథా దేవయాని సు సః స్మృతః || 


(విష్ణ ఫురాణము---ద్వితీయాంళము) 


ఈ వె నచెప్పిన రెండు ఆకరములవల్ల అజవీథియు నాకవిథియు తెలీయ 
బడు చున్నవి. ఈ ఏథులకును ఫిత్సియానము చేవయానము అను 
వాటికిని సంబంధమున్నట్లు తలియవచ్చుచున్నది, మత్య ఎవురాణము 
నందుకంకు వాయుపురాణమునందు ఏథ్టులు, మార్లములు, వితృయా 
నము, "చేవయానము అను నంశములు అధికవివరముతో 'చెప్పియు 
న్నది. మత్స్యపురాణమునందు ఏథులుమవూ తము వెస్పియున్నవి, 
మార్గములు కాన రావు. 


అళ్వనీ కృత్తికా యామ్యా నాగవీ థీతి శద్దితా | 

రోహిణ్యార్జా) మృగశిర గజవి భ్యభిధీయ తే || 

పుష్యాశ్లేపా తథా. దిత్యా వీధీ చై రావతీ స్మృతా | 

ఏతా స్తు వీధయ స్తన ఊత్తగోమార్గ ఉచ్యతే | 

తళా ణే వాపీ ఫల్గున్యా ముఖా చె వార్షతీ మతొ | 

హస్తా చితా తధా స్వాతీ గోపీ ధ్ధీతి తు శద్దితొ | 

జ్యేష్టా విశాఖో నోరాధా వీథీ జారద్గవీ మతా | 

ఏతా స్తు వీథయ నిస మాధ్యమో మార్గ ఉబ్యతే | 

మాలా సాడ్లో _త్తరాషాథా అజవీ భ్యభిళబ్దితా | 

(క్రవణం చ ధనిస్థా చ మౌన్ష్‌ళతభివ క్తథా | 

వైళశ్వానరీ భాదపడే శేవతీ వైవకీ ర్లితా | 

ఏతాస్తు వీధయ న్లీసో దకీణోమార్గ ఊచ్యతే | 
ఈ ప్రకారము ఇరువవియేడు నక తములు నూజేసి నతు, త్రముట 
ఒక్కొకవీథియు  మూడువీథులు ఒకమార్లముగా  విభజించబః 


ర] పవృ శ్రీ నివృ _క్రిమార్లములు ౧౯౧ 


యున్నవి, దీని అర్హవి శెహముబు మనకు తెలియనలసిన అవశ్యము 
కానరాదు. నాకును తెలియదు, 


శామాదిషట్క-_ము పివృ త్రి త్రిమార్షమున కు చేరినది. కామ 

ముచే ke చేరేపింపబడి వసుసం: గవాము క పికృతిలో మునిగి 
టీ పు # 
నపుడు పీవృ _త్రిమార్ల మును తొంక్కుచున్న్నా శు అని వేము, పవృ తి 
యందు మునిగినవాడు బురదను తప్పించుకొని నె కిలేచుటకు ప్రియ 
త్నము చేసినట్టు పవృ త్రిమార్లమును వదలి నివృ తిమార్లమును 
లో అవి ౧ Mo ౧ 

కోరును. నివృ . త్తిమ్యాయాతకు శమాఉషట్క-.మును అభ్యసించ 
వలసినది అత్యావళ్యక ము, 


అరిషడ్యర్లములో చేరిన దై నను కామము హేయముకాదు, 


“ధ ర్మాఒవికుద్ధా భూ కేషు కామో2ఒస్కి భరతేర్ణ భి” అని 
మద్భగవదీత 3 స 
శ స్థగవద్దిత చెప్పియున్న ది, హేయస స్వభావమును వదలిన 
కానుము ఉన్నతమైనది. అదే భగవ దూపమెనది అని వై చెప్పిన 
గీతావాక్యముయొక అర్థము, కనుక కామముయొక్క_ నరాలమును 
విచారింతము, భగవచ్చ కి శివిధము, జ్ఞానేచ్ళా | కియారూపకము. 
అందు జ్ఞాన చ స జ్ఞానయాగ ముగా నుషయోగింతురు, | కియాశ డి 
కర్మ యోగముగా నుషయోగింవబడును, | కివిధమెనశ కి వ్య రత 
ఖా రయ్‌ a.) టి 
చెందునపుడు మొదట కాముముగానారంఖించును. *సోఒ కామయత” 
“కామమయ ఏ వాయం పృరుని” “కామ స్తడ| ౫ సమవర్త తాధి” 
“మనసో రేతః | పథమం తధానీత్‌” ఇత్యాది (శతి వాక్యములున్నవి, 
ఏసి తాత్పర్యము ఏమనగా కామము మొదటపఫుక్షైను. దానినుండి 
మనస్సు పుకును అని యగర్లము. కామము సృష్టకి (బహుతగమునకు) 
ల యు వ 


యి 
కారణము; “ీసోఒకామయత బహుస్యాం _వజూాయేయ” (లె త్రిరీ 


ణో డ్‌ జ ఇ” 
౧౯ ముం క ముం [అధ్యా 


యము), నేను అనేకము అగుకునుగాక అని కామమును వ్య క 
వరి వెను, 


కామము వ్య _కృమవగాఅవగా అది తృప్ట-త హ్న-అశే నొసపాస- 
లోనై షణ ఈ పీకారముగా మారును, అందులోనుండి విత్తెసణ . 
దారాసు ేపణ. బ్లు లేషణ, బలవపషణ మార్పులు, ఇవీ అస్నియు 
““బహుస్యాం” అను కావముముయొక్క_ మూర్పులు, 


ఈ లోకమునందు “బహుస్యాం” కాలేనివాడు పరలోకము 
నందు ““బవాస్యాం” అగుటకు షపుయత్న పడును, ఇ నచెప్పిన వితేవణ 
మొదలగునవి ఈ లోకమునందు “బహుస్యాం అను కామము 
మొక్క మార్పులు, బహు అనగా అనేకము అని ఒక అర్షము, 
నురియొక అర్ధము “వెక్కు..” ోగారనము” లేక్ష “గురుత్వము”” 
అనియు కలదు. ఉదాహరణను ; “బహుభారము, బహూకరించుటి” 
మొదలగునవి, 


కామము; 


(ప్రకృతిం పురుషం చైవ విద్ధ్య నొదీ ఊభా వపీ | 
పురుషః (పకృతి సోహీ భు (పకృతిజాన్‌ గుణాన్‌ | 


(శ్రీ భగవత) 


అన్య క్షదశయందున్న విశ్వమును వ్య కృదశకు తెచ్చినపుడుఅదివర 
కును ఒకటిగానుండిన పుగువుకును (పకృతియు వేరు వేరుగా నేర్ప 
డిరి, “బహుస్యాం” అను తలంపునకు ఇది సందర్భము, పురుషపషరమం౦ 
తేయు పూల్తింగము, (పకృతిపరమంతయు శ్రీ లింగము, “శ్రీపుంస 
(ప్రభవం విశ్యం మ్రీ శింసాత్యక మేవ చి” ఈ లోకము కీ పరువు 


sl 
సంరహాగమువలన కలిగినది, శ్రీ వెరువషరూపముగా నున్నది, 


ర] ప్రవృత్తి నివృ_క్రిమార్షములు ౧౯ 


0) 


అందువలన కామము (పథమమున పురుష పకృతి సంయోగ మప్పుడు 
కలిగినది, ఈ విషయము శివపురాణము, వాయుసంహిత, 
(శ్రీమద్భాగవతము, ఈ పురాణములయం డంతటను చెప్పబడి 
యున్నది, ఇట్టి స్ధితి చే అవిద్య అని వేరు. సకల ద్వంచ్వానుభవ 
ములకును కానుమే మూలము, జంతున్రలకు సామాన్యధర్మములలో 
తము శరీరములను కాపొడుకొనుట మొదటిది. ఈ కార్యమునందు 
జంతుసామాన్యమునకు ఒకదానినొకటి (ఒకటినొకటి) |మింగుటయు 
ఒకటితోనొకటి కొట్లాట చెట్టుకొనుటయు తుదకు ఒకదానినొకటి 
జయించుటయుగా నున్నది. మృగ పాయమునందు మృగమును 
మృగము చంపుట ధర్మము. ఇది శరీరఠపోవశార్థ మే, నాగళరికము 
అధికముకానుకాను అచేతన [2 దవ్యములను చేతనులు భుజింతురు. ' 
ఇదియు ఒకరినొకరు (ఒకటినొకటి) | మింగుట యేకదా? రెండవధర్మము 
“బహుస్యాం” అనగా తననంటివావని తొను సృష్టంచవ లెనను 
వచ ఛి? ఈ ఇచ్చుయందు రెండువ్య కులు పరస్పరము సమోపించి నవ 
హారించుట, శరీరపోవణార్థను విరోధము; వంశస్థాపనార్థము స్నేహా 
ము; శరీరపోషణార్థము వికర్షణ స్వభావముగల (చేమ; సహా 
నార్థము ఆకర్షణరూపమగు స్నేహము; శరీరపోషణార్థము (కోధము; 
సలం పు కామమును, 


[(పజూాత౦తువు: 


వంశజ్ఞాపనకుగా నారంభించిన కామము (సజా( పా వికి పిమ్మట 
ఆ (పజయందు | సుమగామారును, తాను కనిన బిడ్డను (శమించుట 
స్వభావము, కామ్య వేరితమైనందున జనించిన్నవజయందు కామము 
| పవేశించి |సేమగాపరిణమించును, అనగా | పేముఅనుగుణము 
కామము అనుగుణముయొక్క పరిణామ మైనది, 

ps) 


_(పతివ్య శ్రి యు జీవించవలెనని ఆశకొనియుండును. ఈజీవిళాశ 
వల్లనే |పజాతంతువును వృద్ధిచేసికొనును, తనకు సహాయార్థము 
గాను తన | పజయొక్క- సహాయార్థమును పరివారమును కలుగ చేకి 
కొనవలసియుంకును, ఆ పరివారముమై న | పేమయు తాను వారలక్ష 
స్వామిఅను భావమును ఆ స్వామి భావమునకు గురుతుగా జుదార్య 
మును కలుగును. కనుక బొదార్య్భము అనుగుణమునకు కామమ: 
కారణను, 


భూతా వా వర్తమానా వా జని షా శ్చాపీ సర్వళః | 

కామాత్‌ సర్వే (పవశ్తే తే లీయంలే వృద్ధిమాగతాః | 
- థ్‌ 

* కామః సర్వమయః పుంసాం స్వసంక ల్పసముద్భవః | 

వక్రం న శక్యలే య చ్చ పరం చానుపరం చ యత్‌ | 

ఆనంద నుమృతం దిన్యం పరం(బహ్మ తదుచ్య లే | 

పరమా త్మేతి వాం ప్యు కం విశళారాః కౌమసంజి తః ॥ 
ఆక థు 


(3న పురాణము) 


భూత భవివ్యద్వ _ర్రమానములు అన్నియు కామమునల్ల నే |పయత్న 
పడునవ్‌, పుట్టుట, ఉండుట, చచ్చుట అన్నియు  కామముయొక్క 
(పేరణయే. మనుష్యులకు వారివారి సంకల్పములనల్ల ప్పుట్టినన 
"కామము బహుబలముగలది గనుక ఈ కానుము ఎప్పుడు నమిపనిః 
చేయునో చెప్పుటసాధ్యముకాదు, ఆనందమునకు కారణము గనుక 
ఆనందమాయమైన (బహ్మము కామమే అని చెస్పదగును, 


సుష్తానాం జూ(గతాంవా౭_థ సర్వేషాం యో వాది సతః | 
నానావిధాని కర్మాణి కురుతే (బహ్మ తత్‌ మవాత్‌ | 
సర్వభూ తాత్మ భూ తాఖ్యా (తిలింగా విళ్వురూపిణీ | 

కాము మై హీ సా మూర్తిః _(బవ్మావిష్ట్వీశ్వురాత్మి కౌ | 
(తివృత్‌ (బవ్మా తతో విళ్ళం కాము శ్చచ్చా (త్రయం కృతం | 
'స్పందో ప్యళకో్యోయం ఘు క్త కామః సంకల్బ ఏవ హీ | 


ర ప్రువృ శ్రి నివృ త్తి మార్లములు oar 


న్ని దించుచున్న నారియొక్క_-యు మేలుకొనియుండువారియొక్క.యు 
అంతరిం దియమునందు కావుము నసించుచు సర్వ కార్యములను 
చేయించుచున్నది, “బహుస్యాంొ అను కామముయొక్క_ ఫలమే 
(ల తిమూర్తు లగు బవ్మావిస్ట్వైశ్య రాఖ్యులగు వ్యక్తులు, వారి వల్లనే 
కదా ఇచ్చాజ్ఞాన కియాళశకు లును విశ్వమును కలిగినవి. కామ వేరి 
తము కాకయే (స్సందము) కదులుటయు లేదు, 


కెదార్యము మొదలగు ఉన్నతగుణములు కామమువల్ల నే 
పుట్టినవి అని చెప్పబడెను. కామమే అడ్డగింపబడినపుడు కోపమును 
కలుగ జేయును, తనపయత్నమును సాగించుటకు ప్రయత్నీము 
జరుపునవ్రుడు కామమే లోభము అగును. తన ప్రయత్నము అను 
కూలించినపుశు కామమే నుదముగా మారును, తాను సంపాదించిన 
వస్తువులను ఇతరులు అపహారించునపుడు కామమే మత్సరము అను 
గుణముగా వ్య క్రమగును, కానుమువల్ల పుట్టిన జీవి తచ్చ నకాకిత్వ 
మును మాని బహుత్వమును పొందునపుడు కామము ఉన్నతపదవిని 
పొంది వాత్సల్యము, అభ యపుదడానము అను గుణములుగామారును. 
వాత్సల్యము మొదలగు ఉన్నతగుణములు గలవాని కావుమును 
ఎన్వరై నను అడ్డగించినప్రడు ముందువలె పిత్యేకళూసము లేనందున 
కోపము అను గుణమును పుట్టించక అసక్తి వై రాగ్యము అను 
గుణములుగా మారును, అస కి గలవానికి ఇతరులు విరోధములు 
చేసినపుడు అతడు శమము అను గణనునకు ఆస్పదము ఇచ్చును. 
అనగా అట్టివానియందు "కామము శనుముగా కనబడును, అందు 
నుండి జుగుప్పపుట్టును. కనుక మనకు ప్ర ల్యేక భావము ఉండినపుడు 
కామము ఎన్ని యోదుర్దుణములను పుట్టించును. మనము వకాకిత్య 
మును వదులుకొనినపుడు, కొంత వై రాగ్యాది గుణములను సంసా 


ధగా మహీాపీథము [అధ్యా. 


దించుకొనినపుకు అరివడ్యర్లమునకు మొదటిదిగానుండిన కామము 
షట్సంప త్తికి మొదటిజై న శమముగా మారును, 


ఉత్పన్న ఆత్యావబోధస్య అద్వేష్ట్ర తో దయోగు[ణళా | 
అయత్నతో భవం త్యస్య న తు సాధన రూపిణః | 


( వేదాంత సారము) 
పాయములై న గుణములు ఉత్తమగుణములుగా మారుటకు అత్మ 
బోధ యే ముఖ్య కారణము, 


మనుష్యులక ౦దరకును ఆకర్ష బానే క్రి యొక టియు వికర్ష ణ్‌ క్తి 
యొకటియు ఉన్నవని ఇదివర'కే చెప్పబడెను. ఈ అరిషడ్యర్షము పైకి 


ఆకర్ష ఇ వికర్షణ 
l. కౌముము l. [కోధము 
2, లోభము 2, మోహము 
ఏ, మదము లి, మాత్సర్యము 


అని రెంగుతరగతులుగా వీభజించవచ్చును. ఈ గుణములన్నియు 
అధికముగా నున్న పుడు మనుష్యుని 'వెటీవానిగాను గుడ్డివానిగాను 
జేయును. కామూంధులు, t కోధాంధులు, నుడాంధులు, ప్రమా 
దము, ఉన్మాదము, ఇట్టి వేళ్ళు ఈ గుణములు అధికముగా గలవారికి 
అన్వయించునవి, 
ఆకర్ష ౯ వికర్ష ణ అగు గుఖములే ఇచ్చా బ్యేహములుగా పరిణ 

మించును. 

మునే రపి వనస్థస్య స్వాని కర్మాణి కుర్వతః | 

ఉక్పద్యంతె త్రయః పకూః మిత్రో దాసీనళత్రవః ॥ 


(మహాభారతము ..-శాంతి. క వ అధ్యా.) 


ర] కామాదిషట్క-ము, శమాదిషట్కము ౧౯౭ 


వనమునందు వసించుచు ఇతరుల వ్యవహారములలో పివేశించకయీ 
తన కార్యములను మాతము “ చేసికొనుచు కాలముగడుపుచున్న 
మునికి కూడ పడు నాకు మ్నితుకు, ఏడు నాకు శ్నతునును కాడు 
మితుడును కాడు కనుక ఉదానీనుడు, వీను నాకు శతువ్రు, అను 
సంబంధ భావములు పుట్టును, బ్రివి ఆకర్ష ౯ వికర్ష ణ శేక్కులవల్ల 
కలుగునని, 
కామాదిషట్క_ము, శమాదిపట్కు_ము 

అరిషడ్యర్ల మైన (1) కామము, (2 (కోధము, (శి) లోభము, 
(క) మోహము, (5) మదము, (6) మాత్సర్యము అను శ, తువ్రల 
కును ఛశమాదిషట్క_ములోని (ly న మము, (2) దమము, (8) ఉపరతి, 
(క తితితు, (5) గద్ధ, (6) సమాధానము అను సాధనవాట్క-ము 
నకును ఒకవిధమైన సంబంధమును కని పెట్టవచ్చును, 
కామము; 


శ్రీ పురుష ఆకర్షణయందు మనస్సు చీకాకులుగా లోబడు 
టకు [పతిగా శమము అను గుణమును చెప్పవచ్చును. శమమునందు 
మనశ్ళొంతియు కామమునందు మనస్సుయొక్క_ ఉ_ెకమును కలవు. 
విర కిని (వైరాగ్యమును) అభ్యసించినందుకు ఫలముగా శమము 
కలుగును, వైరాగ్యమును గురించి మననము చేసినందున నళ్యరము 
లైన వస్తువులయందు జుగుప్ప కలుగును, నశ రములను ఆకర్షి ంచు 
గుణము పోయినపుడు మనస్సుయొక్క_ ఉచేకముమాని శాంతి 
కలుగును, 


గోధము: 


బ్రందు వేగము కనబడును, “కామ కోధోద్భవం వేగం” 
అని గీశాశ్లోకమునందు ఉపయోగించబడి యున్నది. అట్టివేగమును 
(౧ 
ఇవాలీంచినపుడు ద వు ము అను గుణము పుట్టును, 


౧౯౮ మహావిఠము [అధ్యా 
లోభము; 


అనగా వస్తువులను సంపాదించవలయునను దాహము, ఇది 
చల్లారని అగ్ని. ఉపరతి మనస్సుపై నయు ఇం దియములపై నయు 
అధికారము నడిపి కోరినవస్తువులు దొరికినను దొరకకున్నను తేన 
మనస్సు చెదరక ఉంచుకొనుట, ఆ వస్తువులయందు ఉదాసీనభాన 
మును పెంచుకొనుట, లోభ మును అణగ దొక్కి-నపుడు వస్తువు 
లను ఆకర్షి చుట అను గుణమునుమాని ఇతరులకు తసయొద్దనుండు 
వస్తువులను ఇచ్చుట అను సుగుణములు పుట్టును, అనగా దానము. 
త్యాగము, తపస్సు అను కోశము (ఆకోశము చల్ల పడినపుడు అను 
కోశము, కరుణ కృతజ్ఞత (కృతఘ్నత లోభమువల్ల కలుగును, 
దమమువల్ల కృతజ్ఞత కలుగును, నమత, స విశ్వాసము, 
స్నేహము భక్షి అను మంచి గుణములు ఒకటొకటిగా పుట్టును. 


మోహము; 


అనగా సంపాదించిన వస్తువులు తనవేగాని యితరులకు 
హక్కులేదు అను దృఢతలంపుతో ఆ వస్తువులను విచ్చివానివలె 
కరుచుకొని యుండుట. నదులుకొనుటకు ఇష్టము లేక వానియందు 
పటుదల కలిగియుండుట. తన యిపషములేనిబే ఆ వసువులను 
రు లు అజాత 
ఎవ్వరై నను అపహారించిన యెడల అందువల్ల కలుగు దుఃఖమును 
“నిత్యం చ సమచి_త్తత్వ వింస్టానిహ్టోపపత్తిషి” అను గుణములతో 
సహించుకొనుట, తనకు ఇష్టములై న కార్యములుగాని అనిష్టము 
లైన కార్యములుగాని సంభవించినపుడు ఎల్ల పుడును సమచి_త్తము 
కలిగియుండుట. సమచి త్రమనగా “దుఃఖే ప్వనుద్విగ్నమనాః 
సుఖము విగతస్సృవాళి అను వాక్యమునందు చెప్పిన పకారము 
దుఃఖములు కలిగినపుడు మనస్సు విరిగిపోవుటయు సుఖములు వచ్చి 


ర] కామాదిషట్క_ము, శమాదిపట్కము ౧న 


నపుడు ఉప్పొంగుటయు లేకుండుట, ఈ రీతిగా నశుచుటకు తి తి క్ష 
చేరు, తి తి క అనుగుణముచేత తనకు వస్తువులయందు కలిగి 
యుండు పట్టుదల | భాంతి (మోహమును) వీటిని జయించవచ్చును. 


నుద ము: 


అను దుర్తుణము తనకు అనుకూలముగా కార్యములుజరుగు చు 
వచ్చునప్పుడు “కో౭_న్యో స్టి సదృకోమయా” నాతో సమానమెవ్యరు 
అని తోచునట్టి అహంభావము. ఇట్టి అహంభావమును పోగొట్టు 
కొనుటకు ఉపాయము [కద్ధ అను సుగుణము. గోద్ద అనగా . 
రులుకూడ గుణవంతులు, ఐిక్ళర్యనంతులుగా మన్నూరు అను మొద 
లగు స్తోతములను వినునపుకు ఆ స్మోతనములను నమ్ముట, అట్లు 
నమ్మితే తనవంటివారు ఎవ్వరుఉన్నారు అని తలచిన అవాంభానము 
నశించి, తనవంటివారు వ్రితరులున్నారు. తనకంకు నధికులుకూడ 
ఉందురు, అని తోచును, గనుక మదము అను చెడ్డగుణమునకు 
(పతియెన మంచిగుణము be 


మాత్సర్యము: 


అను గుణమును పరిశీలించగా బ్రతరుల మురికి గ లారి 
ఓర్య లేమి, మరియు నుందు వకాలమం౨టై నను ఇతరులు తనకంక 
ఉన్నతమైన స్థితికివత్తురో వమో అని ఎల్ల పడును భయమును సంబేవా 
మును స స ఈ దుర్దుణమును సమాధానము అను 
సద్దుణముయొక్క- సహాయముతో గెలువవచ్చును. సమాధానము 
అనగా (పతివ్య'క్కి యు వానివాని కర్మ్యయొక్క. శే శ్రి కిలోబడిన వాడని 
యు వాకు [కొ త్త కొ త్రగుణములనుగాని ఐశ్వర్యమునుగాని సంపా 
దించుట సాధ్యముఅనియు మనకంకు నెవ్భ్యరై నను అధిక మైన ఐశ్వర్య 


౨౦౦ మహావీఠము [ అధ్యా. 


మును సంపాదించిన పశు ఓర కేమి అను దుర్హణమును చూపక మే 

మనమును అట్టిదె నగాని అంతకంకు అధిక మైనదిగానియగు వళ స్‌ 

ర్యము సము... చు శే శ్రి గలవారము అను నిశ్వాసమును ముందిడికొని 

కై ర్యముగానుండనలయు. అపుశు మా త్ప ర్య ము అను దుర్దుఃణమును 

సమాధానము అను మంచిగుణముచే గెలిచినవారమగుదుము. 
ఇట్లు (పవృ త్తినూర్లమునందు ఉత్తరో త్తర వృద్ధినికోరునారు 

కామ్మకోధాదులను క కొంతకొంతగా పరికుద్దప న ర 
ఇక నివృ_త్రిమార్లమునుగురించి | నాయబడును, 


నివృ త్తిమార్గ _ప వేశము 

మహీపీఠమునందు | పకృత కాలమునందు నివృత్తి త్రిమార్లసంబం 
ధమై జరుగు తారకదీశులయొక్క.యు _ లోకోపకారసే సనయొక యు 
వివరములనుగురించి శ్రీ, 'లెడ్బిటరుగారు అనుగహీంచి ఒక | గంథ 
మును (వాసియున్నారు. ఇదివరకును లోకులకుగాని మహీపీఠము 
నందు (పకృత కాలమునందు శివ్యులను అంగీకరించి వారిని మహీ 
కీఠమునందు చేర్చుకొను జీవుష్మ కులు అను గహించిస శిష్యకోటికి 
గాని తెలిసియుండని అనేక తారకోపదేశవిధానములను ఆ (గంథము 
నందు బహిరంగపరిచి యున్నారు. మహీపవీఠమునందు లోకోద్ధార 
తత్పరులై తమరు జరుపుచున్న లోకోపకార కార్యమునకు సజోయ 
పరులుగా కాగలళ త్తి ని ఫాందినవారిని శిష్యులుగా అంగీకరించు 
జీవన్ము కులకు ఆంగభి గభాహమయందు ““మేస్టర్లు” అని దివ్యజ్ఞానసమాజము 
నందు వ్యవహారసాం కేతికనామము. లోకులలో జీవాత్మలు కొందరు 
శమౌాదిగుణ సంపన్నులగుచుండగా వారిని తగుమైన నూర్ష మునందు 
చరియింపచేయుటయు అట్టు చరించినపుడు ఆ _పవ్నర్తనను చక్క- వెట్టి 
బుజునూర్షమునందు నడిపించి వృద్ధికి తెచ్చుటయు నై తక జాయ 
నూన కట్రాక్షమును వెదజల్లు ల కార్యముగా నున్నది, 


ర] నివృ _త్తిమార్లపి వేశ ము ౨౦౧ 


చీకటినిండిన లోకమునందు వెలుతురు స్యల్ప మైనను ఏదో 
ఒక మూలయందు అతి ఆడంబరరహితమైన కుటీరమందుండినను 
చుట్టు ప్రదేశమున నిండియుండు చీకటిని మించి ఆ వెలుతురు కోన 
బడునుక దా! అట్టు రజ _స్తమోగుణములనే (పకటించు స స్యభావముగల 
గోకులమధ్య స్పత్త్యగుణము అను పు కలిగి ఆ మిణుగురును 
కాలక్రమమున అతి పకాశవంతమైన కాంతివలె చేసికొనుటకు 
[వయత్నము చేయువారు లోకోద్ధారపరులై న మహీపీఠమువారికి 
కనబడుదురు, లోకోపకారతత్పరుతై ఎల్ల పుకును యోగ్యులయిన 
జీవాత్కలు ఎక్కడ నున్నారా అని అతురతతో నెదరుచున్న మహా 
సీయులు చిన్నమిణుగురుయొక్క_ నెలుతురువల న _త్త్వ్వగుణమును 
కలిగి దానిని వ్య_కపరుచుకొనుటకు పకయత్నేము చేయువారికి 
సహాయకడుదురు. వీధలు ఎడతెగక శిష్యా న్వేషణము చేయు-చుం 
దురు. శిష్యా న్వేషణతత్పరులై. తమ ఉన్నత, పదేశమునుండి నివృత్తి 
నూర్షయ్యా తచేయు శిష్యులకు తనును "తెలివించుకొనక యీ పఫరోత్ష 
మునందుండి సహాయముచేయువారో “మేస్ట ర్లు”. నివృ_త్తిమార్లము 
నందు చాలదూరము అనుష్టానము నేసి దృఢవ పడునంతవరకును పరో 
తృమునందుండి తన వృద్ధినిగమనించి తనకు వ యె కాలములందు 
ఏమి సలహోలు కావలెనో అట్టి సూచనలను పరోతృమున నుండియే 
శిష్యుని మనస్సునందు కలుగ చేయుచున్న మేష్టరును శిష్యుడు జాగ 
పన తాంకా కనుగొనడు. 


లోకమునందు సాధారణజనుల న్నవహార మేమనగా సత్చ 
భావముగలనారు  పరోపకారముచేయుచు ఉపకారము పొందిన 


వానికి తమను ఎబుంగించుకొనటయు ఉపకారము పొందినవాడు 

ఉపకారికి చేయు కృృతజ్ఞ తపూర్వ్యక పృణామములను ఉపకారి అంగీ 

నరించుటయు సాధారణముగా మనము చూచుచుందుము, కుడి 
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౨౦౨ మహీపీఠము [అధ్యా, 


చేతితోచేసినసహాయము ఎడముచేకికై నను తెలియరానీకనే పికటనా 
రాహిత్యమును అభ్యసించుచు పరోపకారము'చేయు వముహానీయులు 
కూడ లోకమునం దున్నారను సంగతి మనలో ననేకులకు ెలిసి 
యున్నది, 


నురియు పరోకారము చేయును ద్లేశముతో నే లోకమునందు 
ఉండువారలు వారి సహజధర్యమెన పరోపకారమును జరిపినప్పుడు 
పకారము ఇచెందినవారిచేతి సత్కారమును ఎదురువరాడరుకదడా, 
మరియు దాత (పత్మిగహీత అని వేజుభావమును అనగా పృథగ్భావ 
మును మరిచి చాతకును (పతి గహీతకును న స సర్ట్‌ 
అయియుండగా డాత తన దాతృత్యమును పాకటించుకోడు 
హస్యముకూడ లోకమునందు మనము చూచుచున్నాము. ఉప 
కారము చెందినవానికి తన కుపకారము చవేసినవా "రెవ్వరు అని 
కూడ తెలియక నే ఉపకారము చెందినవాడు తా నెవ్వరికి కృతజ్ఞత 
చూపవలెనో అనికూడ “తెలియని సందర్భములుకూడ కలవు, మహీ 
వీఠమునకు చేరిన బునులు లోకులకు ఎవ్వరి శెట్టి సహాయము అవ 
శ్యమోా అట్టి సహాయమును చేయుచుందురుగాని ఉపకారము చెందిన 
వారు తమను కనుగొనుటకు ఏలుకలుగజేయరు. ఉపకారము చేయు 
టయే తమ |వతము అని బ్రతుకుచున్న జీవన్యుకుులు తమనుతామే 
మరిచి సహాయము చేయుచుందురు. 


శాంతా మహాంతో నివసంతి సంతో వసనంతన ల్లోక హితం ఛరంతీక | 

తీరా స్వయం ఫీమభ వార్గ వం జనా నహీతుగా౭.. న్యా నఫీ తారయంతః | 
వశొంతులును మహోత్కులునై నవారు లోకమునకు వనసంతకాల మెట్లు 
ఎవరి! చేరేపషణాయు లేక ఆనందము కలుగజేసి లోకహితమును ఫల 
'జేయునో అట్లు లోకోపకారార్థ మే జీవించియున్నారు, కాము 


ర] నిన్న _త్రిమార్ల ప్రవేశము ౨౦౩ 


స్వధాగా సంసారసాగరమును దాటి దుఃఖరహితు లై ఆనంద వారిధి 
యం దుండువా రైనను సంసారమునందు మునుగుచు తేలు చునుండు 
ఇతరులను వారు ప్ఫార్ణి ంచకయే తరింప జేయుటకు సిద్ధముగానుందురు. 


మహీపీఠమునకు చే3న మహనీయులు అట్టి వారలు, సర్యా 
తె శ్రక్య భానముకలిగి దానిని అభ్యసించి దృభపడిన వారే జీవన్యుక్పు 
అగుదురు. ఇతరులు జీవన్ముకు లుగారు. “సరరం ఖలి(దం (బ్రహ్మా 
అని దృశ్య ప్రపంచము, అందలి చరాచరములు, మానవకోటి, అంద 
రును |బహ్మామే అని మననముచేసి నిదిధ్యాసనమునభ్యసించి,“ఆయ 
మాతా బదైహ్మృ, “అహం (2 బహ్మో స్కి” అను వాక్యములను మన 
నమువేసీ అనుభవమునకు తెచ్చుకొన్నవారలకే సర్యాల్కెకత్వ 
జానముకలుగును, వారే జీవన్యుకులు. మహీపీఠమునందు ఉండు 
వారు జీవన్యుకు లే, నుహీవీఠము జీవన్యు_క్షసమాజము, 


భూలోకము, భువర్లోకము, సువర్గోకము, నుహర్షోకము, జన 
లోకము, తపోలోళము అను ఆరులోకములను మించి _సత్యలోక ము 
అని పేరుగల బిహ్మలోకమునుచేరి అచ్చట బివ్మా దేవునియొక్క 
అభీష్టమును జరుపుటయే |వతముగా జరుపుచుండునారు జీవన్యుకు లు, 
వారి ముక్రియొక్క_ చిహ్నాము. సర్వాత్మెకత్వము అని ఇదివర కే 
చెప్పబడియున్నది. “సర్వేషు భూతే వ్యవహా మేవ సంస్థిత క్షా 
(" 'తాత్మ్క్మనాఒ౦ తః బహి*ః ఆ శయస్సక౯” (వివేక చూడామణి 497) 
అనగా జీవన్ముకు నియొక్క_ స్థితి సర్వభూతములను లోపల వెలుపల 
జ్ఞుతగా అశయించియున్నాను అని (పతి నిమిషమునందును తెలిసి 
కొనియుండుట. జీవన్యుకులు మోశముచెందినవారు. వివేకచూడా 
మణియందు “అఖండరూపస్థితి శేవ మోతి అని 480 శ్లోక 
మునందు “*సర్య శరీ శేషము వెతన్యైకతానతా” గలదు, 


౨౦౪ మహీవీఠము [అధ్యా. 
అని మండల్మబహా్కోపనిపత్తు  చెప్పియున్నది. _సర్వశరీరములయం 
దును ఒకకు చె శన్యముఅని అనుభవించువాకు జీనన్ము కుడు, 


జీవన్ము నులు (బహ్మలోకనునందు చేరి (బహ్మతో సహామోత్స 
ము నొందుదురు, * (బవ్కాణా సహా లే సరే సం పా (సతిసం 
చే | పరస్యాంతే కృ తా త్కానః విశంతి పరంపడం ” అని స్మృతీ 
వచనము, | బవ్మాలోకములోనున్న పుడు |బహ్మ దేవునిచేత నియో 
గించబడు * లోకస్యా౭_జ్ఞానశాంత యే ” అను సేవ చేయుచు వసిష్య 
నుహర్షి మొదలగువారు నహిసీళముగా నేర్పడినట్టు లోకమునందు 
నిండియున్న అజ్ఞానమును పోగొట్టుటకె అధికారమునుపొందన అధి 
కారికపురుషులుగా భూలోకమునందు చరించుచు సత్యలొ 'క అనుభవ 
మును ఆనందమును అనుభవించుచుందురు, 


ఆధి కొరిక పురుషులు 


మనుష్యులోకమునందు కొంచము కొంచముగా జనమును 
సంపాదించి కుటీచక బహూదక వాంస పరమహంసాది పదవులలో 
నైనను అట్లి గురులు వర్పడకయే ఆ పదవులకు కావలసిన మనఃవరి 
వ్‌ రు ని | 
పాశమును పొంది జీవన్కు _కిని చెంది (బహ్యలోకమునకు పోయిన 
జీవాత్మలు కొందరు (బహ్మవే _త్తీలయ్యు మరల భూలోకమున శరీర 
ధారులై జన్మించి. లోకసేవచేయుదురు అని పురాణములయందు 
_చదివియున్నాము, అపాంతరతముడు అను వేదాచార్యుడు విమ్ణు దేనని 
ఆజవే లోక కపబె ౧; స 
జ్జ క సేవ చేయుటకుగా శ్రీశ ఎ్రహడె గపాయన మవార్షి (వేద 
వ్యాసులు) గా జన్మించిరట, ఇంతకుముందు ఈ |గంథమునందు ౧౬ 
పుటయందు తెలియ చేసియుండు పకారము వసిష్టమహోముని (బహ 
లోకమందుండినను | బవ్యా చేనుని ఇచ్చ పకారము, భూలోకమునందు 
అజ్ఞానమును తొలగనొట్టుటకుగా మునుష్యశరీరమును గ్రహించి 


ర] ఆధికారిక స్ర్రరుషులు ౨౦౫ 


పుట్టి పనిచేయుచున్నారు అని వినియున్నాము, భృగుమహర్షి మొద 
లగు (బహ్మమానసప్పు తులును లోక సేవచేయుచున్నారు అని విను 
చున్నాము. | శ్రీసనత్కు_-మారులు (_బహ్మేవునియొక్క. మానస 
ప్లుతుడే అయ్యును ఈశ్వరునికి తానుగా వరమిచ్చి కుమార స్యామిగా 
జన్మించిరట. వాశేకదా మహీపీఠమునకు అధిపతిగానున్నారు, వీర 
లందగును వేదార్థవే తలనుట నిశ్చయము. (శ్రీనుద్భాగవతము హవ 
స్క_౦ధ మునందు చి తకేతువ్ర ఉఆపాఖ్యానమునందు చి త కేతువునకు 
కనబడిరి అని చెప్పబడియున్నదని ఆత్మవిచారమునందు చెప్పబడి 
యుండు వారందరును (బహ్మవేత్తలే అయినను |బహ్మ దేవుని అభీష్ట 
(పకారము వారికి ఇచ్చిన అధికారమునుపొంది భూలోకమునందు జను 
'లకు జ్ఞానోపదేశ ముచేయుటకుగా సంచరించుచున్నారు అని చదివి 
యున్నాము. ఇట్లు (బ్రహ్మలోక మునుండి బ్రహ్మ దేవుని కెద న 
అధికారమును వహించి భూలోకమునందు గూఢముగా సంచరించు 
చుండు మహనీయులకు అధికారిక ప్రురునులు అనిపేరు, 


(పారబ్లకర్క అనునది WE పారబం భోగతో నశ్వేత్‌ ” అనుభ 
వించి తేనే శీశించును. జ్ఞాన పా ప్రీ ప్రీవల్ల సంచితక ర్క ఆగామికర్మ 
అనునవి రెండును &ీణించును. (బవ్మాదేవ్రని ఆజ్ఞ పకారము లోక 
మునందు అజ్ఞాననా ఫము చేయుటకు ఒప్వుకొనిరి న. "ఆ ఒప్పు 
కొనుటయే అధికారికపురుషులకు తగులుకొన్న (పారబ్ధకర్క, ఇట్టి 

_పారబ్లకర్మ అనుభవించుటచేతనే అనగా జ్ఞానోపదేశముచేసి లోకుల 
జ్ఞానమును పోగొట్టి "తేనే నశియించును, 


అధికొరికౌస్తు పరమేళ్వళేణ "తేషు కేషుఅధికొళీషు నియు క్రాస్సంతః 
సత్యపి సమ్యగ్దర్శ నే కైవల్య హేతౌ ఆమీణకర్మాణః యావదధికౌరమవతిష్భం'తే 


పర మేళ సరునిచేత నియమింపబడిన ఆధికారికప్తురుషులు జనులను 
తరింపచేయు పర్యంతమును తము అధికారప దవిలోచే యుందురు, 


౨౦౬ మహీపీఠము | అధ్యా 


సక(త్పవృ త్త మేవ హి కే అధికొరఫలదానాయ కర్యాళయమతి 

వావాయంతః స్వాతం త్యేణ గృహా దివగ్భహాంతరం అన్యం దేహం సంచరంతః 

స్యాధికౌర నిర్వర్తనాయ అపరిముషిత స్మృతయః ఏవ దేహం దియ పకృతి 

సశిత్యాత్‌ నిర్మాయ జేహాన్‌ యుగపక్‌ (పమేణవా అధితిస్థం తి | 
వారికి జనసామాన్యమువ లె కర్కవేగముచే శరీరత్యాగము చేయుట, 
మరల శరీరధారణము చేయుట అను నిరంధములు లేవు, స్వతం 
|తులె ఒక గృహమునుండి మరియొకగ్భపహమును | పవెశించువారి 
వలె యోగశ కిని ఉపయోగించి ఇపుడు ఉన్న శరీరము చాలినంత 
ఉపయోగకారిగా కానియెడల కౌ) త్తశరీరమును నిర్మించుకొని ఆ 
శరీరమునందు నివసించి తాము ఒప్పుకొన్న అజ్ఞానళాంతి అను 
ఉద్యోగ మును చేయుచుందురు. తమ కార్యమునకు ఒక శరీరము 
చాలకపోతే పదియూళ్ళలో పది శరీరములను కల్పించుకొని అనగా 
నిన్మాణముచేసికొని అట్టి అనేకళరీరములతో వకకాలమునంచే పని 
చేయుదురు, ఇట్లు నిర్మించుకోబడిన శరీరవాసులకు నిర్మాణకాయులు 
అని వేరు, 


నిరా శ్రీ? క యము 


శ్రీ పాతంజల యోగసూత)ములయందు ,క_వల్య పాదమునందు 
నాలుగవ సూత్రము గనిర్మాణచిత్తా న్య స్కిళానూ. తాత్‌ ”” అని 
యొక సూత) మున్నది, కై నల్యపదవియైన సమాధిస్టితిని పొందిన 
వాడు తాను [కో _త్రబంధములను కలుగంజేసికొను విధమున కర్కలు 
పేయడు, పారబ్దము నేమో అనుభవించి తీరవలయును, సంచిత 
ముగానుండు కర్మను బ్రకముందు అనేకజన్క్మములయందు కొంత . 
కొొంతగా అరుగగొట్టవలసియుండును, అయితే అనేక జన్మముల త్‌ 
భూలోకమునందు వ్యవహారము జరుపుచు కొ త్తబంధములను ఏర్ప 
రచుకొనక సంచితకర్యలను సనూయజేయుటకు  కాలఘయాసనము 


ర] నిర్యాణకాయము ౨౦౭ 


అవును, అది యిష్టము లేకయే త్వరగా బంధవిము కుడు కావలె నని 
యిచ్చయించవచ్చును. పట్టు తరగా బంధవిము కి పొందుటకు 
పయత్నపడునట్టి యోగి సంకల్పబలముచే ననేక శరీరములను సృష్టిం 
చుకొనవచ్చును, ఈ శరీరములకు నిర్యాణకాయము లని చేరు, 
ప్రతిని ర్మాణకాయమునందును ఒక చి త్తముంకేనే గాని ఆ నిర్మాణ 
కాయములు ఉపయోగపడవు, అసంఖ్యాకములై న నిర్మాణకాయ 
ములణో సంచితక ర్క సంబంధియెన నుఖదుఃఖానుభవమును సమయ 
కొట్టవలెనని ప్రతిని ర్మాణకాయనమునందును ఒకచి, త్త ముండునట్టు 
లెక్క_కుమోారినన్ని చి త్తములను సృష్టంచుకొందురు, ఆ చి త్తములు 
నిర్మాణచి త్తములు, అనేక నిర్మాణచి త్తములను సృష్టిం చుకొనిన 
యోగి ఆ చి త్రములతో ఆ కాయములతో సంచితకర్మను అనుభ 
వించి ఆ సంచితకర్మను అరుగకొట్టుకొనును, ఇందులో ముఖ్యాం 
శము యోగిమైనవాడు తనకు కావలసినపుడు ఒక శరీరమునై నా 
బహుశరీరములనై నా నిర్మించుకోగలకు అని తెలిసికొనుటయే. 

బ్రంతకు పూర్వమే యోగసిద్ధి యొకటి సంపాదించబడి 
యుండును. ''సూలసంరూపసూ మూనయారవ తంసంయమా ద్య్తూత 
జయః” అ Be EI _ RR 
యుండును, భూతజయను అనగా సృథివి అప్పు కేజస్సు వనాయున్ర 
ఆకాశము అను పంచభూతములను వాటి వాటికి సంబంధ పడిన తన్మా 
(తలను వాటి ధర్యనములను అన్నిటిని జయించుట, అందుకు ఫలము 
అణిమాది అహ సిద్దులు: భూతజయము అను శ కి ని సంపాదించి అణి 

దిసిద్దులను సరీపాదించిన కామరూపి తనకు ఇష్టమువచ్చిన వర్రీ 
రము Shy న నట ఇష్టమువచ్చిన తీరున సంకల్పించుకొని 
ఇష్టమువచ్చిన మాన రొంతకాంమో స్ట కాలమా నిలబడి 
యుండు శ క్స్‌ గలవాడగును 


౨౧౦౮ మహీవీఠము [ అధ్యా. 


ఇట్లు కల్పించుకోబడిన థెరీరమునకు నిర్యాణ కాయము అని 
చేరు, కాయము అనగా శరీరము, శరీరము నా సూహ్మ్యము, 
అను భేదములు కలిగియుండును. అందులో సూత్మ్కుశరీరము అనునది 
అనేక విధములై న సూమ్మ్య్‌త్వ (సౌత్కు) తారతమ్యములు కలిని 
యుండును, శ్రీ యోగవాసిష్టము, వందవ“ పాఖ్యానమునందు జగత్తు 
నందు అందరికిని 
సర్వ ఏవ జగ త్యన్మిన్‌ ద్విళరీరా కృరీరిణః | 
ఏకం మనళ్ళరీరం ణు వీ(పకొరి సదా చలం | 
రెండు శరీరములు కలను అని చెప్పబడియున్నది. కాయమును 
నిర్మించుకొను శ _క్తిగలవారు మనశ శరీరమును నియమించుకొని ఆ శరీ 
రమువైన స్థూల అణున్రబతో కవచమువలె పూతసపూసికొని తాము 
3 4 ల పు. ఈ 
ఎవరికి దర్శనము నియ్య తలచుదురో అట్టి శిష్యులకు దృగ్గోచర 
సళ” అని స్తూలదృష్టికి కనబశుదురు. ఈ విధమున దృగోచరులై 
థి లు | ౧ రా 
తమయొక్క- నిర్యాణ (మన) కాయమునందు నిర్కాణచి త్తముతో 
న్యవహారములను జనుపుడురు, 


దివ్య జ్ఞానసమాజపు గంథములయందు ఈ నిర్యాణ (నునః 
కాయమును మాయావిరూవము” (Mayavirupa) అందుగు, 
మాయావిరూపమును ఉపయోగించి మహాత్మ గురున్రలును వాది 
నుఖ్యశివ్యులును లోకులకు సేవచేయుదురు. సహాయము వేయుదురు, 
వీరలకే “* అదృశ్యసహోయులు ” అనిపేరు, మనమందరమును 
యత్కి_ంచిత్తుగా నిర్శాణకాయములను సృజించుకొని నూత్స్ములోక 
ములయందు అదృశ్యసహాయులుగా కై ౧కర్యముచేయవచ్చును. ఈ 
ద క్తి ని మనము ఉపయోగించి ఇతరులకు ఉపయోగపడుటకు ముఖ్య 
ము అ చె రి 
ముగా సర రేం దృఫ్యయుండన లెను, 


ర] నిర్యాణ కాయము ౨౦౯ 


మాయావిరూపమును ఉపయోగించువారు శెండు విధము 
లుగా నుషయోాగింతురు, యోగాసుష్టానమునందు సమాధిదశకువచ్చి 
మ గతా “మానుషీ మానషహం చేహాం త్యక్ష్యా 
బభా)మ సా తదా” “ఆకాశ బేహే అపి తే మిథోఒత” మనుష్య 
"దేహమును యోగగ్భహమునందువదిలి అకాశచేపహూముకో య కేష్ట 


ముగా సంచరించుట ఒకవిభము, లేక చె నవివరించినరీతిని నిర్యాణ 
(మనః) కాయముతో సంచరించుట వురియొకవిధము. మనవంటి 


నారలము మస స్టూలశరీరములు శయినించి యుండు కాలమందు 
స్థూ లేతరశరీరములతో యశేచ్చముగా దిక్కాలాది నిబంధనలను 
కొంతమట్టుకు సరకు చేయకయే లోకమునందు సంచరించవచ్చును, 
ఆ సమయమునందు దూరమునుగాని శరీరళంమనుగాని అనుభవించ 
వలసిన అవశ్యముండదు. మదరాసులో నివసించువారు తవు సాం 
శరీరమును మదరాసులో ని దపోగొట్టి లండను పట్టణమునందో 
లేక జపాను ఇత్యాది దేశములయందో మరునిమిషమున కార్యస్థాన 
ములను నిర్ధారణచెసికొని “యం యం భోవం మనసా సంవిఫాతి 
అనినట్టు ఇష్టమువచ్చినప)కారము క.౦కర్యము చేయవచ్చును, అయి తే 
అక్క_డివారలకు స్థూలద్భష్టికీ కనపశుట సాధారణముగా మనవంటి 
వారికి సాధ్యపడదు, 


యోగసిీ దురు జీవన్ముక్తు కంటు తను ని ర్మాణకాయములతో 
గాని ఇతరవిధములై న సూతయ్క్‌ చేహములతోగాని భక్తు కులసంతోప 
మునకుగా అవిర్భవించునవుడు తాము ఎవరికి దృగ్గోచరులు కావలె 
నని యిచ్చయింతురో వారలకుమాతము తాము దృళ్యులగుదురు. 
అనుగహించబడిన వారి సమోొాపమునందున్న యితరులకు కనబడరు, 
ఈ విధమున ఇతరులకు అదృళ్యులుగా అగుటయు నొక యోగ 
సిద్ధియె, నిర్మాణ (మనః) కాయముతో భక్తులకు దర్శనమిచ్చు 

ర్‌ 


శ్రా 


౨౧౦ మహీాఫీళము [అధ్యా,. 


నప్పుడు “అనావర శాత్మ కే ప్యాశేశే భవ త్యావ్ఫ త్త కాయః ప 
ను ప్యదృశో భవతి”, ఆవరణరహిత మైన ఆకాశిమున౧ను సా 
చరించునపుడు సిద్ధులకుకూడ అద్భశ్యుడగును, ఇది ఈశితృత్యం 
"లేక ఈశత్వం అని చెప్పబకును, ఇది అణిమాది ల సర్యములలో 
నొకటి. శ్రీమద్భాగవతము, పస్ట్రమస్క-౦దమునందు చితశేతూ 
పాఖ్యానమునందు చి త్రకేతువు తన పుతుకు చనిపోయినందున 
దుఃఖా కాంతుడై నూార్భ చెందియుండగా నతనికి బుషులు దర్శన 
మిచ్చినపుడు “కౌ యువాం యోగసంపన్నా మాహీషౌ చ మహీ 
యసాం | అవధూ లేన వేపషేం గూధా విహ సమాగతాా అని 
చిత కేతువు అకుగుచున్నాడు. అందు గూఢ” అను పదము సై విన 
రించిన షానా సూచించుచున్నది, ఈ కాలమందును నిర్వాణ 
(మనఏ కాయమును నిర్కాణచి త్రముళు ఉపయోగించువారు సాధా 
రణనునువ్యమా(తులవలె నుంసునారు కలరు, 

(బహ్మలోకవాసము అనగా నేమి? సాధారణజనులు స్థూల 
సరీరమే జీవాత్మ అని నమ్మి యుందురు. ఇది (7 మం (పతి 
మనుష్యుడును దేహమునుధరించిన జీవాత్మి అని మొట్టమొదట 
నిశ స్యయజ్ఞానమును సంవాదించుకొనవలయును, నేను నా దేహము 
అను అహంతను, మమతను వదలి కర్తను శరీరమునుండి వేరుపడిన 
వానినిగా నిశ యజ్ఞానమును పొంది ఆ భావము రూఢీపడునట్టుగా 
అభ్యాసము చేయవలయును. జ్ఞాననిష్టకు నిశ ఎఎయజ్ఞునము ఖునాది, 
సాధారణజనునియొక్క_ శరీరము భూలోకమునందు సంచరించుచుండి 
నను వాని సంవిత్‌ (తెలివి, లేక నేను అను భావము) తరుచుగా 
, భువర్లోకమునందు న్యవహరించుచుండును. ఇది చాల సూత్మమైన 
అంశము. ఈ భావము ధృడబడుటకుగా ఈ విషయమును నుగికొంత 
నొక్కి_ చెప్పవలెను, 


ర] వ్నేతత్నే తజులు ౨౧౧ 
అ క్యా 


వేత మజ్ఞు లు 


శ్రీనుద్భగవద్దీత పదుమూడవ అధ్యాయమునందు జీవాత్మ 
శే, తజ్ఞుకు అనియు శరీరము తేతము అనియు చెప్పబడియున్నది. 
అయిదవ శ్లోకము మొదలు శ్నేతము వర్చించబడియున్నది. సుఖా 
లోపనివత్తునందు భూతాత్క, ఇం దియాత్య, సంకల్పాత్క ఇత్యాది 
నామములతో శరీరముల అధిదేవతలను వివరించియున్నది. ఇన్నిటి 
కిని విలముణుడు జీవాత్మ, ఇర్మదియ వ్యాపారములు భువర్లోకమునకు 
చేరినవి. ఇందియ వ్యాపారములలో జీవాత్మ ఉండునపుడు అతని 
న్థూలశ రీరము భూలోకమునం దున్నను, అతడు భువర్లోకమునందు 
సంచరించుచున్నాడు అని యర్లము, తరువాత మనస్సును ఉప 
గించి తొనుచేసిన [శ వణముయొక్క_ విషయమును నుననముచేయు 
నపుడు సంకల్పాత్మ అనబశును, అనగా మనస్సుతో వ్యవహారము 
చేయుచున్నాడు అని యర్థము, ఇంద్రియ వ్యాపారములు భువర్గోక 
మునకు సంబంధించినట్లు మనస్సు స్యర్షలోక మునకు సంబంధించినది. 
కనుక మనన వ్యాపారము జరుపునపుడు సూలశరీరము భూలోకము 
నందుండినను ఆ స్థూలశరీరథారియగు జీవాత్మ మనోమయలోకము 
అయిన స్యర్లలోకమునందు సంచరించుచున్నాడు,. ఒక్కొ_కలోక 
మునకు ఒక్‌ వ్యాపారము కలదు. ఆ యా వ్యాపారమును చేయు 
వాడు జీవాత్మ యే, కండ్ల కు గోచరించునది సూలశరీరమే. కనుక 
నే కేం దియగోచర మైన స్థూలశరీరము భూలోకమునందు ఉండినను 
సూలశరీరభారి అయిన జీవాత్మ వ సమయమునందు ఏ లోక వ్యాపా 
రము చేయుచుండునో ఆ లోకమునందు ఉన్నాడు అనవలయును, 
నివృత్తిమార్షముమొక్క. నియమములను అనుభవించుచు మెట్టు 
మెట్టుగా అమానిత్యము అదంభిత్యము అని నర ౦సబడియుండు ట్‌ 


౨౧౨ మహీాపీశథము (అధ్యా, 
ములను అభ్యసించి న ముకి నెను జీవాత్మ సూత్కలోకముల 
యందు వసియించుచున్నాడు అని చెప్పవలయును, చేవాము అనగా 
సూూలబేహాము భాలోకమునందే సంచరించుచుంకును. జీవాత్మ 
ఏమో సూవ్మలళోకములలో సంచరించుచుంకును అను నిశ యజ్ఞాన 
ముతో ఆ భావమును అభ్యసించి స్థి సిరపరుచుకోవ లెను, 

లోకములన్నియు ఒకటితోసాకటి ఇనగొనియున్నవి అని 
“రీత్రం పోతి అను సంజ్ఞావాచకమును అత్కవిచారము అను 
(గంథమునందు ఉపయోగించి యున్నాము, ఒక లోకమును విడిచి 
మరియొకలోకమునకు పోవుట అనగా సలాంతరమునకు పోవుట 
కాదు. స్థిత్యంతరమును మాత్రము పొందుట అని తెలిసికొనవల 
యును, ఈ విషయము అత్కవిచారమునందు విపులముగా [5 వాయజడి 
యున్నది. అచ్చట జైగీనవ్యోపాఖ్యానము చెప్పబడియున్నది, ఆత్మ 
విచారమునందలి ఆ భాగమును ఇచ్చట వ్రాయుట అవశ్యముకాదు 
అసి నాయలేదు, థీ 

కనుక జీవన్ముక్కులు బృహ్మలోకవాసులు అనునపుడు వారల 
సూలశరీరములు భూలోకమునంబే ఉండును అనియు వారు అనగా 
జీవాత్మలు ( మెతజ్ఞులు) బవాలోకమునందు వ్యవహరించుచుందురు 
అనియు భావము, 


మహీపీఠమునకు చేరిన వాహానీయులు తరుచుగా రాజర్షులు 
అనబడుదురు, లోకమునందు ప్రబలియున్న లాలు నశింప 
సం రాజరిక కార్యములనుకూడ చక్క పెట్టవలెను. % కనుక 
పీకీభములో కొందరు లోకమును చక్కగా పాలించుటకుగా 





న. 





i అ జూ ల) 


4 ఆత్మ విచారము చూడుడు. 
* ఈ (గంధము ౧౭ వ పుటయందు “జ్ఞా త్వారాఘవ రాజానాః పరాం 
నిర్దుక ఖ తాంగభా8ి అను అంశమును చూడుడు. 


ర] మత్రమే తజులు ౨౧౩ 
ఆ మ 


లోకమును తమలోతాము ఒకరొకరు ఒక్కొక డేశమునకు కావలసి 
యోగక్నేమములనంతయు భాగించుకొందురు. వచేశమునకు వ 
"కాలమునందు ఎట్టి రాజు ఉండవలెనో ఎట్టి విద్యలు అవశ్యమెగా వ్‌ 
విధమున ఏ జనాంగము ఒక్కొక గుణముగా గుణములనన్ని టిని 
నేర్చుకొని శీలమును చక్క.కెట్టుకొవలెనో అందుకుగా వ యే అధి 
కారి ఏవిధముగా యుక్తులు పన్నవలెనో ఇది మొదలుగా గల వివర 
ముల నన్నిటిని నెలకొల్పుచు తమమట్టుకును తాము _పచ్చున్న 
వృత్తియందుండి తమ కార్యాథరముగా నేర్పరిచిన వ్య కులగుండా 
(పృాతినిధులగుండా) కార్యము జరుప్ప్రచుందును, వ్య క్తులు చేయుకార్య 
ములను ఎందుకుగా ఈ కార్యమును ఈ విధముగా చేయుచున్నాను, 
చేశ స్వబుద్ధితో చేయుచున్నానా లేక ఎవరి వేరణచేతవై నా 
చేయుచున్నానా అని [పతినిధులు సంచేహించుటకుకూడ వీలు 
ఉండదు. 

_పకృత శాలమునందు వ యే చేళశములలో జన్యంచి'తే ఆయా 
చేశములందలి కార్యములు చక్కగా జరుగునో అట్లు ఆయా దేశ 
ములయందు జీవన్ము కులు జన్మించి ఆయా 'బేశము?) వేషభాషలుగల 
వారై జీవన్ముక్తులు లోకసేవచేయుచున్నారు. జీవన్కు కులకు జాతి 
సీతి కులనో త నామభేయములు గణనయె లేదు, ఇవన్నియు. శరీర 
ముల కేగాని అత్మకుకాదు. వారలు కర్మవశమున కార్యక్రమమును 
జరుప్పువారు కదా, ధర్క్యవ్యాధుడు, తులాధరుడు, విదురుడు మొద 
లగు జ్ఞానులు (చాహ్మణశరీరములుగాక _ ఇతరజాతి శరీరములను 
ధరించియుండినటుల పురాణములలో చదువలేదా! కనుక దివ్యజ్ఞాన 
సమాజమునందు పనిచేయు అ గగణ్యులగు బెసంటమ్మగారు, లెడ్బీ 
టరుగారు మొదలగువారు కొందరు జీవన్యు కుల చరులను తెలియ: 
చేసినపుడు మన పురాణములలో మనము వినిన బుషులపేరులు విన 


౨౧౦౪ మహీవీఠము [అధ్యా 


రాబేజే అది యెందుకు అని కొందరు (శద్దాళువులుకూడ సంచేహీం 
చిరి, దివ్యజ్ఞానసమాజ 1 గంథములయందు చాలమట్టుకు వ 
మతమునందు బుములస ఉపయోగింపబడిన పేళ్లు కనబకుచున్నవి, 
షం జమున న మ్యాడం బ్లావట్‌ వీ_గారు తాను 
ఏ మహసీయులను ఆ|శయించి సమాజమును స్ధాపీంచిరొ ఆ మహా 
సీయులు చాలనుట్టుకు టి బెట్టు దేశమునందు వసించియున్నారు, 
హినువత్సర్యతమునకు ఉ_త్తరముననుంశు చేశమునకు టి బెట్టు దేశము 
అని చేరు, మనపురాణములయందు ఉ త్తరకోసలదేశము అని 
వాడబడియున్నది. కాళీదేశము ఉ _త్తరహిందూస్థానమునం దున్నది. 
కాశీపట్టణము మసోత్మ్యమున (ఖ్యాతి చెందియున్నది, దశ్నీణ 
దేశమున అట్టి మాహాత్మ్యముకల స్థలము ఏదై ననుండినయెడల ఆ 
స్థలమునకు దవ్మీణకానీ అను వేరు వ్యవహారమునందు కనబడుట 
మనకు శతెలిసినవిషయమే. అళ్లు హీమవత్సర్యతమునకు దథీణమున 
నున్న కోసలబేశము, మగధ దేశము మొదలుగాగల _పఖ్యాతినొం 
దిన దేశములకు [పతిగా నుత్తరకోసలము ఉ త్తరమగధము అను వేళ్లు 
మన పురాణములందు కానవచ్చుచున్నవి. హానువత్పర్వ్యతమునకు 
ఉత్తరమున కొన్ని దేశములు ఉన్నట్టు మనపురాణములలో కనుపరచి 
యున్నది. అట్టి ఒక "దేశమునకు టి బెట్టుచేశము అని ఈ కాలము 
నందు పేరు. పురాణములలో ఉపయోగించిన'నేరులు ఇప్పుకు మూరి 
పోయినవి. అచ్చటి మతము బౌద్దమతము. అచ్చటిభామ టిబెట౯ా 
భాష, కనుక అచ్చట ఆశమములను కల్పీంచుకొని కాపురముండు 
సరీరములకు టి'జెటకా నామభేయములేగదా యుండవలెను, వాఠలు 
ఆర్యులై జీవన్ముక్తులె అర్యజనాంగపు పేళ్తువహించి యుండినవార 
లయ్యును | పకృత కాలమునందు టిబెటను బేశ సరిహద్దులలో నుందురు 
గనుక వారలపేళ్లు టిబెటను వేళ్లుగా న్యవహారమందు ఉండును, 


ర] EN తన్నే (తజ్జులు ౨౧౫ 
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హా _స్తీనాపురమునందు అవతేరించియుండిన చేవాపి అను రాజర్షి 
యిపుడు టిబెట్టు దేశమునందు ఉన్నారు, అచ్చటి నామరూపవేష 
భాషలు కలవారై ఆ బేశస్ట నామభేయమైన “*కుక్హుమి” అను 
పేర వ్యవహరింపబడు చున్నారు, ప్రదేవిధముగా మన పురాణముల 
యందు (శ్రీనుద్భాగవతమునందు) సూర్యవంళపు రాజర్షి “న్వురు” 
అను ఇమ్యూకువంశజులు. (పకృతము టి బెట్టు దేశపు | పొంతములో 
ఆశ్రమముచేసికొని యుండుటవలన ఆ దేశపు నానుధేయమైన 
“మారా” అను వేర వ్యవవారించబకు చున్నారు. ఇదే విధ 
ముగా టిబెటకా పేరుతో నొక బుపి, “జ్యాల్‌ కూల్‌”? (జ్వాలా 
కుల) అను నొక బుపీకలకు, “సిరాపిన్‌” అను పేరుతొ ఈజి్లు 
చేశ మందు ఒక బుపీకలరు. శ్రీస్తుమతమునందలి నామభేయములతో 
“వసీషను” ోహైలారియకో” *ీరాగోసోి *ీజీససూ అను 
మహర్షులు కొందరు ఇదివరలో |పసావించబడియున్నారు. కనుక 


జాతి నీతి కులగోత దూరగం నానురూప గుణదోష వర్ణితం | 
జేళ్లకాల విషయాతివర్థి యక్‌ _బవ్మాతత్స్వ మని భావయా౭_త్మని | 


(వివేక చూడానుణి 256) 


జూతి, సీత, కులము, గో తము, నామము రూపము గుణము, 
వోపనము, చేశము, కాలము, విషయము, ఇవన్నియు లేని బ్రహ్మ 
స్వరూపమును పొందిన జీవన్కుక్తులు తాము చేయుటకు నిశ్చయిం 
చుకొనిన కార్యమును ఉద్దెశించి ఎస్పటికి ఏ జాతియందు పుట్టవలెనో 
ఏ చేశముందో వ నామమో వాటిని తమ కార్యనిర్వాహోర్థనుగా 
వహించి లోకులు వమిగా భావించినను వారు చేయవలసిన జ్ఞానోప 
'దేనములను చేయుచు అజ్ఞాన శాంతిని చేయుచుందురు, 


౨౧౬. మహీపీఠము (అధ్యా. 


దశ్నీణామూ ర్తి పీఠము 

బదరిక్మాశ మము, నై మిశారణ్యము ఇట్టి ఆ శమములయందు 
మహర్దులు గుంపులు గుంపులుగా ఉన్నారని. సుశాణములయందు 
తష. ఈ ఆ, (శ్రమము! 0 హెమువత్పర్యతేమునకు దథ్నీణమున 
నుండునవి, హి హి మవత్సర్యతమునకు టి _త్రరమునందు కలాష గామము, 
గ్రంబళము అను వరము బుము లకు "పసిద్దనివాస సరము అని 
శ్రీమద్భాగవతము మొదలగు పురాణములయందు చెప్పబడి 
యున్నది. 

ఈ గంథము ౨౩ వ పుటయందు కనుపరిచిన ((శ్రీనుద్భాగ 
వతపురాణను ప్రకారము) న మాన లోకనాయకులవై కి మనువులు 
బుషులు ఇందుకు అనుపెరులు ఇప్పట్లో మనువు, బోధిసత్వులు, మహా 
చోహను అను వేళ్ళతో దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు యం 
చున్నవి. బదరిక్మాశమమునందు దఖ్నీణామూూ ర్తి పీఠము అని ఒక 
దివ్యప)'దేశము ఉన్నది. అచ్చట వై వస్వతమనువు మై లేయబుపి. 
(శ్రీను ద్భాగవతమునందు పస్తావించబడియుంశు లోకనాయకుడు 
అయిన ఇందుకు (ఈ ఇందునశే దివ్యజ్ఞాన సనూజమువారి 
గ్రంథములలో బౌద్ధమత సంజ్ఞావాచకము అయిన *“ీవహావోపూవు” 
అను వేరు ఉప ముర యున్నది) అను అధికారులు ఉన్నారు. 
వది దివ్యజ్ఞాన సమాజమునందలి ప్రముఖులకు 4 తెలిసిన సంగతి, ఈ 
దశ్నీణామూ- ర ఫీఠమువద్దనే తారకదికులు జరుగును, ఈ విషయము 


ఇకముందు చెప్పబడును, 
ది న్య జూనసమాజ సాపరులు 
al థి 


కర పునర్జన్మము అను అనుభవములవల్ల జీవాత్మకు (కమ 
కమముగా బంధనివ ర్రియు అవిధమున జీవాత్మ యొక్క. వికాసమును 





న నన న శరా న. క. 


+ 'బెసంటమ్మ గారు, లెడ్బీటరు గారు మరికొందరు, 


ర] శే త తే తజ్లులు ౨౧౭ 
ఖు 


అగును అను ఇాస్ర్రములవలన మానవతోకమునందు బంధసివ రిని 
సంపాదించినవారిని బుషుల్కు మునులు, మహాత్ములు అను తట్టి నామ 
ములతో వ్యవహరించుట అందరకును తెలిసిన విషయమే, స్వప 
యోజనసరులై స్వ కార్య ఘురంధరులుగా నుండువావకంచు “కావు 
(కోధవియోగై స్తు విషయా నిందియైః చరక” “*కామ్మ! కోధ 
వియుకానాం” “కాము రాగ వివర్టితం”' “ కామసంకల్పవర్ణి తా? 
ఇట్టి విశేపణములచే వర్ణించబడియుంశు మహానీయులు అధికులు 
కదా! కాబట్టి లోకమునందలీ జనులు అచక వఫములయిన మెట్టలో 
(దర్హాలలో) నున్నారని ఒప్పుకోవలసియుండును. అదేవిధముగా 
పరిలీలించుచురాగా జీవన్యుకులుగా పరిణమించిన మహాసీయులు కూడ 
భోకములో;వన్నారు అని ఒస్పుకోవలెను. ప్రకృతకాలవ్రు నాగరిక 
తయందు మహనీయులు అనగా బువులు జీవన్యుకులు ఇట్టివారు 
జనసమాహాములభో కలిసి చరించు చుంనును అను విషయమును సంబే 
హీంచుటమ ర్యాద, ఇట్టి మవానియులు వారి వారికి కావలసిన 
"దేశములలో ఆశవుములు నియమించుకొని ఒకరి నొకరు వారి 
స్థూలశరీరములతో సంధించుటకు ఏలులేకపోయినను మనళ రీరము 
లతో సంధించుచు లోకోద్దరణమునకుగా ఏక గీవముగా పనిచేయు 
చుందురు, 


మహీాపీశథ మునకు అధ్యకులు (శ్రీ సనత్కుమారులు. అందరు 
జీవన్ముక్కులును వారికి లోబడినవా రే, సనత్కుమూరులనారు శంబళ 
గామమునందు ఆ శమము కల్పిం చుకొనియున్న్నారు. మనువు, బోధి 
సతు లు, చగొతనుమువారి, అగ స్న్వృమహారి,  చబేవావీముహరి, 
— క్ట యె రి యె యా 
మోర్యారాజర్షి మొదలగు మహాసీయులందగును శ్రీసనత్కు_మారుల 
వారి ఆజ్ఞకు (అభీష్టములకు) “లోబడి నకుచుకొనువారు, 
రి 


౨౧౮ మహివీఠము [అధ్యా 


“లోకస్యాఒజ్ఞాన శాంతయే” అనగా లోకమునందు | పబలి 
యున్న అజ్ఞానమును శీణింపజేయుటకు మహీపీళపునారు |పయత్న 
ముచేయుటకు సమయమును నిరీషీంచుచుందురు. అనేక విధముల 
అనేక స్థలములయందు అనేక సమాజములను వివిధములై న సంస్కార 
సంఘములను మనుష్యులు ఏర్పరుచుకొనునట్టు _ చేశెపించుట. వారల 
కార్యము. భరతఖండమునందు (పబలుచుండిన (బహ్మసమాజము 
ఆర్యసమాంజము మొదలగు చర్చలయందు జీవన్యు కులు పాల్లొనుచు 
(పచ్చన్నవృ త్తి ఆ సమాజములయొక్క_ అధ్య ములకు సలహోలు 
వారల మనస్సులలో జనించునట్టు చేయు చుందురు, ఒక ఛరతఖండము 
మ్యూతముకాదు. ఐరోపా, అమెరికా దేశములలో శుద్దనా స్త్‌ 
వాదుల సమాజములలోకూడ సూక్కుశరీరములతో పాల్లొనుచు వాటి 
యందు పనిచేయు సభికులకుకూడ శీలము ముఖ్యము అను మొద 
అగు సలహాలను ఇచు చుందురు, అమురికామొదలయిన దేశముల 
యందు జీవాత్మ అనువాడొకడు ఉన్నాడా లేదా అను చర్చలు 
ఆ కాలమందు అనగా ఇప్పటికి సుమారు అరువది సంవత్సరములకు 
ముందు బరుగుచుండెను, నా _న్పిక వాదము | పబలుచుంశిను, అపుడు 
లోకమునందంతయు విఛారదృష్టి పబలుచుంజను, అట్టి సమయ 
మందు ఇద్దరు మహాత్ములు (మోార్యారాజర్థి గారును కుటుహూమి 
మహర్షి గారును) తమ శిష్యులను భూలోక మునందు జతగూర్చ్చి 
దివ్యజ్ఞానసమాజములఅను సమాజమును స్థావించునట్టుచేసి జీవాత్మ 
అనువాకు కలడా అను చర్చజరుగుచుండిన అమెరికా దేశమున 
మ్యాడంబ్లావట్‌ సీకి కలనలు అల్కాటును సహశారిగా చేసి 
సమాజమును స్తావించిరి. ఈ సమాజము కొన్ని సంవత్సర 
ములు అమెరికాబేశమందు పనిచేసి పిమ్మట భరతఖండమునకు 
వచ్చెను. 


ర] శే, తక తజ్ఞాలు ౦౧౯ 
& అ ల 
సనాతన ఊరూగ ము 


“స వవా యం మయా తే ద్య యోగః (వోక్స్‌ స్పనాతనః”” 
అనియు “యె నైవ యాతా యతయో స్య పారం త దివ మార్గం 
తవ నిర్షిశావి”” అని వివేకచూడామణియందును. 'ెప్పినట్టి పురా 
తనమార్లము ఒకటియున్న ది, అట్టి మార్షమున చరించుటకు అర్హ్ము లు 
గానుండువారికి దాని సం mi తెలియపరచగోరి "అటి 
మార్షము గు_ప్రమౌర్షము గనుక దివ్యజ్ఞానసనాజమునందు “సు ప 
శాఖ” అను నొక శాఖనుస్థాపించిరి, ఐహిక సుఖములయందు కొంత 
విముఖులై నవారు గు_ప్రశాఖలోచేరి అనుప్పాననియమములను అభ్య 
సించుటకు ఒపుకొనిరి, ఆరీత్యా పూర్వజన్మములయందు మెంబర్ల కు 
మేస్ట రో వ్‌ ఏ విధమైన స్పర్శగాని కలిగి యుండియుం కే అట్టి సంబంధ 
రజ్ఞావును స్థిర పరుచుకొనుటకు వీలుకలుగ జేసిరి, మ్యాడం ల్ల చావట్‌ స్కీ- 
గారు కో గు_ప్తశొఖను ఇ వించిననారు. ఆనిబెసంటమ్ముగారు ఆ 
సత్మ్కా-ర్యమునుస్థిరపరిచి “గరతఖండమునందును ఇతర చేశముల 


యందును అనేకులకు మేస్టర్లుకలరు అనియు వాఠరలకును తమకును 
నారన క సంబంధముకలదనియు మొదలగు నమ్మకములు కలుగు 


నటు చేసిరి. 
(nN 
గ్గు ప్రశాఖయం౦దు: 


దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు వేరియున్న వారే మంబర్గగా చేర 
వచ్చును, మేస్టర్లు లోకసేీవాధురంధరులుగాని వేరు కాదనియు 
మేస్ట ర్లతో మూలిమికలుగవలెనని ఇచ్చయించిలే "రెండువిధములుగా 

పట సవలపేనేడి అనియు తెలియచేసిరి. శెండు విధములు ఏవనగా 
"మొదటిది మెంబర్లు తమయందు సబలీయుండిన తచోాగుణమును 
రజోగుణమును సవించుకొనుచు శండవమార్లము అగు లోకసేవను 


౨౨౦ మహీవీఠము [అధ్యా. 


దివ్యజ్ఞానసమాజమును లోకులు ఎరుగునట్టు |పకటీకరించి ఆద్యారా 
లోకులకు అజ్ఞాన శాంతికి ఆస్పదము కలుగ జేయుట, 

తమోగుణమును గలునవలయునని సూరో్యోదయాత్పూర్వ మే 
నిద మేల్కొని స్నానాది అనుస్టానములను ముగించుకొని థ్యానా 
భ్యాసము అవశ్యముగా నేర్పరచి ఉపాసకుల స్యభావమునకు అనుస 
రించిన ఛ్యానాభ్యాసమును వారు నారు చేయవలయుననియు ఉదయా 
త్పూర్వమే ధ్యానాభ్యా సమునంతేయు ముగించుకొని ధ్యాన కొల 
మందు చింతించి చింతించి చర్చచేసిన సర్వజీవాలె ్కక్యభావమును 
దినమంతయు జరుగవలసిన వ్యవహారములయందు అభ్యసించి లేనే 
ధ్యాన కాలమునందు చూపిన ఉత్సాహము అనుస్థూననువల్ల దృథ 
పడును అని తెలిపిరి, ఇట్లు కొంతకొంతగా తమోగుణమును జయించు 
నుపాయములను చెప్పియిచ్చిరి, 


“అభ్యాసానుసారిణీ విద్యా” అను వాళ్యపికారము ఉద 
యాత్పూర ము జరిగిన భ్యానమును భగవంతునికి (వీతిగా 


లో శేళ వైకన్యమయా దిదేవ శ్రీ కౌంతే బిష్టో భవదాజ్ఞ యైన | 

(పాత స్పముశ్జాయ తన (ప్రియార్ధం సంసార యాతా మనువర్హయిమ్యే | 
అను శ్లోకమునందలి అర్హమును సార్థకము చేయునట్టు పితి కార్య 
మును తన ఇహ దేవత, గురుదేవులు వీరలకు సమర్పించి క _ర్హృుత్వొభి 
మానము మానువుని ఉపదేశములు గావించుచువచ్చిరి, అప్పుడప్పు 
డును ఆని బెసంటమ్మగారు మొదలగు ప్రముఖులు గు పశాఖనవారికి 
మై సంగతులు జ్ఞుపకపరుచుచు తాను ఉప'బేశముచేయు. జనులకు 
నిరైకముగా ఆ ధర్మములను తామే అనుస్టించిచూవిరి. “నతు 
వృథావాక §? సముచ్చార్య తాం” ' అమ న్యాయమును తాము అచ 
9 పూవు చుం: వంచు పగటికాలనుం దరతయు న్వనహోర 


ర] వెతక 9595౧ 


మోాహామువల్ల హు పవర రనను మరిచిపోయిరేసూా అని తము 
చర్యలను తాము సాశ్నీరూపముగా నిలిచి సాయంకాలము పరీశీంచు 
ఫోవలయుననియు అట్టి పరీక్షను చక్కగా చేయగా వర్పడిన కుణ్న 
తలను దిద్దుకోవలయుననియు తట్టి అనుస్టానములను ఉపయోగించుచు 
గుప్రశాఖకు చేరినవారలను దిద్దుచుండిరి. గు_ప్రశాఖయందు సాధన 
చతుష్టయము అగు (1) వివేకము, (వ) వైరాగ్యము, (క్రి శమాది 
షట్క_ సంపత్తి (క) ముముతీంత (ము అను సాధనములను అభ్య 
సించుటకు కావలసిన సలహోలను చెప్పియిచ్చి ఒక్కొక సాధనముగా 
దృఢపడునట్లు చేయు చుండిరి, సనాతనధర్య మతమునందు గురుకుల 
సేన అనునది ఎట్టిదో అట్టిదిగా గుప్తశాఖను ఏర్పరిచి నడిపించి 
బావ్వ్యాపపంచమునందు అమ్ముగారు (బెసంటమ్ముగారు) తాను గురు 
చేన్రలవారి ప్రతినిధిగా గురువుగా నిలిచియున్నను వాస్తవముగా 
గురువులు జీవన్ముకు లుగానుంశు మోర్యారాజర్డి మొదలగు జీవ 
న్కుక్పు లలో నొకరు ఆ యా శిష్య నిరెయొక వృద్ధినిగమనించువారు 
అనియు అట్టి జీవన్ముక్సులు పరోకతుమునం దుండియే శిష్యునిశీలమును 
పరీవీ,0చుచుండి, సమయము ఆసన్న మైనఫుడు కటాన్నీంచి శిష్యుని 
యొక్క. వృద్ధాయందు తమకు ఉంకు ఆతురితను గోచరింపచేయుదురు 
అనియు పదేపదే తెలియజేయు చుండిీరి, 


గు_ప్పశాఖకు ఆంతరంగికాధిపతి మోర్యారాజర్షి గారు, అనేక 
జీవన్ముక్టులకు శివ్య భావముతో అనుబంధము కలిగియున్న వారంద 
రును పూ ర్వ్యానుబంధముయొక్క- ఆకర్ష ణే క్రీవల్ల నే దివ్యజ్ఞానన సమా 
జమునందు 'మెంబర్లుగా చేరయుందురు'.' వారలరొక age రమార్థి క్ర 
వికాసములు వేరు చేరు షదనవులయందు అనగా దర్హాలయందుండును. 
వశ్యము చెందిన అంతఃకరణము గలవారు, ప పకుులై 


9౨9 మహీవీఠము [అధ్యా. 


నవారు; అర్హపాలు పకొంలై నవారు, ఇట్లు అనేకనూర్గ తరగతులుగా 
యము. నాధ్యమగునట్లు శిష్యులు లోకమంద౦తయు కర్మ చేవ 
తలచే వెదచల్ల బడినట్టుగా నచ్చటచ్చట పుట్టిషరుగుచు ఆ యా దశ 
ముల యందు ప్రబలుచున్న దివ్యజ్ఞానసమాజ శాఖలలో చేరు చుందురు. 
అట్లుచెరి వారికంకు పూర్ణము సమాజములో చేరి క్రమముగా గుప్త 
శాఖకు చేరి యుండువారి అనుష్టానములను ఆచరణలను గమనించి 
తామును గు ప్తళొఖలో చేయుటకు ఇచ్చయింతురు, 


-ఈ ప?కారము క్రమేణ జీవన్యుకు లలో నొకరు తనకు నిజ 
మైన గురువనియు ఆ జీవన్యు క్రగురువులను సమిపించుటకు మధ్య 
వర్తిగాగు _ప్రశాఖకు బాహ్యాపపంచమునందు అధికారిగాను౦డు 
వారు తనకు మధ్యన ర్తిగురువుగాను అంగీకరించుటకు వీలుకలుగును, 


మనుష్య సమూహమునందు పృతివారును దప రంది 
ఎవరితో సహవాసము చేయుచుందురో అట్టివారిని తాము నిద 
పోవునపుడు సూత్యులోకములలో కనుగొనుచు వారలతో సహా 
వాసముచేయుట సహజముగానున్నది. జ్యా గదవస్థలో చేసినకార్య 
ములవంటివే ని దాసమయమునందుకూడ స్ఫురించును, దీనికి అభ్యా 
సము కారణము, అభ్యాసము ముదిరిన పుడు స్యభావమును కలుగ 
జేయును, కనుక జ్మాగదవస్థయందు జీవన్యు కులగు అపరోతృగురువుల 
వారిని చింతించి |శేమించి మనసా వారితో సహవాసము చేయు 
చున్న యెడల నిదాసమయమునందు సూత్మ్కుళశరీరములో మనము 
చరించు సమయమున సూక్కుశరీరముతో చేవచేయుచుండు జీవన్యు క్కు 
లెన అపోతుగురువులనారిని సూశ్కులోక ములయందు సంధింతుము. 


ర శే తే తజ్జులు ౨౨౨ 
(టా ళు 
అపరోత్తగురువులవారు; 


పురు జీవన్ము కులకు అన్వయించును. మథ్యవ ర్తి గురువుల 
వారు అనువేరు గు _ప్ప్రశొఖకు బహిళ పపంచమునందు అధిపతిగా 
నుండి మనవ లెసే సూలళరీరధారిగా నుండువారికీ అన్యయించును.. 
మనకు వీలుపడినపుడు ఈ మధ్యవ శ్రి గురువ్రులనారిని సంబంధించ 
వచ్చును. మాటలాడవచ్చును మన సంబేహములను వారికి తెలియ 
చెప్పి వారివల్ల ఆ సంచేహములను తీర్పుకొనవచ్చును, మనము 
చేయు తకు పను తపస్సునందును మనకు కానవచ్చు కష్టము 
లనుగాని సంతోవములనుగాని వారికి తెలియచేసుకొని వారివల్ల 
సహాయమును పొందవచ్చును, వారి సమోపషమునందు కసీతురరు 
భాగ్యము లేనివారు నుధ్యవ రి గురున్రుల వారికి ఉ_త్తరములు! వాసి వారి 
నుండి (పత్యు _త్తరములు పొందవచ్చును, ఈ విధముగా అపరోక్ష 
గురువుల (మధ్యవ'ర్తిగురువుల) వారితో నునము సంబంధము కలుగ 
జేసుకొని వారిని వీలుపడినప్పుడెల్ల యు మనసాచింతించి చింతించి 
ఆ విధముగా వారితో మనసా నామోాప్యమును మాలిమిన్హి స్నేహా 
మును సంబంధమును కలుగజేసికొని ఆ సంబంధమును దృఢపరుచు 
కొన్నయెడల మనయొుక్క_ న్మిదాసమయమునందు మనము సూత్ము 
శరీరములతో సంచరించుట కారంభించగానే అపరోవతగురువుల 
వారిని (మధ్యవర్తి గురువులవారిని) నూత్ములోకమునందు సంధించ 
గలము. మనయొక్క. ఆస యుంతనిజమోా wi ఎంతఅవ్యాజమో 
ఎంత దృఢమో ఎంత ఆతురతతో  కలిసియుండునో అంతకీ ను 
ముగా మనము సూత్ములోళమునందు మన అపరోశగురువులవారిని 
సంధింతుము. ఇది నమ్ముక మైస మాట, వారి వారికిని అనుభవను 
లఅగువిషయమే. 


౨౨౮ మహీవీఠము [అధ్యా, 
వమనసహో ధ్యా యులు: 


అనగా మనవలెనే గు ప్రశాఖయందు మెంబన్టుగానుంను వాగు 
అనేకులుందురు. అపుడపుడు దివ్యజ్ఞానసమాజ సమ్మేళేనములు అనేక 
చేశములయందు వేరు వేరు కాలములలో జరుగును, ఆ సమ్మీళిన 
ములకు వచ్చు మెంబర్లు ఒకరితో నొకరు పరిచయముకలుగ జేసు 
కొందురు, అట్ట సమ్మేళనములయందు గు పశాఖయొక్క-_ సమ్మేళన 
ములటుకు*డ జరుగును, దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు బహిరంగ ఇొఖకు 
చేరినవారు తమరు అంగీకరించిన “యూనివర్సల్‌ _బదరుహుడ్‌ *” 
అను నా భాతృ భావమును న్య క కరించుటకుగా లోక సేవయనందు 
పాల్గొనుచుందురు. లోకసేవ ఎన్ని యోవిధముల జరుగన ద్బ్చును, 
అట్టి బహువిధములయందును దివ్యజ్ఞానసమాజసభీకులు పాల్తొనుచు 
సీవాసమితియందు _పాముఖ్యమును పొందియుందును, బపొరంగ 
సభవాశే అట్లు సేవాధురంధరులుగా నుండగా గుప్తశాఖయందు 
చేరిన మెంబర్ల సంగతి చెప్పనలసిన అవశ్య మే యుండదు. 


నీవచేయు స్వభావము కలవారందరును ఒకరితో నొకరు 
పరిచయము చేసికొనుట స్వభావ మేక దా. కాబట్టి ఒక చేశనునందలి 
గుప్రశాఖ మెంబర్లు ఒకరొకరి సంగతిని వినియుందుకు, ఆవిధమున 
పరస్పరము ఒక విధమైన ఐకమత్యము జనించియుండును. ఇంతట 
గు_ప్రశాఖాసమ్మేళేనములు జరిగినపుడు గు_ప్రశాఖాసామాజికులు 
ఒకరినొకరు సంధించి “పరస్పరం భావయంతళి? అని నట్టు పరస్సర 
అనుభవములను జంకక ఒకరు మరియొకరికి అలియ చెస్పుళొనుచు 
(పేమానురాగ బద్ధులగుదురు, ఇదంతయు వేరువేరు చేశములయం 
దలి సమ్మేళనముల సంగతి. అక్కడి సభికులుకూడ తమ నిదా 


5] శే తే తజులు ౨59% 
On యు లై 


సమయమునందు తొము సూత్మశరీరములతో సూత్కులోకముల 
యందు సుచరించుచు తము అపగోతగురున్సుల వారైన 
(మధ్యవ_ర్తిగురువై న) గు ప్రశాఖాధికారిని సూత్ష్మ్కులోక ములయందు 
ఒకరొకరుగానో లేక సమూహములుగానో సంధించి ఆ సమయము 
నందు సూవ్యలోకములయందు తనుశోకూడ ఉన్న తమవంటి గుప్త 
శొఖాసామాజికులతో పరిచయముచేసికొని పరిచయము ముదిరి 
నపుడు స్నేహము, అనురాగము మైతి ఇట్లు ఏవిధముచేతనై నను 
ఐకమత్యము ఏకాత్యతగము అను స్థ తికివత్తురు. 


ఈ (పపంచమునందు జనులు జ్యా గదవస్థలో ఒకరినొకరు 
సంధించినపుడు తను మనస్సులలో కొన్ని సంగతులను దాచిపెట్టు 
కొని పైకి ఒక మాట లోపలికి వేరు వేరుతలంపుతోను ఉండుట 
మన కందరకును అనుభవమే, సూత్ములోకమునందు ఒకరినొకరు 
సంధించినపుశు ఇట్టి వేషము వేయుటకును తమలో కొన్ని ఇచ్చలు, 
'ద్యేషములు, అనురాగములు దాచికొని 3కి తళుకుచేసికొని 
యుండుటకును సాధ్యపడదు. అచ్చట ఉండినది ఉన్నట్లుగా న్య రక్త 
పడును కనుక ఒకరినొకరు ఎంతగాఢముగా | పేమించుటయు ఉదా 
సీనతతోనుండుటయు  చ్యేషించుటయు _ ఎదుటివారికికూడ కేట 
"తెల్ల ము అగుచుండును. 


అన్యాజపేవుతో గు పళశాఖమెంబరు ఒకరితో మరియొకరు 
pane 3) య 

ఐకనుత్యమును చెందుట సూత్ముతోకములయందు సాధ్యము, అతి 
సులభము, * ఆ లోకమునందు సంపాదించిన వకాత్మ భావము ఈలోక 
మునందు ఒక మెంబరు మరియొక మెంబరును సంధించిన సమయ 
మునందు వాసనాబలముతో జా గదవస్థయందుకూడ వ్య_క్షనుగు 
చుండును, 
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బ్రదివరకును చెప్పినదంతయు ఒక దేశమునందలి మెంబర్ల ను 
గురించి మే కదా. ఒక దేశమునందు గు ప్పశాఖాసామాజికుల సంఘట 
నము సుష్టుగానేర్పడగా, ్తకే పతిచేశమునందును ఏర్పడగా, దివ్య 
జ్ఞూనసమాజముయొక్క- నార్షికసభలకు దేశ దేశములనుండియు వచ్చు 
గు ప్రశాఖాసామాజికులు అందరును పరస్పరము _ఒకరితోనొకరు 
కలిసి మన మందరమును ,ఏకార్థసమ వెతులము (అనగా ఒకశే 
యు ధేళముతోనచ్చిన వారము) అను అభి పాయము స్థరపడుచుం 
డును. _ఇందరును వకగీవముగా  గు_ప్తశాఖాధికారియు మధ్య 
వ ర్హిగురువు అనగా అపరోత్షగురువును అగువారికి బద్దానురాగు లై 
చరింతురు, మధ్యవః!ర్శి గురువులవారికి 'మెంబర్లుచూపు అనురాగము, 
మర్యాద, నమత ఇట్టినాటిని వారు మాతముకాదు నారి 
కంబు సై అధికారమునుచెందియుండు గు _పశాఖయొక్క_ ఆంతరంగిక 
గురున్రలవారుకూడ అంగీకరింతురు, నమస్కారమునకు ఆశీర్వాదము 
ఫణమైనట్టు గు_ప్రశాఖమెంబరు (పతియొక నికీ ఆంతరంగిక అధి 
కారిఅయిన జీవన్యు క్తులవారియొక్క_ ఆశీ ర్యాదము, అంగీకారము 
ఇవన్నియు అందును, ఇచ్చట నురియొక విశేషము, అనగా దిన 
దినమునందును ఘంటఘంటకును శిష్యుడు మనసాచేయుపూజ లన్ని 
యు జీవన్ము క్తగురువులవారి! చేరుటయు నారియొద్దనుండి ఆశీర్వాద 
ములు శిమ్యనికి అందుటయు ఇట్టి వ్యాపారము జీవన్ము క్షగురువుల 
వారికిని శివ్యునికిని నర్పడుచు కాలక్రమమున జీవన్కు క్షగురువుల 
వారి సమత్షృమునందు శిష్యుడు హోజరుకావడము అను మూాలిమి 
యేర్పడును, 


గు ప్రశాఖకు ఆంతరంగిక అధిపతి అయిన జీవన్కు కులనారు 
నుహీవీళమునకు చేరినవారనియు వారివలె అనేక జీవన్ము కులు వక్ష 
= ఇటీ 


ర] తే త్రతే తజ్జలు ౨౨౭ 


(గీవముగా లోకమునందలి అజ్ఞానమును పోగొట్లుటకు | పయత్నము 
eo ఠి ( 


చేయుచున్నా రనియు జ్ఞాపకార్థము చురల వచించవలెనని తోచు 
చున్నది, 


పరస్పరమై తి: 


కాల్మకమమున గుప్తశాఖ మెంబర్ల లో (పబలుచు వచ్చును. 
Bae అన్నట్టు వే మెంబరు ఎంతెంత 
శ్రద్దతో జపము, తపస్సు, ఫం భక్తి, లోకసేవ అనుగుణములను 
అభ్యాసము చేయుచుండునో అంతటి దట్టమైన ఆరా కులు ఆతని 
యందు కనబడుచుండును. అ శ్రద్దతో విశ్వాసరాహిత్యముతో 
వమునసా ఆచరించక స్థూలక రీరముతోో మాత్రము స్నానసంధ్యా జప 
ములను చేయువారికి వారి కృషిని అనుసరించి అందుకు తగినంత 
ఫలమేకలుగును, శ్రద్ధతో అనుష్టానాదులను _ చేసినవారు పొందిన 
లాభములను తు వినియు వారలవలె తానును కాలేదే అని 
చింతించి తే తననుతాను చక్క- బెట్టుకోవ లె నేగాని వారిసిచూచి తాము 
అసూయగాని జుగుప్పగాని పొందగూడదు. నివృత్తిమార్షమునందు 
చరించువారు ఏ చేశమందుగాని నవముతమునందుగాని ఒకరు చెందిన 
వృద్ధి అందరికిని సముదాయ సామ గియేగాని ఇతరముకాదు. ఒక 
గురువు ఒకసమాజము వీనికి చేరిన వారందరును ఒక తం డియొక్క_ 
సొత్తుకు కొడుకులు; అందరును సమానవాక్కు_ కలిగియుండు విధ 
ముగా నెంచుకొని పరస్పర స్నేవాము, సహాధ్యాయులు పొందిన 
వృృద్ది= ఆహ్లాదము, సంతోషము ఇట్టి సంతోషములను పొందియుండ 
వలయును, 

శీష్యులందరును గసరువులవారికి వ్యుతమర్యాద, గురువుల 
వారికి శిష్యులందరియందును వాత్సల్య భావమును శిష్యులక ందరకును 


౨౨౨౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


గురువులవారియందు. పితృభ_క్తియు శిష్యులందరిలో నొకొరొకరకి 
(ఫాతృభావమును దినదినమునను వృద్దియ యుండవలయును; ఒక 
ఉపమానము. అనగా వీణనువాయించు సంగీత పండితుడు పీజయొక్కం 
తంతులన్నియు ఒక్కొ-కతీగాయు వేరు వేరు నాదము నిచ్చుశ క్‌ 
కలిగియున్నను ఒక్కొకతీగను ప్రత్యేకముగా  మోటినప్రుడు 
ఒకొ-కవిధమైన నాదము నిచ్చుచుండినను అన్నిటిని సమాన కాలను 
నందు మోటినపుడు వ విధముగా నొకటియొక్క_ నాదముతో మారి 
యొకటి యొక్క_. నాదముకలిసి రాగముకట్లి లే సంతోషసడునో ఆ 
ప్రకారము ఉండక ఒకనాదనుతో మరియొకనాదము లయము ఇెంద 
నపుడు తృ ప్రిచెందడణో ఆ విధముగా ఒకశిష్యుడు మరియొక శిష్య 
నితో లయము చెందక తాను ప్రత్యక భావమును మాపీనయెడల 
గురువులవారికి సంతోషము కలుగదు, ఈ ప్రత్యేకభావమును ఆ 
శిష్యుడు పోగొట్టుకోవలెను. లేకపోతే ఒక శిమ్యునియొక్క_ తప్పువల్ల 
ఇతరశిష్యులందరి సమూపహముయొుక్క వస... సందర్భించి తే 
గురువులవారు అట్టి ప) త్యేకభావముగల శిష్యుని వదులుకొందురు, 
శీష్యునికి ద్రంతకంకు మించినదార్భాగ వము కలుగచాలదు, శిష్యులం 
దరును వీణయొక్క_ తంతులవలె ఏకోద్దేశముతో నడుచుకొనుచు ఆ 
వీణయొక్క-తంతులను సంగీతపండితుని | వేళ్ళు వకవిధమున మోటుచు 
సంగీత నాదమును పుట్టించుచుండునో ఆ విధముగా గురున్చలనారు 
శిష్యులను లోక సేవయందు సిద్ధపరుచుచుందురు, శిష్యుని వికాసము 
ముఖ్యముకాదు. లోకసేన ముఖ్యము, గురువులవారి అభిష్టస్రకారము 
నడు చుకొనుచుండగా అవశాత్తుగా శిష్యునికి వికాసము ప్రయత్నము 
“లేశ యే సిద్ధించుచుండును, 


ర] జ త్రకే త్రజ్ఞలు ౨.౨౯ 
గురుముహోగాజు గారియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉండవలయును : 


ఈ నమ్ముకమునే వేదాంత ళా శ్ర్రములయందు గోద్ధ అందురు, 
వేదాొంతవిచారము చేయువాడు లో ప్రసిద్ధము లై న సొధనములను 
కొంతమట్టుకు అనువ్వించి స్వాధినపరుచుకొని యుండవలెను. 
సాధనచతుష్టయ సంపత్తి కలిగియుండవ లెనని ముఖ్య తాత్పర్యము, 
(శవణ మనన నిధిధ్యాసములు అని మనము వినుచుండు [శవణను 
అను చర్యను జరుపుటకు ఒక మధ్యవర్తి గురువు కావలెను, 
ఆ అపరోతగురువులవారుకూడ తన మాటలయందు నమ్మకము గల 
వారికేగాని ఇతరులకు నిరాటంకముగా విషయములను తెలియ 
శెప్పరు, నమ్మనివారికి చెప్పితే కాలయావనయేగాని లాభముసున్న, 


లాలా లభతే జ్ఞానం” అని (శ్రీనుద్భగవద్దీతయందు 
చెప్పియున్నది, మరియు, "అ శ్చా2' శద్లభానక స సంశయాత్కా 
వినశ్యతి” ” అనియు చెప్పబడియున్నది. మధ్యవ _రిగురువులవారు 
అని మనము ఇదివరకును 'ెలిసీకొనిన మహానుభావులు ఒక కాలము 
నందు మనవలెనే స్వల్పజ్ఞానము గలవారుగా నుండిరి, అయితే 
స్యపయత్నే మువల్ల మెట్టుమెట్టుగా జ్ఞానమార్గమునందు శమము 
దమము దయ అను గుణములను వృద్ధి చేసికొని సర్యాత్మెక్యభాన 
మును అనుష్టించి అనుభవించి అందుకు ఫలముగా లోకమునందు 
ప్రబలియుండు అజ్ఞానమును పోగొట్టవ లెను అని కంకణము కట్టు 
కొన్నట్టు శిష్యులకు తాము నడిచిన తోవను ెలియచేయునారు, 
మునను అనగా శిష్యులు ఇయ్య గల ప పదార్థమును వారలకు స్వ 
యోజనముగలవికావు, నారు కోరరు. మనమేమి ధనమిచ్చినను వారు 
లోక సేవకే దానిని ఉపయోగంతురు, మనముగా వారిని వెదకుకొని 


౨౩౦ మహివీఠము [ అధ్యా, 


పోతి మేగాని ఇతరముకాదు. వారు స్యప) యోజనపరులు గారు, ఇట్టి 
సందర్భమునందు గురువులవారియందు వారి ఉపబేశములయందు 
ఎందుకుగా పరిపూర్ణమైన నమ్మకము ఉండకూడదు, నమ్ముకములేన 
పుడు వారి ఉపదేశ క)మమును మనము ఆచరించుటకు వీలుఉండదు. 
'కాలహరణము, ఉద్దేశము పా ప్పించక పోవుట ఇట్రిని సందర్భించునే 
కాని పృళయోజనము ఉండదు, మనముచేసిన గురూపస త్రిక ప్రయో 
జనము కావలెనంకు గురున్సలవారియందు పరివూర్జ నమ్మకము 
ఉండవ లెను, 


లోకవ్యవహారములయందు ఒకరియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము 
ఉండవలెనం కే అసాధ్యము, అదేవిధముగా పరిపూర్ణ అపనమ్మాకము 
కూడ చెడ్డ దే, ఈ రెండువిధములై న మనోభావములను వదిలి 
వేదాంతవిద్యాభా న్పీసమునందు గ్ధ మదమదయాగుణవంతులై న నుధ్య 
వర్తిగురువులవారి న్మాశయించి వారి ఉపదేశములను విని నిరాగ్యజ 
ముగా వాటిని నమ్మి వానియొక్క_ నిజమును మనము అవగాహానచేసి 
కొనుటకుగా యుకులను వెదకి మనలోమునము వాదించుకొని సిర 
సరచుకోవలెను, దీనికి మననము అని "వేరు. ఉపాధ్యాయుల టు 
చేశములను వినుట (శ్రవణము అనబడును, | శనణము మననము అను 
రెండు కార్యములును విరామము లేక జరుపుచుండవ లెను, 


శిష్యుని జీవితమునందు ఎన్నియో బ్రిచ లుండును, నివృత్తి 
మార్గమును అవలంవించినవాశు ఆను కోరినత తము ఇదేకదా 
అని నిర్ధారణము చేసికొని ఆ నిర్థారణమును మొదటిదానినిగా నెంచి 
మిగిలినవన్ని యు అముఖ్యములు అని నిరాకరించుకొనన లెను, నుణియు 
గురువ్రులనారు అనగా మధ్యవ ర్తి గురువులవారియందు be (సరి 
పూర్ణనమ్మకము) ఎందుకు ఉండవలెను అనగా వారికి సక్‌ లమును 


ర] తే త్రమే త్రజ్ఞలు ౨౩౧ 


శతెలిసియున్నది; మనకు తెలియనివి వారికి తెలిసియున్నవి. ఆ విషయ 
ములను మనము ెలిసికొనవలయును. వారు దయాపరమూా ర్తి, 
ఏ కాలమందు ఏ విధముగా ఏ విషయములను నునకు చెప్పవలెనో ఆ 
వివరము వారికి తెలిసియున్నది, పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉంశునేగాని 
వారు ఉపదేశించు విషయములు మన మనస్సులో పివెశించవు. 
మనము విశసించము. అందువల్ల కలుగు నష్టము శిష్యుల కే కదా! 
వృథాగా కాలయాపన జరుగును, ఇంతే ఫలము, కనుక ws 
ముఖ్యము, 


పరమగురుచరణసన్నిధి అను పు స్తకమునందు (శద్దనుగురించి 
విపులముగా వాసీయున్నుది, మొట్టమొదట తనకు (శీష్యునిక్రి 
నిజమైన (శ్రద్ధకలదా అని శిష్యుడే తనను తానే పరీవ్సీంచుకోవ లెను. 
గురువును వెదకివచ్చిన ఉదైేశము నిజమేనా లేక నిజముకాదా, 
తాను నివృ త్తిమార్లమును కోరినది స్య పేరణవల్ల నేనా లేక ఇత 
అచ ౧ ౧౧ 
రుల | పోళ్సాహముచేతనా, ఇతరులు ఆ నూర్షమును ప్రవేశించు 
చుండగా చూచి మనముకూడ సీరివలె నివృ త్తిమార్షమును అంగీక 
రించితే బాగావుండును అని పివేశించుటకు ప్రాయత్నపడినపుడు 
లాభనష్టములను చక్కగా యోచించి చర్చించి అంగీకరించితిమా 
అని పరీవఖీ,౦ంచుకోవలెను. అంతః వేరణ శే సంసొరమునందు జుగుప్స 
కలుగకుంకు, నై రాగ ఫ్ట్వము కొంతముట్టుకు పుట్టకుండినయెడల, నివృత్తి 
మారమును పివేశించవలయునను అభి పాయమైనను పుట్టదుకడా! 
౧ ర లు 
అట్లు నివృ త్రిమార్లమును వెదకిళొనిపోయినపుడు నిరే తుకముగా 
౧ ఆాఖి ౧ J 
శిష్యునియందు వాత్సల్యముతోో దయాపరమర ర్తి అగు గురువు 
సహాయము చేయునపుడు అట్టి గురువును నమ్మకుంకే వారిమాటల 
యందు నిండియుంను టలు మనను చెందవు, 


౨5౨ మహీవీఠము [అధ్యా, 

అవ్యాజమైన శరిపూర్ణ మైన నమ్మకము ((శద్ధ) లేనియెడల 
గురువులవారు అను గహిం-చు వాత్సల్యముయొక్క-యు వాగు మనలో 
| పవేశ వెటునటి శ కి యొక్కయు ప) యోజనమును మనము (శిష్యుడు) 
6) 6౨ --౨ | 
పొందుట అసాధ్యము, 


మధ్యవ_ర్శిగురువులు శ్రిమ్యనివలనపాందు మర్యాద, (శొద్ధ 
ఇవన్నియు పరోతక్షగురువులవారగు జీవన్ము కలవారికి 'చేరుచున్నవి 
అని యిదివరశే చెప్పబడియున్నది. పకృతమునందు జీవన్ము_క్షగురు 
వులవారు పరోతుస్థితియందుండినను మధ్యన క్రై గురువులవారిని ఎంత 
కెంతకు శిష్యుడు నమ్మునో ఎంతమట్టుకు మిధ్యన_ర్తిగురువులవారు 
చెప్పిన పకారము శిష్యుడు అనుష్టీంచునో అందునుచూచి పరోక్ష 
గురువులవారగు జీవన్కు_క్రగురువులు శిష్యునికి అపరోతుత నందు 
దురు, అనగా (వత్యతముగా కనబడుదురు. 


జీవన్ము కృగురువ్రులవారిని శిష్యుకు తన కండ్తారచరాడ లేదు, 
కనుక వారియొక్క_ ఉనికినే సంచబేహిం చుట సాధ్యము. శా న్ర్రను 
లను చదివియు మధ్యవ ర్తిగురునులవారి మాటలనువినియు పరోత్త 
గురువులవారు ఉన్నారని నమ్మ్రవలసియున్నది గనుక కొందరు శిష్యులు 
జీవన్ము కృగురువులవారి ఉనికినే సం దేహించుట సాధ్యము, వారి 
ఉనికిని నమ్ముకపోవ్రట, తనయందు నివ్ఫత్రీమార్షయా, తకుగా పుట్టిన 
వాంఛను బలపరుచుకోకపోవుట, తాను ఎన్నటికైనను నివృత్తి 
మార్లమునందు తృ _పికరముగా నకువగలనా, అంతశ క్రి నొకుకలదా, 
అని సంచేహాపడుటయు ఆ సంబేహముయొక్క. ఫలముగా [సయత్న 
మును ఉవేనీంచుటయు సంభవించును, ఇట్టి లోపములు. ఉండిన 
యెడల శిష్యునివలన గురువులవారికి గాని గురున్రులవారివల్ల శిష్యునికి 
గాని ఉపయోగములేదు, శిష్యుడు ఆచరించవలసిన  లోకాసీవ 


ర క గనే తజ్లులు శక 
_ యు 


యందు (శద్ధతగ్గును. గురుళిష్యులకు ఏర్పడిన _పేమపాశము బల 
మానమగును. (కమ, కమిముగా కార్య హోని కలుగునుగనుక గురువుల 
వారియందును తనయొక్క_ శ_క్రియందు నమ్మకము దృఢపరుచుకో 
వలయును, దీనినే అవ్యాజమైన, శోద్ధ అందురు, 


దేచేద వేదేద గుకౌడ మం(తే తీస మహాత్మ న్యపి భేపజే చ | 
(శ్రద్ధా భవ తస్య యథా యథాం తః తథా తథా సిద్ధి రుబేతి వూసాం | 


తాము ఉపాసించవలెనని అనుకొన్న చేన్రనియందును వేదవాక్య 
ములయందును ఉపదేశము న మహానుభావుడు చేసినకైన తనకు 


జ్ఞానముకలుగునో జ్ఞానముయొక్క. ఫలముగా సకల దుఃఖములును 
నివారణమై మోక్షముకలుగునో అట్టి గురుదేవునియొక్క_. వాక్య 
ములయందును, వఏముం తమును ఉపచేశముపొంది ఆ మం తమును 
సాధించినపుడు ఆమం; తముయొక్క_ అభిమాన దేవతవల్ల మన వ్రష్టము 
ఫలించునో, వ తీర్ల్షములను దర్శించితే మేలుకలుగును అను ఉదైశ 
ముతో తీర్ణములను దర్శనముచేయుదుమో అట్టి తీర్ణములరయొక్క.. 
మహోత్మ్యమునందును, ఏవై. ద్యుడు మందులు ఇచ్చి చికిత్స చేసినపుడు 
తన రోగములు కుదిరి తనకు ఆరోగ్యముకలుగునో అట్టి వై ద్యుని 
యందును ఎటట (నమ్మకము మనస్సునందు దృఢముగా, ఎంతటి 
దృఢముగానుండునో, అందుకు తగినంతమా € తము గదలుగునుః 
ఇందులో సంచేవాము ఏమియులేదు. ఇతరులను మాసపుచ్చుట 
అందరకును సాధ్యము. తన వనన్సును తానే మోసపుచ్చుటకు 
సాధ్యముకాదు, సూర్యుని పకాశము మన యింటిలో (పవేశించ 
కూడదు అని యిచ్చుయించువారు గవాతుములను మూాసినట్టు గురుచే 
వులవారి అనుగహము తనయందు | పవేశించకూడదు అని తలచిన 
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శిష్యుడు గురువులవారి వాక్యములయందు నమ్మకము లేకుండవచ్చును. 
అప్పటికిగురువులవారిని నెదకికొనిపోవుట యెందుకు అని సెనియ'కేదు, 


(్రజ్ఞావిహీనస స్య తున _పవృత్తిః (ప్రవృత్తి శూన్య స్య న సాధ్య సిద్ధిః 
ఆ(శద్ద మై యెవా ఫివాతా శ్చ స్వే మజ్జంతి సంసారమహాసము( బే | 


(శ్రద్ధ లేనియెడల (పయత్నము లేదు. పయత్నములేనియెడల  'తాను 
కోరినది లభించదు. కనుక గురువులవారు చెప్పునూటలయందు 
నమ్మకము ఉండవలయును, నమ్ముకముఉిన్నఫుడే |పయత్న ముచేయు 
టకు సాధ్యమగును, (పయత్నముచేసినపుడు కార్యము సిద్ధించును. 
“ పయత్నా ద్యతమాన స్తు యోగీ సంశుద్ధకిల్బివః | అనేక జన్నసం 
సిద్ధ _స్త సతో యాతి పరాం గతిం [1 అని క్రీ (శ్రీ నుద్భగవద్దీతయందు 
ఇప్పబడియున్నది. 

అందువలన సర్య్యపయత్నముణ్‌ అపరోక్షగురువులువారి 
వాక్కు.లయందు నమ్మకమును ఉంచి తాను వ ్రద్దిక రానలయును, 


(పవృ త్తినివృత్తి మార్గముల సారాంళను 


[జా నము ముక అంఘవు "లేశ పరమేశ గరునియొక అంథ 
లేక నుదీ ప్రముగా మండుచునుండు అగ్నియొక్క.. విస్ఫులింగము అని 
శ్యాన్ర్రములయందు తెలుపబడియుండు జీవాత్మ తాను నాంచభాతిక 
(పపంచమునందు జనించి మరల మరల జన్మించి అనుభనములను 
సంపాదించి సచ్చి దానందమూా ర్రియొక్క_ కరణమువమా[ తముగా 
నారంభించి తానే సచ్చి తానందుడు గా సద్ది చెంటదుటుకుగా పయత్న 
పడినందున జీవాత్మ | పకృతియందుమునిగి (పకృతియందుగల మనస్సు 
మొదలగు ఇం; దియనములను ఉపయోగించి ఇం దియాచా మమున 
కీడించుచు మాచినదానినంతేయు తనకు కావలయునని ఆకర్షించు 


ర] (పవృ త్రినివృ త్తీమార్లముల సారాంశము EE) 


కొనుచు (పవృ _త్రీమార్ల్షయా. ¢ త సలుష్ట్రచుంజెను, విషయములయొక్క_ 
తీక్తత అనుభవమువల్ల నేగాని వేరువిధముగా తెలియదు, కనుక 
(పవృ _త్రీమార్లయ్మా తయొక్క_ ఆరంభమునందు మంచి చెడ్డ లన్నిటి 
యొక్కయు అనుభవములను సంవాదంచవలయును, ఈ మ్‌ రంఠా 
సీచములై న విషయానుభవములు అవశ్యమే. అందుకు కావుము 
తోశుపడి జీవాత్మకు సపహాకారిగానుండును. మంచి విషయముల 
యొక్క. అనుభవము ఎంత సహాయకారియో 'ఇెడ్డవిషయములయొక్క_ 
అనుభవమును ఈ పదవియందు సవాయశకారియె, ఈ అనుభవముల 
వల్ల వాని ఫలములవల్ల్త, పచ వా జనించును. (పవృ త్తీమార్ల 
ముయొక్క_ అరంభదశయందు నూచినదంతయు _కావలయునని 
ఆశకర్షించును. ఇందువలన సంపాదనశ క్రి నృద్ధియగును, ఎదుటి 
వానికి లాభముకలుగునా నష్టముకలుగునా అని ఊోూచించుటకు 
అవకాశముండదు, ఆ, కమణమే ముఖ్యము. కొన్ని జన్మములకు 
ఆవల తాను తన సంతానము ఇవియే గణనకు వచ్చునుగాని ఇత 
రులు లెక్కకు రారు. తనకుగా లోకము సృష్టింపబడినదిగాని తాను 
లోక మునకుగా సృష్టింపబడ లేదు అని అభి పాయసడియుండును. 
సంతానము తాను తేన |పియులు ఇట్లు కొంతకొంతగా విశాలదృష్ట 
కలుగుచు తాను ఇతరులకు కొన్నివస్తువులనిచ్చి వానికి (పతిగా 
నితరులవస్తువులను సంవాదించుకోనలయునని తోచును. ఇట్లు ఇతగే 
తర శేయస్సు మనస్సునందు పుట్టును, ఇట్లు కొన్నీ జన్మ్యములకు 
పిమ్మట జీవాత్మ లౌకికవ్యన హారములందు మంచిశీలవంతుడు, నాణ్య 
వంతుకు, సపహాయపరుడు, యోగ్యుడు అనిపించుకొనుటకు సాధ్య 
పడును, పుచ్చుకొనుటమా తము ముందు ెలిసియుండినది. ఇపుడు 
ఇచ్చుటనుకూడ నెర్చుకొ నియున్నాడు, ఇచ్చి పుచ్చుకో” నుటలు 
సమానములుగానుండును. పుచ్చుకొనుట మా తముఅభ్యసించినప్పుడు 
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ఇచ్చినవారలక్రు వతేడు అప్వుపడియుండినాడు. ఆ అప్పులను తీర్చుకో 
వలసినది అవశ్యము. ఈ విధముగా తలంపులు జనించినపుడు ఉపాస 
కుడు | పవృ త్రిమార్లముయొక్క- కడపటి వుజిలీలో నగుచుచున్నాడు 
అని చెప్పవచ్చును. ప్రక కొంతకాలమునకు ఇతేశు (పవృ _ల్తిమొర్ల 
మునందు తేరినవాడు అగుచుండగా ఒకానొకపుకు గంభపఠనము 
వల్లనో పురాణ, శవణమువల్లనో లేక (వరునికి సిద్ధప్రురుషసమాగ 
మముకలిగిన విధముననో జీవిశో దేశము ఇతని మనస్సున ఒక నిమిష 
మాత్రమున స్ఫరించును, లేక కొందరివిషయమునందు ఏదో ఒక 
'వెద్దదుఃఖము సంభవించును. లేక తాను చేయుచున్న వ్యాపారము 
నందు అతి నష్టమువచ్చును. ఇట్టిది ఏదో ఒకటి సంభవించి తన 
యొక్క_ గొప్పతనము, మనస్సంతో వము ఇట్టివానికి బలమైన బెబ్బ 
తగలును, ఇట్టి దుఃఖమువలన కొంతవై రాగ ను పుట్టును, 
(శ్రీమద్భాగవతము వష్టస్క-౦థమునందు చిత కేతువు ఉసాఖ్యానము 
వలె అనేక సంవత్సరముల తపస్పుయొక్క_ ఫలముగా పుట్టిన కుమా 
రుడు చనిపోవును. నుహాదుఃఖము (ప్తాప్పించును. అ ద్యారా 
కొంతమట్టుకు వైరాగ్యము ముదురును, “వోన్యో సి సదృశో 
మయా” నాతో సమానమెవ్వరు అని ధర్మమౌార్షమునందు చరించు 
చుండిననానికి లోకదృష్టమాని, నశళ్వరపదార్హ ములవల్ల కలుగు 
వ థి (౧౧ 
లాభముమాని, ఈశ్వర సేవ చేయవలయునని ఆశపుట్టును, అయినను 
నక్యరపజార్థ అననన వాలజన్మములయందు అభ్యసించ బడియుండీనం 
దున మరల నూయకమ్ముకొని ఈశ్యర'సేవ మరువబడును. అయినను 
నిశ యపదార్థము ఇట్టిదని క్రో ంతకాలమైనను, ఒక నివిపకాలమై 
నను ఇతనిచే కనుగొనబజెను, 


ర (పవృ తినివృ _త్తీమార్ల ముల సారాంశము _౨౨ 2 


అప్పుడపుడు తాను వాల పేమించియుండిన వస్తువులు మను 
మ్యులు బంధువులు మొదలగువారికి రోగములు చాన్సులు నష్టములు 
కలుగుచుండగా కొంతకొంతగా  ఐహికవిషయములయందు పటు 
వదిలి ఆముమ్మికవస్తువులనుగురించి విచారము కలుగుచువచ్చును. 
నే నెవ్వడను ఎక్కొ-డివాడను మొదలగు విషయములు న్ఫుగించుచు 
కొంచము కొంచముగా అముప్మిక విచారము నృదిపాందుచుండును. 
ఇదియే నివృ _త్తిమార్ల్షమును | తోక్కు_టకు [పారంభదళ, 


నిన త్రినార్లపు |పథమవుజిలీలును (పవృ _క్రిమార్లపు కడపటి 
మజిలీలును చాలమట్టుకు ఒకటినొకటి పోలియుండును. నివృ_త్తిమార్ల 
మునందు ముఖ్యమైన చిహ్నము తాను సంపాదించినదానిని ఇతరు 
లకు ఇచ్చుట. | పవృ_త్రిమార్ల్షముయొక్క.. ముఖ్య చిహ్నము ఆక్రమించు 
కొనుట. దానధర్మములు ఇతరుల ఉపయోగమునకుగా జేయుట 
నివృ త్తిమార్లముయొక్క_ చివ్నాము. తనయొక్క. సుఖమును కొంత 
కొంతగా మరిచి ఇతరులమేలును గమనించుట నివ్య _త్రిమార్లము 
యొక్క_ చిహ్నము. (పవృ త్తిమార్ష | పారంభమునందు మొదటిమజలి 
లలో నితరులు దుఃఖపడినను చింతలేదు తొను సుఖమును పొంద 
వలెనను తలంపు ఉంకును, (పవృ త్తిమార్తమందు ముదురుచురాగా 
తాను నుఖపడనలెను; ఇతరులును సుఖపడవలెను ఇటే న్యాయము 
అను తలంవఫ్ర ఉండును. నివృ _త్రిమార్లమునందు తన సుఖములనుమరిచి 
ఇతరులను సుఖ పెట్టవ లెనను స్వభావము గట్టిపడును, నివృ _క్తిమార్ల 
నందు సిరముగా నిలుచుచు రాను రాను తాను దుఃఖమును అను 
భవించినను చింత లేదు; ఇతరులకు సుఖముకలుగవలెననుకోరిక 
అధికనుగానుంశును, 

(పపంచమ౨తయు నొకశు కుటుంబము అను నమ్మకము 
క్రమేణ జనించును, అందువల్ల (పవృ త్తిమార్లమునందు తొను ఇతరు 


_౨౩౮ మహేపీఠిము | అధ్యా, 


లను బాధ పెట్టిన దానినంతయు తలచుకొని అందువల్ల ఏర్పడిన ముణ 
ములనంతయు కొంత కొంతగా తీర్సుకొనుటకి | పయత్నపగును, 


ఈసందర్భమునందు దివ్య జానసమాజముయొక .. గు_ప్రళాఖను 
గురించి విచారించును. [పన్ఫ త్రిమార్షమునందు విర క్రికలిగి నివృతి 
మార్గమును |త్రొక్కు-టకు ఆరంభించి కొంతదూరము పోయిన వారికే 
గు 1 పశాఖవల్హ (వ పయోజనము కలదు, మనుష్యులకు అందరకును 
ఉండవలసిన సామాన్యధర్కముల వై కి స్వ పయోజనరాహిత్యము, ఓక 
విధమైన విర కి, త్యాగము, పరోపశారబుద్ది బ్రదంతయు నృద్ధిచేను 
కోనలయునని |పయత్నము చేయువారలే గు_ప్రశాఖయందు అభిరుచి 
కలిగియుందురు, అనేక సంనత్సరములకాలము [సయత్నపడి అభ గ 
సించితేనేగాని వైవివరించిన మంచిగుణములు. పట్టుపడవు. కనుక 
(పయత్నమునకు ఆరంభించువానికి గు_ప్పళాఖ యు కమైన స్థలము, 
సన్యాసము అని లోకులు చెప్పునట్టి పదవికి అంకురము లేనివారలు 
గు_ప్తశాఖయందు చేరుటవల్ల లాభముండదు. 


గు ప్రశాఖయందు చేరినవారికి తమ స్తూలశరీరములను పరి 
ఘద్దిగానుంచుకొని స్వష్నశరీరమును (Astral Body) దిట్టపరు చుకొని 
(శవణమననములచే అంతశరణమును చురుకుగా చేసికొని బుద్ది 
కుశలత అనగా కుశొ। గబుద్ధి అనునట్టి (గావాకశో కినీ కలుగజేసికొని 
ఇకముందు దీతూమార్తమును |పవేశించుటకు కావలసినంత అక్క_రను 
పుట్టించుకొనవలయును అనునది ఉద్దేశముగా నుండవలయును, 
దీవమొమార్లమునందు భూమికలు గలవు, ఆ భూమికలను (కము కమి 
ముగా జయించి జీవన్యు కి నిపొందుటయు ఈ స్థితిని పట్టుదలతో 
నితరులకంటె నతిశీ ఘుముగా పొందుటకు కావలసిన బంధవిము శ్రీని 
సంపాదించి తాను సన్నావాముచేసి సంపాదించిన శ కులనన్ని టిని 


ర] శిష్యపరికో ధన ౨౩౯ 


లోక సేవయందు వినియోగపరు చుటయు ముఖ్యో దేశముగా నుండ 
వలెను. ఇట్టి ఉదైశములు లేనియెడల గు ప్రశాఖయందుచేక ఉప 
రాగము ఉండదు, సర్వమత గంథములును జీవాత్మకు నేన్ను విద్య 
వ్రదియే. సకలద్రై పేసంపద్దుణములను సంవాదించుకొనుబ అందరకును 
ముఖ్య మే, శ్రీనుద్భగవదీత పదుమూూకన అధ్యాయమునందు చెప్పి 
యుండు అమౌానిత్వము అదంభీతము మొదలగు గుణములను 
సంవా'దించవలసినదియు సకలవుత సమ్మతమే. అయితే గు పళొఖ 
యొక్క ముఖ్యాంశము స్య పయోజనమును మకిచి లోకసేవ 
చేయవలసినది ముఖ్య ధర్కము. ఇదయే బ్రకముందు పొందవలసిన 
జీవన్ము కీ దశకు [పారంభము, మనఃపూ రగా అక్క-రతో మెలుకు 
నతో లోకసేవయు తనయొక్క _శీలమును వృద్ధిపకుచుకొనుటకు యత్న 
మునుకూడ చేయువారు అందరును మహీపీళమువారికి [పియులు, 
ఇట్టినారలను మహీపీఠమునాను గమనించి ఇకముందు జెప్పబోవు 
ప్రకారముగా నాదరింతురు, 


శిష్య పరిశో ధన 

దివ్యజ్ఞానసమాజమునందలి గు ప్రశాఖనుగురించియు ఆ శాఖ 
మయొక్క_ అధిపతులనుగురించియు ఆ శాఖయొక్క_ సభికుల సమాగమ 
ములనుగురించియు చెప్పతగినంత చెప్పబడినది, ఇంతకంకు నధిక్‌ 
ముగా తిలిసికోవలయునని కోరికయుండినయెడల శ్రీ లెడ్బిటరుగారి 
వల్ల వ్రాయబడిన గ్రంథములు అనేకములు సహాయపడవచ్చును, 
అవి అంగ్ల భాషయం దుండుటవలన వారి గంథములలో నొకదాని 
యందు ఉండువిషయనులను కొద్దిగా తెలియపరచుటకు పయత్నిం 
ఛుచున్నాను, 


౨౦ మహీవ్పీశము | అధ్యా. 


గుప్తశాఖకు నుఖ్యాధి కారి అనగా అందలి సామాజికులకు 
కొవలసిన వృద్ధిని గురించి అక్క-రపుచ్చుకొనువారు “'మోళ్యా' అను 
వ్యవహారనామముగల యొక జీవన్ముక్తులు, వారు అంతరంగ శాఖ 
యొకటి ఉండవలయునని ఆ శొఖను శ దానికి తాను గ్గు ప్త 
గురువులుగా నేర్పడిరి అని యిదివరకు వ్రాయబడినది. 


జీవన్ము కసమాజము (3706000064) అసి యొక గుప్త 
సమాజముకలదు, ఆ సమాజమునందు జీనన్య్ముకులు ముఖ్యముగా 
మెంబర్లు, వారల శిష్యులుకూడ అనేకులు ఆ సమాజమునకు చేరిన 
వారు, రాజవిద్య, రాజగువ్యాము, గు _ప్పవిద్య అను పేర్ల ను న్యవహ 
రింపబడు | బహ్మవిద్యయందు ఒక్‌ పదవిని ఎక్కినవారికీ జీవన్ముక్కులు 
అనిపేరు. వీరలు స్థూలశరీరములను ధరించియుండువారు, బీవన్యు కి, 
దళకు ఎక్కిన వారిని మనము స్థూలద్భృక్కు-తో విమర్శించుట చాల 
ర్త ష్టము, వారల స్థూలశ రరములయంచలి అణువులు బహు తేజబోవంత 
ములు, ఓచోవంతములు. ఓజస్సును "తేజస్సును వారి నుఖపీిలాసము 
నందు కనబడుచుండును. అంతళ్శీతలత అను పదవి వారి ముఖ్య 
చిహ్నము. సూర్యునియొక్క- "తేజస్సును నునమందరమును కనుగొని 
యుండినను సూర్యుని ఎవ్వరె నను చర్మ చతీవులతో చూడజూలము, 
అట్లు చూచుట కారంభించినయెడల మనకండ్లు చూసు'లేక ఇెడిపో 
వును. తగిన అద్దములను ణప యూగించి'లేనేగాని వేరువిధమున చూడ 
జాలము. జీవన్ముక్తులు భూలోకమునందు జనసంఘములో సంచరించు 
చెడల వారల పరిశుద్ధతను మనలోకమునందు జనసంఘుములో సంచ 
రించునెడల వారల సరిఖుదకను మనలోక5కమునందలి మలినవస్తువులు 
తగ్గించ లేవు. అయినను జీవన్కుక్తుల ముఖవిలాసమునందు ప్రకాశించు 
చుండు ఓజస్సు, లేజస్సు ఇవి మనుష్యులకు దుర్నిరీత్యములు, తను 


ర సూత్ము బేవాములతో "జీశాంతరగమనము ౨౪౧ 


“వూగ్నిక్ర కార్యములను నిరాటంక్‌ ముగా జనుపుకొసుటకు జీవన్ముక్తులు 
జనసంఘములయందు బసచేసి యుండకు, 


బదరికా శమమునందును, శంబళము, కలావము మొదలగు 
గా/ముములయందును వారలు నివసించియుందురని యిదినర కే చెప్ప 
బడియున్నది. శ్రీ, దక్నీణానమూ రి వీకముయొక్క_ సమోపమున 
మనువు, బోధిసక్యులు, ముహోచోహాను అను పరమబువులు బసచేసి 
యున్నారు ఆను సంగతిని జ్ఞైపకముంచుకోవలయును, తతరబుములు, 
(శ్రీ మోర్యా, శ) కుటుసహూూమి మొదలగు బుమషులు టిబెట్టుదేశము 
నందు సాధారణముగా విజనపషిబేశములందు ఇండ్లుపట్టించుకొని 
పవ ౧చముళో్‌ సంబంధము చాలించుకొనియుంకు నన్యాసులుగా 
కాప్తరమున్నారు. వారల శమ్యులు సెజములు ఇ్షట్లినారు వాతి 
అళమముల సమోపముందు వసించు చుందుకు, లన అ ములతుందు 
నివసించుచున్న మనవంటివారిని వైనచెవ్పీన జీవన్ముక్తులు వారి 
జ్ఞాునచకువుచే చూచి గమనించుచుందుకు, 

మరియొక విషయమును లవుడు తెలియచేయనలయును. 


నూక శ్రచేహాములతో చేశాంతశరగమనము 


స్థూలశరీరముగాక ఇతరములై న సూవ్మశరీరములు మనకు 
గలవు, అవి స్థూలశరీరముయొక్క- సంబంధములేక యె దేశమునందు 
సంచారముచేయునః. జీవాత్మ ఇచ్చయించినప్పుడు అతని సంచార 
“మునకు సూత్యుశరీరములు స్థూలశ రీరమ్మున లెనే ఉపయోగపడును. 
శ్రీ, యోగవాసివృ్యమునందు ఇట్టి సూత్క్ముశరీరములనుగురించి సందర్భ 
వశమున ఇతర అనేక శరీరములకుగురించియు చెప్పియున్నది. ఆకాశ 
చేవాము, మనళ్ళరీరము, స్య్న దేహము అను చేహములనుగురిం 
చియు, “ని ర్మాణచి త్తాన్యస్కి కామా కొత్‌ ” అను యోగసూూ తము 

$1 


౨ర౨ మహీవీఠము [ అధ్యా, 


నందు చెప్పిన నిర్మ్యాణశ రీరములనుగురించియు శ్రీ రాగాగనాసిస్యము 
నందు చెప్పియున్నది. స్ఫూలశ రిరము చిన్నవయస్సునందు, ఫై శ 
వమునందు సంభాగా పనిచేయుటకు, దూరగవమునమునకు బాలినంత 
దార్జ్యము లేకయుండి ఆహారము, వ్యాయామము మొదలగువాటిని 
'సీవించగా చార్జ్యమునుపొందినట్టు సూత్కుబేహములుకూడ వాని 
వానికిగా నేర్పడిన వ్యాయామములను ఫొందినప్పుకు స్యథాగా చరిం 
చుటకు కావలసినశ_క్తినిపొందును. కొంతముట్టుకు 'తెలివిగో పయ 
త్నముచేసినమెడల సాధారణ జనులుకూడ తను ఆస్ట్రలు బాడీతో 
(స్థూలశరీరముయొక్క.. సంబంధము లేక నే చేశాంతరగమనము చేయ 
గలరు, అట్టుండగా బేశాంతరగమనము అస్ట్రలు బాడీతో నక్లప 
వలెనని కోరు ఉపాసకులు వార్ష యొక్క. అనుషహ్టైాసములగమొక్క యు 
యోగముయొక్క_యు (యోగము అనగా నిం దియములు మనస్సు 
అనువాటిని కో ౦తనుట్టుకు జీవాత్మయొక్క_ ఇష్ట పకారము వ్యన 
హరించునట్టుచేయుట) ఫలముగా స్వప్న చేహమును మ్మాత్రము స్థిర 
పరుచుకొని కొందరు ఉపాసకులు స్వేచ్చగా తను ఉద్దేశ ప్రకారము 
ఉద్దేశించినస్థలములకు పోగలరు, స్వష్న దేవాములజొ గాని మునళ్ళరీగ 
ముతోగాని పయనమువేయువారికి సూలపదారములు అడ్జుచేయ 
లేను. ముండ్లు, చెట్లు రాళ్లు కొండలు పీటినన్నిటిని వాటిలో 
దూరి ఆవలికి పోగలరు, ఇట్టి (ప్రయాణములు జా గదవస్థలో 
జ్ఞాపకము ఉండవు, అనుస్టానము అవ్యాజముగా _ నడిపి పరోప 
కారచింతేను (కాన. బలపరుచుకొని గర్వమును, అహం. 
భావమును చాలమట్టుకు జయించి తే స్వష్న దేహముతో బేసిన కార ము 
జా? గదవస్థలో జ్ఞాపకమునకు వచ్చును, యోగనూర్లమునందు 
(సయత్నముచేసి ఒక పదవినిపొందినవారికి దూరద్భస్టి దూర 
గ్ర్‌వణము బట్టి సిద్దులు సాధ్యములు, అందుకు స్వప్న దేహము దట్టమ్రు 
"కావలయును, 
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యోగదృషి. 


యోగదృస్టిని ఉపయోగించి జీవన్ముక్తులు తమశిష్యులు వయ్‌ 
కొలములయంను ఏమిచేయుచున్నారు అని తెలుసుకొనుట అతి 
సులభము. వారలు ఏమి మాటలాడుచున్నారు అని దూర శవణ 
శక్రివల్హ తెలిసికొందురు. ఈ రీత్యా తమ శివ్వులుగాని భవివ్య 
త్కాలమందు ఎవరిని వారు శిష్యులుగా 'నేర్పరు చుకొనుటకు ఇచ్చ 
యింతురో అట్టి శిష్యులు వ కాలమునందు, ఎట్టి సందర్భమునందు 
ఎట్టి సందిగ్భమునందు, ఎట్టి బ్రరముకునందు ఎట్టు నకుచుకొందురో 
ఆసంగతులన్నిటిని తెలుసుకొందురు అనుటకు సంబేహూమేలేదు. 
ఈ |పకారము తమ శిష్యులను, శిష్యులుగా నేర్పరుచుకోబోన్రవారిని 
వారు గమనించుచున్నారు అని గు ప శాఖయందుంశు (పతి మెంబ 
రును నిరీశీంచుచుండుట వారి ధర్మము, వారి ఆశయముకూడ. 


ఇట్లు శిష్యులను గమనించుశ క్రీ జీవన్ముక్కులకు మ్మాతమే 
కాదు. నారి ముఖ్యశిష్యులుగ నుండిన శ) ఆనివిసెంబు అమ్మ 
గారు, శ్రీ లెడ్బీటపగారు మొదలగువారలకుకూడ సాధ్యము, 


గు ప్రశాఖకుచేరిన అనేకమెంబర్లు ఏలుపడినప్పు డెల్లయు 
తమ స్వప్న బేవాములత్‌. తమ గురు బేవులయిన జీవన్ముకు యొక్క 
ఆ శమములకు వెళ్లుదురు, జా గదవస్థయందు కనుగొనుటకు సాధ్య 
ముకాని జీవన్ముక్తులను స్వప్న 'జేహముతో దర్శించుట 
సాధ్యము. అట్లు స్వష్న దేహామునందు చేసినసంచారములుగాని వ్యవ 
హోరములుగాని జా గదవస్టకువచ్చిన పిమ్మట ఇవాలమంది శిష్యులకు 

థు 

జ్ఞాపకముండదు. ఇట్లు జ్ఞాపకము చేకయుండుట ఉపాసకునికి 
కొంతవరకు 'చాలమంచిది, స్థూలశరీరమందు జా గదవస్టయందు 


G 
మనము డఉండునంతీకంఖు అనేకంతలు ఏర్యవంతులు, ధ్రైర్యనం 


రర వుహీవీఠిము | అధ్యా 


తులు, యు. క్రిముంతులుగా నుందుము. మనము అనీ గురు 
వులవారు పది పదే |వాసియున్నారు, ఖులాసాగా నడుచు 
వాని కాలికి భారము కట్టినట్టు స్టూలశిరరము ఉండును అని పుస్తక 
ములలో చదివియున్నాము. స్వష్న బేహముత్‌ోో మనవంటి వారలు 
చేసిన కార్యములు అతి సావాసవంతములుగా నుంశునట, అట్టి 
సాహసకార్యములను బోకోపకా రార్థము గురునవ్రులవారి సాపహోయికి 
మైన్యమునం దొకరుగా చేసినకార్యములు మనము జ్యా గదవస్సకు 
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పుట్టును. గర్భము శవానునిక సతిని హెతువు గను జ్ఞాపకము. లిక 
లు గ. 
పోవుట మన అద్భృస్టి మే, 


జీవన్సు క్ష గురుదేవుల వార స్టూలశరీరయులు 


టిబెట్టు "దేశమునందు కొండలనడువు నొక నది పాగు చున్నది. 
ఆ నదియొక్క ఒక గట్టునంధు మో ర్యాబుప్‌.గాగి బస ఉన్నవి. 
మరియొక తీరమునందు కుటుహూమిబుమిగారి ఇల్లు ఉన్నుటి, ఈ 
తీరమునంబే ఒక చిన్నకుటీరమును నిర్మించుకొని జ్యాలకూలు బున్సి, 
గారున్నారు. గు _ప్పశౌఖకు అధిపతియన మోర్యరాజర్సి గారు 
క్షు తియశరీరమును ఇప్పటికిని ణప యోాగించుచున్నారు. ఈ సూల 
శరీరమును చూచినవారు కొందరు ఉన్నారు, నారిదమొకో (సూల 
శరీరముయొక్క_) వయస్సు ఇంత అని చెప్పట అసాధ్యము. మన 
శరీరములు అనారోగ్యమునల్ల ను మనస్సుననుండు చింతలు, వ్యాకుల 
ములు, ఈర్థ్యాదులవల్ల ను శిథిలమ్ములె పోవుచున్న వి, నుహర్షులశరీర 
ములు మనశరీరములవలె భిధిలము కావు, చూచిననాగు వోర్యా 
బుపిగారు సుమారు ముస్పదిమైదు బేక నలువది సంనత్సరముల 
స కనబడుదురని చెప్పూచున్నాగు, వా స్తవవుగా 
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ర] జీవన్ము క్తగుర్గు బేవులనా3 స్థూలశరీరములు ౨౦౫ 


నూటయేబది సంవత్సరములకం'ఖు నధికముగా నుండును అని కొందరు 
చెప్పియున్నారు, ఇంచుమించుగా నూ రేండ్లకుముందు వారినిచూచిన 
మ్యాడం 'భావట్‌ నః అమ్మగారు అప్పటికి మోాగ్యాబుపీగారి 
స్థూలశరీరము ముప్పది నలువది యేండ్లదానివల కనబడినది అని | వాసి 
యున్నారు, 


బ్ర దేవిధముగా కుటుహూమి బుపీగారుకూడ యావనపురు 
షునివలెనే కనబడు చున్నారట. జీవన్ము'క్తుల స్థూలశరీరములవయస్సు 
మనవంటివారలు నిర్దారణ చేయుట చాలకష్టము, సంతుష్షుల కాను 
[కోధముల వేగముచేత శిథిలము'కాక 'లేజోవంతములై న శరీరములు 
కాలనవశ మున జీర్ణములు కావు. 


ఈ విధముగాజా? గతతో ఇంచబడినశరీరములు జనసంఘముపు 

మధ్యన ఎల కాలము ఉండినయెడణ అనేకొవేల జనులదువ తలం 
ద్‌ లు 
పులు, అధర్మములు;, పాసకృత్యములు మొదలగు వాటియొక్క- 
దుహ్వస్సందములవల్ల పరిశుద్ధమైన శరీరము ముసలితనమును చెంద 
ఉట ౧౧ యమ 

వచ్చును. కనుక విజన్న ప చేశ ములందు బువులు ఆః ధమములను కలుగ 
చేసికొనియుందురు, అయినను స్తూలశరీరములతో కొన్ని స్థల 
ములకు వారుపోయి చేయవలసిన లోకసేవలు కొన్ని యుండును, 
కనుక అపుడపుడు మోర్యాబుషి.గారు ఒక వె పునకును కుటుహూమి 
బుసిగారు ఒక వైపునకున్కు పోయి సంచారముచేయుచుం 
దురు. సీరలనిద్దరిని (వారిస్థూలశరీరములను) దర్శించుకొను (పా క్రి 
చెందిన వారలను కొందరీని ఎరిగినవారలు ఇప్పటికిని జీవదశయం 
దున్నారు. 


కుటుహూమియిషి.గారు వ్రపుడు ఉపయోగించుచుండు శరీరము 
కాళ్ళీర చేశమునందలి | బాహ్మణళరీరము. కాళ్కీరచేశపు (_చాహ్మ 


అర మహీావీఠము (అధ్యా. 


ణులు కొందరు దవ్నీణ హిందూస్థానమునందు ఉద్యోగములో 
నుండు వారిని నేను చూచియున్నాను, బంగీ షువారి చేహఖభాయకును 
వారల చేహఛాయకును వాల వ్యత్యాసముకాన రాదు న్థూలళరీర 
మునుఖబురించి నంతవరకును శ్రీ మో ర్యాబుషీగార థరీరమును 
గురించి వాసినదంత యును శ్రీ కుటుహూమియుసిగారికి కూ నన 


యించును. 


దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు చెప్ప బడియుం౦డు జీవన్యు కులంద 
గును అధికారికపురుషులు, మహీపీళమంతయు ఆధికారిక స్పురుషుల 
సమాజము. కనుక ఆధికారికపురుషులు _ణోకమునందు స్థ్రూలళరీర 
ములతో కొ న్ని సందర్భములలో (సనఃర్తి ౦చవలసియుంయను. అట్టి 
సందర్భములయంగు ఆధికారిక ప్పురునులు తవు స్థూలశ రీరములను 
తమ అ శమములలో భో దముగానుంచి లోకమునందు తము శీవ్వులు 
ఉన్నస్థలములకు తను సూత్కుళరీరముబతో వచ్చి శిష్యులను అడిగి 
వారి స్థూలములను పుచ్చుకొని, అనగా వారలయొక్క స్థూలశరీర 
ములలో పవేశించి పనిచేతురు, శిష్యులు గురు బేవ్చలవారికి తమ 
న్థూలశరీరముణను సమర్పించి తను సూత్కుశరీరములతో  సేవచేయు 
చుందురు.  ఈలాటి వృతాంతము శ్రీ శంక ణాణార్యులు వారిని 
గురించి శంక రవిజయమునందు చెప్పబడియున్నది, 


గు_స్తశాఖనుగురించి | వాయుచు ఆ శాఖకు అధిషతీగానుండు 
మోూర్యారాజర్షి నిగురించియు ఆశెఖయందు అక కారపు చ్చుకొను 
ఇతర జీవన్ముకులనుగురించియు కొన్ని సంగతులు | వాయబడినని, 
ముఖ్యముగా గు_ప్తశాఖయందు వేరినవారి యుద్దేశ ము 'తొమును తమ 
గురువులవారివలెనే జీవన్కుక్పులు కావలెననియే ఉండును. అడద్దేశము 
అవ్యాజనుగా నిజముగా నుండినమెడల అందుకు 'కానలసిన 


ర] బుణానుటంధము ౨౪౭ 


జ్ఞ్ఞాననిష్టు గమనించవలసియుంశును, తగు | పయత్నములు చేసి జ్ఞాన 
సంపాదనచేయవలయును, ఆ | కయత్న ములలో ముఖ్యమైనది సాధన 
చతుష్టయము, సాధనచతుష్టయమును సంపాదించుట గు_ప్తకాఖ 
యొక్క. ముఖ్ఫోద్దేశము. సరోకుగురువ్రులనారెన జీవన్ము కుల అభి 
లావ పికారము అపరోతగురువునై న | శ్రీ బిసంటమ్మగారు శ్రి 
లెడ్చీటరుగారును వ్రతగుబును గు _పళాఖకు చేరిన మెంబర్గను అప్పు 
డపుడును సాధనచతుష్టయమును సంవాదించుకోవలసినదని చెప్పుచు 
అందుకు అవళ్యమునైన సలహా ఇచ్చుచుందురు. మెంబర్హక౦దర 
కును కట్ట ఒక శేతీకున నుండదు, క లాగా లభే లే క్షనం  తత్సరః 
సంయేం దియఃళి” అని (శీమద్భుగ వద్దీతలయందు చెప్పినట్టు శోద్ధా 
వంతులు కొంత నుట్లుకు నిజమైన కృషిచేసి తవు మ సస 
నించుచుందురు, తను ఆశే నుములయందు ఉండియ లోకమునందు 
ఏచేశమంవో వ, గామములోనో నివసించుచుంశు ఉపాసకుడు చవిధ 
ముగా ధర్మ పన _ర్రనమునందున్నాణో సంవ ములయందు ఎట్లు 
నఢడుచుకొనుచున్నాడొ. ఎట్టి సదాచారములను కలిగియున్నాడో 
అదంతయు పరోతమునందుండియె అతని జీవన్ము_క్రగురువ్చలవారు 
గమనించుచుందురు. అందువల్లనే జీవర్మ్యుకులగు గురువులవారిని 
సగోకతుగురువులనారు అని యిదివరకును ' అంటిమి. 


బుణానుబంధము 


లోకములో మనుష్యుల కందరకును ఒకరితోనాకరికి బంధము 
వర్పడియుండును. ఒకరికొకరు మేలుచేసియోా కీడచేసియో లేక 
స్యభావతః ఒకరినొకరు అకర్షి ౦చియో ఒకరికొకరికి ఒకవిధమైన సం 
ల ఏర్పడియుం౦శును, తక గ ములవల్ల సంబంధముపర్పడినవారలు 
ఫరిజన్మములందుకూడ ఆక రింపబడుదురు. ఇట్లు అనేక నూర్ల జన్మ 


౨౪౮ మహీవీఠము [అధ్యా. 


ములయందు ఆకర్తి ౨పబడు చు ఒక ఒవాత్మ కును మరిరయొక బీ పాత శ్రకును 
ఒక విధమైన శ్నహాము ఏర్పడును, స్నేహొము ముదురు చు గాక! పీతి 
కలుగును. ఈ విధముగా నొక్కొ. జీవాత్మకును తినవంటి గుణ 
ములుగల సెక్కు_నుంది బీవాత్యలతో అనుబంధము ఏ ఎనును, 
ఈఅనుబంధమునకు బుణానుబంధము అని సేగు. *ీ బుగానుబంధ 
రూపేణ పకుపత్ని సుజాలయాళి” అని లోకవాశుకను వినియునగ్నాము, 
ఇట్టి బుణానుబంధ  మెర్పడిన జీవాత్మిలు _పవృత్రినూర్షము 
నందే అడుగు తరగతులలో నుంశునారు కొందరు. సడిమితరగ తుల 
లోగుండువారు కొందరు, నివృ _త్రీమార్షము నక్కో..నాొరి ౦భించిన 
నారుకొందరు. నివృ త్రీ త్రినార్లమునందు నిలక డకొినినవాగు కొందరు, 
ఇట్లు వారు వారల శ్రద్దభ క్ర క్రి వృత్తము మొదలగు సాధన 
ములతో అత్యున్న తప వదవిమైన జీవన్ము_క్తపదివిని ఎక్కినవారుకూడ 
ఉందురు. పదవి ఎక్కువకానుకాను ఇతర బీవాత్మలతో. బుజణములు 
ఎక్కు-వగు చుండును, (క్రమేణ జీవన్ము కృ క పదవికి ఎక్కిననారు అతొము 
ఎవంరితో సంబంధము పొందియుండిరో వారినందరిని కని జెట్టి తమ 
యోగళ క్రితో లోకములోనుండు జీనొత్మ్కలకు తొము పరోతము 
నందు ఉండి అనగా తాము ఎవ్వరికి సహాయము చేయుదునో వారల 
కండ్లకు అగబడకయే నివృ_త్రిమార్లయాతేకు కావలసిన సహాయము 
లను చేయుచు వారలకు తాను జ్ఞానదాతలుగా చేర్పడి ఈము 
వారికి పడిన బుణములను తీర్చుళొందురు. ఇది మూడగా జీనన్ము కీ 
సిని పొందినవారికి లోకులయందు ఉండునంతఅక్క_.ర లోకులకు 
వృద్ధి విసయమున ఉన్నట్లు కనబడదు. నిజముగా “భోగ 
స్యా౭.. జ్ఞానశాంత యే ” అను [వతము నడుపువారు బీవన్ముకు లే, 

ఆరు వేలకోట్ల బీవాత్యలు భూలోకము, భువర్గోకము, స స్వర్షలోక 
ను అను మూడులోకములయందును జీవ వికాసమునందు ఉన్నారని 


ర] బుఠకానుబంధ ము ౨౦౪౯ 


వినుచున్నాము, ఇన్నికోట్ల జీవాత్యలును స్వల్ప సంఖ్య ఖ్నగల జీవన్కు 
కంలచే తరించవలసినదిగా నున్నది. కనుక ఒక్కొక స నును 
అనేక వేల జీవాత్యలతో బుశానుబంధముచెంది వారల వికాసమునకు 
ప్రయత్న పడుచు గురుశివ్య సంబంధము నేర్పరుచుకొని తనకు శిష్యు 
లనుగా చేసికొనుటకు నిశ ్పయింపబడిన జీవాత్కలు భూలోకమునందుం 
డునపుడు ఆ లోకమునందు నవిధముగా జ్ఞాన్‌ ప పచేశములు వేయన 
లెనో ఎవరిని మధ్యవర్తిగా నేర్పరచుకొని జ్ఞానోపదేశము చేయ 
వలినో ఆ ప్రకారమును ఇ్రతరలోకములయందు ఉన్నపుకు ఇతర 
విధముబుగానును లోకులను చారి వికాసవిషయమై గమనించుచుం 
దురు, బ్రదిమాడ శిష్యులు గురువులను వెదకికొనిపోవుట అను లోక 
వాడుకకు విరోధముగా గురువులవాశే శిష్యులను వెదకికొని పోవు 
నట్టున్నది. ఇదియే నిజమైన సంగతి, ఇది బుణానుబంధముమయొక్క_ 
మహిమ. ఇచేవిధముగా మనమందరమునుకూడ మనకన్ను తక్కువ 
పదవియం దుండు వారలతో బుణములను ఏర్పరుచుకొనుచున్నాము, 
కనుక మనమును ఇతరులకు పడిన బుణములను తీర్చుకొనవలయును, 
ఇప్పటినుండియే _పారంభించ వలయును. “స్వాధ్యాయ పవచనే చ” 
అను వాక్యముయొక్క_ ఉద్దేశము బుణానుబంధము నేర్నరుచు 
కొనుటయే, 


ఇంతకుముందు _(వాయబడియున్నుట్టు జీవన్కు కులు ఎల్రపుడును 
తమ తమ శిష్యులు గు_ప్రకాఖయందు ఎవశెవ్యరు ఏమ తము వృద్ధి 
పొందుచున్నారు అని గమనించుచుందుకు, వారిజ & శమములనుండిడే 
జ్ఞానదృష్టిచే గమనింతురు, ఇంతేకాదు. శ్రీమద్భాగవతము 
తృతీయస్క_౧ధమునందు చెప్పిన పకారము, కపిలావతారము ముగియు 
సందర్భమున కపిలనుహార్షి హీనువత్సర్య్ణతే వాంతములకు పోయననియు 
89 
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కరం "వ జ్య ఇ చె గ సా అధ 
అచట “అస్త యోగం సమా న సాంఖ్యాచార్యె రభిన్టు 
తః | తయాణా మపి తోకానా ముపళాంత్యే సమాహీతః; ॥ *” అని 
చెప్పీయుండు[ సకారము జీవన్ము కులు నిరతమును తపస్సుచేయుచు 
లోకమునకు ఉపశాంతిని వర్షించుచుందుగు, 


ఇదంతయు పరోత్షగురువులు చేయుసని, అపరోతుగురువులై న 
శ్రీ విసంటమ్ముగారివంటివారు జీవన్ము కృులతేర్సున వారి వారి 
శిష్యుల కందరకును గు_ప్రశాఖనకూలముగా జూ! _గదవస్థ్రయందు 
జ్ఞానబోధలను చేయుచుందురు అని ఇదివరకే చెప్పబడియు యు. ఇదం 
తేయు స పరోప 'కారార్థ మె, నిగ ర తుకముగా 
చేయబడునది లోకెసీవయే అను ముఖ్యాంశమును సరవా 
లతోపలకలకాలముగా మహీపీఠమువారు చేయుచున్న క్షూనోపచెశ 
ము లోకమునందుండువార్శ కందరకును సానూన్యముగా నుండును, 
ఇపుడు ఈ గు ప్రశాఖయందు చేరి అక్కరతో, | శద్దతో, భ క్రితో, 
పరోష పకారబుద్ధితో, అవ్యాజకరుణారసమును మన్‌ గురు జేనల 
వారివలె తొమును బహువిశాలమైన లోకమును తనలో కలుపు 
కొని తొను అనుభవించు మనశ్శాంతిని అంతయు తాను పొందిన 
జ్ఞానమంతయు నితరులకు తెలియచెప్పవలెనను నిజమైన నచ్చిన 
శిష్యుని ,అతనియొక్క_  గురుబేవులనారు. తమ సమత్ష 
మునకు పిలిపించుకొందురు. ఈ సంగతి ఎంతిటి అదృష్టము అని 
మనము కనుగొన లేము, 


నున జ్యాగదవస్థయందు మనము దర్శనసంభావణాదులను 
సలుపుటకు సాధ్యముగానుండు @) వీసంటమ్మ్యుగారును, వారి పదవి 
యందుండు ఇతరులును ,జీవన్ము క్పులగు పరోత్సగురువులనారి (పతి 
నిధులు, ఒకానొక శిష్యుడు సాధనసంప తికి నిజమైన పసయత్నము 


రో ] బుణానుజంధము ౨౫౧ 


చేయుచు సాధనములను కొంతమట్టుకు అనుప్తించుచున్నాడని 
జీవన్కు కులు జ్ఞానదృష్టితో గమనించినపుడు ఆ.శిష్యుని తనసమత్‌ 
మునకు పిలుచుకొనిరమ్మని జీవన్ము కృగురువులనారు మధ్యన ర్తి 
గురువులవారికి ఆజ్ఞనోసంగుదురు, మధ్యవ _ర్లిగురువులవారు పిలువ 
బడిన శీష్యులను వారల స్వష్న చెహములః ఆ! శేవుములకు తీసికొని 
వెళ్లుదురు, 


సనాతనధర్కమునందు  మహీపీఠమువారి సం పదాయము 
నందు శిష్యులకు (బహ్మావిద్యను ఉపదేశించుటలో కొన్ని సం 
(పదాయములు గలవు, బ్రానభూమికలు అనుజేర వడు భూమికలు 
(గంథములయందు ,చెప్పబడియున్నవి, ఈ భూమికలు మహోపని 
సత్తునందు _ చెప్పబడియున్నవి. ఇబే విధముగా అజ్ఞానభూమికలు 
అనికూడ ఏడు భూమికలనుగురించి చెప్పియున్నారు. ఆ విధముగా 
జ్ఞానదానమునందుకాడ కొన్ని భూమికలు గలవు. అజ్ఞానభూమిక లు, 
జ్ఞానభూమికలు అను సాంకేతిక నామళేయములవల జ్ఞానోప చేశ 
భూమికలనుగురించి లక్క శెట్టి చెప్పియుండ లేదు, క శిష్యుడు 
జ్ఞానోపదేశమునుపొందుటకు = నడుచుకోవలెనుఅని చెప్పి 
బల ఇందులో ముఖ్య మైనది సాధనచతుష్టయసంప త్తి త్తి వది 
శిష్యునిచే చేయబడునది, శిష్యుడు కొన్ని భూమికలను సాధించిన 
వీదస గురువులవారి భాగమునకు కొన్ని భూమికలు గలవు, గురువుల 
వారు జ్ఞానో పదేశమును ఆరంభించుటకు ముందు శిష్యుని పరిశోధించ 
వలసినది  ఒకభూపింక,. ఈ పరికోధన పరిపరి విధముల జరుగును, 
సనాతనధర్యమునందు గురువు తనకు సరియని తోచినట్లు అనేక 
విధములనేత శిష్యుని శోధింతురు, అనేక గురువులమార్షములు అనేక 
ములు, ప్పరాతన సం పదాయమును తెలియపరుచునట్టి గ్రరథబులు 
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మనకు కొన్ని కానవచ్చు చున్నవి, ఆ | గంథములయందు ఈ 
పురాతన సం పదాయమునుగురించి వివరముగా చెప్పియున్నారు, 
అట్టి | గంథములలో ముఖ్య మైనది యాగ వాసీష్టము ఒకటి, 
“ఆ డా శనుదము పాయెరుణె శివ్యం విశోధయేత్‌” అని ఇన 
WC రా లాగా రా 
చెప్పబడిన యోగవాసిష్టమునందు స్ధితి సకదణము దానువ్యాళకటో 
పాఖ్యానము (89 న సర్ష-28 వ శ్లోకము) నందు చెష్పియున్నది, అనగా 
గురువులవారు శిష్యునకు జ్ఞానోప దేశము నొరంభించుటకు ముందు 
ఆ శిష్యునికి శమదమాదిగుణములు ఉన్నవా అని సరీవీంచన లెనట, 
దివ్యజ్ఞానసమాజముయొక్క్య= గుప్తళాఖకు చేరినవారు ముఖ్యముగా 
నేర్చుకొనుటకు [పయత్నమువేయునవి లోక ససిద్ధము లై న సాధన 
చతుష్టయము, 


పురాతన సం|పదాయమునందు జ్ఞానమార్షమునందలి సంగతు 
లనుగురించి గురువులవారిని సమోపించినప్పుడు శిష్యులను గురువుల 
వారు తమ ఆశమములయందు ఒక సంవత్పరకాలము నిలుపుకొం 
దురు. ఇది పిశ్నోసనిషత్తునందు చెప్పబడియున్నది. ఆ సంవత్సర 
“కాలనును శిష్యులు తమ చదువు, తపస్సు మొదలగునవి జరుపు 
కొనుచు తమయొక్క_ పురో నృద్ధికిగా కావలసిన శా స్ర్రజ్ఞానమును 
తపస్సును స్థిర పరు చుకొనుచు, ఇకముందు పా్రారంభించబోవు (శ్రవణ 
మునక అర్హతను సంపాదించుకొను చుందురు, “హీరస్యథా'రానిశి త్ర” 
క _ర్రియొక్క. పదును పార్ళ్యమున నడుచుటవంటి సాహానమును పొంద 
వలసినవిద్యక దా బృహ్మావిద్య. క్రిమోద సాొమును నేర్చుకొను 
అభ్యాసము కావలసియున్న ది. అట్టి అభ్యాసమును సాగించుచు గురు 
వులవారి ఆశ మములయందు శిష్యుడు నివసించియుంనుట ఆను 
'పూర్విక నం పృకృతేనాగరిక్ష కాలమునందు లోక వ్యవ 


ర] తస సల్‌ CE 


హోరములయందు చరించుచు పొట్టపోసుకొనుచు ఉన్నను శుఖిచ్చ 
గలవారు జీవనోపాయములను సంసారములను వదిలీజెటి గురువ్రుల 
వారిని వారియొక్క ఆ|శమములయందు కని పెట్ట వ. అః ధమును 
లలో వసియించుటకు వీలులేదు. బట్టి దినములలో గురువులవారు 
అనుపూర్విక సం సదాయమును నడిపించుచు వివీదిపాజనకము లై న 
వ్యాసంగములను శిష్యుడు జరుపుకొనుచు ఉండియు బంహ్మవిదో్యోష 
దేశమును పొందుటకు కావలసిన పియత్నములు జరుగుచునే 
యున్నవి, పరిస్థితులు మారినవిగాని సంపిదాయములు మారలేదు, 
గురువులవారి ఆః ఛమమునందు వారి సాన్నిధ్యమందు ఉండుటయే 
శీవ్యునికి ఒక విధమైన బలము, గురువుల వాతావరణమునందు బలము 
ప్యచ్చన్నముగా నుండును. 


పవృ _్రిమార్షమునందు నకుచుచు కొంతకొంతగా పవృ ప్‌ 
మార్షమునకు అవశ్యములై న కామాదిషట్క-_మును _నివృ_త్రిమార్హ 
మునక వశ వ్రములయిన న్రమాదిషట్క-ముగా మార్చుకొని తన నీలమును 
చక్క పెట్టుకొనుచు నివృ త్తీమార్షయా[ త్రకు సద్దముగుచు నివృత్తి 
వమార్షమునకు ముఖ్యచిహ్న మైన అఖండవృ త్త్‌ని అభ్యసించుచు 
వచ్చునట్టి శిష్యుని, పరొత్షమునందు హిమవత్సర్వత ప్రాంతముల 
యందు తమణశమములలో తమ స్టూలశరీరములతోనుండు గురువుల 
వారు తమయోగళ_క్రితో జ్ఞానదృష్టీతో సామాన్యముగా పరీజీంచిన 
దానియొక్క... "రకం ముగా శిష్యుని తమ సమతేమునకు పిలిపించు 
కొందురు, 


అఖండరూపస్టితి 


“ఊర్థ్వ్యమూల మధ శ్మొాఖం అం (పాహు రవ్యయం 2 
అని చెప్పబడియున్నది, లోకమును అందలి సృస్టినంతయు ఒక 


౨౪ మహీాపీఠము | అధ్యా, 


వృతముగాపోల్చి ఆ వృతుమునకు షతపుష్పశాఖాదులు ఉన్నట్టు 
ఒకొ-కవ్య _క్రీయు అన్ని శాఖలు షృతములు వ్రష్పృములును సను 
దాయమందు ఒకశు వృతనుగా నున్నట్టు (పతిషృతమును వాయు 
వును ఆకర్షించి ఉపిరివిడిచి ఉచ్చ్యాసనిశ్శ్యాసములు నడ్సుపుచుండగా 
వృతేము ఆరోగ్యమును చెందియుండునట్టును, వృక్షము తన 
మూలము అనగా వేరుతో జలమును | తావి ఆ రసమును బోబె, 
కొమ్మలు, "అమ్ములు, ఆకులు, పుష్పముల కంతటికిని ౪ ఇచ్చినట్టు ఈవృ 
శమునందు వ భాగమునకు చెబ్బతగిలినను చెట్టునకంతయు నొప్పి 
కలిగినట్టు ఉండుస్థితి! అఖండవృ త్తి తీ అనివేకు, దాం సభాం 
నిరు పా (బై హవ జీవః సకలం జగ చ్చ | అఖండరూ సల “దేవ 
షే (బహ్మాద్వితీయే (శుతయః (పమాణం 1” అని నికేకోచూడా 
మణియందు 'చెప్పియున్నది, 


మోశ4తము అనగా అఫఖఫిండరు వాపస్థ్రితి యే అని తాత్పర్యము, 
జీవన్ము కులు అఖండరూపస్థితిని అనుభ వించుచుంగు నారు, లోకమం 
తయు ఈమే అను అభి పాయముకోలిగి ఇతరుల సుఖదు;ఖము, అజ్ఞా 
నము ఇవన్నియు తమవేఅని తెలిసికొని అనుభవించుచు ఉంథువారు. 
ఎనరినై నను తాము శిష్యులుగా కొనవకెనని యత్నించితే మొట్ట 
మొదట అఖండరూపసితిని వారికి తెలియపరిచి వారలుకూడ అఖండ 
రూపస్థితిని యధథాశ క్రిగా అనుష్టించి లేనే వారలను శిష్యులుగా నొప్పు 
కొందురు. “యెనై వయాతా యత యో౭స్యపారంత 'దేననూర్షం 
తన నిరిశామి”” అనినట్టు జీవన్కు కులు ఏ అఖండరూపస్థితిని అనుస్ట్రించి 
నందువలన జీవన్ముక్పులు అయిరో ఆ అఖండరూపితిన పష ఈ 
'తెలియజేయుదురు, 'యూనినర్చలు (బదర్‌హుడ్‌ * అని దివ్యజ్ఞాన 
సమాజమును చేరుటకు ముఖ్యో దేశ మైన సర్వజీవ్నాల్కెక్య భావములను 


ర అఖిరఢరతా నల్‌ ౨౫౫ 


సా భాతృభావమును తెలియ జేసినారు. ఆ అఖండరూపస్థితిని కొంతమ 
ట్టుకు అభ్య్యాసమునం దుంచుకొన్న వారినే శమ్యులుగా నే _తికొందుకు, 

లోకులలో ఎవ్వడై నను శముదిమాది గుణములను అభ్యసిం 
చుటకు _పయత్నపడి ఆగుణములనుగురించి వ్యాసంగము చేయుచున్న 
సందర్భమున గుకుదేనులవారు అతనిని తన ఆ, శమమునుండియే గమ 
నించుచుందురు అని యిదివర కే చెప్పబడియె, లోకమునందు నివృ 
_త్సీమార్షమునందు. 'చాలదూరము పయనముచేసి సర్వజీవ్యాతె్యెక్య 
భావమును మునసా అంగీకరించి (కియయందు పరోపకారము, లోక 
చేవ, దేశసేవ ఇట్టి సేవలచేయుచు తనను లెక్క పెట్టకయే క్రతరులను 
గురించి సపహాయపకువారు హితకాములు అనబకుదురు, శ జీవ 
న్కు క్త గురువులవారు మధ్యవ_ర్తిగురువ్రులశో చెప్పి వైనచెప్పిన హిత 
కామిగానుండు శిష్యుని తమవద్దకు పిలుచుకొని రమ్మని చెప్పుదురు 
అనియు నిదివర కే చెప్పబడియున్నది. 

మనలో చాలమంది ని దించుకాలమందు మనసూలశ రములు 
నిదించుచుండగా ఆ శరీరమునువదలి స్వ్ను శరీరములతో భువర్లోక 
మునందు నిరాటంకముగా సంచరించుచు పరోపకారము చేయు 
చుందుము, అదృశ్యసహాయులు అనువర్లమునందు చేరి గుంపులు గుం 
పులుగాకూడి [శ మలలోమునిగిన వారలకు సహాయము చేయుచుం 
దుము, జ్యా? గదవస్థయందు మనము పనులు చేసిన యెడల స్తూలశరీరము 
అలిసి పనివాలించియుండవలయునని తోచును. స్వప్న శరీరమునకు 
(స్యష్నశరీరము అనువేరు యోగవాసిస్ట్రమునందు ఉన్నది) అలసట 
అనునది లేదు, కనుక ఎంత కాలమైనను స్వష్నశరీరముతో పనులు 
చేయవచ్చును, చేసినపనులు జా 7 గదవస్థలో జ్ఞాపకముండదు. 

శ్రీ జీవన్ము కృగురువులవారు ఒకానొకశిమ్యుని తము సన్ని 
ధానమునకు తెమ్మని చెప్పినపుడు ఆ ఆద నాందైన మధ్యవ _ర్తిగురు 


౨౫౬ మహీపీఠము [అధ్యా 


వులవారు హితకామి. అగు శిష్యుని తన వెంటతీసికొని, తానును 
హీతకామియు ఇద్దరును స్వప్న శరీరములకో ణీవన్ము_క/సరున్రల వారి 
ఆ శముముచేరి గురుబేవులవారికి తమ రాకను ఎరిగింతురు, 


గురు దేవులవారు నుధ్యవర్తిగురువులవారిని, (కొత్తగా నక్క. 
డికి పోయిన హితకామియగు శిష్యుని ఇద్దరిని తమ అ|శనుములోనికి 
రమ్మందురు, హొత కామియెన శిష్యుని కార్యములను ఆమోదించి 
అతని సమూహామునందున్న. సామాన్య జనులక ౦కు హతకామి ఉత్త 
ముడు అని సంతోపషువా ర్తలను పలికి వారిని ఆదరింతురు, 


శిష్యుని (పతెళ్ళతి 


లోకమునందు సంచరించుచు గు _పశాఖలో నుండువారలను 
సప పరుచుచుండు మధ్యవర్తి రిగురువులవారు. జీవన్ముక్త గురువులవారి 
ఆజ్ఞ చొప్పున తన వెంట తీసుకొని వెళ్ళిన పాతకాముడై న శిష్యుని జీవ 
న్కు క క గురువులవారు కోన్ని సంశోవ హవా ర్లలతో సాగ తమిచ్చి 
బ్రక ముందు అంగీకరింపబడు టకు గా సిద్ద పడవలసినందుకు కావలసిన 
కొన్ని బుద్ధినుతులను శిష్యునికి చెప్పి శిష్య పరిళోధనకు సారం 
భింతురు. 


పూర్య్ణకాలమునందు శిష్యుడు గురువులవారి ఆశమములం టే 
కొన్నిసంవత్పరములకొాలను ఉండుచుంజెడివారు. ఈకాలస్పు పరిస్థితు 
లననుసరించి శివ్యుసి స్థూలకరీర ముతో చమయొద్ద నిలుపుకొనుటకు 
బదులు శిష్యుని వాని జీవనోపాయములు లన తిరిగి 
పంపింతురు. అయితే శిష్యునియొక్క. పితికృతి ఒకటిని సిద్ధపరుచు 
కొని ఉంచుకొందురు. ప్రకికృతి అనగా సాదృశ్యరూపము, ఫొటో 
గ్రాఫ్‌ కాదుగాని ఒక్‌ బొమ్మ. “సాదృశ్యపాతిక్ళతి దర నః 


ర] అఖండ ప ౨౫% ౭ 


వపియాయాళి” అని కవి కాళీదాను ఉపయోగించి యున్నాను, ఈ 
బొమ్మ స్థూలశరీర బొమ్మ కాదు. స్వష్న దేహము అను ఆస్ట లుబాకీ 
మనళ రీరము అను మెంటలుబాడీ వీటియుక్క._. భాయారూపము. 
అనగా శిష్యుని మనోభావములు అతని స్వప్న దేవామును, మనళ్ళరీర 
మును ఎట్టు స్వల్పమార్పులనై నను విడిచివెట్టథయే చూపునో అబే 
విధమున ఈ బొమ్మయు మార్పులను చూప్పును. అసలు శిష్యుని 
మొక్క స్వష్న దేహము (ఆస్ట )లుబాదీ నందు వ విధములైన 
మార్పులు కలుగునో ఆ విధములై న మార్పులను ఈ బొమ్మయందు 
కూడ కనుక్కోోవచ్చును, జీవన్కు కృగురువులవారు శివ్యుని శోధిం 
చుట ఈ విధముగా నుండును, 


వున అందరియొక్క_. చునోభావములు మన స్వప్న దేహము 
నందు మార్పులను కలుగచేసి ఆ 'చేహముయొక్క.. స్సందములను 
మార్చును. మనయొుక్క-_ మనళ శరీరమును మన సంకల్పములు 
మార్చును, శష్యునియొక్క- స్వష్న బేహమందు కలుగు వమూర్చులు 
(గురుదేవులవారి ఆ శమమునందుంకు) స్వప్న చేవాముయొ శ్ర పాతి 
నిధియగు ఛాయారూసముగానుండు బొమ్య్మయందుకూడ కనబ.కును. 
అచేవిధముగా మనశ శరీరమునందుకూడ, జీవన్ము క్త గురున్రలవారు 
ఈ బొమ్మను తమకు అవకాళ ముకలిగినపుడంతయు పరీశీంచుచుం 
దురు, శిష్యుడు వాని నివాససఅమరిను న్యవహారములలళో నమునళ్ళాం 
తిని పోగొట్టుకొనెనా, లేక మతీహీనుడై విషయసుఖములయందు 
అభర్కముఖో నడుచుకొనెనా, లేక మనళ్చాంచల్యము, దుఃఖముతో 
ఖన్నుడగుట మొదలగు దుర్మార్లములందు పడెనా అను రహస్య 
మును కనుగొందురు. శిష్యుడు గురువులవారి యెదుటగాని మరి 
యెట్టివారి యెదుటగాని చేయుటకు సిగ్గుపడగల నడతలను దాచి 
పెట్టుకొని, కప్పి పెట్టవచ్చును, కాని కప్పి పెట్టవ లెనన్నను సాధ్యము 

3 


౨%౮ మహీాపీళము [అధ్యా. 


'కాచఛాలదుగచా! అశ్లుర్చడిన ఆబొమ్మును చరాచినంతమా & తమున నే 
గురు బేన్రలనారికి శిష్యునియొక్క- తప్ఫులు ఒప్పులు అన్నియు వ్య క 
పడును. “ఆదా శమదము పాయైః గుళైః శిష్యం విశోధయీత్‌ *” అను 
చర్య ఇట్లు జరుగును. శిష్యులు శ్రీ గరు దేన్చలవారి యెదుటనుండిన 
యడల కొన్ని అయోగ్యములై న తలంపులను తలంచరు, దుష్ట 
కార్యములను'చేయరు, అపవాదాస్పదములై న మాటలనుగాని వృధా 
వాక్యములనుగాని దూషణాదిభాహషణంబులనుగాని జరుసరు, (శ్రీగురు 
'దేవ్రలవారి మరుగున తనయొక్క. దై నందిన న్యవహారములయందు 
ఎవ్వరికిని భయపడక తనయొక్క_ దుష్టస్యభావమును వ్య _కపరుచు 
టకు జంకడు. అప్పట్లో గురుబేవులవారి జ్ఞాపకము ఉండదు, 
కనుక పరిశోధన అను కార్యము పరోతుమునందుండి బొమ్మలో 
కనబడు మార్పులను చూచినపుకు నొగుగా లోటులేక జరుగును, 
ఇట్టి శోధన దీర కాలము జరుగును, శోధించి శోధించి దినదినమును 
మేలుగా అగుచున్నదని తెలిసినపిమ్మటనే అంగీకరించుట సాధ్యము, 
ఇంతటి కఠినమైనశోధన ఎందుకు జరుపవలెను అని చదువరుల 
మనస్సులో తోచవచ్చును. అందుకు జవాబుగా 


శిప్యూజఒజ్ఞూన కృతం పాపం గురోః భవతి నిశ్చయః | 

తస్మాత్‌ సర్వ్యపయత్నేన గుణాన్‌ సర్వాన్‌ పరీక్షయత్‌' ॥ 

పరీక్యు బహుధా శిషగం ఉత్తమం సీచకర్శభిః | 

సీవంద ఈ త్తేమక ర్మేణ తతో దీకూం సమాచశేశ్‌ || 
(ఆగమశాస్త్ర ములు) 


శిష్యుడు అజ్ఞానముతో చేయుపాపము గురువులనారినే అందును, లది 
నిశ్చయము, కనుక సర్యప్రయత్నములచే అన్నిగుణములను పరీ 
శీంచవలయును. ఉ _త్తనవర్షమునందు పుట్టినశిష్యుని నీచకర్కముల 


యందు నియమించియు సీచవర్గమువానికి 4 _త్తమకర్మల నిచ్చియు 
చారలమనస్సులలో క లుగునట్టి మార్పులను గహనించవలయును, 


ర] అంగీకారము ౨౫౯ 


_పత్యమాభిః పరోతాభిః ఉపాధిఖిః ఆనేకధా | 

నోధితా మైకరూపాయ రవాస్యామ్నాయ నోప్పినే | 
పరీశ్‌ను (పత్యవముగాను పరోతముగాను పరీతీంచి ఆ పరీక&యందు 
తేరినవానిచే శిష్యునిగా నంగీకరించ తగును, 


ఆంగీకొరము 


అంగీకారము అను పడవియందు గురుశిష్యులకు కలుగు ఒద్దిక 
ఇంతటిది అనిశెప్వుటకు మాటలు చాలవు, 'గురుశిష్యులొక్కటియే 
కదా” అను వాక్యమునందు సూచించబడిన పక్య భావము లోకము 
నందు ఏ ఇద్దరు పురుషుల కైనను ఉన్నయెడల ఇట్టిది అని ఉపమా 
నము చెప్పవచ్చును, కాని అట్టి ఏకీభావము లోకముసం దెచ్చటను 
కానరాదు, అందువలన నిరుషము వుయిసది, జీవన్యుక్తులగు గురు 
వులనారు తమ 'కేజన్సును శిష్యుని తేజస్సులో చొప్పించి ఆరీత్యా 
శిమ్యనితో నొక్క_టియె ఆ ఐకమత్యమును దట్టపరిచి శిష్యుడు 
గురు బేవులే తొను అని అనుభవమువల్ల తెలిసికొనునట్టు (పయత్నుము 
చేయుదురు, (చదువరులు ఈ ఐకమత్యము ఎట్లు ఉండును అని 
చక్కగా మననము చేసిచేసి దీనియొక్క_ అర్థ పుష్టినంతయు చక్కగా 
గు ర్తెరుగుట మేలు,) 

ఇంతటి దట్టమైన వకీభావము  ఉండినప్పుడేగాని శ్రీ గురు 
జేవులవారి లోకోపకారసేవ శిమ్యునిమూలముగా జరుగదు, ఇంతగా 
నిండి నిబిడీక్సృుతమైన ఏకీభావమువల్ల నేగాక ఇ్రతరవిధమున గురువుల 
వారియొక్క తలంఫులు దీవనలు లోకమునకు శిష్యునిమూలమున 
(పసరించవు, 

పరిశోధనఅనుభూమికయందుండు శిష్యుడు లోకులలో నితరు 
లగు మంచి శీలసంపన్నులకం యొ అధికుడు అనుటకు కారణము లేదు, 


౨౬౦ మహిపీఠము | అధ్యా, 


ముంచిశీలముకబిగి * ఘభేచ్భ అను భూమికియందుంగు హిత 
కాములు అనేకులు ఆరంభమునందు మితిమోరిన అక్కరతో వై 
"కెక్క_వలెనని | పయత్నముచేయుట సవాజమే, హార్షముతో' సారం 
భించిన వారందరును హార్ణమును కొంతకాలమునకు పోగొట్టుకొం 
దురు. హర్గము చచ్చినపుడు ఉ ద్వేగముప్పుట్టును. త్వరపడు గుణమును 
పాత కామియెన శిష్యుడు అణగ దొక్కీ- అరంభళూరత్వమును గెలిచి 
సర్వము! సౌమ్యము, ౬ అనుగుణములను సంపాదించుకొనవల 
యును, త్యరపడు గుణమే నం ముఖ్యము అని తలవక |పవాహా 
"కాలమునందు నదీజలమునందు కానవచ్చు త్వరితము (పవాహ 
ము నిలిచినపుడు _ త్వరితములేకయే. జలము వడిగా (ప్రవహించి 
9 వాటి i వ లి స్ట నివ క ఆం గ సః ణి 
ను నా సెగముకో కలిసియున్నట్టు ష్యుని స్యభావము ల 
మును ఉపర్యుపరి పదన్రులక పోవలెనను షు చూపవలయును, 
కం? “లత జ్ఞ అటో, (6 
“యకాత్మా దృఢనిశ్చయః అను వొక శ్రమునందును బుద 
ధృతి గృహీతయా ” అను వాక్ళమునందును ఉండు అర్థము 
(పకారము నడుచుకొ"నవలయును, 


-ఈ | వతికృతిఅను బొమ్ముయందు శివ్యునియొక్క_ తప్పులు 
మ్నాతము కోనపశునని తలనకూడదు, ధుర్నుడతలు క నబడినట్టుగానే 
మంచిగుణములు, వరోపకారబుది, సమయసూ రి, కార్యసాధన 

థి ఖి_? $ 
యందుచేయు యుకులు దక్షత మొదలగు గుణములుకూడ క నబశును, 
“మేధావీ పృురుపో విద్యాన్‌ ఉాహావోహాూ విచతణః”” అను గుణ 
ములు ఉన్నయెడల అవియు కనబడును. “సంతుష్ట స్పృతతంయోగీ”” 
అను నాక్యమునందు గల గుణములున్కు “*అనవేతః శుచిః దతః 
ఉదాసీనః గతవ్యధః” అను గుణములును “అబ్వేష్టా సరంభూ తొ 
మ. 
సాం మ తః కరుణ”, “నిర్మవముతః నిరహంకారః” అను గుణములును 


ర అంగీకారము ౨౬౧ 


శిష్యునియందు ఉన్నయెడల అవియు శ్రీ గురుదేవులవారు ఆబొమ్మ 
మూలముగా నిరాటంకముగా _ శెలిసికొందురు. ఇట్లు [శీ గురు 
చేవులవారు పరీత్సను జరుపుచు దీర్చ కాలము శిమ్యుని పరికొధించి 
వె మెట్టుకు ఎక్కి౦చవచ్చును. శిష్యుడు అర్హుటే అని నమ్ముకము 
పబలగా పబలగా శీ గురుదేవులవారు సంతేన్లి చెంది డై మెట్టుకు 
ఎక్కొ-గలందులకు కావలసిన సహాయము చేయుదురు, 
శిష్యుని సపరిశోధించువిధమును కొంతముట్టుకు ఒకటి రెండు 
సందర్భములను వివరముగా |వాయుచున్నాను. [శీ లెడ్బీటరుగారి 
పు_స్తకములోనుండి ఎత్తి వాయబడు చున్నది. 
| నీ లెడ్బిటరుగారు చెప్పూచున్నారు : 
ఒకరా తి శిష్యులు కాబోవు బాలురను వెంట పెట్టుకొని నేను జీవ 
న్కుక్తగురువులవారగు.[ శీ కుటుహూమి బుపి.గారిబసకు వెళ్ళి 
తిని, వారు తమయింటి వసారాలో కూర్చొనియుండిరి, నేను 


బాలురణోకూడ వారిని సమీపించగానే వారు తమ చేతులను 
వాచి బాలురకు స్వాగతమిచ్చిరి, శాలురందరును నమస్క- 
రించి గురుబేవులనారి ముఖమునం'దే దృష్టి నిలిపియుండిరి, 
అపుడు గురుదేనులవారు ఇట్లనిరి. 

మీకు స్వాగతము. పూర్వజన్మములయందు మి రందరును నాతో 
కూడ లోకసేన చేసినవారలుు ఈ జన్మమునందుకూడ అక్లే 
చేయుదురు అనుకొనుచున్నాను, ... ... ౪. మిరు మో శరీ 
రములపై పరిపూర్ణజయమును  నంపాదించవలయును, 
మిమ్మును మరు పరిపూర్ణముగా మరిచి ఇతరులను గమనించి 
వారలపాలిటి చైెవములుగా నుండుటకు నేర్చుకొనవలయును, 
ఇట్లు నడుచుకొనగల రా! అని అడిగిరి. 

శివ్యులందరును న్మః మతతో మా శ క్రికిసాధ్యమైనంతవరకును అట్టు 
నశుచుకొనుటకు పీయత్నము చేయుదుము అని చెప్పిరి, 
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అపుడు గురుబేవ్రలవారు తమ సమిాపమునందుండిన బాలుని తనకుగా 
లాగికొని వాని శిరస్సువైన తన "రెండుచేతులను ఉంచి 
అశ్షై లే నిన్ను నొ శివ్యునిగా నె_్తీకొని పరిశోధనను ఆరం 
భించెదను. మరియు నిది మొదలు స్‌న్ర జాగరూకతతో కృషి, 
వేసితివేని నిన్ను అంగీకరించగలను. నా అశీ ర్యాదము సై 
నున్నది, ఈ ఆశీర్వాదమును లోకులనై 'వెదజల్లుట నీభారము 
అనిరి, 


శిష్యుడు స్వామిక! నన్ను మంచివాణ్నిగా జకేయుకు అనెను. 


గురు బేవులవారు చిరునవ్రుతో సీ (పయత్నమువల్ల నే ఈపని సాధ్య 

మగును. అయినను నేను నీకు సహాయముచేయునును అనిరి. 

బ్రిదేవిధమున ఇతర 'బాలురనుకూడ అను గహించిరి, ఇందుకు 

అనంతరము శ్రీగురు దేవులవారు శేచినిలబడి నా వెంబడిరండు, 
శేనేటు చేయుదునో చూడుడు అని ముందుకు పోసాగిరి, మేవం 
దరము వెంబడించి వెళ్లి తివి, మమ్ముల నందరిని ఒక గువా 
లోపలికి తీసుకొని వెళ్ళిరి. అచట బౌలురతో మో (పతికృతి 
బొమ్మలను నిర్మించబోవుచున్నాను ' చూశుడు అని చెప్పి బొమ్మ 
లను నిర్మించిరి, ఆ బొమ్మలలో నొకటిలో నొ కయెట్డటినుచ్చ 
కనబడెను, అపుడు గురుదేవులనారు ఆ బొమ్ముయొక్క. అసలు 
ఆసామోనిచూచి ఈ యెజ్జటినుచ్చ ఏమిటి అని అడిగిరి, 
శిష్యుడు తనకు తెలియదు అనెను, పూర్వదినమునందు ఛీవ్యుడు 
చూపిన కోపభోవముయొక్క_ గురుతు అని శ్రీ గురు బేవులవారు 
అతనికి తెలియపరిచి ఇటువంటినర్గము ఉండకూడదు అని చెప్పిరి. 
'వురియును ఈ బొమ్ములను పదేపదే నేను చూచుచు మోరలు 
ఏవిఢముగా నడుచుకొనుచున్నారు అని జీను కనుగొందును 


ర] అంగీకారము 95౬3 


అని చెప్పి, మా కందరశును సెలవిచ్చిరి, మేము నమస్కతు 
లొనర్చి మా దారిన తిరిగివచ్చితిమి. 
అని (శీ లెడ్బీటరుగారు తమ గింథమునందు వాసియున్నారు. 


ఇదివరకు చెప్పిసదంతయు బాలశరీరవాసుల విషయము, 
(వౌఢులను కోధనయందు ఉంచినయెడల వారల స్వభావ గుణ 
కర్కలననుసరించి ఆయాచర్యలయం చే లోకోపకారమును చేయుటకు 
ఏర్పరుతురు. బాలురకు జా గదవస్థయందు విమర్శచాలదు కనుక 
ఇట్టి పనిని ఈ విధమునచేయవలెనని శీ గురు బేవ్రలవారు నిర్ధారణ 
చేయుదురు, శిష్యుల నైపుణిని గమనించి వారికీ యుక్తము అని 
క్ష చినపుడు శిష్యులకు కొన్ని జ ర్తలను అంపుటకలదు. అట్లు 
పంపిన ప ఈ దిగువ వాగయబడు చున్నది, 


మహీపీఠపు బుషుల అభీష్టమును జరుసవ లెనను అశ నీకు నిశితముగా 
నున్నది అని నేనెరుగుదును, అయినను ఇకముందు ఉన్నతే 
భూమికలు నీ వెక్కవలసీయున్నది అని మరువకుము. పంథ 
యందు (నివృ _త్రిమార్లమునందు) అభ్యుదయసిద్ధి కావ లెనన్న 
యెడల ప్రమాదములశేని జాగరూకత కలిగియుండవలయును, 
లోక సేవ చేయవలయునని నీకు స్థూలముగా తెలిసియున్నను 
స్వల్ప సహాయములను ఇతరులకు చేయుటకుగా సందర్భము 
అను వెదకుచుండవలయును. చిన్న చిన్న సజోయములు 
సువ్యుగా చేసి చేసి వాడుకపడినపుడే పెద్ద ఉపకారము సవర 
ఇగాజేయుటకు ఏలు కలుగును. నీవు నివృ_త్రిమార్లమును 
(పంథను) ఫోరుకొన్నాడవు అను సంగతిని మరువకుము, ఈ 
జ్ఞాపకము సీశిపుశును లోకుల దుష్టతలంపు లనెడి నారాచ 
ములను దూరాన తరిమి నిలుపుటకు ఉపయోగించును, ఇది 


౨౬౮ అంగీకారము [౮ 


ఒక కవచము మాత్రముగాక చక్కని కార్యములను సుష్టుగా 
జేయుటకు ఒక పో్రోత్సాహముగా గూడ నుండును, గామ్య 
మ్‌ వలయం క Hse నివృతి త్రిమార్లమును అనలం 
వ సహన! అనుప్తీయన లుకావు అని సీ నెగుగుదును, సన 
కృత్యములను అనుష్టించువారియందు కనికరనమును, క్ల ఖ్రసను 
పవలసినది మనకు విధాయకము. 

జీవన్కు క్తి యింకను 'చాలదూరముగానున్నను ఆ మార్షమును 
(తొక్కుటకు ( పారంభమైనదికడా, నీవు సహాయసరుడవు 
అని గోకులు గుర్తించరు, ఐనను జీవన్ముక్కుల కాగుణ్యము 
అను సూర్యకాంతిని సీను వెదజల్ల నలయును, 

ఇప్పటికే ఎంతో సాధించినా అనుకొని పియత్నమును మంద 
గించకుము. కతా న సంపాదించుట అవశ్యము అను 
సంగతిని మరునకుము. _అనుకంప, కృప, సహన అనుగుణ 
ములు మనయందు వృద్ధి చెందుచున్నని అని నిళ్ళ యము 
కావలెను, ఏదైనను ఒక విషయమునుగురించి చర్చించు 
నపుడు ఇతరుల అభిప్రాయములు మనయొక్క_ అభిప్రాయ 
ములతోనేకీభవించక పోవచ్చును. అందువల్ల ఆ అభిప్రాయ 
ములు తప్పులు అనుకొనగూడదు (ఈ విషయము ఈ U గంథ 
ము ౧ర౯ వ పుటయందు చూడును. కనుక ధిక్కార 
వార్తలు, వాదమునందు పట్టుపట్టుట, [కొధముమొదలసు 
ఇడసరపు గుణములను సమోషమునకు రాసీయకూడదు. 
మాటలు కొొద్దిగానుండవలయును, అవికూడ నాణ్యములుగా 
మర్యాద కలవిగా నుండవలయును. మాటలాడుటకు ముందు 
సీ మాటలు యు క్రియు క్షములా |పీయకరములా హితకర 
ములా అని (౧౭౦ వ పుట చూడుడు) విమర్శించి మాటాడ 
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వలయును, _సేమురసమును తనయందు సృద తక ను 
ఎల్లప్రుశును కాపాడబకును, |వేవురసము (కరుణారసము) 
అన్నిటికిని ఆధారము, కరుణారసము లేనిదే ఎన్ని ఆచారము 
లున్నను చాలదు. కోవతాపాది దుష భావములు దూ గాన 
నుంచబడవలయును, మననము చేసి చేసి ఈ దుష్టతలంప్పు లు 
నిన్ను వదిలిపోవునట్టు చేసికొనుము, నీకు కోపో బెక సూచన 
వచి నను ఆ స్పందనులు మహీపీఠము వారిశాంతతనుఅల్ల కల్లో 
అము చేయును. గర్వము జనించనేకూడదు, వృద్ధిచెందుట 
"కాశ యుండు వానికి గర్వము పెద్దప్రతిబంధకము, మహానాణ్య 
మైన తలంపులు పలుకులును అభ్యాసపడవలయును. బ్రతరు 
లకు ఎట్టివిధ మైన నునఃకంపమునుగాని అసూయనుగాని మన 
పలుకులు కలుగ జేయకూడదు, 

(పతినిత్యమును వదోయొక లోకాపకారమును నిరారణముగా చేయ 
వలయును. అవకాళమున్నపుడు ఇష్టమున్నపుడును ఏచేని 
చేయుదును అని తలవకూడదు, నా మనస్సుకు ఇష్టమైన 
లోక్రచ్సీవ చేయుదును అని కాదు, లోకమునకు అవశ్యముగా 
నుండుసేన నాకు సాధ్యమైనంతమట్టుకు శకి నిమించినట్టు 
చేయుదును అని చేయవలయును. చేను ఏ విధముగా 
మోక్షము చెందగలను అని చింతించిక ఇతరులను ఏవిధముగా 
వృద్ధికి "తేగలను అని లోకసేవ చేయవలయును. నివృత్తి 
మార్షమునందు చరించువానికి దయ, సహాయపరత్వము, ప్‌ 
సందర్భమునందును ఇతరులకు సహాయముచేయు స్వభావము 
ఇవ్‌ సహజగుణములుగా నుండవలయును. ఇతరులకుగా పాటు 
బడినకాలమే సరిగా వ్యయ పెట్టబడిన కాలము. ఆ దినమే 
సుదినము అని ఎల్ల పుడును స్వభావజన్య మైన సరోపకారబుద్ధిని 
ప రమ బలా! 
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నీలో తప్పలున్నపుశు ఇది ఏమి అంతటి తప్పుకాదు అని నీయందు 
దయచూపుకొనకూడదు, కఠినముగా విమర్శించి నిన్ను 
నీవు దండించుకొనినట్టు దిద్దుకొనవలెను. పట్టుదలతో పని 
చేసినయెడల ఫలము సిద్ధించును. మనోనిశ్చయము ఉన్న 
యెడల నిన్ను నీవు చక్క-పెట్టుకొనుట సాధ్యమే, గురు 
దివలవారు నా తప్పులను దిద్దుదురు అని యుండకుము, 
(“చంద దస్యరూపం నిజచడు పెన జ్ఞూతవ్య మన్య రనగమ్యు 
శే కిం” చందుడు ఈ విధముగానుండును అని ఒకడు తన 
కండ్లతో చూచినపుడే కదా చక్క_గా తెలియును. ఇతరులు 
చెప్పితే తెలియునా!) ఆ పకారముగా నీతప్పూలు వాట్లను 
దిద్దుకొనుట ఇట్టివి నీవుగా చేయవలసిన పనులు, 

సీవు కృపాకటాతములను చూపుటకు కావలసిన సందర్భములు నీ 
యెదుట నేను కనపరిచియున్నాను, ఆ సందర్భములను నీవు 
సంతోషముతో ఉపయోగించుకొని "సీవచేసియున్నావు, 
కనుక ఇంకను అట్టి పరిస్థితులను కలుగజేయునును. నీకు 
సాధ్యమైనంతముట్టుకును అవ్యాజముగా ఆ పనలు అవలం 
వించి సేవచేయవలయును, అప్పుడే పీవ్ర్ర ద్ద నూర్షమునందు 
వృద్ధి కెక్కగలను. చేతికివచ్చిన పనిని చక్కగా చేసినందుకు 
బహుముటిగా మరికొంచము అధికముగా పనిదొరుకును, 
యు క్రితో (క్రియాసిద్ధి జరిపినవానినే కదా నమ్మి మరికొంత 
పని యిత్తురు. నీకు స్వల్పపనులు అని తోచినవాటియందు 
గురువిశ్వాసము, లోక మ్నుపెన _సేమయ్సు, చూపి హ్‌ న 
కలుగునట్టు నడుచుకొంటిచేని సీను అధికము, గొప్ప అనుకో 
గల జల న్‌ు వయ్యబడును. నీకును నాకునుగల సంబంధ 
మును బీ ఘుముగా దట్టముగాచేసికొని సీ సవా పాఠిశిమ్యలు 
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వృద్ధికీవచు టకు వారలకు కావలసినసహాయములను చేయుచు 
నివ్భ _త్రిమార్షము అను జ్ఞాననిష్టయందు భూమిక లను 
జయింతువని నేను నమ్ముచున్నాను. నీవు ఇప్పటికే లోకము 
నందలివారిని | పేమించుశ కి కలిగియున్నా వు. నీతో సమాను 
లైన వారినై _వేమను వర్ణించుటకు శేక్సియున్నది, అట్టు 
చేయుటకు నీకు ఇష్టమును ఉన్నది, మహారాజు లోకులవై 
జఓ"దార్యమును, కృపను వర్షించు చందమున నీవు ఉదార 
గుణముకలిగియున్నా వు, పూర్వజన్మములయందు సంపాదిం 
చిన ఈ మహోగుణములను పొందియుండుట సీయదృష్టము. 
అయితే పీన బహుజాగరూకతతో నిన్ను పరీశీంచుకొను 
చుంనుము. ఏలయనగా నీకును తెలియకనే చేనింతగొప్ప 
వాడనుకదా అను గర్వము ఉద్భవించి నిన్ను చెరుచును, 
కనుక సదాకాలమందును ఉదారముమొదలగుగుణములనన్ని 
తిని వర్టించుచు గర్యమునకు ఆస్పదమియ్యకుండుము. 
“జ్ఞానమార్లమునందు (పవేశించినానే అని న్వమతను అభ్యసిం 
ప జ్ఞానభూమికలనన్ని టిని జయించినాను అని తెలిసి 
నురియు " న మత చెందియుంశుము, న్మః మతయే 
జాన్‌? చిహ్నము ” అని పెద్దవారు చెప్పియున్నారు. కనుక 
ఎప్పుడును నవుతేను అభ్యసించవలయును, అణుకువ ఉండ 
వలయును, 

జీవాత్మలతో వకీభావముశందుటకుగా నీకు ెలిసినందరిని నీవు 
_సేమించవలయును, అయిశే తెలిసినవారినిమా త్రము (_వేమిం 
చికే అది చాలదు. నీకు తెలియనివారినికూడ | వేమించి 
వారల వాదయములలో వారి యెరుకలేకయే |పవే 
నించీ ఆరీత్యా వారి కష్టనష్టములు ఇట్టిని అని తెలిసికొని 


కాలూ ల శారా 


౨౬౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


వారికి సీచేతనై నవరుకును మనసా వాభొ కాయములతో 

సహాయముచేసి వారల కష్టములను నివారణచేయుటకు నేరు షె 

కొనవలయును, (ఈసందర్భమందు రంతి జేనుని కథను చదువ 
వలయును), 

(శ్రీమద్భాగవతమునందు రంతిదేవుశు అనునాని వృ తాంతము 
వెప్పబడియున్నది, రంతి దేనును బీన కారుణ్యము ను అధ న్పీనించిన 
వారు. ఇతరుల కష్టములంతయు తాను తీసికొని కస్టమి శ ముములు 
కాని సుఖములను ఇతరులు అను భవించునట్టు చేయుశ క్‌ తనకు 
క్‌లుగవ లెనని న్‌ రులు ఆ విధముగా ననుచుకొనిన మహాను 
భావుశు, ఇతని కథ “అత్మవివారము నందు (నాయబడియున్నది. 
“న కామయే వాం గతి మోళ్యరా త్పరాం అష్టర్థియువ్రా మప్ప 
నర్భవం వా! ఆ igo (పపబ్యె అఖిల చేవాభాజాం అంతః సితో 
యెన భవంతి అదుఃఖాః! అనియు “కృపయా భృశ సంత పః 
అనియు చెప్పబడియున్నది. 
మరియు శ్రీగురు బేవ్రులవారు ఇట్లు చెప్పిరి, 
ఇతరుల తేప్పులనుగురించి గమనించి వారలను హోస్యమాకుట అతి 

సులభమైనపని, కాని వారలు ఎందువల్హ తప్పులను చేసినారు 

అని వినుర్శించి తెలిసికొని వారితో కలిసిమెలిసి సారి భావ 
ములను బాగుగ తెలిసికొని వారిని (శెమించి అనుకంప గలిగి 
వారిని సవరించుట కష్టము. లోకులును సీ వెంబడి నివృత్తి 
పంథయందు లాగుకొని వెళ్లుటకు వేరు విధమైన ఉపాయము 
కానరాదు. ఈ విధముగా నంతయు నీను ఆచరించి వృద్దికి 
వచ్చినపుడు నేను చేయుచున్న ఉత్కృష్ట లోశసేవయందు 
నిన్ను సహాయమునకు ఉంచుకొందును. నాయొక్క కార్యము 
నందు నాకు అనేకుల సహకారము కావలసియున్నది. 
న్‌ సవ త్యరగా వృద్ధికి రావలెనని నొ దీవనలు వీ'ై 
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వెదజల్లెదను. కోపమునకు కొంచమైనను అస్పదమియ్య 
కుము, అణుకువను సదా అభ్యసించుము, నిన్ను సీవు ఎల్లపు 
డును మరిచియుండుము, ఈ విధములచే నీవు మనా 
గలవు. 


ఇ్షన్ని విధములుగా యుకులు నేర్చి ““దుర్షం పథం అని వేరు 
గల జ్ఞానమార్ల్షమునందు చరించునట్టిశ శ్రీని ఇచ్చుటకుగా. శిష్యుని 
పరికోధించుట ఆనుపూరిక సం|సదాయము. సనాతనమార్షయా తేకు 
ఇది మొదటిభూమిక. ఇట్లు మహీపీఠమునందు గల బుషులైకీ 
శిష్యులను సంపాదించి చె భూమికలకు సిద్ధపరుచు జీవన్ముక్కు లు 
నడు చువిధముగా నున్నది, శిష్యులను కోరక యె తమంతటతాము 
లోక రాజ్యమును సలుపుబుషులు కొందరుగలరు. వారల చర్య లను 
గురించి మనము ెలిసికొనుట అసాధ్యము. మనమును జీవన్యుకు 
లయితిమేని అప్పటికి విదితమగునో వమా! అందుకుగా (ప్రయత్నము 
చేయుచు లోకులను మన వెంబడి తీసుకొని వెళ్ళవలెను, ఈ మార్ల 
మునకు దీతొమార్లము అని చేరు, మరియొకటి మోాఠ్నమార్లము లేక 
సద్యోము _క్రిమార్లము అనబడును, దీతొమార్షమునందు శిష్యుని ౫ురు 
వులవారు పరిశోధన చేయు సందర్భమునం దున్నాము. పరిశోధన పరి 
పరి విధముల చేయబడును. శీ) గురుబేవులనారు వారి ఆశ్రమము 
నందే ఉండి వారు సంపాదించిన జ్ఞానదృష్ట్రితో శివ్యునియొక్క- సదా 
చారములను మెచ్చుచు దుర్నడతలను సవరించుచుండు = ఇది. ఇట్లు 
పరీఖ్నీంచి తృ పికరముగా నున్నపుడు శిష్యుని అంగీకరింతురు. అంగీ 
కరించిన పిమ్మట శిమ్యునిబొమ్మను చెదరగొట్టుదురు.. చదువరులు 
తన ఖీ భుముగా శౌందగలరని గ )ంథక ర్త అతని గురు దేవుల 
నెరిని పర్లి ంచుచుస్నాడు, 


౨౭౦ మహీాపీథము [అధ్యా, 
అంగీకృతశిష్యుడు 
దీర్భ కాలమా స్యబ్బ కాలమా ఏ శిష్యుసి విషయమనునం బెట్లు 
జరుగవ లెనో ఆ విధమైనశోధన జరిగినవీిమ్మట అంగీకరింప బశుటకు 
అర్హుజే అని జీవన్ముక్త గురువులవారు తేలచినపుశు శిష్యుని అంగీక 
రింతురు. ఒకానొక శిష్యుని జీనన్ముక్త గురువులవారు అంగీకరించి 
నపుడు జరిగిన సంభాషణను ఈ (కింద వివరించుచున్నాను. (ఇది 
శ్రీ లెడ్బీటరుగారి (గంథమునుండి |వాయబడినది,, 
దినచరి ప్రకారము నేనును నా స్వాధీనమునందు ఉండిన శివ్యులును 
కుటుభారామిబుపీ. గారి ఆశమమునకు వెళ్ళితిమి, మా ర్యాబుమషి, 
గారుకూడ అచ్చటనుండిరి, ఏదో బహు అక్క_రణో సంభాసించు 
చుండిరి. వారి సంభాషణలు 'చాలించినవిదప మానుూాలుప్ళకా 
రము స్మేరాననులై కుటుహూమిబువి,గారు ముమ్ములను పీలిచిరి, 
ప్రణాముస్తూర్వకముగా లోపలప్రి వేశించితిమి, నా నెంబడివచ్చిన 
శిమ్యలమై కి ఒకరు జీవన్ముక్తులవారికి మిక్కిలి వియశిమ్యుగు, 
అతనిని చూచి గురుదేవులవాగు బట్టు పలికిరి : 
నీవు నా పనిని చేయుదువని నిశ్చయించుకొన్నావా ? లోకోపకార 
మైన చీవను జాగరూకతతో చేయగలవా ? 
ఇందుకు శిష్యుడు తాను ఆలాగే'చేయుటకు నిశ్చయించుకొన్నాను 
అని సమాభానమిచ్చెను. 
అందుకు మరల జీవన్ముక్పులు ఇట్లు పలికిరి : 
సీవు సరిగానే పనిచేయుచున్నావు, పయత్న మును త్యంచకుము, 
నియొక్క- సేవను మనోనిళ్చయమును చూచి మెచ్చి ఏ నీ పరి 
శోధనకాలమును తగ్గించినాను, నీవు ఇతరశిమ్యులకును సహో 
యముచేసి వారినికూడ సీవలె శీస్యత్యమునకు సిద్ధపరిచినావు, 
అందుకు నాకు చాల సంతోవము, స్వపి ళయోూజనపరముకాని 


అంగీకృతశిష్యుడు ౨౭౧ 


(వేమయే నిజముగా లోకమునందు నివృ త్తిమార్లముయొక్క_ 
ఫలము ననుభవించుటకు తగిన సాధకము. నిపష్కావు 
| పేమను పరికుద్దముగా నుంచువారు కొందరే. ఈర ర గాని 
స్వప్తుయోజనేచ్ళగాని వారలకు తెలియక మే పివేశించును, 
సీవ్రు ఇదివరకును నీ | పేమను సరికుద్ధముగా నుంచుకొని 
యున్నావు అనునది నిజమే. అయితే వినుర్శజ్ఞానము, జాగ 
రూకత అను ఈ రెండుగుణములను పలు వరత 
సందిగ్గములయందు తటాలున బట్టు నడువవలసినదియు నేర్చు 
కొనవలయు, ఆ నిపిషమునందుకాక పది నిమిషములకు 
అవల విమర్శజ్ఞానము కలిగికే ఉపయోం౫గములేదు. మాట 
లాడుటకు మునుపే, ఏ బేనికార్యము చేయుటకు ముందుగానే 
ఆమాట ఆ కార్యము వాట్లవల్ల మేలుకలుగునా కీశుసంభవిం 
చునా అని చక్క_గా ఆలోచించవలయును. అయితే ఇదివర 
కును నీవు తృ ప్పికరముగా నడుచుకొనుచున్నాను. కనుక 
నాకు సియంగు ఇష్టము, సమయస్ఫూ రి చక్కగా నభ్య 
సించుము. 


అని అతనితో చెప్పి నా వెంబడివచ్చిన శిమ్యలందరిరయొక్క-యు తలల 


వైన వరుసను వారి హస్తములను పెట్టిరి. (ఈ విధముగా అను 
పూర్విక “వా _స్తమస్తక న్యాయమును” సలిపిరి,) 


వ్రదంతయు నై నవిమ్మట జీనన్ముక్కులవారు శిష్యులనందరను ఆశీర 


దించి మోరలు అంగీకరింపబడిన వివరమును శ్రీనుహాచోవాను 
గారి రిజిస్ట రులలో దాఖలు చేయింతము రండు అని అందరను 
వెంట పెట్టుకొని (శ్రీనుహాచోహనుగారి. ఆశ్రమమునకు వెళ్ళిరి, 
శ్రీనుసోచోహనుగారు అందరనువరాచి గమనించి ఇట్లు చెప్పిరి : 


౨౭౨ నుహీపీళము [అధ్యా | 


వూ రందరును చిన్నవయస్సుగలనారు, అయినను అంగీగరింస 
బడితిరి, ఇట్టిపదవిని ఇంతటి లేతవయస్సునం బే అందినందుక్రు 
నాకు బాల సంతోషము, మోకు అందరకును నా సంతోష 
సన్యానమును ఒసంగుదున్నాను. మారు _ అందినపదవిని 
"కా పొడుకొనుడు, 


అని దీవించి అంగీకరించబడిన శిష్యులందర వేళ్ళను తమయొద్దనుండు 
రిజిస రలో దాఖలు చేసికొనిరి. 
lee 


అంగీకారభూమిక యందు శిష్యుడు గుకున్రలవారిణో నై క్లమును 
పొందును, గురుశిష్య లొక్కటియే కదా అని పరముగుసుచరణ 
సన్నిధియందు చెప్పియుండు ఐక్యము అత్వాశ్చర్యకర మైనది, 
పోను పోను మరి మరి వృద్ధియగున బేగాని వేరుకాదు. దీనిని 
మనుష్య భా షలో వర్ణించుట అసాధ్యము, ఇట్టి ఐక్యము ఒకతూూరి 
కలిగినపిమ్మట పోగొట్టుటకు సాధ్యముకాదు, గురుదేన్చలవారి 
ఆ, శమములకు శిష్యుని యింటికి అ నేక మైళ్ళదూూరమున్నును జాగ 
దవస్థయందు ఇద్దరిశరీరములు చాల దూరనుందున్నను శిష్యుని 
మనశ్శ్ళరీరము మొదలగు ఉన్నతశరీరములు గురుదేన్రలవారి శరీర 
ముల స్పందములతో నిమిడి వక భావమును చెందియే యుండును, 
గురు దేన్చలవారు శిష్య లశ రీరములను సర్వ కాలములయందును 
తంబరతంతులకు (కుతియెక్కించినట్లుగా గురు బేవ్రులవాగు [భుతి 
నెక్కి-౦చుచుందురు. ఇందువల్ల నిదానముగా క్రమేణ గురు 
'చేవ్టలనారి శరీరముల స్పందములే శిష్యులశరీరస్పందము లగును, 


అందువల్ల లోక సేవవిషయమునందు గురుదేవులనారు ఏ వినర 
ములను తలతురో ఆ వివరములు శిష్యుల నునళ్ళరీర ములలో 


స్ఫురించును, _గురుబేవులవారివై న శిష్యుడు మననము చేయు 


డస 


(9 


ర] అంగీకృత శిష్యుడు 


చుండుటచేత, తాను వారంత వాడు కావలెనని అవ్యాజముగా 
ఆశించుటచేత, మరల మరల ఆశించగా శిష్యుడు తనళరీర 
ములను ఉన్నతస్పందములను కలుగ జేయుటకు సిద్దపరుచుచుం 
శును, గురుదేన్రలవారి నిశితస్పందములకు అభ్యాసము కాను 
కాను వారు తలచినదంతయు శిష్యునికి స్ఫురించుచు, లోకుల 
_గామ్య బుద్గులు యు కులు ఇటివాటిని న్మిగహించుశ కిని సంపా 
థి "బట - 
దించును, 


ఈ ఏధముగా శిష్యుల శ రీఠములకు t ఫుతినెక్కి_౦చుట నిదాన 
ముగా జకుగవలయును. తంబరతంతులుకూడ అజా? గతగా త్యరగా 
కావలెనను ఆశతో |శుతిగెక్కించగా తంతులు అెగునే అచేతన 
వస్తువు విషయమందు అట్ట్లగునేని చేతన పాణివినయమందు ఎంత 
అధికమైన జ్యా గతగానున్నను మేలుకదా. కాబట్టి ఇది నిదానముగా 
జరుపవలసిన శిశు, శిథిలము సాధ్యము, నిధిలములేక బాగుపరుచుట 
ముఖ్యము, ఇందుకుగా పట్టునట్టి కాలయాపన చింతనీయముకాదు, 
శరీరములయొక్క_. _ స్పందసౌష్టవము అతి జాగరూకతతో. జరుగ 
వలసినపని, 


ఇట్లు స్పందసౌస్ట్రవమును సంపాదించిన శరీరములుగల శిమ్యుడు 
భక్రియు (వేనుయు నిండినమునస్సుతో గురుబేవ్రలవారిని తలచు 
కొన్న _ నివిసమునంబే గురుబేవులవారి మనస్సులో శిష్యుని 
జ్ఞాపకము ఉదయించి ఒక నిమివమ్మాతములో నొక ఆశీర్వాదము 
(దీవన్స ఇయ్య బడును. ఈ ఆశీర్వాదము అనేక కిరణములు ఏక 
కాలమునందు గుమికూడినట్టి వెలుతురుతో శిష్యుని ఆవరించు 
కొనును. గురుశిష్యులు ఒక్క_టియే కదా అను న్యాయమును అను 
సరించి గురుదేవ్టులవారి ఉన్నత స్వభావములు గల స్పందములు 

లెగ్‌ 


౨౭౪ మహీావీఠము [అధ్యా 


శిష్యుని ఆవరించిన సరియే, బ్రందుకు సంతోవ మేుశాని శిష్యుని 
యందు ఇంకను నిలిచియున్న కామ కోభాది గుణములచే | చేశేపింప 
బడిన తలంపులు దురద ఫఫ్టవశమున తలంపబని నేని అట్టి మందస్సంద 
ములు గురుదేవులవారికిని వారిచే నంగీక రిం బడియుండు శిష్యుని 
కిని గల ఐకమత్య ప్రభావముచే జీవన్యు కులగు గురుదేవులవారి శరీర 
ములనుకూడ తాకును, అట్టి “తాకుశకు గరు దేన్రలవారిని నిమిష 
మ్మా తకాలము వారువేయుచున్న అత్యున్నత లోకసేవనుండి మర 
లించును. ఇది. గురుదేనులనారికి అసూయకోలుగ జేయు రీత్యా 
గురుబేవ్రులనారు | ప్రియశిషమ్యడై నను అతని మందస్పందములుగాని 
ఏ స్పందములుగాని తమను అందకుంశునటుల తము యిద్దరికిని నణుమ 
నొక మనసా కల్పితమయిన తెరనువేసికొని శిష్యుని కొంతకాలము 
తననుండి వేకరుపరుతురు. ఇది శిష్యునికి “చెడ్డ ఛార్మాగ్యము, ఈ 
దార్భాగ్యమును పోగొట్టుకొనుటకుగా తనకీలమును అతి ఘద్ధముగా 
నిశితముగా చక్క పెట్టుకొనవలయును. చిత్తశుద్ధి మరల నమ్మకముగా 
కెలుగునంతవరకును ముందరి అన్యోన్య సంబంధము ఏర్పడదు. 
సరోపకారబుద్ధి బలపడనివానిని గునుజేన్చలవాసస అంగీకరిం 
చుపే లేదు, తనను తాను మరిచి ఇతరులకు మేలుజేయని వారికి 
ఈ అమోఘమైన పదవి రానేరాదు. ఇతరుల సొమ్మును సంగ 
హీంచు స్వభావమును వదిలి “నిస్సర్మిగహాఃి అని శ్రీమద్భగ వద్దీత 
లలో చెప్పిన విధము మనసా వాచానైనను పర్మిగపామును వదలని 
వారిని గురుదేవ్రలవారు అంగీకరించరు. అంగీశరింపబడిన శిష్యుడు 
గురుదేవులవారి జ్ఞాషకమునందు మునిగియుండును అనుసంగతి 
మరువకూడదు. అతి జాగరూకతతో లోక చేనవచేయుచు  నునసా 
నేను గురు బేవ్చలవారి పితినిధిసి అని తలుచుచు ఆ తలంపు అను 
వింటి కాటిని ఎక్కు పెట్టునట్టు మనస్సును మెలుకువతో నుపయో 
గించుచు తానుచేయవలసిన గురు దెవులవారి సీన అగు విధిని (Duty) 


ర] అంగీకృత శవ్యుడు ౨౭౫ 


ముగించగానే ఎక్కు- పెట్టబడిన వింటి తాటిని వదలించినటుల తన 
మనస్సునుకూడ కొంత తడను ఖులాసాగానిలుపుక్‌"నవచ్చును, ఇది 
శిష్యుడు నడు చు చున్న జ్ఞానమార్హము గనుక ఏమా తమైనను సిరి 
ణ్నుడు కాకూడదు. నిర్విణ్నులు కాని వారికి గాని యితరులకు జ్ఞానమా 
ర్రమునందు వృద్దలభించదు, ప్రెన్ని సంవత్సరములు కాచియున్నను నా 
శక్తికి మించినంత సేవను అవ్యాజముగాచేసి గురు దేవులవారికి సమ 
ర్పించినను నాకు ఏవిధమైన జ్ఞాననిష్టయొక్క_ గురుతులు తెలియ 
రాలేదే అని వగచుటకూడదు. (“మోహాోంధకారే నిన్నాళే ఉబేతి 
స్యయ మేన హీ” అని దక్షీశామార్తి ఉపనివత్తునందు చెప్పిన 
ప్రకార ము శిష్యుని మనస్సును అంతఃకరణమును కప్పియున్న 
మోపహాము అను నంధకారము తొలగినతోడనే స్యయముగానే 
అనగా సూచన లేకయే జ్యోతితో సమానమైన తెలివి కనబడును). 
కాలయాపన కానుకాను శివ్వుడు తన అంతఃకరణమును శోధించు 
కొనుచు ద్విగుణీక ఎ్రశే మైన దృఢమైన భ్‌ క్తి ని ష్‌ అవనూయిక 
పారిశుద్ధ్య మును నృద్ధిపరు చుకొనవలయును, శిష్యుడు తనకు వృద్ధి 
దొరకనందుకు న్యాకులపడునంతేకు పదంతులు అధికముగా గురు 
చేన్చలవారు వ్యాకుల పశుదురట, వారికి లోకోపకారకరమైన సేవకు 
లెక్క_కు మించినందరు శమ్యులున్నను వాలదు, కనుక శిష్యులు 
ఎవరును అంతఃకరణపరిపాకమును పొందుటకు దృఢపీయత్నము 
చేయలేచే అని చింతించుచుందురట. కాబట్టి ఫలావా _ప్రికలుగక 
పోయినది మనమొక్క_ తప్పే అని యెరుగవలయును. ఇట్లు అంగీ 
కృతుడైన శిష్యుని సంకల్పములు గురు బేవ్రలవారి అంతఃకరణము 
నందు పితిఫలించుచు గురు బేవలవారి తలంపులు శిష్యుల మనస్సు 
లలో స్వరించుచు పీరలిద్దరికిని నొకవిధమైన పరస్పరసంబంధస్ఫూ ర్తి 
కలుగు చుండును గనుక ఒకరున్న తావున మరియుకరున్న కే భావము, 


౨౭౬ మహీాపీఠము [అధ్యా 


అనగా శిమ్యలు ఉన్న స్థలములో గురుబేవులనారి శకి పిసరించు 
చున్న్రు ఉండును. శిష్యుడు చూచునదంతయు అతని గురు'బేశ్రల 
వారు శిమ్యునిమూలముగా చూతురు, శిష్యుడు వినునదంతయు గురు 
"బేవలవారు శిష్యుని మూాలముగావిందురు, శివ్యునికి స్వృరించునట్ట 
సుఖస్పందములు దుఃఖస్పందములు మనోభానములు గురు బేవుల 
వారికికూడ కలుగును, కనుక అంగీకృత శిష్యుడు గురుబేవలవారితో 
నేకీభావముఇందిన కారణమున నిష్యునియెదుట నితరులు జరిపిన 
వ్యవహారములు శిష్యుని మనస్సునందిమిడి యుండీనందున ఆ నిమి 
సమునండే గురుదేనులనారు ఆ సందర్భముల నన్నిటిని గ్రహిం 
చకపోయినను నారి మనస్సును ఆ కమించియున్న అవసరమైన 
ఇతర కార్యము ముగియగానే శ్రీ గురు చేన్రలనారు శిష్యుని వైపు 
నకు తన జ్ఞాపకమును నురలించగానే శిమ్యునియెదుట జరిగిన 
ఊరివారి వ్యవహారములన్నియుకూడ శ్రీ గురుదేవులవారి మనస్సు 
నకు విదితములు అవును. ఐక మత్యముయొక్క- మాహాత్మ్యము 
వ్రంతటిది, 

(శ్రీగురు బేవులవారికి శిమ్యనికిని ఐకమత్యము, నెమ్మదిగా దట్ట 
ముగా నేర్నడవలయును అను అంశము అధునికములై న దివ్యజ్ఞాన 
సమాజ (గంథధములయందుమూ తము చెప్పియున్నది అని తలవకూ 
డదు, బహుపు రాతేనములయిన తాం తిక (గంధములలోకూడఐగ మత 
ముచెప్పబడియున్నది. తాం తిక (గంథములలో శారదాతిలక తం 
(తోము అనునది యొక గంథము, అందులో ఆయదన పటలములో 
డెబ్బది మెడవ శ్లోకము “విలోక్య దివ్యదృస్ట్యాతం తచ్చెతన్యం 
హృదం బుజాత్‌ | గురు రాత్యని సం యోాజ్య కుర్యా దధ విశోధనం॥” 
అని చెప్పియున్నది. ఏవిధముననై నను గురుబేవులవారి ఛై తన్యము 
నకును శిషుని వైతన్యమునకును సంయోజనమై తేనే గాని అంతకు 
మొద జరుగవలసిన దితు జరుగజాలదు, 


mm =. wor న! 


ర] అంగీక కే శిష్యుడు 5౭౭ 


ళీ 


అంగీకృత శిష్య నియొక్క అదృష్టము మరియొకటి యున్నది. ఇది 
మహద్భాగ్యము, అది అనగా తానుగా విమర్శించి సందిగ్ధ 
ములయందు తీర్మానము చేసుకొన లేనపుడు, శ్రీ గురుదేవుల 
వారి నడిగి తీర్మానించుకొనుట, అది యొట్టుజరుగును అనగా 
అనేకులు శిమ్యులు అనేక విభముల నభ్యసింతురు, నా మార్లము 
(1 ఫీ 'లెడ్బీటరుగారి మార్గము) ఎట్లనగా, మునళ్ళాంతితో అనగా 
మనన్సుయొక్క.. స్పందములను పరిపూర్ణ ముగా అణచి నా గురు 
చేవలనాంనై థారణజేసి నాకు సాధ్యమైనంతటి దట్టముగా 
వెననే నా యొక్క మనస్సును నిలిపి నేను తీరా శ్మానము 
నోరిన విషయమును (శీ గురుజేవులవాశే తీర్యానించి'తే వవిధ 
ముగా తీర్కానింతురు అని కాచియుందును. అపుడు నాయొక్క. 
మనస్సునందు ఒక తీర్మానము స్థృరించును. అట్లు సారించిన 
తీర్మానము వారిది అని నేను అనుకొందును. అది వారి తీర్మా 
నముగానే ఉండవచ్చును. ఉండకపోవచ్చును, నేను ఆతీర్మానము 
అనుకొనిన దానిని అవలంబింతును, 


ఇట్లు శ్రీ గురుదేవులవార్శివెన భారమువేయుట ఎన్నటికో, 
ఎన్న్నాళ్ళకో కాదాచిత్క_ముగామా| త్రము ఉపయోగించవచ్చును, 
శిష్యుడు సోమరియై (పతివిషయమునందును గురు బేవులవారిని 
తొందర పెట్టకూడదు. 


శిష్యులు "చేయుతస్తూలను శీ గురుదేన్రలవారు గమనించు 
చుందురు అని యిదివరకే చెప్పబడియున్నది, గమనించి వారి సంక 
ల్పమును మనపార, ఇష్టమునకు (తిప్పి తప్పులను వాటియొక్క. స స్వఫావ 
మును వారి మనళ్ళ క్తి చే మనయొక్క. మనస్సులలో స్యూరించునట్టు 
చేయుదురు, అట్లుకాక మధ్యవ_ర్రిగురువులవారి మూలముగా అన్యా 
పజేశముగా చెప్పినట్లు చెప్పింతురు. అన గ్యాసబేశము అనగా లోక 


ల కాన్సాన్లా 


౨౭౮ మహేవీఠము [అధ్యా. 


ములో ఎక్క-డనో ఎవ్యణో మనము చేయుచున్న తప్పులనుచేసి ఇట్టి 
విధముగా అవనమానపడెను అని తెలియునిట్టుగా ఛౌప్పి దిద్దుటకు 
[పయత్నపడుదురు, అంగీకృతశిమ్యుడు తనను తొను అతివినరముగా 
పరీ.వీంచుకొనుచుండవలయును. | శీగుకు'దేవులవారి దీననలు నివు 
లవురాలముగా లోకమును అందును, 


ఆవిధముగా దీవనలు గురుదేన్రలనారినుండి వడలి శిష్యుని 
పరిళుద్దాంతఃక రణమునందు | పవేశించి శిష్యుని అంతుకరణమునుండి 
ఆదీననలు ఎవరికిగా తలంపబడినవో వారికిచేరును, [శీ గరు 'దేవులవారి 
అంతఃకరణము మిగుల పరిఘదమెనది. పరిఘుదములె న జలములు గొట 
mp యు యా ర 
నులగుండా (పజల ఉపయోగమునకు పారుచుండగా గొట్టనులలో 
ఏవిధమైన మలినమైనను ఉండకూడదుకదా! ఉన్నయెడల జలము 
గొటముల తో వను పోవుటవల్ల ఆ గొట్లములలోని వూలిన్నమును 
వ ౧౧ A) p 
కలుపుకొని పోవునుకదా! అందువల్ల మాలీన్యమును క'లుపుకోక యె 
ఉండుటకు గాగొట్టములు పరిశుద్ధములుగా నుండనలయును, ఆవిధముగా 
(శీ గురుదేవులవారియొక్క._. పరిశుద్వాంతకరణమునుండి | పవహిం-చు 
దీవనలు శిష్యుని పరిళుభ్దూంతే:క రణము (శోవన (పవహించవలసినది 
ముఖ్యము, మన అంతిఃకరణములు అభినూనములు, పశీపాతమనములు 
అనుమాలిన్యములతో _కలిసియుండును. [శీ గురు బేవులవారిసేవ 
సుష్టగాచేయుట కై అంగీకృతశిష్యుడు సమదృష్టి గలి గియుండవల యును 
వ ష్‌ ర $ అ ॥ 


సమదృ మ్‌ ని? 
ట 
సంపాదించుకొనుటకుగా 


ముష్టయో మోనాబీజూనాం దృష్ట్రయో వివిధొఒ. పదాం | 
కుదృష్ట్రయః చయా యాంతి దృ స్తే తస్మిన్‌ పళానసీ | 


ర] అంగీకృతి శివ ష్యుడు ౨౭౯ 


_తిమూప్తులకంయె అధికమైన | బహ్మమును (శ్రీ గురు బేన్చలవారిన్సి 
గాంచినయెడల మోహములను పుట్టంచుతలంపులును నానావిధ ము 
లైన ఆపదలకు కారణమైన (భ్‌ భాంతియు నశించును, 


నిత్య మంతర్విచారస్య పశ్యోతేః చంచలం జగత్‌ | 
జనక స్యేవ కౌలేన స్వయ మౌత్మా పసీదతి ॥ 
న చైవం నచ కర్మాణి న ధనాని న బాంధవాః | 
శరణం భవభీతా నాం స్వపయత్నా దృశే నృణాం | 
ఆఅఆయమే వాహ మిత్యస్నిన్‌ సంకోచే విలయం గే | 
సమ _స్థభువనవ్యాపీ విస్తార ఊప పజాయ సే ॥ 
అయమేవాహ మి త్యస్యా నిశాయా ఉదిలే క్షయే ! 
స్వయం సర్వగతః స్ఫారః స్వాలోకః సం(పవ ర్త గతే ॥ 
ఉపాదేయా నుపతీనం హేయె కౌంత వివర్ణనం | 

య చేత న్మనసో రామ తం pre విద్ధి శ తరత్త్‌ |! 
మౌ ఖేదం భజ హేయేసు వో పాదేయపరో భవ | 
యా “హౌయద్భక” త్య కూ శేషస్థః సుస్టీరో భవ || 
నిరాళతా నిర్భయతా నిత్యతా మా తళ 
నిరీవాతా నిప్కి_)యతా సౌమ్యుతా నిర్వికల్పతా ॥ 
ధృతి I మనస్తుష్టిః మృదుతా మృదుభాషితా | 
-ప్రూదోపాదేయనిర్ముక్తే జ్లేతిప్థం క్యపచాసనం ॥ 


(యాగవానిస్థము, ఉపళమ (ప్రకరణము) 


సదాకాలమును హృదయమునందు ఆత్మను (శ్రీ గురు దేవులవారిని) 
గురించి చింతించుచు లోకసేవయే నిజమైనది అను స్మృతిని చెందిన 
వానికి కాల, కముమున అత్య (శ్రీ గురు ుజేవ్చులవారు) (1 పసన్నమగును. 
సంసార బౌధలవల్న భయపడిన నరులకు దైవముగాని, కర్మలుగాని, 
ధనముగాని, బంధువులుగాని సహాయులుకారు, అయితే స్వ పయత్నే 
మే సహాయకారి, ఈ దేహమే నేను అనునట్టి తప్వభ'వము నళిం 
సగా విశాలదృష్ట కలుగును, లోకమంతయు అతనియంచే కనబడును 


౨౮౦ మహీాపీఠము (అధ్యా, 


అల్బ్పస్యభావముగల చేహాత్య భావము అను చీకి తొలగిన 
తోడనే సర్భ్యగత మైన సర్వజీవాల్కెక్యభావము |పకాశించును, 
యుక్తములైన వస్తువులను (గహించుటయు అయు కృములైన 
నస్తువులను నిఠాకరించుటయు అనునట్టి మనోభావములే బంగ 
ములు నికృష్ట విషయములను విశుచుటవల్ల క లుగునట్టి ఫెదమును 
గాని సంపాదించవలసిన (శేషస్టములై న విషయములయందు ఆసకి ని 
గాని పఫొందకూడదు. హేయాపాదేయములై న వస్తువులయందు 
భేదబుద్ధి బంధము కలుగ జేయును. ఈ వస్తువు, ఈ గౌరవము, ఈ 
మర్యాద, నాకు కలుగుగాక అను ఆశ 'లేకుంశనుటయు, సర్వభూత 
ములకును తాను అభయము నిచ్చుచుంకుటనలన తనకు బేనినుండి 
యు భయము కలుగుటకు ఏలు లేదు అనుజ్ఞానమును తొను దేహో 
దులక౦ంకు పి ల్యేకముగానుండు ఆత్మయే అను నిత్య త్వజ్ఞానమును 
తాను సమానముగా చరాచుటవల్ల క కలుగు సమణ్య 
బుతు మై చెప్పిన మంచిగుణములను అభ్యసించు నిష్టయు, ఆశ 
"లేకుండుటయు, అనిష్టములు |పా_ప్టించినపుశు వాని విషయమై (పగి 
క్రియ చేయకుండుటయు సౌమ్య భావము అనగా నెల్ల పుశును (స్లో 
దము కలిగియుండుటకు మనస్సు వికల్పమును పెందనీయక యుంచు 
కొనుటయు, పట్టుదళయు, సర్యులయందును స్నేహామును యణభా 
లాభ సంతుప్రియు మె_త్రనిమనన్సు కలిగియుంశు టయు, _వీయనాదిత్వ 
మును సంపాదించియుండుటయు అను సీ గుణములు సమదృష్టిని 
పుట్టించును. ఇట్టిగుణములుగల శిష్యునియొక్క- | అంగీకృత శిష్యుని 
లీ కుద్దమన అంతఃకరణమునందు శ్రీ, గురుబేవ్రులవారి దీవనలు 
(పవెళించి పరీశుద్ధముగా లోకులకు వ్యాపిరచును. 


మన స్థూలశరీరములయందు పాదాంగుళ్య గములు సాసాం 
ర నములు పెదవులు నానారరః ధములు నాలుకకొన జీవా 


యుగ నా, 
ర] అంగీకృత నిష్యుడు ౨౮౧ 


హా రోవముకూపములు ఇట్టివి “వ'తానివిద్యుత్‌ స్థ సానాని”వి 

ద్యుత్తుకు ఉనికిపట్టు లు, విద్యుత్తు తహ. మెసకములయందు కనబ శుశ కీ, 
దీనినే. యం త్రములవల్ల నిర్బంధించి ఇపఫ్టుకు ఎలెక్టై క్కు నటులు 
మొదలగు వకు లను లోకులు rere శ్రీ గురు 
చేన్చలవారి దీవనలు అను విద్యుచ్చక్తి మన (శిమ్యనియొక్క) దేహా 
మునందు ప్రవేశించి వెలుపలికి వెళ్ళవలసినపుడు మన శిష్యునియొక్క_ 
శరీరములయందలి విద్యుత్‌ స్థానముల |తోవను వెలుపలికి నెడలవల 
యును, కనుక ఆ విద్యుత్‌ స్థానములయందు ఏ మ్మాతమైనను మాలి 
న్యము ఉండకూడదు. కనుక శిష్యులు తమ ఫరీరములయందలి 
విద్యుత్‌ స్థానములను అతిపరికుద్దముగా నుంచుకొనవలయును. అనగా 
చేతుల వేళ్ళసందులయందును గోళ్ళయందును కాళ్ళ | 'వేళ్ళ సందుల 
యందును గోళ్ళయందును 'దేవాము అంతటయు నిండియుంను రోమ 
కూపములయందును ఏ మాతమైనను మురికి దాగియుండక స్నాన 
కాలమునందు అతి జూగరూక కళతో జేహమును ఘద్ది చేసుకొనవల 
యును. ముక్కు_పొడుము వేసికొని నాగారం కి ధమ: లయరేదు మాలిన్య 
మును చేర్చుట, తాంబూలమునందు పాగాకుచేర్చుట, చుట్ట కాల్చి 
నోటిని గబ్బుతో నింపుట ఇవన్నియు విహంగమార్షయ్యా తికునికి 
పనికిరావు, ఇది బహి ణద్ధి, అంతళ్ళుద్ధి అనగా అంతణ రణకుద్ది, 
సివృ ర్తి ల్పిమార్లమునందు పద తర నాంకి నశుచుటకు ఇచ ఎ 
చువారునుకూడ శ డైనణెప్బిన విద్యుత్‌ స్థానములను ee 
కొని (శ్రీ గురు "దేశ్రలునారి దీవనలను కుద్ధములై న (తీ వల నెంబడి 
లోకమునకు పంపవలయును, ఇది బహుముఖ్యము, అజా గలేగా అవ 
సరముతో అపరిపూర్ణ స్నానము వర్హనీయము. పొగాకు పొడుము 
మొదలగు అశుద్దములు వర్ణసీయములు, 


“అయోధ్యా మధురా మాయా కాళీ కాంచీ అవంతికా” ' 
అను స్థలములయందునుండి విద్యుచ్చ క్తి బయలు వెడలి భరతఖండము 
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౨౮౨ మహీపీఠము [ అధ్యా, 


నందంతటయు నిండును. ఈ శ కిని యంతములతో నిర్ధారణచేయుట 
సాధ్యముకాదు, అనేక చేవాలయములయందు తగిన కాల 
ములయందు పూజలుజరిగి ఆ పూజలను మాచుటకుగా జన బెహు 
భ్యము అట్ట "దేవసలములకు వెళ్ళుదురు, అట్లు 'చేవసలములక వెళ్ళు 
వారలు తమభ కిని అచ్చట కుమ్మరించి లొచ్చటిదీవనలను తె. స్సు 
కొందురు, అంగీకృతశిష్యులు అట్టి స్థలములను దర్శించి ఇతరులకన్న 
నధికమైనంత దీవనలను తనలోనికి చొప్పించుకొని లోకులనై నర్షించ 
వచ్చును, ఇది ఒకవిధమైన లోకసేన, ఇట్లు లోకులను సుఖ పెట్టుచు 
ఆనందవారధియందు ముంచుచు శ్రీ) గురుదేవులనారి సీవచేయ 
వచ్చును. ఆహారవిషయమునందు అతివిమర్శను ఆఉపయోగించవల 
యును, మాంసాహోరము కొంచమైనను పనికిరాదు, సా ల్‌ కాహో 
రమునే భుజించవలయును, కొల్లు సారాయి, గంజాయి మొదలగు మత్తు 
వస్తువులు కూడనేకూడదు, పలల స _క్వ్వశుద్ధిః స త్త 
కుద్దా [¢ ధువా స్కృతిః | స్క ్రతిలంభే సర్వ(గంధీనాం విపవోత్స; | 
తమై్శ్రమృుదితకపాయాయ తమనః సారం దర్శయతి భగవాకా సన 
త్కుుమూరః | (ఛాందోగ్యోపనిషత్తు, సప్తమ | ప్రవాశకము)” మొదట 
ఆహారము పరికుద్ధమై యుండవలయును. అప్పుడు అంతఃకరణము కుర 
మగును, ఘద్దాంతకరణమునుండి స్కరణళ క్రి కలుగును, అందువలన 
సర్వసంశయములు నశించును, ఇట్లు పరిశుద్ద డోనవానికి (శ్రీభగవాన్‌ 
సనత్కుమారులు త _త్వ్వీములను బోధింతురు, ఆ రీత్యా అజ్ఞాన 
నివర్శి కలుగును, 


ఇట్లు శ్రీ గురుదెవులవారి సేవను లోక-ీవరూపముగా చేయు 
చుండగా (శ్రీ గురు దేవులవారు తాము అంగీకరించి తనతో జల్రీభా 


వముచెందిన శిష్యుని దియాగురువులవారి సన్నిధిని సమర్చించుటకు 
కావలసిన ఏర్పాట్లను చేయుద్లురు, 


ర ౨౮౫ 


క్ష వలెనని ఇ 
వ్రదివరకును శి! (ఫ్‌ లత. కలు 
సంబంధమును గలుగ జేఃి న స ౫) 
బడును, 
ముచెంది యుండెను, 9 7 Ye 
మటు తారకదీకును పొ ఎ Yel 
2 Z8. 
నారు శ) సనత్కు_మౌా a dh ల్ల 
సంభవించదు. ఈ దీక్ష 
వ్యవహారమునందు ఉం 
రెండుమారముల వెకి వివాంగమారమే ఎమారము, దారా 
౧ యై ౧ ౧ 


మార్లమునందు చరించినవారు చాలమట్టుకు ఆధికారిక పురుషులుగా 
నేర్పడుదురు, దిక్షలనుగురించి | వాయునభి పాయను లేదు. 


'రెండుమొర్షములు 


పవృ త్తి, నివృ త్తి మార్గములు కెండు, ఇది ఒకమెట్లు కర్క 
యాని అవి ౧ లు 
మారము, జానమారము అనునడి ఒక మెటు, పిఫీలికామారము, 
౧ bay ౧ రు ౧ 
విహాంగమౌార్షను అనునది ఒక మెట్టు, ఇట్లు సందర్భమును అను 
సరించి రెండు రెండుగా మౌార్షములు చెప్పబడియున్నవి. మరియొక 
జతమార్దములు ఉన్నవీ, అవి ఏవి అనగా మోత,మార్షము అనునది 
యొకటి. మోవసన్యాసమార్షము అనునది ఒకటి. కడపట చెప్ప 
బడిన జతయందు సాధారణముగా జన బాహుళ్యము లోకమునందు 
తను తము ముతములయందు విధింపబడిన ఆదాల శ్రి ధ్యానములను 
అనుషీించుచు | పవృ త్రిమార్లమునందు అనేకజన్మ్యములను గడపి 
ఫి ణో 
(పవృ త్రిమార్షమునుదాటి నివృ _క్రిమార్గమును అవలంబించి మంద 
మధ్యమ వై రాగ్యములను అభ్యసించుచు మాతేచ్ళ స్వల్పముగా 
పొంది కాల్మకమమున మునముతత్వమును వ శనిలొనును, 


౨౮౪ మహిపీఠము | అధ్యా, 


సాధచానాం తు సర్వేహెం ముముమి మూలకారణం | 
(సర్వ వేదాంత సిద్దాంత సారసం(గహము) 


అన్నిసాధనములపె కి ముముతు ముఖ్యసాధనము, మోక్షమును 
వొందవ లెనను వ్‌ తీ నముగా 'వేనపుడు పయత్నేముకూడ తీవ 
ముగా నుండదు, ముముః. నుత్వము నాలుగు తరగనగులుగా నుండును, 


తీవ మధ్యమ మంద ఆతిమంద భేదా చ్చతు ర్విదా | 
ముముషా తత్చం "కా దోపి కీర్ణ్య తే (సూయ తాం బుధైః || 
(సర్వ వేదాంత సిద్ధాంత సారసం (౫ హను) 
ముముషుత్వము ఆదియందు అతినుందముగా నుండును, 


మానే (పయాతుః మణిలాభవత్‌ మే లభేత మోట "యది తేరి రి ధన్యః | 
వ శ్యాళయా మాథధియా మతి ర్యా సై సె పా తినుందా మళ న ముము కూ | 


ముముకుతంము అనునది యెదో యొక (ద్రవ్యము అని మూథులు 
తలచి అట్టవస్తువు [(పయాణికునికి మార్షమునందు ఒకరత్నేము దొరకి 
నట్టు ముమువే నాఫ్‌ వదొరకచాలదా అని వోడుచుంశుట అతిముంద 


మోతస స్య కాలో స్స్‌! మద్య మే త్వరా భు కాన భోగాన్‌ ఇ ఎగ్‌ సర్వ కార్యః । 
ముక్ష్యై యతి్యేఒ నా మ శతి బుద్ధిః ఏనైవ మందా కథతా ముముఘి | 


బ్రపు దేమి అవసరము, భోగముల నన్నిటిని అనుభవించి పిదప "సూా:క్‌ 
మునకు (పయత్నము చేయవచ్చును అసి యుండుటకు మంద ము 
ముదుత్యము అని వేరు, 


తాపకయం తీవ మ'వేక్ష్యు వస్తు ద హా కళత్రం తనయాక్‌ నిహోతుం | 
మధ్యే ద్వయో ర్లోఢన మొత్మనో యత్‌ నాసా మతా మాథ సమీ ముముమేు || 


తాష్యతయముచేత కూర్‌ భార్యాదులగు సంసారమును 
నదులుకోవలెనని కోరిన, సంసారమును 'వదులుకొనుటకు నిశ ఎ 


ర రెండు మార్ల ములు రా? 


యము వాలకయు ఒకపుడు సంసారమును వదులుకోవలెనని ఇచ్చ 
యించుచు నురియొకపుడు వేరువిధముగా చింతించుచు నిశ్చయము 
లేక నడుచుకొనుచుంనుట మధ్యమ ముముడీత (ము అనబడును, 
కామె శ్రిఖిర్నిత్య మేక రూెః సంతప్యమానః మభితాంతరాత్మా | 
పరి_గవాం సర్వ మనర్థబుద్ధ్యా జహాతి సా తీవతరా ముముమో || 
షత్రయముయొక్క._ అనేకరూపములగు దుఃఖములచే నిత్యమును 
శేమపశుచు మనస్సునొచ్చి సంసారమందు అనర్భ మేకాని వేరుకాదు 
అని నిశ్చయించి అన్నిటిని సంసారముతోసవా వదులుకొనుటకు 
నిశ్చయించుట తీ వతరమైన ముముక్షుత్వేము అనబడును, 


ఇట్లు తరగతులు కలిగియుండు మోతేచ్చును అనుసరించి 
మార్గములు నిర యించబడును, 


శై న చెప్పబడిన నాలుగు తరగతులవై కీ మొదటిమూడు తర 
గ తులును. త గర లెనిమార్లమును అనుసరించియుండును. త సర్‌ లేనిమొర్ష 
మును పిపీలి కామార్తము అందురు, పివీలికలు అనగా చీమలు నిదాన 
ముగా ఒక మైలుదూరము |పయాణము చేయుటకు నాలుగుగంటల 
(వొద్దు కావలసియుండును, ఆ మైలుదూరమును సడులు (విహంగ 
ముల్ఫు కాలుఘంట కాలములో దొటగలవు, మోత&నూర్షమునందు 
అందులో పిపీలికామార్షమునందు నిత్యక ర్కానుష్టానములను జరిపి, 
కాలేన కామ్యకర్యనువదిలి నిపష్కా-మకర్కలను చేయుచు స్వార్ధమును 
వదిలి పరమార్లమును అవలంబించి, ఆనల జ్ఞానమార్షమును అవలం 
వించి) సర్వ జీవ్నాల్మెక్య భావమును గుర్తించి, అట్టి సర్వజీవాల్కేక్య 
భావమును అభ్యసించుటకు ఆరంభించి, అపుడు ఉన్న శరీరపతనానం 
తరము మరు జన్మమునందు ఘచిష్మ్కంతులును శీమంతులునై నవారి 
గర్భమునందు జన్మించి, అచ్చట పూర్వజన్మముసందు అలాల 


౨౮౬ మహీాపీఠము [అధ్యా 


అనుష్టానములయొక వాసనాబలముచే ముందుజ జన్మమునందు విడి 
చిన “ భూమికనుండి కును అభ సి౦చి ఉపాసన చేసి చేసి 
ఈ బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞ జాననాకా మాం (పప ద్య'ై ౫ అని 
vse తతో యాలీ పరాం గతిం” ఆని మోూకొను 
చెందును. 
నిహంగమార్లమునందు వీపీలికామార్లమున లె నే | పారంభదళ 
యందు -చరియించి జ్ఞాసమార్షమునందు ఒక మెట్టు కెక్కి. లోకము 
నందు జన బాహుళ్యము దుఃఖమునం చే మునిగియుంనుటను చూచి 
వారలతో తాను ఐక్యముచెందుట కిచ్చయించి వారలకం'టు తాను 
ఉన్నతపడనియం దుండినను మోతసా మాజ్యపదవికి సమో పమునం 
దుండినను ఇచ్చయించి తే ఎల్లను దాటి అనందసాగరమునందు 
మునిగి సుఖపడుట తనకు సాధ్యముగానుండినను బదమిట్ధము  శెలి 
యని బుద్దిహీనులయందు కృపగలిగి మోతపదవి తనకు తచిక్కి.న 
దానిని నిరాకరించి తోకులనందరను చక్క-పరిచి బారలనందర:ఏ తన 
వెంబడి తీసికొని మోతస్మామాజ్యమును | ప్రవేశించుటకుగాద్భృథ 
(పయత్నముచేసి తాను ముక్తుడై “విము కశ్చ విముచ్యతే * అను 
వాక్య పకారముగా నడుచుకొనును, అనగా బీవను _కృపదని లభించి: 
నను అపరిపూర్జ్మ జ్ఞానముగల లోకులందరికి ము కలుగజేసి నార 
లనుకూడ జీవన్యు కు కులుగా జేయుటకుగాొ “కనను తానే దిట్టపరిచి 
(బహ్మాలోకమును నిరసించి (సన్న్యసించి) భూలోకమునం'దే “ సూల 
శరీరమును ఉపయోగించుచు నిలిచియుంశుట, దీనిని నేను మోత 
సన్యాసమార్షము అని యుపయోగించియున్నాను. శీభగవద్దీతయండు 
గల పదునెనిమిదవ అధ్యాయమునకు మోతసన్యాసయోగము అని 
"వేరు, నేను చెప్పిన మోయీసన్యాసమార్లము క నీ భగవద్దీతలలో పదు 


నెనిబుదవ వ కాదు, మోశసన్యాసమార్షము అను వేకు 


ర] "చెండు మార్షములు ౨౮౭ 


వానో 


ఈవైన |వాయబడిన విషయముయొక్క_. సారాంశము ఏమ 
నగా అతిముందము, మందము, మధ్యమము అను తెజగుల నెరుగ 
బడు ముముతీతే(మును ఆచరించి కొంత కొంతగానొకజన్యమునందు 
కొంతమట్టుకు మరియొక జన్మ్రమునందు మరిక "ంతమట్టుకు ఈ విధ 
ముగా పివిలికాగతిని చరించి “బహూనాం జన్మనాం అంతే” అని 
నట్టు మోతుమును చెందుట, ఇది అతినిదానముగా [| పయాణము 
చేయుట. ఆ విధాన లభించిన మోూతమును అనుభవించి సుఖాన 
ఉందుట. 


మరియొకటి వివాంగమార్లము, నివృ త్తిమార్ల్షమునందు |పవే 
రీంచగానే జ్ఞానాభ్యాసమును ఆరంభించి జ్ఞానము అను పదమునకు 
గ్రీమద్భగవద్దీత నాలుగవ అధ్యాయమునందు చెప్పినట్టు అర్థము 
చేసికొని “మేన భూతాని అశేషేణ (దతసి అత్కని అథో మయి” 
అని సర్వజీ వ్నాల్కెక్య భావ మునుగురించి స్వష్న ప్రయత్నమును బల 
పరిచి లోకులు అజ్ఞానదశయందు మునిగియుండుటచే వారలవైన కరు 
అఇహూాపి మొదట (పవృ త్తీనూర్షమునందు న ౮ ముమునందు 
తొను అనుభవించిన అతిథిపూజ వైశ్య దేనము మొదలగు కర్యల 
యొక్క. సారాంశమైన తేననుతౌను మరిచి యితరులకు సుఖము 
నిచ్చుట అను గుణమును ముందిశుకొని ఇతరులను తరింపజేయు 
నుద్దేశముతోో తాను వివాంగమార్షమును (తొక్కుట కారంభించి 
ఒకటి రెండు మూకు లేక పది జన్మములలోనే జీవన్య్ము_క్తిని సంపా 
దించి ఆ ఉన్న తసితియందునుండి కొన్నిజన్మములకు ముందు తనవలెనే 
అజ్ఞానదశ యందుండిన .లోకులకు జ్ఞానో దేశము చేసివారలను మోత, 
మునకు సిద్ధపరుచు నుదో్యోగమునందు అమరయుండుట, ఈ రెండవ 
మారమునందు ఈొను మోతముయొుక్క_ సుఖమును నిరసించినాడు 
గనుక ఇతని మార్తమును నేను నూతసన్న్యాసమార్ష్మము అని అను 


౨౮౮ మహీావీఠము [అధ్యా 


చున్నాను, ఈ మోతుసన్న్యాసమార్షమునే ఆధికారిక పురుష 
మార్లము అనవచ్చును, విహంగమా ర్రమునందు ఈ అధికారిక పురుష, 
మార్లము ఒక్‌ ఆంత ర్భాగము. 


త్ర (బవ్మాలోకగతా నాం తధా నతిః | యే పుణ్యోత్కన్చణ గతాః 
తే కల్చాంతే పుణ్య తారత మ్యేన ఆధికారికొ భవంతి | యే తు హిరణ్యగర్భా 
ద్యుపొసనాబలేన గతాః శే _్రవ్మాణాసపా ముచ్యంలే | మే భగవదుపొసేెకొః 

శే స్వేచ్చయా (బ్రహ్మాండం భిత్వా వెప్ట్రవం పద మొగోవాంతి ॥ 
అనగా |బహ్మలోకమునకు పోయిన ఉపాసకులకు మూడు [శోవలు 
కలవు, పుణ్యాధిక మువల్ల బ)హ్మలోకమునకు పోయినవారు ఆధికా 
రికపురుషులుగా భూ రాదిళోకములకు తిరిగివతురు, మిగిలిన "రంగు 
తరగతుల వారలు (పక లేను మనము విచారించుచున్న విషయము 


శ్రీ "యాగనాసి పము ముముతీ] పకరణము, సకాదశసర్ల 
వడు ఎనిమిది శ్లోకములలో తెలియఫరిచిన మహీపీఠమువాగు వైన 
చెప్పిన అధికారికపురువులు, నివృ త్రి త్రిమార్లము నొరంభించి భూతొను 
క౦పవల్ల బ్రితరులక ౦కు తరగా జీవన్యు కన సంపాదించి (బహ్మ్హృలో 
కమునకుపోయి ఆధికారిక పునుములుగా తిరిగి ఈ లోకమునకువచ్చి 
లోకులకు జ్ఞానదానము వేయుటకుగా శంకణముకట్టి నిలిచియుండు 
వారే మహీకీళమునారును వారి శిష్యులును అని సను 
పరోపకార మహాసేవయందు అనేకకోట్ల కష్టములున్నవి. నుహీ 
వీఠపువారి శిష్యులు అట్టి క్ర ష్టముల కెల్ల యు సిద్దపడియుండువారు, 


సంచితకర్యనంతయు అతిస్యల్బ్ప కాలములో ననుభవించి ఆటు 

౧౧ 

అనుభవించుటకు ఎంతటి శమలుపడవలెనో అన్ని| శనులను దుఃఖము 
గాని విసుగుగాని లేకయే అనుభవించి ఆర్షహృదయముతో సగ 


ర] "లండు మౌర్ష ములు ౨౮౯ 


మెశ్వ్యరుని కైంకర్య మే ముఖ్యము అని నిశృయించి శమపనువారికి 
“ పారస్టైతర పూర్వ్యపాప మఖిలం | సామాదికం చో త్తరం | న్యా 
సేన కృషయకా అనభ్యుపగత _పారబ్ధ్బఖండం హ్‌. థపూరో్‌ త్తర 
వాస్యనా మజననాత్‌ జూలేవీత న్నిష్కు లే; | కౌటిళ్యే నతి కిక్‌ 
యా ష్య నఘయ౯ా కోడీకరోతి _వభుః 1” అని రహస్య) తయసార 
మను గ్రీంభమునందు శ్రీ వేదాంతాచార్యులవారు సెలవిచ్చి 
యున్నారు. అనగా [్రూరబ్బక్‌ రట్తను వినాగా మిగిలిన కర్క్మనంతయు 
కర దేవతలు [కోడీకరించి కొన్నిజన్మములలోనే సమసిపోవునట్టు 
ఉపాసకునికి ఇచ్చుచున్నారు అని భావము. ఇట్లు | కోడీకరించబడిన 
కరశను అనుభవించుట అనునది నోటిమాటలకు సులభ మైనపని, 
అట్లు అనుభపించువారి మనస్పులయందు ఉండు (శమను వివరించి 
శాప్పుటకు నోగోమాటలు చాలవు. తేలు కుట్టినవిషము మూపున 
కెక్కి_యుండును, మం తమువేయగా మోచేతికిదిగును, నూాపునుండి 
మోచేతికి ఒకయెముక, మరియొకతడవన మం్యతము వేసినపుడు 
మణిబంభమునకు దిగును.  మోచేతినుండియు మణిబంధమునకు 
ఒక కశేయెముక. అక్కడినుండి (వేళ్ళ కీళ్ళ వరకును అనేక యెముకలు. 
ఒక మంత్రమునకు ఒక యెముకవిధము చాలమాగ్టు మం తము వేయ 
వలయును, కాలవుధికముగా కొవలసియుండును. తేలు కుట్టిన విష 
బాధ విస్తరించి యుండినదంతయు | క కోడీకరింపబడినపుడు చాల బాధ 
కరముగా నుండును. ఈ విధముగా || కోడికరింపబడి కర్మానుభవము 
దుఃఖకారియే అయినను ఉపాసకుడు ఉద్దేశమును అనుసరించి [శ్రమకు 
జడియడు. విహంగమార్షము అనగా నోటిమాట కాదు, కనుకనే ఈ 
మార్లమునకు “దుర్లం పథం యత్‌ కవయో వదంతి” అని దుర 
పథము అని పేరు. ఇందులో కర్కక్షుయము అనునది ముఖ్యమైన 
కార్యము. పాతకర్మను అనుభవించి ఆరీత్యా సవియగొట్టి కొ త్త 
ఫ్‌ 


౨౯౦ మహీేపీఠము [అధ్యా, 


కర్మకు కారణభూతములై న కొన్ని స్వల్పతమష్తూల సాలబడక మే లత 
మును మరువఠకయే తాను అనుభవించు దుఃఖములు ఇతరులకు 
తెలియరాకుంనునట్టు గోప్యముగా ,శేవులుసశుచు బై టికి అనంద 
మును చూపఫ్రచు మెలుకువతో నకుచుకొనవలయును, ఇది 
ముఖ్యాంశ ము. 


ఈ నాలుగవ అభ్యాయమును ఇంతటితో కూలించి అయిదన 
అధ్యాయమును పారంభించుచున్నాను. 


౫ వ అధ్యాయము 
కర్మను తీణింపజేయుట 


బ్రదివరకును చెప్పబడిన | షయత్నము లన్నియు ఉపాసకుశుతన 
మొక్క మనోబలమువల్ల, తేనయొక్క. హర్ష మునల్ల, _పాజ్ఞాత్కు 
మొక్క- సహాయమువల్న తురీయాత్మయొక్క_ _వేరణవల్ల ' జరుగు 
నట్టి ఉత్సాహసహితవమైన దృఢ| పయత్న ఫలము. పతిజీవాత్మయు 
(పవృ _త్తిమార్షమునందు చరించినపిమ్యటనే నివృ త్తిమార్తమునందు 
చరించును. (పవృ _త్సీమార్లమునందు చరించుకాలమునందు కామ 
ముచే (పేలేపించబడి స్వలాభమునకుగా నితరులకు నష్టము కలుగ 
జేసి యుండవచ్చును, అటుగాక స్వలాభమును కోరకయే చిలిపి 
తసమువల్ల _ ఇతరులకు కష్టములను కలుగజేసి వారలు కష్ట్రప 
చుండగాచూచి ఆనందించుచు మరి కొన్ని కష్టములు కలుగ 
జేయుటకు రచ్చ యుండ వచ్చును, ఇట్లు దుష్కుత్యములు 
చేసినపుడు ఈ కుచేష్టలవల్ల తాను చెడ్డకర్కను పుట్టించు 
చున్నాను అను తలంపై నను ఆ కాలమునందు ఉపాసకునికి ఉండదు. 
అయిలే కర్య చేవతలయొక్క- లెక్క_లలో ఈ అప్పులన్నియు లెక్క. 
చెట్టబడి యుండును, ముందుజన్మ్యలయందు ఈ అప్వులనన్నిటిని 
తీర్చుకొనవలసియుండును. | పవృ_త్లిమార్గమునందు చేసిన తప్పులు 
ఒప్పులు అన్నిటియొక్కయు ఫలమును మొదలగు అనుభ 
వించి కేనేగాని నివృ _త్తిమార్షమునందు అందులో విహంగమార్షమందు 
నిరాటంకముగా [(పయాణము జరుగదు. నివ్భ _క్రిమార్షమునందుకూడ 
పిపీలికామార్గ్లమునందు చరించువారికి పురాతనకర్య (సంచితకర్క్ర) 
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కొంత కొంతగా పంచి పెట్టబడి అనేకజన్యములయందు ఆ సంచిత 
మును పారబ్ధకర్యరూషముగా అనుభవించి అరుగగొట్టుటన ఉపా 
యముకలదు. అటుగాక విహంగ నూర్షమునందు చరించు ఉపాసన 
కుడు తాను తనయొక్క_ కర్మను కొన్నిజన్మ్యనులయం'దే అరుగ గొట్టు 
కోవలసియుండును. అప్పులను నిదానముగా తీర్చుక్‌ "నుట సులభము 
గాని ఒక శేసమయమునందు అనగా కొన్నిజన్మ్యములలోనే తీర్చు 
కొనవలయునసిన అందువలన క లుగునట్టి (శమ, కష్టము, దుఃఖము 
ఏటిని వృట్టివి, ఇంతటివి అని చెప్పుట చాల కష్టము. అయినను ఉపా 
సకుడు నివృ త్రీిమార్లమును కోరుకొని అందులోనును విపహాంగమార్ష 
మును కోరుకొనినవాడు గనుక “అనేకజన్మసంసిద్ధి” “బహూ 
నాం జన్కనాం అం కే” పొందగల ఫలమును (క్రమము కిస) కొన్ని 
జన్క్మములలో నే పొందుటకు (సదో్యోము క్రి) సాహాసించుటకు సిద్ధపడి 
యుండువాడు గనుక (శమలకు ఓరక్పుకొనవలసీయుంగును, సలి 
నిత్యమును కష్టములు, నిమ్భురములు, నష్టములు, జూడ్యములు ఇందులో 
నేదోయొకటియో తేక వకకాలమునందే అన్నియునో కలుగు 
చుండును, 

శోధనము అను సితియందుగాని అంగీకారము అను స్ధితి 
యందుగాని సంచితమును అతితీ వముతో నరుగగొట్టుటకు (ప్రయత్న 
ముచేయు నుపాసకునికి పూ ర్యాథధ్యాయముయొక్క-_ చివరను చెప్పిన 
“| కోడీకరోతి పభ? అనురీత్యా గర్క దేనతలు కర్మను (కోడీకరించి 
పారబ్ధరూపముగా మార్చి అనుభవమునకు ఇత్తురు, ఉపాసకుని 
కము ముసి అనేశ అపవాదములు లోకులు వాడుకొనునటు 
ఏర్పడవచ్చును, ఇట్ట సందర్భములయందు భోకఘలలో కొందరు 
నికృష్టముగా మాటలాకుకొనుటకు ఆస్పదము ఉండును, నిన్ఫత్తి 
మార్షమునందు ae మాల నను మాటలాడ 
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వచ్చును, అయితే నివృ_క్రిమార్లమునందు చరించుచుంకు. ఉపాస 
కుని సహోధ్యా యులు ఈ అపవాద్మ పసంగములయందు వాలు 
గొనుటకాని ఆ |ససంగములు నిజముగానే ఉండవచ్చును అని 
నమ్ముటగాని సమ్మినను ఇతరులతో ఈ దూవణవా ర్తలను ఉపరెరా 
గించి వారలతో తానుకలిసి దూషించుటగాని ఉపాసకుని మనస్సు 
నందు దుఃఖము కలుగజేయును, అంతేకాదు, వృధా దూవణవాక్య 
ములను మాటలాడినవారుకూడ ఇాల్ట్కూరమైన కర్మను తమకు 
కలుగ జేసికొనుచున్నారు. అషవాదవాళ్యములు నిజముగానుండినను 
వాటిని (1) పరిశోధన, (2) అంగీకారము అను భూమికలయందుండు 
వారు తమమనస్ఫ్సులయందు చర్చించుటయె వారలకు చాల చెడుపును 
కలుగజేయును. ఆ విషయములనుగురించి యితరులతో మాటలా 
డుటయో పదంతలు నూరంతలు బహుచెడకర్యను కలుగజేయును, 
ఉపాసకుడు [శమపడి కర్యను అరుగగొట్టుకొనునుగాని ఇతరులు 
(సహోధ్యాయులు) తనుకు తొమే అతిబలనంతములై న (పత్యవాయ 
ములను కలుగ చేసికొందురు, 

బ్రందరు ఇన్నివినముల ఉపాసకోనికి క్షీ చేయుచుండినను 
ఉపాసకుడు ““వాన్రామర్దభయోట్యేగై ౩ యో విముక్త అనినట్టు 
(అధిక వై రాగ్యమును మున్నిడికొని దుఃఖంచకూడను, దుఃఖములు 
తాను కోరుకొన్న వే గదా. ముందు ఎన్నడో వజములత్‌ నంటు 
పోగులు వేసికొనవలెనని ఎదురుచూచి |పకృతమునందు చెవికుట్టు 
కొందురు, కుట్టుకొనుట బాల బాధను కలుగజేయును. అయినను 
భవిమ్యద్కా-లముసందు తాను అనుభవించగోరిన సుఖమును ఉద 
నించి లోకులు బాధను ఓర్పుకొనుచుందురు. ఆ విధముగా ఉపవాస 
కుడు తానుగా కోరుకొనిన |పకారము కర్మ | క్రోడికరింపబడి అను 
భవమునకు ఇయ్యబడినది. అది 'తన | పార్గనను అంగీకరించియే 
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కదా ఇయ్య బడినది. ఆ కర్యానుభవమును ముగింఛచినవీమ్మట మేఘ 
జాలముచే కప్పబడిన సూర్యుడు మబ్బువదిలినపిమ్ముట |పకాశించిన 
రీతిగా ఉపాసకుడును (పకాళించును. ఇంతేకాదు, ఉద్వేగముగాని 
భయముగాని తన చుట్టనుండువారలకుకూడ (' పసరించునే, వారల 
సంతోవములను అపహరించిన రిత్యా వారలు (శమకలుగు నే అను 
వాత్సల్యతను ముందిడికొని ఉపాసకుడు భ'యో బ్వేగములనుండి 
విరమించవలయును, 


స కష్టములు నష్టములు అవమానములు దూషణలు థిరస్కా- 
రములు ఏవి ఉపాసకనికి సంభవించినను అతడు ముంచు ఒకొపుడు 
చేసిన కర్మయొక్క_ ఫలమేగాని కారణము లేక యీ సంభినించునవి 
గావు. తానుషట్టిన అస్వులను తొ నేక దా తీర్చవలయును, ఈ అప్పులు 
బ్రతరులు తీర ఎజాలనీవి. తననె _త్తీన వెట్టుకొన్న భారమును ప్రత 
రులు దించగలరు, తనకుకలిగిన రోగముయొక్క_ (శ్రమను 'తానేకదా 
అనుభవించవలయును, అని విఛారించి దుఃఖమును తెంచుకొని 
క ర్యఫలమును అనుభ వించితీరవలయును. 


దుఃఖములు వచ్చినపుడు మునస్ఫునొచ్చుకొనక యుండుటకు 
తితిక్ష అని వేరు. “సహనం సర్యదుఃఖానాం అ షతీకారస్తూర్వకం | 
చింతావిలాషరహితం సా తితితూ నిగ్యద్య లే1 సాధనచతుష్టయము 
మైక్‌ శమౌాదిసట్ట ము అనునది ఆను అంత ర్భాగ ములుగల ఒక సాధన 
ము, శమము, దమము, ఉపరతి, తితితు, (శ్రద్ధ సమాధానము అనునవి 
ఆరు అంతర్భాగములు. అందులో తితిత్‌ ఇట్లిది అని శైన'చెప్పినశ్లోక 
మువల్న తెలియుచున్నది, ఉపాసకునికి సంభవించు సర్వదుఃఖనులను 
సహించుకొనుట తిలితు అనబడును, సహించుకోవచ్చును; అయితే 
మరునిమిషమునందు దుఃఖములు కలుగ చేసినవారికి  పతిదుఃఖము 
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లను కలుగ జేయవచ్చును, అదికూడదు, బుద్ధిహీనతవల్ల నే ఒకనికి 
మరియొకడు దుఃఖములు కలుగ జేయును. ఉపోాసకునికి 'కలుగుదుః క్ట 
ములు తనయొక్క_ కర్మ శేషమునల్లనే కలుగును అని పకీకారము 
లేకయే దుఃఖములను సహించుకొనవలయును. (' వతీకారము లేకయే 
దుఃఖములను సహించుకొనుటయు సులభమేకాని. చింతయు వడ్పును 
లేకయే సహించుకోవలయును. నాకు ఇంతటి దుఃఖము కలిగిన బే ; 
నేను ఎవ్యరికీని దుఃఖమును కలుగజేసి యుండలేదే ఇదె అన్యా 
యము అను చింతగాని దుఃఖమును అనుభవించునపుకు వన్సు లేక 
యుండవలయును, ఇదియును ౯ "ంతమట్టుకు సాధ్యమే, కాని దుఃఖ 
ములు సంభవించినందున | పాక్క.ర్మ తీరుచున్న టే, అప్పులు తీకు 
చున్నందుకుగా నేను సంతో షపడవలయును, కర్యనంతేయు క ర్రోడీ 
కరించి యిమ్మని కర్క దేవతలను నేను కోరుకొనియుంటినికదా. నేను 
ఇప్పుడు. పడుకష్టములన్నియు నా ప్రార్థనను అంగీకరించి |వభో 
వులు నా కర్మలను క్‌ కోడీకరించి యిచ్చిన నఫల మేక్‌ దా. ఇందువలన 
నా విహాంగమార్ష (పయాణము నిరాటంకముగా కావచ్చును, కనుక 
ఇంకను మిగిలియుండు కర్మలనన్నిటిని నా అనుభవమునకు 
(గుమ్మరించవలయునని కోరుచు హర్ష నుతో దుఖములను అనుభ 
వించి అప్పుతీర వలయును, 


నివాంగమార్హ పయాణము అనగా (పత్యవాయములను లత 
పెట్టక పవక జయించి అప్పులను తీర్చుకొని నిరంజనుడై. 
కును లోకమునకు ఇచ్చుట, అందుకై అప్వులుతీరున 
దంతయు సంతోవకరముగానేకదా యుండవలయును. మన (పార్థన 
వల్ల నేకదా కర్మ (కోడీకరింపబడినది. కనుక మన (ఇ పార్థనను ఆంగ్‌ 
కరించినదే మనకు గౌరవము, మజియు మనకును అభిస్టసిద్ధి. 


రాజ. మహీవీఠము [అధ్యా 


పాక్క-ర్క అనగా సంచితకర్క, సంచితకర్య ఎంతశన్నవో 
మనకు తెలియదు. ఏ తరహోకర్మ వాకీఉన్నదో అదియును జెలియదు, 
గనుక ఎన్నివిధములైన కష్టములు రానున్నవో అదియును గౌగియను, 
“మరణవ్యాధిశో కానాం కి మద్య నిపకివ్యతి” అని మరణమే 
రావచ్చును. తనకు అతి పియులుగాని స్నేహీతులుగాని బంధువులు 
గాని చావవచ్చును. తనకు ఉన్న ఆ స్టియంతయు పోతేపోయి తాను 
(బతుకుటకు (తోవ తెలియకయు  దివాలె త్తినందున హీతులగు 
స్వేహితులుకూడ అలత్యు పెట్టవచ్చును, చఛాలనమ్సిన సహాధ్యాయులు 
తనను దూపించినను దూపించవచ్చును. తాను కొలలోోనై స నను 
చేయుటకు ఇష్ట్రవ డని తప్పులను చేసినట్టు దృికేరులు కల్పించి మాట 
లాడి Pe రచవచు ఏను, అవమొనకరములై న | సగల్య ములు యది 
వారు మాటలాడుకొనవచ్చును. ఏవిధమైన మూాగహోని, |సాణహోని 
ధననష్టము, రోగము ఏదైనను సంభవించవచ్చును, మిగిలి ఉండు 
కర్మఅంతయు మైనచెప్పిన విధముగా వ్య _క్షపశనచ్చును, సీటినంగయు 
హర్ష ముతో భరించవబయును. 

బ్రన్నివిధములుగా కషములు పశు చుండినను శ్రీ గును దేవుల 
వారిని నమ్మి వారి సహాయముచేతనే విహంగమార్గ్షముసందు భూమి 
కలను జయించుటకు ఈ ఈత్చాహము ee విరామము లేక 
కష్టములు, నష్టములు, రోగములు, దుఃఖములు కలుగుచుండగా 
తనకు శ్రీ గురుదేన్రులవారి సహాయను ఉన్నదికదా అను హర్థము 
Poe (పతి నిత్యమును ధ్యానా భ్యాసకాలమున శ్రీ గురు చేవుల 
వారి దయార్ద చి త్రమునుండి సంతొవస్పందములు ప ఆవ 
రించియుండును, కొన్ని సమయములందు ధ్యానమునందు 
కూర్చొన్న పుడు ధ్యానము సరిగా జరుగదు, సై నచెప్పిన కష్టములు 
మొదలగు 'బెబ్బలు తగిలి తనకు లోకమునందు ఎన్వరై నను 


౫] కర స ను తీ కింపం చేయుట _౨౯ ౭ 


స్నేహితులు ఉన్నానా అని సంచేహీంచి ఉత్సాహము మందగించు 
సందర్భము హమ. అప్పుడు ధ్యానముకూడ జరుగదు. భ్యాన 
"కాలమునందు నియతిగా కలుగుచుండిన స్పందములు కలుగన్ర, నడి 
ఎడారిలో తనకు ఉండిన ఒక | పాపుకూడ పోయినదే అని అభైర్యము 
కలుగును. ఉత్సాహము టీణించును, శ్రద్ధకగ్గనచ్చును, ఇట్టి కష్ట 
ములువచ్చినపుడు తనను గురుబేవ్రలవారు మరిచిపోయిరా * ఒక 
వేళ గురుచేవులవారుఅను అర్థమును నెట్టినానివలె నమ్మియుంటినా! 
వారు ఉన్నారు అనునదికూడ రి కపోయిన పురాణవచనమేనా? అని 
తోచినను తోచును. ఈ విహంగమార్హము కోరుకొన్నది  వెజ్ణితన 
మూ? ఇన్ని దినములును నేను అనుభవించిన సుఖస్పందములు నిజ 
మేనా? లేక నాకుకలిగిన | భ్రమా? అనికూడ తోచును, ఎడారిమధ్య 
నుండి తుపానులుకోట్టుచుండగా ఏ! తోవనుపోవలయును అని ఐనను 
తోచక అసలు తాను నమ్మినడిచిన [శోవఅంతయు మిథ్యనేగాని 
విహంగమార్లము అనునది యేమి ? ముందు నాతోకలిసి స్నేహితు 
లుగానుండి పిపీబికామార్ల్షమునందు చరించుచుండిన వారలనమ్ముక మే 
(శేయస్క-రము. అనికూడ ఉపాసకుడు తలచవచ్చును. అయినను 
యు కిని ఉపయోగించి తాను జకుఫ్రుచుండిన *|శేవణము మననము 
అనుష్టానములు అనువానియొక్క- బలముచేత శ్రీ గరు ేవఛ్చలవారి 
యందు నమ్మకము పోగొట్టుకొనక ఒక కే నమ్మకముతో తన ధ్యాన 
మును జరుపుచుండగా  నొకదినమున భ్యానకాలమునందు శ్రీ 
గురు చేవులవారి సుఖస్పందములు మునుకటివలె తనను ఆవరించును., 
అపుడు హర్దము పుట్టును. ఇట్లు పగలు ర్మాతివలె వార్షము నిరుత్సా 
వాము మారిమారి కనబడు చుండును. ఎన్ని ఇడుములు వచ్చినను 
శ్రీ గురు దేవులనారియందును విహంగమార్లముఅను “దుర్గం పథం 
ఒకటియున్నది అను విషయమునందును (శద్ధమ్మాతము తగ్గక ఇన్ని 
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9౨౯౮ మహీవీఠము [ అధ్యా, 
ఇడుముల నడుమయు “పరపూరుపానుర కి గల భామిని గృహమం జెల్ల 
నో y వ వ్‌ 
పనులను చేయుచు” అనురీత్యా విహాంగమార్షమును ఆ మార్ల | పయా 
ణమునందు గల ఇబ్బందులను ఆ ఇబ్బందులను జయించుటకు తనకు 
కలిగియుండు అపార కీని ధృతిని నమ్మి విహొంగమార్లమును విగు 


వక పట్టుకొని యుండవలయును, 


“వకాకీ యతచిత్తాత్కా త్వ _క్షసర్యపరి గ్గ హః? అని చప్పి 
యుండు ఏ'కాకిత్యమును అనుభవించుచున్నాను అని ఉపాసకుశు 
శోద్ధకలిగియుండవలయును, విహాంగమార్లయాా! తను మానుకొన 
కూడదు. నూనుకొన్న యెడల యోగ భమ్షుడగును, బది చెడ్డక ర్య, 


ఏకాకిత్య ము: 


విహంగమార్షయా తయందు ఉపాసకులు పబేపబే అక్కే 
నన్ని క ష్టములను దుఃఖములను దూపషణలను అపవాదములను అనుభ 
వించుచుందురు. ఈత నెర్పువారు నేర్పుకొనువారికి సహాయము"చేయు 
చుందురు. సహాయముచేయుచు కొన్నిసహసుయములయందు అభ్యాస 
కుడు తన శ కిని ఉపయోగించి నీటియందు స్వతంత్రముగా పాటుపడ 
నిమ్మని తమ సహాయమును ఒక నిమిషకాలము నూనుకొని అభ్యా 
సకుని సమూాపమందు కౌచియుందురు, తత్కాలమునందు సంభవించిన 
ఆపదను అభ్యాసకుడు జయించిన పుడు సంతోషింథురు, అబేవిధముగా 
వివాంగమార్షమునందును శవ్యుని బలమును, ధృతిని, విశ్వాసమును 
పరీవ్నీంచుట కై ఏ'కాకిత్వమును అనుభవించవలసియుంశును. చిన్న 
బిడ్డలు నడువనారంభించినపుడు తల్లి ఆ బీడ్డకు సహాయముగా చేయి 
పట్టి నడిపించుచు ఒకప్పుడు బిడ్డ స్వతంత్రముగా ఏమా తము నకువ 
గలడు అని బిడ్డ చెతిని వదిలి పెట్టునట్టు ఏకాకితంముకూడ , శిష్యుని 
వృద్ధిని కనుగొనుటకు కొంఠతమ్మూ తము శ్రీ గురు దేవులవారు దాగి 


౫] కర శ్రను శ్నీణింపంేయుట ౨౯” 


యుండుటకలదు, బది శిష్యుని త్వరగా సతీం తముగా నిలుపుటకుగా 
చేయుయు క్తి. ఒకటి రెండుమార్లు ఇట్లు ఏకాకిత్వమును అనుభవించిన 
నెనుక ఉపాసకునికి ఏకా కిత్వము అనునదియు ఈ మార్షమునందు ఒక 
భూమిక అని ఏ కాకిత్వమునకు ఉపాసకుడు భయపడడు, 


ఓటర్య లేమి: 


బది మహా కూరమైనకర్య. సహాధ్యాయులు ఒకరియొక్క 
జయమునకు సంతోషి,చి తామును దృఢ పయత్నమునువేసి భూమి 
కలను గెలువవలయును, కాని తమలో నొకనియొక్క_ వృద్ధినిమాచి 
దుగపడుట లోకమునందు సాధారణము, విద్యా విధానములబో లోక 
మునందు పరీత్షలు వెట్టి “తేరినవారికి _పారితోవకములు ఇచ్చుట 
మొదలగు ఆచారములవల్ల సహాధ్యాయులళో నొకరొకరు మించి 
నాము అను గర్భమును కలుగ జేయుట దీనియొక్క ఫలితము, లౌకిక 
వ్యవహారములయందు సహాధ్యాయులు ఒకొ-కను వొందినలాభము 
వానిబేకాని అందరికిని సముదాయఫలము కాదు. నివృ_త్రిమార్లము 
నందును అందులో ముఖ్యముగా విహంగమార్షమునందు ఒక్క-ని 
లాభము అందరకును సముదాయ లాభముగా నుండును, శిష్యుల 
నందరిని తంబర తంతులతో పోల్సియున్నాము కదా. ఒక తంతే 
ఇచ్చునట్టి నాదపుష్టి మిగిలిన తం తెలనుకూడ రంజింపచేయునట్టు 
ఒక శిష్యుడు పొందినలాభము అందరిదిగా నుండును. కనుక ఒకరి 
వృద్ధికి బ్రతరులు ఓర్వ లేమిపడుట అసంభావితము, ఓర్వ లేమి అను 
దుర్దుణమును విహాంగమార్షమునందు అభ్యసించువారలకు పతన 
"హేతువు. 


ఓర్వ లేమినల్ల మరియొక దుష్టణము పుట్టును. లోకులలో నొకరి 
నొకరు తప్వులుషట్టుట కలదు, ఒకరియెదుట నిలిచి వాని తప్పులు 


pr et 
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ఇట్టివి అని అతనితో ఇెస్పటకు కొంతధ్రై ర్యము కావలసియుండును, 
అట్ట "భ్‌ ధ్ర ర్భము లేనివారు ఒశరిమరుగున వారి తప్పులను గురించి యుతి 
రులతో మాటలానశుకొందుగు. ఇది వాల నికృస్థమై వున నజతి, దీనిని 
రం ధానేషణము అందురు. రం SES లున్వరి ag నిలాభము 
"లేదు, తప్పులు పట్టబడినవాడు తనయొక్క. కీలమునందు తప్పులు ఉన్న 
యెడల దిదుకొనుటకు ఆస్పదము ఉండదు. అతనికి శెలియరా 
లేదు, రం ఛా న్వేషణము చేయునారు తప్పులు చేసినవాసియొక్క... 
వృద్ధినికోరి తప్పులు పట్టలేదు. అతప్వులనుగురించి యితతులతో 
నృధావాక్యము త్రం స అందువల్ల తమకే కలుగు ఇదెరువును 
గురించి యోాచించ లేదు. తప్పులనుగురించి చింలించినందున అఆతప్యుల 
తోడను అట్టి యితరతప్వులతోడను సంగము కలుగ జేసికొని 
తష్పులుపట్టు గుణమును అభ్యాసపరుచుకో "నుట దెమీగాక అట్టతప్వులు 
తన శీలమునందు (పవేశించుటకు ఆ సంగము కారూమగును, గది 
లోకులసంగతి. నివృ _త్రీమార్షమునందు అందులోను విహంగ మార్హ 
మునందు అంగీకృతసహోధ్యాయులు ఒకరి తప్పుబనుగురించి మం 
యొక్కరు రహస్యముననో ఇతరులతోనో పసంగించినమెడల తమ 
కత్తులతో తను చేహాములనే కోసికొందురు. ఈ నూర్షమునందు 
జీవాత్మలందరును ఒకక అను భావమును మొదటియం దే తెలిసికొని 
అనుష్టానమునకు 'తెచ్చుకొనవలయును. వృధా నాక్యములను “స తు 
వృధావాక్యం సముచ్భార్య తాం” అని మాటలాడి శ్ర దిని వ్యయపర 
చుట తప్పు అని తెలిసికొనవలసియున్న ది. అ నుష్టానమునకు “శేనలపీ 
యున్నది, ఇంతేకాదు, రం ధా స్వెషణము వృథావాక సము కాదు, 
గుణానే న్య్వెషణమువల్ల లాభముక్‌లదు, రంధా'న్వేషణము బగు. పక్కల 
యందును చెరుపు కలుగ జేయును, దూషీంచునాశు తాను దీ స్వ 
లనుప ట్టి దూపి.0చెనో ఆ తప్పులను తానే చేయుటకు నేర ఎ్రకొనునట్టు 


me IDF 3 + 
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ఏర్పడును, తప్పులు పట్టపడినవానియందు ఆ తప్పులు ఉన్నయెడల 
అతడు తనను సవరించుకొనుటకు వీలులేదు, తహ్వలు అతనియందు 
లేనియెడల తప్పులు పట్టినవారికే లేక తస్వులను చర్చించుకొనిన 
వారికే వెద్దనష్టము కలుగును. అంగీకరెంచబడిన శిష్యుని శ్రీ గురు 
'బేశ్రలనారు తము కార్యములకు ఇబ్బంది కలుగ జేసినవాడని అతనిని 
అతను చక్కపడునంతవరకును మినహాయించి యుంచుట తట్రన 0 
చును, ఇది పెద్దదె ర్భాగ్యము అని ౨౭౪ వ పృుటయందు చెప్పబడి 
యున్నది. కనుక సహోధ్యాయులు తప్పులు చేయుచున్నారు అనీ 
తోచినయెడల చారి సమతమున _ వారితప్పులు తెలియపరు 
చుటమంచిది. ఇందువల్ల దుష్కర్మ జనించదు, 


ఉపాసకునియందుండు కొన్నిగుణములవల్ల క ంతదుష్కు_ర్కు 
జనించుచుండును, ఆ గుణములలో కోపతాపము ఒకటి. పకృతి 
కాలమునందు మన చుట్టును ఉండువారు అనేక కారణములచేత 
ఆసంతృ స్టిచెంది అశపడినవస్తువులు దొరకనందున వ్యాకులపడు 
చుండగా |పక్కయింటివారుగాని ఎవ్యరుగాని అసూయకలుగునట్టు 
నడుచుకొనిన మనకు కోసముకలిగి నిప్కొ-రణముగా చూచినవారివై 
నంతయు కోపగించుకొనుచుండుటను చూచుచున్నాము, ఇట్టి ఆవరణ 
ములయందు నివసించుచుండుటవలన నారలందరియొక్క_ కోపాగ్ని 
దీపమై అది ఉపాసకునికి కోపముకలుగునట్టు చేయును. కోపమునకు 
ఆస్సదమిచ్చినవాడు వీకాలమునందు వకార్యమును వవీధముగా 
చేయునో అతనికి తెలియరాదు. అయినను కోపతాపములవల్ల 
దుష్కర్మ జనించును, కర్కతయమునకుగా కష్టపడి పసయత్నము 
చేయుచుండు ఉపాసకుడు కోపమునకు ఆతిథ్యమును ఇచ్చినందున 
(కొత్త త్రదుష్క_ర్మును పుట్టించును. కనుక కోపగించుకోక జాగ త్రగా' 
నుండవలయును, 


30౨9 మహీవీఠము | అధ్యా, 
సొ వ్‌ త్ర: 


సాధ కన [కొ త్త చెనుకర్క జనించును, సోమగితనము ఒక 
తరహ*స్వార్థత. తనకు సంతోవమును ఇచ్చు పుస్తకములు, నవలలు 
ఇట్టి వాటిని ఏకా_గవైంన హర్గముతో చదువుచుండి కాలనియతి 
(ప్రకారము నియమించుకొన్న “కార్యమును నురచి కాలాతీతవోవ 
మునకు లోబడువారు కొందరు. 


కశాళభలము: 


“యాగ కర్మసు కౌశలం” అని భగవద్దీత చెప్పీ 
యున్నది. అయినను కౌశలము లేకయే కార్యములు చేయుచు పదేపదే 
తప్పులు చేయుచు కాలవారణము చేయువారు కొందరు, వృధాగా 
కాలము పోగొట్టుటకూడ (కొత్తచెకుకర్మను పుట్టించును, వృధాగా 
పోగొట్టిన కాలమునందు లోకోపకార కార్యమును దేనినైనను చేసి 
యుండవచ్చును. అది చేయబడలేదు, ఇది మీణ్నత. 


మనోవ్యధ 


మనోవ్యధవల్ల, చేయవలసిన అనుష్టానాదులు సకాలమునందు 
(క్రమముగా జరుగుటకు వీలుండదు, ఇది కొత్త త్రచెకుకర్కను పుట్టిం 
ఒకరు మనోవ్యభలో ఖన్ను లై యుండిన తన చుట్టునుండు 
వారికికూడ ఆ మనోవ్యధ వ్యాపించును, ఇతరులకు మేలునుకలుగ 
జేయుటయ్‌ | వతముగా నొప్పుకొన్న ఉపాసకుడు తన ఉబ్దేశమునకు 
విరోధమైన ఫలమును కలుగజేసికొనును. ఈ తప్పువల్ల (కొత్త 
చెనుకర్య జనించును, 


౫] కర్మను శీణింపంజేయుట 9059 


తొందర: 


తొందరఅను అభ్యాసము చెరుపును కలుగ జేయును. తొందర 
మూటలు, పనులు అ ఫ్యాసవడినయె కల నిజముళు నూటలాకుట 
సులభముకాదు. విహంగమార్లమునందు ఏమాటకు ఎంతఅర్థము 
కలదో అదంతయు ఉశ్రైశించియే మాటలాడబనశును, ఇతరులను 
గురించి అపహోస్యముగాని వారు తప్పులుచేసినాకు అనిగాని తల 
చుటతప్పు, అట్టి అభ్యాసమును మానుకోవలెను అంకే ఆ మాటల 
"కెంత అర్థముకలదో అంతటిని ఉధైశించియె చెప్పవలెను. తొందర 
వల్న 'ప్పినమాటలను సరిగా అర్థము చేసికొన లేకు, అందువల్ల 
ఉపాసకునికి నష్టముకలుగును. ఇట్టి తొందరవల్ల _కొ_త్తదుష్క-ర్క 
పుట్టును, 


(పలాపన : 


తనకు సంభవించిన దుఃఖములను పచేపచే తలచుకొని (పల 
వించుటవల్ల |క్రొ_త్రకర్కజనించును, పూర్యకర్యను శీణింపజేసికొన 
వలసిన సందర్భమునందు కొ_త్రదుస్క-ర్మ్కను కలుగ జేసికొనుటవల్ల 
లాభము లేదు, |పలాషమువల్ల లాభములేకున్నను ఉపాసకుని మనస్సు 
నందలి |పలాపస్సందములు దుఃఖపడుచున్నలోకులకు మరియు 
విశేషముగా దుఃఖపడుళ కిని యిచ్చును, ఇతరులను తప్పుతోవకు 
లాగినకర్మ ఉపాసకునికి చేరినది, 


న : 
న్వు 
నవ్వును అణుచుకొనుశ కిని సంపాదించవలయును. చిన్న 


వయస్సుగల బాలురు బాలికలు సంతోపుపడుటకుగా నవ్వును పుట్టించు 
కథలను చదివి వానియందు నవ్వున కాస్పదమునిచ్చు వ్‌షయ 


30౪ మహీపీఠమ) [అధ్యా. 


ములనుగు రించి నవ్వుట తపుకాదు, ఫతరులు వర్దాకాలః స గనం 
అడుసుమూరమునబోయి కాలుజూరిఒడినపుకు వినుర స్ట నము ల్‌ 'వెద్ద 
న ట్‌ 
వయస్కు_లుకూడ నవుగటను చూచియున్నాము., విహంగ నహూగ గాం 
అ 3 క 

న్‌ ॥ a a: ష్ష్‌ కుల క తో లల అటట. పటా క్ష క 
మికీ ఇందువల్ల | క _తీకర్యజనిం చును, నవ్వు అ హోస్య మును మూఖ్బును 
అపహోస్ష్య ము దుఃఖమును స్తట్టంచునాు. నవ్వును అంచుకి నుటకు 
నేర్చుట మంచిది, నిప్కూ_రణముగా నవ్యగాదు., 


వృ ధా వాక్య ము'లు; 


వృధావాక ప్రములు (గామ్యాసంభ"పణములు అమసని సోమరి 
తనమునకు గురుతులు, అవళ్యముగా చేయవలసిన కార్యములు చేసి 
శరీరము అలసట చెందియుండినపుడు లోకోపకారమును కలిగించు 
తలంప్పులుతలచుచు శరీరమునకు కొంతని శాంతిని ఇయ్యనలయును, 
మనస్సుతో పనిచేసినపుడు శరీరముమయొక్క_ అంగములకు, నూంసన 
సాదిధాతువులకును కొంత వి శాంతిని బ్రచ్చినవారమగణదుము, మున 
స్పునకు వ శాంతి అవశ్యము లేదు, అటుగాన్తి ని సొంగ కాలమునందు 
లోకవా రకు ఆస్పదమిచ్చినయెడెల ఆత్త స్తుతి పరనింద అను సుర 
భ్యాసములకు కారణముకలుగును, లోకోవొ_ర్ల్గను విమర్శించి సరీశ్నిం 
చినయెడల చాలనుట్టుకు ఆత్కస్తుతియో సరనిందయోాగానే ఉండును, 
కనుక లోకవా రృ, (గాన్యుసంభాషణము., నృధా వాక్యములు ఇట్టి 
వాటిని 'న తు వృథా వాక్యం సముచ్భార్య తాం” అను న్యాయ పకా 
రము నూనవలయును. ఆవిధముగా చెడుకిర్యను పుట్టంచుట తగ్గును, 


సరము. 


గర్యముఅను గుణమువల్ల ఇతరులను నికృష్టముగావరాచుటకు 
కారణము కలుగును, అ బేవిధముగా ఇతరుల వ్యవహారములయందు 


౨] కర్మను వీణింపంేయుట 50% 


వారి అనువుతి లేకయే |పవేశించవలయునను ఆశగొనుటకూడ ఒక 
దోషము. ఇతరులు మనవ్యవహారములయందు (_పవేశించుట మనకు 
ఇష్టము ఉండదు. అదేవిధముగా ఇతరుల వ్యనహారములయందు 
మనము |పవేశించకూడదు. ఇతరుల రవాస్యములను వారి అను 
మతిపొంది మైనను పొందకయెనను ెలిసికొనవలయునను ఆశ 
చాల చెడ్డది, సహాధ్యాయులు ఎట్టు వృద్ధికి వచ్చుచున్నారా అని 
కనుగొనుటకు |షయత్నీంచుటకూడ చాలతప్పు, 


లోక సేవ; 


లోకసేవయందు ఇతరులతో కలిసి వక గీవముగా పనిచేయు 
టకు ఇష్టపడకుంచుటయైనను తనతో ల్రతరులు కలియకూడదు అను 
కొనుటయు పృథగ్భావమును చూపును, ఏక గీవముగా పనిచేయు 
నభ్యాసమును నేర్పుకొనవలయును. 


ఈక న | వాసినవన్నియు సామాన్యముగా స్యల్పవిషయ 
య్‌ 
ములు అనవచ్చును, కాని వానివల కలుగునవము వాల సెదది, 
Nn రై (టు 


ఈ విధముగా విమర్శించి కర్కతేయమును కలుగు చేయు 
తోవలను అవలంబించుకానుచు కొ _త్తదుష్క-ర్కను కలుగు చేయు 
(తోవలను వదులుకొనుచు తారకోపదేశము అను దితును పొందు 
టకు పక గ మగుచు నుండవలయును, 


తారకోప'చేశము, దీక్షలు ఏవిధముగా నియ్యబడును, ఎన్ని 
దీశ్‌లు, ఇచ్చునా రెవ్వరు, వాని విధానములు వవి, అను విషయ 
ములనుగురించి ఈ (గంథమునందు విచారించుట అవశ్యము అని 
నాకు తోచలేదు కనుక |పయత్నము చేయలేదు. 
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జీవన్ముక్పు a అనగా స్థూలశరీరమునందు ఉండగానే మోక్ష 
ముయొక్క. సుఖమును అనుభవించువారు. మోత్షమును సంపాదించి 
కొొనినను | బహ్మూలోకమునుండి మరలీవచ్చి (తీలోకి ఆఅనబు 
భూలోక భువర్గోక స్యర్గొ'కములయందు వ్రణుములబడుచున్న జన 
సమూహమును తరింపకేయుటకు (పయత్నము చేయుచుంశు వారు, 
పీరలు విము క్తసంగులు, విము కలై నను చిన్నవయస్సునందు పవృ 
_త్రిమొర్రమునందు నేర్చికొనిన భూ తానుకంప, (సీయవాదితే మొద 
లగు గుణములను వృద్ధి చేసికొని నివృ_ర్లిమార్లమునందు అన్ని భూమి 
కలను దాటి జీవన్యు కిని సంపాదించి వారి పుణ్య తారతమ్య పకా 
రము ఆధికారిక వర్షమునందు ఏతరగతియందు ఆధిశారికులు “కొనల 
యునో ఆ తరగతియందు అమర మహీవీఠమునందు చేరి శ్రీ సనత్కు 
మూారులనారి శివ్యపశిష్య లై లోకరతుణ చేయు చుండునాగు, వీరే 
సంసృతి బంధ ముక్తులు. అనిపేరు, సంస్ఫృతిబంధము కులు అనగా 
సంసారబంధమునుండి _ వికువబడినవారు, _ జీనన్యు కులు, సినీ 
ము కులు అందురు, 

“ము క్రస్యే శరరూపత్యాత్‌ ” అను న్యాయ్మపకారను 
ఫీరలు ఈశ్వరుని శ కీతో సమానమయిన శ క్లీని సావాసమును అను 
కొంపమును కలిగి లోకులను రణశీంచువారు, 

య స్వా నుభవ పర్యంతా తళ్త్వే బుద్ధిః (సవర్హతే | 
తద్దృష్టిగోచరా స్సశ్వే ముచ్యంశే స్వపాత 1 | 
(జీనన్ము _క్లీవిబేకము) 


ఏ ఉపాసక్తుని బుద్ధి పరమాత్మత త్వ వివేకమును (అనగాజీవన్ము కిని) 

పొందునో అట్టి పురుషునియొక్క_  (జీవన్ము_క్రియొక్క)  కటాత 

వీక్షణకు నోచరించిన మనుష్యులందరును పరమపన్నిత్రులై సమస్త 
పములనుండి వము శ్రీ ఇెందుదుకు, 


ఈకణధ్యానసంస్ప ర్వైః మళ్చరకార్మవివాంగమాః | 
పోషయంతి స్వకొన్‌ ఫు_తాన్‌ తద్వ తృ్పండిత వృత్తయః | 
(జీవన్ము _క్రివి వేకము) 
మత్స్యములు తమవీల్ల లను చూచిన మా తముననే పిల్లలు మెరుగు 
విధమున జీనన్ముక్తులు ఏతేణముచేతనే మందాధికారులను వృద్ధికి 
తెచ్చి మధ్యమాధి కారులుగా చేయుదురు. తాబేళ్లు తమ వీల్ల లను 
మనస్సున చింతించుటచేతనే పిల్ల లువెరుగునట్టు జీవన్యు కులు మధ్య 
వూధికారుల వృద్ధినిగురించి చింతించుటచేతనే వారలను ఉ త్రమాధి 
కారులుగా చేయుదురు. సతులు తమవిల్లలను స్పృశించి తమయొద్ద 
నుంచుకొన్నందున పిల్లలు సెరుగునట్టు మధ్యమాధికారులుగానుండీ 
& _తమాధికారులుగా నయిననారిని తమ సామిష్యమందుంచుకొని 
ఉపదేశమునేసి హ_స్పగు _స్తకన్యాయముతో వై పదవికి ఎక్కి.ంతురు, 
ఈ్యపకారము జ్ఞానదానముచేయు జీవన్ము క్రులసంఘము మహీ 
పీఠము, ఈగంథము ౧౫ వ పుటమొదలు జ్ఞానావతరణము, జగ 


ద్వా త అను తీరి కల! | కింద వాసీన షప సు మరియుక సారి 
చదివినయెడల అచ్చట చెప్పినట్టు బహువిధముల మహీపీఠమునారు 


ఇప్పటికిని పనిచేయుచున్నారు అని తెలియును, ఇపుడు జీవన్కు కు 
లైన అధికారిక ఫురుషులు జీవన్ముక్తిని పొందక మునువు లోకము 
నందు బహువిద్యలును వృద్ధి చేయుటకై అవతరించి “గృహోద్భృహంి’ 
అనినట్టు కు మరియుక శరీరమును ధరించి లోక 
'సవటేయు.చుండిరి, వారలు కృపుడు జీవన్యు కులై ముందువ లెనే 


9 0౮ మహీపీఠము [అధ్యా 


లోకోపకారనును చేయువారు కొందరు, | బాహ్మణధ రసమును 
నశుపువారు కొందరు; క తియధర్కమును నథుపువారు కొందరు, 
ఈ విధముగా మహీపీఠమునకు చేరి పనిచేయుచుందును. 


నాగార్గునాణార్యులు మొదలగు మవాసియులు ఇపుడు 
జీనన్కుక్తులుగానున్నారు, వారు జీవన్యు కి నిచెందుటకు మునుపు 
భరతఖండమునందు జన్మించి చేసిన మహత్కార్యములను యోచిం 
చినయెడల వారలిటివారని తెలియవచ్చును. దై గతము సిశిష్టాద్వితము 

6 య సి య 
అదె (తముఅను దర్శనముల నిచ్చినవారల సంగతినిగురించి చెప్ప 
కూడదని లద తుతమునందు నన్నె కెక్కిన నాగాగ్టునాచార్యుల 
వారిని మనకు ఉదాహరణముగా తీసికొని కొంత వాయుచున్నాను, 
నాగార్జునాచార్యు లవారు ఇప్పటి అవతారమునందు కుటుహూామి 
మహార్షి గానున్నారు, ఆర్యసంగులను వారు ఇప్పటి జన్మమునందు 
జ్యాల్‌ కూలు బుషిగానుస్నారు. నాగార్జునాచార్భు ల వారి జీవితమును 
గురించి శ్రీ _(పఫుల్లచందగాయిగారు | వాసినారని శ) దువ్రూగరి 
జగన్నాధశర్యగారు (వాసియున్నారు, ఆ వ్యా సమునుండి కొన్ని 
సంగతులు ఈ హ్‌ నన నాగార్జునాణార్యులనారు 
ఇప్పటికి ౧౩౦౦ సంవత్సరములనాను ఘూ ఘూర్హర బేశ మునందు నినసించి 
యుండిరట. చారు శాక్కీర'చేశమునందు 'సంచరించిరట. (అప్పటి 
అనుబంధమువల్ల నే కాబోలు | పకృృతజన్యమునందు కాల్మీర 'బేళప్పు 
_బాహ్మణవంశముసందు జన్మించిరి.) “నిద్దనాగార్జునో నామ సరా 
సీత్ర్‌ తాపసో మహాన్‌ | శాంతో దాంతో జితాత్మా చ నియతః 
(పయతః శుచిః | * అని నాగార్జునాచార్యులవారిని వరి ంచియున్నారు. 
జి £2 

వారు మతస్థాపనాచార్యులవారు. ఆంధులు వారిని అంధులు 
అందురు. బౌద్ధమతముసందు హీనాయన మనియు ముహోయననునియు 
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రెంశుభాగములుగలవు, నాగార్జునాణార్యులవారు మహాయన శాఖను 
స్థావించినవారు. 


నాగార్జనాచార్యులవారు ఏలోవామునై నను బంగారముగా 
మార్చుక:కి గలిగినవారని తెలియుచున్నది. యోగశ' కులు అనేకములు 
వారికి కలిగియుండినవని తెలియుచున్నది, రసతం[తమువై అనేక 
గప్ప గంథములను ః వాసినారని వదంతి, అనేక మం తములను తం త 
ములను తెలిసికొనియుండిన భొద్దనుకేసిద్దులభాొరని తెలియుచున్నది * 


బట్టు అనేకులు వివిధజన్మముల నెత్తి మతవ్యవహారములందు 

పాల్గొనుచుండీరి, చారలలో ననేకులు ఇపుడు జీవన్కు కులె మహీ 
౧ అవి మాలా 
పీఠములో చేరి ఆధికారకపురువులుగా పనిచేయుచుండువారు, 


నాగార్జునాచార్యులవారును వారివలెనుండు ఇతరలును మహీ 
పీఠళమునకు చేరినవారలును సెక్కు-విధములై న మం; తములను తెలిసిన 
నారును లోకమునందు అనేకమం! క తములను |పయోగించి పూజ 
లను వై ద్యములను చేయుచుండినవారు, 


మం(తములు: 


అను విషయమునుగురించ ఈ [గంథమునందు [వాయతేలచు 
కొని యుంటిని, విషయము పెద్దది. రాక వ పుటయందు (పనా 
పవశమున కొన్ని సంగతులను చెప్పుటకు (పయత్నముచేసినను నాకు 
'తెలిసినంతవర కై నను సమ్మ గముగా |వాయుటకు అనుకూలించ లేను. 
మం తమహొోదధియను (గంథమును అనేక తాంతిక శాస్త్రములను 
పరిశీలించి |[వాయవలసిన విషయము అతి బాహుళ్యముగా నున్నది, 
కొంతముట్టుశే, వాసి నిలిపినయెడల తనివితీరదు కనుక ఉత్తరోత్తర 
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స్థూలళరీరమవ కాళము నిచ్చినయెడల [వాయనలయునని ఎంచి ఇప్ప 
టికి రెండునుం తములగురించి న్యూతను అతీస్వల్చ్బముగా, క్టల్ర 
సంగ హముగా (వాయుచున్న్నాను, 


మం తములనుగురించి వాయునసుడు ముం తేజసము దానికి 
కావలసిన అంత ర్యాగము, బహి ర్యాగము, ఖోకీ గాకా న్యాసము, (పయో 
గము, ముద, యం తను, (పయోజసను అను అనే విషయము 
లనుగురించి |బాయవలసియుం౦డును. అదంతయు భవిస్యత్కొాలను 
నందు చింతించవలసిన విషయములే, ఇప్పుడు సం్యగహముగా కొంత 
చెప్పబడుచున్నది. జపమాలయు నిందుకు చేరిన ముఖ్యాంశ మే, 


మంత్రము శబాత్మికము, శబ్లను అనగా చప్పుడు ధ్వని అని 
యు ధ్వని స్యరరూపముగా క ధ్వనిని స్వరమును అమే 
కిటి స్పందములు ఏర్పడును, ధనివబ్ల కలుగుస్సందము ఉచ్చ 
రించునారియొక ఉదైశ మును సాత్తికగుణమును అనుసరించి వీర్య 
వంతములుగా మదలు ఏకాకురనుం! తములుళొన్ని ; దీజాకుర 
ములు కొన్ని, అవియును వకాషమరములే, యం, తములతో కలస 
ఆచ్చరింపబడు నుంతములును ముదలతోకలిసి (పయోగింపబడు 
మంతములును బహ్బుబలము గలవి, నునుష్యులను వీజూతరోఐా ఏర 
ణవలన కాపాడవచ్చును లేదా చంపవచ్చును, 


ఏకాశతీరమం తములలో సంయు'కొక్‌రములత్‌” ఓ నేర్పోడిన 
మం తములుకొన్ని, మంతములలో కొన్నిటికిని మరిళొన్నిటికిని 
మి తారి భావములు గలవు, ఆ రహస్యములు అందరకు తెలియను. 
తెలియక ఉపయోగించినపుడు ఒకప్పుడు ఉప్మదవము కలుగును, 'లేక 
(పయోజనము కలుగదు, కొందరికిని కొన్నిమం తములకును'సే స్న్నెహాము 
ఉండును, ౯ 'న్నిమర్యతములు కొందరికి శ|తుభానము కలనిగా 
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నుండును. మం తమును ఉపచేశించునాకు పుచ్చుకొనువానికిని మంత 
మునకును సిద్ధారిచ కము అను చృక్రమును [వాసి పరీక్నీంచి సిద్ధముగా 
నుండినపుడే ఉసదేశించవలయును, తెలిసినవారి సహాయము కోరక యే 
స్వయముగా అచ్చుపు స్తకములనుండి చదివి మరత గహణము చేయు 
వారు తవుకు లాభము సంభవించి తే సంతోషమే, దుఖము సంభ 
వించినపుడు ఎవరిని దూవించవలయును? జోనికలిగికే అది తము 
యొక్క_ తప్పే అని తెలిసికొనవలయును. 


మం తములు “బుక ఎంఖ్యబుపి. దైవతేఛందాంసి” అను నిధాన 
ములు గలవి, అన్నిమంతములకును వినియోగము కలదు. దీనినే 
ఉద్దేశము అందురు, (వపణవము అను సంయుకాతరరూసమైనది 
యొకటి ఏకాశ్షరమం తముక లదు, ఈ మం తమును సృప్టీక _ర్షసృృష్ట్యా 
దియందు ఉపయోగించినట్లు శాస్ర్రములయందు శప్పబడియున్నది, 
లయకర్త లయ పారంభమునందును ఉచ్చరించుననియు స్థితిక ర్త స్థితి 
కాలమునందును ఉపయోగించును అని తెలియుచున్నది. ఒకు ఏకా 
తరమంత్రమును ముగ్గురు మూడు పరస్పరవికొధములయిన కార్యము 
లలో నుపయోగించినమై తే ఆ మం! (తముమయొక్క- ఉఅచ్చారమునందు 
గాని లేక ఉట్దేకమునందుగాని (పయోగమునందుగాని లేక యంత 
మునందుగాని Lee Ree కనుక నుం్మతము ఒకశేయునను 
సరాలు మారినపుడు ఫలము మూారునని తెలిసీకోనవలయును, 


మం తములను ఉస యూ+నించినను మనశ ఖక్‌ని మంతముతో 
జతపరచనియెడల శ_క్తిచాలనందున | పయోజనము తక్కు_వగానుం 
డును. మనళ్ళక్తిని || పబలముగానుపయోగించు శ కి కలవానికి మంత 
ములు అవశ్యములుగావు, మనళ్ళ కితో చేయచాలిన కార్యమునకు 
మం్థతము సహాయకారిగా నుండును. (సబలమైన మనళ్ళ క ని ఉడార 
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ముగా సెలన్రచేయుఓకు బదులుగా కొంతమునళ్ళ కి కొంతమం, తమును 
కొెలుపుకొనుటనల్ల మనళ్ళకి అను ద్రవ్యమును మిగిల్బుకొననచ్చును, 

నీలము పరిఘుదముగా లేనివాశు (పణవమును ఉచ్చగించవల 
సినరీతిగా నుచ్చరించనియెడల ఉచ్చరించువానికీ చెడుపుకలుగును 
కనుక శీలము చాల ముఖ్యము. వినువారలకుకూడ "చెడుపుకలుగును. 

గాయ, తీమం్మతము బహు ఉన్నతమైన మంత్రము. “న గా 
య|త్యోః పరం మం|తేం” అని చెప్పబడియున్నది. భరతఖండను 
నందు అచేక వేల సంవత్సరములుగా గాయ, తీమం తము ౧౫ చై గరించ 
బడుచువచ్చినది. అందువల్ల దేవతలకు ఆ మం తనువే. గమను 
అహ్వానించుచున్నారు అను సంగతి వాడుకబడియున్నది, దేశమునకు 
అంతయు గాయ్యతీస శనమువల్ల _శాంతికలుగును. ఈ మంత్రము 
ముఖ్యముగా సీలకంఠ సవా తన న. “తెచ్చును, 
ఈ మంత్రము సూర్యపరము నిజమే. జ్ఞానదృస్టీశా చూూచునారిక 
ఈ మం తపఠనమువలన ర్‌ లుగుస యోజనను కనబడునట, సూర్యుని 
నుండి ఒక తేజస్సు శుక్ష వర్ల ముక లిసిన హేమవర్ష ముగలైబై జపము 
చేయువారిని అవరించునట _ శుక్లవర్ణ నుణ” 3 'హేమవర్ల ముకలిసి 
ఆ శెంటితో నిం దసీలవర్ల ముకూడ  కలిసికనబడునట. (ఈ అర్థము 
ఛ్యానళ్లోక నునందున్నది). గాయ తీ కేజస్సుయొక కిరణనులు 
సూర్యుని కిరణములవలెనే లెక్క. లేనన్నివిగా నుంశునట. అందువల్ల 
లెక్కలేని జనులను అవరించగలదట. గాయ్మతీ నుహోను౧ తము 
యొక్క. మాహోత్మ్యవర్లనను ఇంతటితో ఛాలించుట యుక్తము 
అని తోచుచున్నది. మంతములనుగురించి ఈ (గంథనుందు ఇంత 
కంకునధికముగ (వాయు నుద్దేశము లేదు. 

జీవన్యు కులు లోకమును పరిపాలించుచున్నారని శెప్పబడియె, 
ఆ సందర్భమునందు మం తోచా రణ కొంతసభోయశకారి అనియు 
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చెప్పబడియె. మం్యతముల విషయమునందును గాయ్యతీ మహో 
మం తమునుగురించి యుక్త మైనంతమట్టుకు విపులముగా చెప్పబడి 
యె. గాయ్యతీమంత్ర జపమువల్ల ఏవిధములై న "తేజస్సులు ఉద్భవించి 
లోకమును కాపాడునుఅను విషయమునుగురించి కూడ చెప్పబడియె. 
జీవన్ము కుల పెకి లోకమును కాపానుటకై తపస్సుచేయుచుండువారు 
కొందరు. కపిలావతార సందర్భమునందు (శ్రీమద్భాగ వతమునందు 
చెప్పినట్టు కపిలమహామునిగారు “ఆస్తే యోగం సమస్థాయి” 
అని యోగ మునందున్నారనియు “తయాణా మపి లోకానా ముప 
శాంతే సమాహషీతళి ముల్లోకములయొక్క_యు ఉపశాంతిళకొర కై 
తపన్సుచేయుచున్నారు అనియు వెప్పబడియె, కవీలమహోమునివలె 
అనేకులు తపస్సుచేయు చుండు నారు బడరికా శమము, నైమిశారణ్య 
ముమొదలగు తే తములయందు తపస్సుచేయుచు లోకళాంతిని 
ఇచ్చు మహనీయులు లెక్క లేనంతమంది ఇప్పటికిని తపస్సుశేసి 
వారితపస్సువల్ల జనించు కాంతిని పోగు చేసిపెట్టుచుందురు, కొందరు 
ఆధికారిక పురుషులు ఆ శాంతి అనురాళికి అధికారులుగానుండి దేశ చేశ 
ములు, జనాంగములు ఇట్టివారికి వారికి అక్కర ఉన్నట్టు శాంతిశ కిని 
పంచి పెట్టు చుందురు, ఇట్లు లోకమును పాలించు బీవన్ము_క్షసమాజము 
ఉన్నది కనుకనే భోకము ఈ మ్మాతము కేనుముగానున్నది. వై రా 
గ్యమును సంపాదించి నివృ _్రిమార్షమునుచేరి అందులోను విహాం 
గవమార్షమును అవలంబించువారు తరగా జీవన్ము క లగుదురు, వారు 
ముందు ఒకానొకపుడు అధికారికవర్షమునుచేరి ఎచ్చటికి ఏకాలము 
నందు తవు అధికారియగు (శ్రీ సనత్కుమారులు పొమ్మని నియ 
మింతురో అచ్చటికి వెళ్ళి ఆ యా ఉద్యోగములను నడుపుచుందురు. 

కాబట్టి మననంటివారును సర్వజీన్యాతే శ్రీకర్‌ భావమును 
[సయోజనముగా గల జ్ఞునమార్లమునందు చరించుచు అందులో 
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విహంగమార్లమును చేరి శ్రీ ననత్కుమారులవారి భృత్యవర్షము 
నందు పాల్గొని కత. అనను నాలాన కోరుచు (పయత్నము చేయు 
చుండవలయును, 


విహంగనూర్షమునందు కొన్ని అసందగ్భములు గలవు. ఈ 
మార్లమునందు జీవన్కు కులు గురువులవారై యుందురు, సాధారణ 
గురువులు ఎరుగని రవాస్యములు జీవన్కు కులకు ెలిసియుండును, 
శిష్యుడు వ అంశకుచేరినవాడు అని తెలిసి మంత్రముల ఉపాసనులు 
మొదలగువాటిని నియమింతురు. అందువలనకలుగు ఇబ్బంది యేమి 
అని విస్క్వయపడనచ్చునుక దా! సాధారణ నివృత్తి త్రిమార్లమునందు 
“మధులుజో యథా భృంగః పుష్పాత్‌ వృష్పాంతకం (నజేత్‌ | 
క్ఞానలుబ్దః తథా శివ్యః గురోః గుర్యంతరం వజేత్‌ ॥ అని ఒక 
గురువునొద్ద కొంతనేర్చిళొని మరికొంత తెలిసికొననోరి మరియొక 
గురువునొద్దకు శిష్యుడు పోవును, ఇందువల్ల ఆ వమూర్షమునందు చాల 
_పత్యవాయము శానరాదు, ఆ మౌర్షము “యీరస్య భారా 
నిశిత అని క త్రిమోదిసాము కాదు, కనుక చెరుపు ఉండదు, 
విహంగ మార్గ్షయ్మాత్ర క త్రిమోది సామె అగును. కనుకనే ఏక 
గురూపా స్రీ రసంశయః” అని సూ తము నర్చడియున్నది. “న చేయం 
పర శి షే ప్యేభ్యః చేయం శిస్వేభ్య ఏవ చి అనియు “ల లబ్ద్యా సు నుగ్గు 
రుం సమ్యక్‌ న గుర్యంతర మాశ్రయెత్‌”” అనియు విధివాక్యనులు 
ళా త్రం గలవు. 


(శేయస్సునుకోరిన శిష్యుడు గురూపప ల్లిచేయు సమయము 
నందు “మంతాగమాది చా న్యత (శతం నాఖే నవేదయేత్‌ | 
గుర్యాజ్ఞయా తత్‌ గృహీయాత్‌ త దనిష్టం వివర్ణయేత్‌ ॥ ఇతర 
గురువులయొద్ద నేర్చుకొనిన మంత్రములు మొవలగువానిని గురువుల 


౬] ఉపసంహోరము ౨ ౧౫ 


వారికి సమర్పించి వారు అనుజ్ఞయిచ్చిన వర్యతములనే జపించ 
నచ్చును. వారు అనుమతి నొసంగినవాటిని వదులుకొనవలయును, 
గురు బేవులవారు నిరాకరించు నుం తములు హేయములుగా నుండవు' 
కాని ఈ శిష్యునికి (శేయోదాయకములు కావు. కనుకనే గురు 
'దేశ్రలనారు ఒస్వకొన లేదు. 


విహంగమార్షమందుకూడ  గుర్భంతరములను కోరువారిని 
మం తాంతరములను ఉపాసన చేయు వారినికొందరినిచూచియున్నాము. 
అది 'తప్వు అని స్పష్టముగా చెప్పబడియున్నది. ఫలానా పి 
యుండదుగాని కీడు కలుగలేదు, శ్రద్ధ అను సాధనమును సరిగా 
నభ సించినవారు మం తాంతరములను గుర్యంతరములను కోరరు. 
ఇట్లు అతిజాగరూకతతో (పవ ర్రించవలయును., లోకసేవ మనసా 
వానా కాయములవేశ తప్పక నడుపుచుండవలయును, ఇబే జ్జాన 
నూర్షమునందు నిష్ట. 


(పతి నునుష్యుడును స _త్వీరజ_స్త సనసమోగుణముల (తివృత్క_ర 
ణముయొక్క- కోటానుకోట్ల విధములైన భాగములలో ఏదో ఒక 
భాగమునకు చేరినవాడు, (శివృత్కరణము అనగా 


రజ స్థమ శ్చాఖిభూయ సత్తం భవతి భారత | 

రజ స్స్త్వం తనుక్సైవ తమ స్సళ్ష్వేం రజ్బస్తథా, | 
కొందరియందు రజోగుణము ఇతర శంగడుగుణములను మించియుం 
డును, అచ మరికొందరియందు తమోగుణము మిగిలిన శాండు 
గుణములను మించియుండును, అచేవిధముగా  ఇతరులయందు 
స _ల్వేగుణము మిగిలిన శెండుగుణములను మించియుండును. ట్టు 
ఇనగొనుటవల్ల అచేకకోట్లభాగములు వర్పడవచ్చును. ఒక్కొక్క 
రును, ఒకొ-కవస్తువును ఇట్టి ప్రవృకరారణ వాలం నొకటికి 


' ఖా న్యు అను కీ 


తు మహీవీఠిము [అధ్యా, 


చేరియుండుట పెద్దరహస్యము. మనుమ్యులనలెనే నుంయతములుకూవ 
సూవ్మ, సుసూత్యు, సూమ్మాతిసూత్కు, సూత్మ్‌తర, (తివృత్కరణ 
తరగతులకు చేరియుండును. ఇబేవిధముగా భారణాయోగముకూడ 
(తివృత్క-రణమునకు చేరియుండును. ఇందునల్ల్న నే చమంతములకును 
భారణలకును సిద్ధారితేరగతులు ఏర్పడియున్న వి, సిద్ధారితగి గతులు 
అనగా పరస్సరస్నేవాము, విగోధము. కొందరిస్య భానమునకు | భూమ 
ధ్యభాగమున ధారణ అనుకూలము, కొందరికి వ్యాత్చుంపెరీక 
ధారణ మంచిది. ఈరహాస్యములను తెలిసిన గురువుల'నా దీకోనా మనకు 
కావలయును, గురువులయొక్క_ పాండిత్య మును జ్ఞననమునుకూడ 
వై ద్యులవలె భేదములుకలి గియుండును. కాబట్టి శివ్యునితరింప 
జేయు (పతిగురువును ఇంతకుముందు శిష్యుడు నయే మంత్రములను 
ఉప చేశముపొందియుండునో, వయే ఉవాసనలువేసియుండునో అవిన 
రములను శెలిసికొని అట్టి వాటిని అంగీకరించుటయో నర్చించు 
ట యూ చేయవలసియుండును. కందువ ల్లనే ఏక గురున్యాయము ఏర్పడి 
నది, గురువులవారి అహాంభొవమువల్ల ఏర్పడిన భావనకాదు, శిష్యుని 
(కేయస్సుకుగా వళగురూపా_స్తిన్యాయము ఏర్పడినది, 

(శ్రీ గురుబేవులవారికి భవరోగవై ద్యులు అని యొస' పేరు, 
“ఆనంద మానందకరం ప్రసన్నం స్థ్రాసస్వరూపం నిజభోధయు కం | 
'యోగీం! ద మోాడ్యం భవరోగవై ద్యం (శీవుధ్దుకుం నిత్సనుహాం 
నమామి | అను శ్లోకమునందు భనరోగవై ద్యులు అస ఇెప్పబడి 
యున్నది. భొతికళరీరమునకు రోగము (పొప్తించినపుడు భొనధ సేవ 
చేయుచు దానికితగిన పథ్యమును అనుష్టించినప్పడే అరోగ్యసిద్ధి కొలు 
గును, ఆ విధముగా భవరోగముయొక్క_ నివారణకావలెనం'పే అనేక 
నిబంధనలకు లోబడి ఉపాసన మొదలగు వాటిని తప్పక ఆచరించ 
వలయును, ఇది కఠినము కాదు. వైన చెప్పిన ఏకగురూప్తాస్పి మొద 


౬ | ఉపసంహారము ౨౧౭ 


లగు నిర్భంధసహితమైనను విహంగమార్లము ఆచరించతగిన చే యని 
నా అభిప్రాయము, పరమాత్మయొక్క_ అంశమైన జీవాత్మ తన 
మూూలపురుషుడై న ఈశ్వరునివ లెనే అపారళ క్రి కలదిగానున్నది, 
మోహము అను చీకటి నివారణ కాగానే జ్ఞానముఅకు వెలుతురు 
ప్రకాశించును. సూర్యుని కప్పియున్న మేఘములు  విడిపోగానే 
సహ్మసాంశులై న సూర్యుడు పికాశించురీతిగా జీవాత్మయొక్క_ 
అపారశ క్రి ఎన్నటికిని తగ్గదు, కనుక “అంత ర్నిరంతర మనింధన 
మేధమాచే మోహాంధకారపరిపంధథిని సంవి దగ్నా” శరీరమునందు 
ఎల్ల వ్రడును సమితులు మొదలగు వంటవెరుకులు లేకనే వెలుగుచుం 
డెడిదిని,  మోహాంధకారములకు విరుపుగా (పబలుచుండునదియునగు 
సంవిత్తుఅను అగ్నియందు సకల అంతరాయములను హోనుముచేసి 
అనగా నాశముచేసి జీవాత్మ (ఉపాసకుడు) తన నైజశ క్తిచే ఉపాస 
నను జరిపి విహంగమార్షముయొక్క- లత్యమైన జీవన్కు కిని సంపా 
దించి ఆధికారిక పురుషవర్షమునందు చేరి లోకమును కాపాడుటకు 
హర్ష ముగలవాడుగా నుండవలయును, 


కనుక ఉపాసకుడు 


ఆపత్సు సంపత్సు భవాభ వేష శాంతైమణా వార్ష విఫాదసంవితీ |! 
సౌమ్యా దవాంభావవిదా నిమక్లో య థాస్థితం తిష్ట విలీయమాస్స్య | 
ఓ రామా! నేనుచేసిన సౌమ్యుములై న ఉప దేశముల బలమువల్ల 
అహాంభావమును వదిలి సంపత్తులు కలిగినపుశుగాని విపత్తులు సంభ 
వించినపుడుగాని వషణ హార్షను విషాదము మొదలగువాటికి లోబ 
డకయు ఉప్పాంగకయు కృశించకయు నిన్ను నీవు తెలిసికొని 
యుండుము, పతికారణమునకును కార్యము ఒక టి గద్దముగాను నషి 
అను నమ్మకముతో ఉపాసన అను కారణమును బలపరుచుకొనుచు 


౨౧౮ వుహీసీఠ ము 


జీవన్ముక్తి అను కార్యమును శిష్యుడు ఎదురుచూచుచు వార్ష ముతో 
నుండవలయును. 


ఓం శ్రీ గురుబివాయ నమః, _బహ్మవద్యా సభోపతి అని 
ప్రసిద్ధి కెక్కి-న (శ్రీ సనత్కుునూరులవారికి నమస్కారములు, 


ద్విపడ్భుజం షణ్ముఖ వముంటకాసుతం | 
కుమార మాదిత్య సమాన'వేజసం | 
వం'దే మయూరాసన ముగ్నిసంభనం | 
శీనాపతిం చేవ మభీష్ట సిద్ధయే | 


కనకకుండల మండిత షణ్ముఖం | 
వనజరాజ విరాజిత లోచనం | 
నిశితశ స్ర్ర శరాసన ధారణం | 
శరవణోద్భవ మిోశసుతం భజే ॥ 


శ్రీకృహార పణమస్తు 
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